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危难来临，是他们挺身而
出、义无反顾；平常岁月，是他
们默默坚守、不辞辛苦。广大
民警接到群众求助时迅速出
动，险情来临时冲锋在前，扎
根基层、默默奉献，守护着万
家灯火。

人民警察队伍是一支有着
光荣传统和优良作风的队伍，
是一支英雄辈出、正气浩然的
队伍，也是和平年代牺牲最多、
奉献最大的队伍。广大民警矢
志不渝做党和人民的忠诚卫
士，为建设更高水平的平安中
国、法治中国不懈努力。

2025年1月10日是第五个
中国人民警察节。本报记者近
日走近宁夏优秀民警代表，展
现他们救急抢险、打击电诈、服
务群众、矫正帮教的生动故事。

一排排电脑屏幕前，民警们各司其
职、聚精会神地研判案件。画面中的影
像高速播放，分析嫌疑人资金流、信息
流，熟悉各类App网络溯源追踪……这
是兰州铁路公安局银川公安处刑警支
队研判各类案件的日常。余宁宁作为
情报研判民警，在数据分析研判工作方
面实战经验丰富，是名副其实的“研值”
担当。

谁能想到，这名心细如发的刑警竟
是个害羞的90后。余宁宁2015年毕业
后参加公安工作，现在是兰州铁路公安
局银川公安处刑警支队三级警长。曾
荣立二等功1次、三等功2次，获兰州铁
路公安局、银川公安处嘉奖 4次，多次
荣获兰州铁路局、公安局、公安处岗位
能手、十大青年、优秀公务员、先进个人
等荣誉称号，2023年荣获共青团中央、
公安部“全国公安机关成绩突出青年”
称号。

“余宁宁是个暖心大男孩，他的办
案速度和说话一样又快又准逻辑清
晰。”余宁宁的同事说。

余宁宁是个行动派，总是做得多
说得少，从预警止付、涉诈资金追踪、
涉网数据溯源入手，制作研判报告和
思维导图，明晰案件脉络，练就了一
双火眼金睛，先后侦办电诈案件 40
余起。

“话不多，在电脑前一坐就是半天
的是我师父杨峥羽，他才是低调的高
手。”师父杨峥羽一直是余宁宁口中的

“神探”。
“我们老两口快 80岁了，这条寻亲

路还能走多久？有生之年，我们还能找
到日思夜想的孩子吗？”每年秋天，家住
安徽阜阳的黄先生一家都会从千里之
外赶到宁夏，只为了寻找失散 30年的
儿子。

2021年9月，银川铁路公安处刑警
支队副支队长杨峥羽收到《宝贝回家》
栏目推送的一条求助信息，得知黄先生
夫妇的寻亲故事。为了帮两位老人圆
梦，杨峥羽带领余宁宁等人开始了寻亲
之路，他们凭借不多的信息，尝试各种
办法，终于在当年 11月底找到了黄先
生儿子的信息，没想到对方却误把寻亲
电话当成了诈骗电话，还把民警的手机
拉黑了。寻亲团队没有放弃，继续尝试
与黄先生的儿子联系，最终在甘肃白银
警方的协助下，失散 30年的家人得以
团圆。

心怀赤诚，才会视艰苦如甘醴。“我
也不知道为什么如此热爱警察事业，但
我就是热爱！”对情报研判工作的热爱
与执着，让余宁宁一路学习、一路摸索、
一路实战，逐渐磨砺成为警队的一把刑
侦尖刀。

中等个子，面相憨厚，话不多，与人
交流时总带着淡淡的笑容，这是西吉县
公安局吉强派出所中街警务室社区民
警宋佶霖给人的第一印象。

从警 39年，宋佶霖先后在西吉县
公安局多个派出所，治安大队、禁毒大
队等所队及县禁毒办工作。“起昼伴骄
阳 入夜逐繁星”早已成了他的日常。

“从警39年，我对‘警察’两个字有了更
深的理解。”说到工作，宋佶霖总有说不
完的话。

“楼下烧煤取暖，苦了家中的老人，
宋警官，帮帮我们吧！”2024年 12月 2
日，宋佶霖接到居民魏某某的求助，称
楼下住户余某某因嫌暖气温度低，便在
家中生火取暖，自家老人患有呼吸道疾
病，受楼下产生的烟雾及气味影响，常
常咳嗽不止，自己和邻居沟通多次，始
终未果。

了解情况后，宋佶霖立即前往余
某某家中，经实地调查，发现魏某某反
映的情况属实。“自家暖气温度一直不
高，身体又畏寒，才在家中使用炉火取
暖，本以为不会影响到他人。”余某某
解释道。

现场，宋佶霖仔细勘察并拍照记
录，随后对双方进行调解。

“首先，集中供暖的建筑结构和设
计并没有考虑到额外的炉火取暖需求，

通风条件有限，容易造成一氧化碳中毒
等安全事故；其次，炉火可能会带来火
灾隐患，还会影响其他住户的正常生
活，比如烟雾、气味干扰等。”最终，经过
宋佶霖的耐心劝说与协商，余某某认识
到自己行为的不妥，表示愿意配合整
改，立即停止使用炉子。

了解到余某某家中平时温度刚刚
达到 21度的标准后，宋佶霖积极与小
区物业、社区居委会、县城管大队沟通
协调，联系到小区供热维修人员，促其
尽快查找余某某家暖气设备温度不高
的原因并进行维修。

“你心里有群众，群众心里才有
你。”宋佶霖说，警民之间的信任需要相
互成就，只有当你与群众同坐一条板
凳、同喝一碗茶，真心实意为大家解决
困难，才能获得认可。

宋佶霖是居民心中守护平安的
“警察叔叔”，大家有了困难、闹了矛
盾，都愿意找他解决。有多年禁毒工
作经历的他，还被大伙亲切地称为

“宋禁毒”。2009年到 2022年，宋佶霖
共参与查处吸毒人员 405名，强制隔
离戒毒 73人，组织侦破重特大贩卖毒
品案件 34起、非法种植毒品原植物案
件 15起，抓获犯罪嫌疑人 36名，缴获
毒品海洛因 1.468 千克、毒品大麻烟
71千克。 受访对象供图

2011年从部队转业的朱安峰
脱下军装穿上警服，进入银川市中
级人民法院司法警察支队，一干就
是13年。

如今的朱安峰，仍旧保持着部
队的优良传统和作风，刚毅之气未
消散一点。

“还能干得动吗？”记者原以为
会是意料之中“力不从心”之类的答
案，没想到朱安峰说：“这是什么
话？必须能。只要还穿着警服，就
会一直保护进入法院的群众和法律
职业人的安全。”

朱安峰肩上扛着很多责任，为
支队年轻人“树立榜样”是其中之
一。“作为银川中院司法警察支队政
委，只有以身作则才能让人信服。”
这是他刚进入法警支队时，师父教
会他的第一件事。

那年，朱安峰跟随师父去执行
现场扣押被执行人车辆，哪知被
执行人极不配合，即使被围困仍

然强行开车闯卡。只见师父迅速
爬上被执行人的车辆引擎盖，在
车辆左右摇摆中紧紧抓住雨刮
器，并不时拍打车窗示意停车，最
终车辆疾行 20多米后被逼停。师
父当时提及的“责任”二字，让朱
安峰记到了现在。

“那您自身经历过惊心动魄的
情况吗？”

“13年中，确实遇到不少棘手
问题及极端事件，但若是觉得危险
就退缩，觉得害怕就放弃，哪里对得
起这身警服。”朱安峰正色道。

前往看守所提押被告人时，即
使同一条路已走了无数遍，朱安峰
每次都会保持高度警惕；

值庭期间，朱安峰始终保持警
觉，确保对突发事件第一时间作出
反应；

安检门前，朱安峰同一句话说了
千万遍，只为将违禁物品拦在门外；

执行现场，朱安峰时刻绷紧“安

全弦”，眼观六路耳听八方，细心观
察被执行人的言行及周围情况；

……
朱安峰是这样做的，也是这样

要求支队年轻人的。
在一些年轻法警的眼里，朱安

峰是严厉的，甚至是不讲情面的，
但凡犯了一点原则性错误，就会受
到严肃的批评教育。但在家庭困
难的法警心里，朱安峰又是体贴
的，当他们难以排解困难时，朱安
峰及时代表组织送去关怀与温
暖。而在朱安峰自己看来，严厉是
必须的，“方向偏了可是大问题”；
体贴是不足为道的，重要的是“不
能让他们站在寒风中”。

“未来会稍微放宽一点原则吗？”
“不会。在原则面前我绝不会

让步。”这是朱安峰的答案，也是
他在安检、值庭、协助送达、拘传、
提押、协助执行等任务中的从警
底线。 受访对象供图

又是一夜雪中挺立，又是一宿
不眠不休。2024年 12月 18日一大
早，自治区公安厅交通管理局高速
交警十六大队大队长段福民就开始
忙着与辖区养护、应急等部门对接，
协调铲冰除雪车辆和设备，备足防
滑沙和融雪剂。

像这样直面冰雪保畅通的恶劣
天气，段福民每年要经历100多天。

2016年，从部队转业的段福民
被分配到高速交警十四大队工作。
此后，他先后调至八大队、十五大队
工作，并于2021年1月被任命为十六
大队大队长。8年来，段福民始终坚
守在恶劣天气频繁的固原片区。

这里地处六盘山腹地，位于宁
甘交界处，是宁夏南大门，道路桥梁
隧道占比超过 60%，道路错综复
杂。每年从10月中旬开始至次年4
月中旬，路面积雪、道路结冰、视线
受阻等复杂路况在固原片区表现得
尤为明显。“这里不仅气温低、降雪

多，而且消融慢、路面结冰持续时间
长。短暂窗口期间断放行时，山区路
段又极易发生堵塞，交通管理压力极
大。”与恶劣天气打了这么多年交道，
段福民从不介意与冰雪“硬刚”：与同
事并肩作战在天寒地冻的路面上，连
续奋战几天几夜是常有的事。

每逢冰雪来袭，段福民都会与
战友一起昼夜坚守在路面主战场，
累了就在车上打个盹，饿了就随便
对付两口，随时准备着除雪保畅、压
速带道、警车护送。段福民给出一
组数据：“十六大队管辖着泾华高速
和青兰高速双向 188公里的道路，
每逢降雪都需要在6个点位安排警
力值守，但大队民警辅警总共只有
17人，除了值班、备勤的警员，每个
人都在满负荷运转，每天能休息的
时间也就四五个小时。”

即便如此，段福民最惦记的还
是大雪封路后被困在路上的驾驶
员。2023年12月上旬，全区迎来一

场大范围降雪，十六大队辖区连续
下了4天。“困在泾河源和毛家沟收
费站外的驾驶员，前不着村后不着
店，吃饭就成了大问题。”为此，段福
民带着队员驱车前往周边乡镇，采
购了一批食品免费发放给滞留在路
上的驾驶员，一同送去的，还有大队
灶上现蒸的花卷和烧好的开水。

这份付出换来的是十六大队整
体工作的转变和交通事故四项指数
的全面下降。在自治区公安厅交管
局高速交警大队绩效考核中，十六
大队连续两年取得绩效考核第一名大队连续两年取得绩效考核第一名
的佳绩的佳绩，，段福民也连续段福民也连续 33年荣获优年荣获优
秀公务员称号秀公务员称号，，荣立三等功一次荣立三等功一次。。

朱安峰：守护群众和法律职业人的安全
本报记者 郑芳芳

段福民：每年有半年“硬刚”冰雪
本报记者 陈世伟 文/图

余宁宁：刑警战线上的“研值”担当
本报记者 李娜 文/图

宋佶霖：你心里有群众，
群众心里才有你

本报记者 刘炳宇

余宁宁（左）和同事分析研判案情。

宋佶霖（右）参与化解家庭矛盾纠纷。

段福民在隆
德收费站执勤。

朱安峰

——中国人民警察节 特/别/报/道


