
由自治区关工委、宁夏法治报社联合举办的“法伴成长——
我身边的法治故事”全区青少年主题征文活动启动以来，受到广
泛关注，大家积极参与、踊跃投稿，生动讲述身边发生的法治故
事，深刻剖白对法治的思考与体悟，真情呼吁全社会尊法学法守
法用法。本报选取部分优秀作品陆续刊载，敬请关注。

本期作品为“青少年法治援助行动”《我心中的法治》栏目入选作品。
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本报讯（通讯员 杨莹莹） 今
年以来，泾源县公安局食药环大队
剑指肉制品领域违法犯罪，掀起严
厉打击制售假劣肉制品专项整治风
暴，为百姓“肉盘子”构筑起坚不可
摧的安全屏障。

创新采用“群众参与+部门联
动”双轮驱动模式，全方位收集违法
线索。线上，通过新媒体发布征集
肉类产品违法线索公告并广泛转
发，激发群众“随手拍、即时报”的热
情，让潜藏的肉制品违法犯罪行为
无所遁形；线下，辖区各派出所民警
辅警深入农贸市场、商超、肉制品经
营点、餐饮门店等场所张贴线索征集
海报，全方位收集违法线索，让制售
假劣肉制品的不法行为无处藏身。

以“全民参与、共治共享”为目
标开展立体式宣传，让安全意识深

入人心。民警深入肉类产品经销
店、加工企业等场所，面对面讲解食
品安全相关法律法规，签订《食品安
全承诺书》，从源头上压实食品安全
主体责任；宣传队伍走进社区、校园
食堂和广场集市，为群众现场传授

“如何辨别合格肉品”“购买肉类注
意事项”等实用知识。

聚焦“源头—加工—流通”全环
节，以生鲜肉（牛、羊、鸡肉等）、加工肉
制品（熟食、烤串、牛肉馅等）为重点检
测对象，对辖区屠宰场、农贸市场、商
超、小吃摊点等场所进行“拉网式”抽
样检查100余家，抽取样本74份。同
时，委托具备专业资质的第三方检测
机构，对样本进行兽药残留、瘦肉精、
鸡鸭源性非法添加等关键安全项目检
测，严格把控检测的每一个环节，确保
抽样检测过程科学严谨、合法合规。

泾源公安
筑牢群众“肉盘子”安全防线

本报讯（通讯员 李芳） 6 月 18
日，彭阳县消防救援大队紧密结合

“安全生产月”活动部署，深入辖区医
疗机构开展消防安全培训与应急演
练，为医疗机构拧紧安全阀，筑牢消
防安全屏障。

消防宣传员聚焦医疗机构消防安
全薄弱环节，系统讲解消防安全基础
知识。重点围绕隐患排查，深入剖析
电气线路老化、医疗设备过载、供氧区
域防火要求、疏散通道堵塞及安全出
口锁闭等常见风险点及其危害，有效
提升医护人员识别火灾隐患的能力。
在“初起火灾扑救”环节，宣传员详细
讲解灭火器、消火栓等消防设施器材
的使用方法、操作流程及注意事项，并
进行现场演示，确保医护人员在紧急
情况下能够正确、迅速处置初期火情。

演练模拟在日常巡查中发现特
定区域违规存放易燃物、安全出口临
时锁闭等隐患，医护人员迅速响应，
按照规程完成报告、警戒和隐患排
除，高效化解模拟险情。在灭火实战

演练环节，医护人员分组协作，引导
“病患”和医护人员从报警、取用器材

到规范扑救，动作迅速、配合默契，成
功扑灭“火源”。

彭阳消防为医疗机构送上“防火良方”

今年以来，原州区公安分局始终把
校园安全作为重中之重，立足公安职
责，健全工作机制，强化部门联动、警种
协同，严密治安立体巡防体系、严治各
类风险隐患、严打突出违法犯罪，全力
织密校园安全防护网，为学生安全茁壮
成长持续保驾护航。

拧牢内部管理安全阀

以“查问题、找隐患、促整改”为重
点，按照属地包抓责任，对照“人防、物
防、技防”措施落实，对辖区 178所中小
学、幼儿园内部保卫力量、防护装备、安
全管理制度、安全防范设施等开展常态
化隐患排查，对发现的安全隐患逐一列
名挂账、督促整改、盯办落实，严防出现
死角盲区。

各派出所指导学校建立健全应急
预案，定期邀请固原市公安局特警支
队、治安大队，针对不法分子持刀冲撞、
酒后寻衅滋事等特定警情，组织学校老

师、保安人员开展专项培训，引导他
们熟练掌握防卫器械技巧，科学规范
处置突发警情，有效提升老师、保安
人员实战技能和安全防护意识，进一
步提高师生的安全防范意识和自救
互救能力。

清除治安隐患风险点

“警察同志，我家孩子电话手表的
SIM卡被陌生男子盗取了。”5月以来，多
名小学生家长向原州区公安分局报案
称，其子女在放学途中遭遇陌生人搭
讪，犯罪嫌疑人以借用儿童电话手表拨
打电话为幌子，伺机拆卸盗取SIM卡。

接警后，值班民警立即启动校园安
全案件快速反应机制，通过监控追踪、
特征比对等手段，迅速锁定以李某某为
首的犯罪团伙，于6月9日将3名涉案人
员抓获归案。

畅通“警校家”信息快速反应渠道，
建立校园安全案事件快速反应机制，凡

涉及校园案事件，第一时间受理介入、
第一时间妥善解决。今年截至目前，共
查处涉校园违法犯罪22起，打击处理15
人，有力挤压侵害校园安全的违法犯罪
空间。

当好师生平安守护人

优化警力配置，设置护学岗178个，
配备社区民警辅警 163人，组建专人专
班，严格督促落实“三值”制度，依托“公
安+N”护学模式，统筹学生家长、治安积
极分子等力量，充分发挥“护学岗”“高
峰勤务”“警校家”联动护学机制，密切
关注校园及周边社会治安状况，有序疏
导人流车流。

科学划分治安巡控网格，加强与校
方、城管等部门协作配合，根据实际情
况，加大警力投入，采取“人巡+车巡”

“网巡+无人机巡”等多种方式，加大对
校园周边街区和路面巡逻密度和频次，
着力构建“动态巡防+事前预警+高效处

置”机制。今年，共投入警力3000余人，
对校园周边出租房、网吧、KTV等重点
场所、部位开展巡查宣防，化解涉校矛
盾13起，整治周边乱点2处。

织密校园守护防护网

“夏天天气炎热，要远离水坝、湖泊
等危险水域，千万不要嬉水、游泳，以免
发生溺水事件。”“当你遇到校园欺凌等
不法伤害时，要及时和警察、家长、老
师沟通，依法妥善解决问题。”6 月 11
日，南关派出所组织民警深入辖区学
校，用通俗易懂的语言讲解校园欺
凌、反诈防骗、防溺水等相关法律知识
和生活常识。

深入推进“护苗课堂”，紧盯师生现
实需求，精心编制宣传课件，选取校园
欺凌、防溺水安全、交通事故等重点内
容，通过“典型案例解析+重要法条解
读”等方式开展校园警示教育，不断提
高广大师生的法治意识和安全意识。

原州公安深化治理为学生筑起平安屏障
本报通讯员 马焯

本报讯（通讯员 李向阳）“大
妈大叔，大哥大姐们，教育自家孩子不
要轻易把自己的手机或银行卡借给他
人，小心掉入电信网络诈骗犯罪陷阱。”
近日，原州区人民法院法官一边发放宣
传资料，一边为来往群众现场普法。

在固原市博物馆广场，原州区
法院开展“防范打击非法金融活动”

宣传活动，法官向群众发放宣传资
料，现场进行普法。从“如何识别非
法金融活动”“遇到电信网络诈骗怎
么办”等知识入手，紧紧围绕社会大
众的认知误区和知识盲点，用典型
案例解析犯罪的手法和各种诱导因
素，引导广大市民有效识别和自觉
抵制非法金融活动。

原州法院教群众学法用法护小家

本报讯（通讯员 汪辰） 6
月18日，固原监狱组织40余名
党员警察走进固原市原州区人
民法院，以旁听职务犯罪庭审
的方式，为大家上了一堂震撼
人心的廉政教育课。

庭审现场，气氛庄严肃
穆。庭审伊始，公诉人当庭宣
读起诉书，详细列举了被告人
利用职务之便，非法收受巨额
财物的犯罪事实。随后，法官
依据事实有条不紊地推进案件
审理，并依法作出庄严审判。
在铁一般的证据面前，被告人
表示服从法院判决并依法受到
了相应惩罚。

今后，固原监狱将持续深
化廉政警示教育工作，督促全
体党员警察忠诚履职，为维护
监狱安全稳定、促进司法公正
提供坚实纪律保障。

固原监狱
深化廉政警示教育

本报讯（通讯员 王慧）今年以
来，泾源县人民法院泾河源人民法庭
以“三个阵地”为依托，在服务群众上
走深一步，主动融入共建共治共享的
基层治理体系和社会治理格局中。

聚焦泾源县“生态泾源 绿色发
展”定位，在森林公园等人流密集景
区设立“法官工作站”“巡回法庭联
络点”，组建专业合议庭，构建覆盖
全域的“院庭站点”立体解纷格局，
引导游客、商家、景区百姓优先选择
人民调解就地维权、快速解纷，降低
时间成本。

充分运用“法庭+司法所+派出
所+N”多部门联动机制，联合村委
会、民间调解组织、乡贤代表参加调
解，将本地“说和”传统与法治调解
结合，不断扩大解纷“朋友圈”，将矛
盾纠纷调处在萌芽状态。

依托法庭地域特点，全面落实
“塞上枫桥”基层法治工作机制“1+1+

3”固原实践和泾源县“4+N”乡村一
体下沉机制，以“法官联络站点”为载
体、以综治中心为依托，探索建立“一
庭两所一中心”工作联动机制，打造
共建共治共享的基层社会治理体系。

泾河源法庭
“三个阵地”走实基层法庭治理路

彭阳消防教医护人员使用灭火器灭火。

青春是一首激昂的歌，而法
律则是这首歌里最铿锵的节
奏。作为一名初中生，我曾以
为法律是高高在上的条文，然
而是那些真实的故事让我明
白：法与青春，原来是一场温暖
的双向奔赴。

故事一
一堂课与一次选择

上学期，学校请来一位检察
官讲述真实案例：四名少年因沉
迷“不良圈子”，从偷窃家财到持
刀抢劫，最终锒铛入狱。他们哭
诉“不懂这是犯罪”，但法律不会
因无知而网开一面。那一刻，我
攥紧了手中的未成年人保护法
手册——原来，学法不是背诵，
而是为人生系上第一颗纽扣。

故事二
校园里的“法律小卫士”

去年冬天，班里有个同学被
高年级学生索要“保护费”。她
害怕报复，不敢告诉老师。我想
起法治课上学的未成年人保护
法，鼓起勇气陪她向班主任反映
了情况。学校迅速处理，还专门
开设了反校园欺凌讲座。后来，

我们班成立了“法律互助小组”，
用学到的知识帮助同学解决小纠
纷。老师高兴地说：“你们不仅是
学法者，更是用法的小先锋！”

故事三
微光成炬的社区实践

去年寒假，我跟随律师姐姐
参与社区普法。一位老人被“投
资骗局”套走了养老金，我们帮
她整理证据、起诉维权。开庭那
天，老人颤抖着说：“姑娘，法律
真的能帮老百姓啊！”回校后，我
发起“法律小剧场”，和同学们自
编自演反诈短剧，台下掌声如
潮。原来，学法不仅是自我保
护，更是传递温暖的接力棒。

法律从不遥远。它藏在校园
广播的禁毒宣言里，藏在模拟法
庭上“小法官”的法槌声中，更藏
在我们每一次对诱惑的拒绝、对
正义的坚持里。在青春与法的双
向奔赴中，我们不再是懵懂无知
的少年，而是成长为知法、守法、
用法的新时代青少年。让我们与
法同行，让法治的种子在青春的
土壤里生根发芽，绽放出绚烂的
花朵，共同书写属于我们的法治
青春篇章。

青春与法的双向奔赴
中卫市第七中学八年级（6）班 范芊绮 指导老师 王婷婷

法治，犹如一座灯塔，照亮我们前行的道路；法治，恰
似一柄利剑，斩断社会的不公；法治，是最坚固的堡垒，守
护着我们的幸福生活。在我心中，法治有着非凡的意义，
尤其在青少年的成长历程中，它是不可或缺的守护者。

法治看似宏大，实则无处不在。当我们走在马路上，
红灯亮起时自觉驻足，绿灯通行时有序前行，这便是法治
的体现。它不仅是规则的约束，更是对生命的敬畏。

校园本应是求知的净土，但欺凌的阴影却可能悄然蔓
延。我曾目睹一位同学因身材瘦小，长期遭受言语侮辱和
肢体推搡。起初只是恶作剧般的绰号，后来演变为课本被
撕毁、书包被丢弃。周围的同学虽心生同情，却因恐惧而
沉默，直到班主任发现并依据未成年人保护法和《校园欺
凌防治条例》严肃处理，加害者受到惩戒教育，受害者得到
心理辅导，这场欺凌才得以终止。这个案例让我深刻明
白：法治不是冰冷的条文，而是维护尊严的盾牌。我们应
当勇敢站出来，用法律武器保护自己和他人，让校园成为
真正远离暴力、充满爱与尊重的地方。当阳光照进校园的
每个角落，恐惧便无处藏身。

在一次禁毒讲座中，警官展示的数据触目惊心：某地
三名初中生因好奇尝试“笑气”导致神经永久损伤，学业就
此中断。这让我意识到禁毒法不仅是文字，更是守护青春
的铁壁。它如同一道坚固的防线，阻挡毒品侵蚀我们纯净
的精神世界，守护着社会的和谐稳定。我们青少年不仅要
远离毒品，更要以案为鉴，成为法治的践行者和传播者。

法治护航青春路
中卫市第七中学八年级（10）班 孙瑗嵘 指导老师 王婷婷

安全伴我行 中卫市第七中学八年级（6）班 毛艺
桦 指导老师 王婷婷
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拒绝毒品 与法同行 中卫市第七中学八年级（10）班 韩敏娴
指导老师 王婷婷

无毒青春 健康成长 中卫市职业技术学校2023
级护理2班 胡裕曼 指导教师 梁燕

法治在我心 银川市金凤区丰登中学 李思彤 指导教
师 朱志英


