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由自治区关工委、宁夏法治报社联合举办的“法伴成长——我身边的法治故事”全区青少年主题征文活动启动以来，受到广泛关注，大家积极参与、踊跃投稿，生
动讲述身边发生的法治故事，深刻剖白对法治的思考与体悟，真情呼吁全社会尊法学法守法用法。本报选取部分优秀作品陆续刊载，敬请关注。

本期作品为“青少年法治援助行动”
《我心中的法治》栏目入选作品，作品由
中卫市关工委、教体局支持提供。

系列报道新时代平安中卫法治中卫

本报讯（通讯员 黄勤虎）近
日，海原县人民法院李旺法庭受理
了一起因土地纠纷引发的健康权纠
纷。双方土地相邻，共用一个水渠，
因浇灌土地发生矛盾，继而发生肢
体冲突。

“我的水渠，不可能让他用。”
“用我的水渠，还打我们，这样的话
这个地谁都别种了。”案件审理过程
中，双方当事人情绪激动、互不相
让。法官赶到争议现场，经过勘查，
了解水渠使用现状及过往水渠使用
情况，梳理争议焦点后，决定将健康
权纠纷案件与排除妨害纠纷案件合
并审理。

“远亲不如近邻，土地纠纷是双
方的心结，解开这个结，健康权纠纷
案件就会迎刃而解。”通过联合村委

会、动员被告子女参与共同调解，法
官将社会主义核心价值观融入调解
工作，向双方当事人讲解友好和谐
共用水渠，不但能够减少诉讼成本，
构建睦邻友好、互尊互让相邻关系，
还对传承优良家风、构建和谐社会、
弘扬中华传统美德具有重要意义。
通过耐心劝导，双方均作出让步，达
成一致意见：水渠保持现状，由双方
共同使用；在水渠使用过程中，双方
友好协商，不得干预对方正常灌
溉。排除妨害纠纷化解后，健康权
纠纷亦随之解决。

下一步，李旺法庭将坚持以新
时代“枫桥经验”为指引，努力构建
乡村利益共识、情感共识、价值共识，
用真诚化解邻里矛盾纠纷，为乡村综
合治理注入有温度的司法力量。

近日，中宁县人民检察院在办理一
起校外培训机构职务侵占案后，采取“检
察建议宣告送达+现场普法”联动举措，
既为涉案企业提出整改方案，又为行业
发出预警提示，以务实行动践行司法为
民，赢得企业与社会各界广泛认可。

一纸建议，为企业“精准开方”

承办检察官在办理校外培训机构
职务侵占案时发现，涉案企业存在工
作人员法律意识薄弱、内部监督机制
缺失、财务管理制度混乱等“顽疾”。
为避免“就案办案”，中宁县检察院决
定以检察建议为抓手，推动企业从“事
后整改”转向“事前防范”。

在宣告送达现场，承办检察官结
合案件细节，逐条解读检察建议：“收

缴学费流程缺乏监管，给职务侵占留
下可乘之机”“未定期开展法治培训，
导致员工对法律红线认识模糊”……
从法律依据到整改方向，从案例警示
到优化建议，检察官的细致讲解让企
业负责人豁然开朗。

“问题找得准、建议给得实。”涉案
企业负责人当场签收检察建议书并承
诺立即整改，“我们不仅要改好当下问
题，更要把法治意识融入日常管理，请
检察院继续监督指导。”

靶向普法，为行业“预警风险”

“职务侵占不是‘拿点小钱’，挪用
资金也不是‘临时借用’，这些行为都
可能构成犯罪。”在同步开展的普法活
动中，检察官的话让在场的 10家校外

培训机构负责人绷紧了法治之弦。
为扩大治理效果，中宁县检察院

将普法对象从涉案企业拓展到行业内
多家机构，聚焦涉企高频犯罪，用“真
实案例+法律解读”的方式分析危害后
果。“虚开发票套取资金，最终被判有
期徒刑”“擅自挪用学费炒股，导致企
业资金链断裂”……一个个鲜活的案
例，让在场人员深刻认识到法律风险
就在身边。

互动答疑环节更成了“法治咨询
会”。“员工离职时财务交接要注意什
么？”“家长送的贵重礼品能收吗？”检察
官逐一解答现场提问，提供“量身定制”
的法律建议。“以前总觉得法治离日常
经营远，今天才知道规范管理就是在

‘保安全’。”一家培训机构负责人表示，

这场普法让大家“学得懂、用得上”。

持续跟踪，让举措“落地生根”

此次“宣告+普法”联动活动，是中
宁县检察院践行“卫宁护杞”检察品
牌、延伸司法监督触角的生动尝试。
通过公开宣告，让检察建议从“书面”
走向“落地”，推动企业主动整改；通过
靶向普法，将法治服务从“个案”覆盖
到“行业”，助力营造法治化营商环境。

“我们不仅要让企业‘知错就改’，更
要让行业‘防患未然’。”下一步，中宁县
检察院将持续跟踪检察建议落实情况，
适时开展“回头看”，确保问题整改到
位。同时不断创新普法形式，针对不同
行业推出“定制化”法治服务，用检察力
量为地方企业高质量发展保驾护航。

本报讯（通讯员 卢佳琳）为
深入践行新时代“枫桥经验”，贯彻
落实“法官入驻综治中心”工作机
制，沙坡头区人民法院兴仁法庭通
过“前端介入、专业指导、诉调对接”
模式，推动司法力量的前端下沉，以
将人民群众间的小纠纷化解在前端
为切口，构建起“法治引领、基层治
理”的新格局。

兴仁镇今年夏季雨水较多，雨
水沿高速公路排水设施冲入瓜地，
导致西瓜泡水，让多位瓜农损失惨
重。瓜农认为，高速公路排水设施
不完善、管护不当，高速公路管理单
位应当承担责任。兴仁镇综治中心
调解无效后，鉴于本案涉及人数多、
案情复杂，遂邀请兴仁法庭法官到
场协助调解。

调解现场，兴仁法庭法官和兴
仁镇综治中心工作人员再次听取
了瓜农和高速公路管理单位的意
见，提出了对涉案瓜农损失进行
司法鉴定的意见，得到了争议双
方的认可。此后，法官组织双方
选定鉴定机构，通知鉴定人员到
现场开展勘测亩数、瓜果重量等
工作，为后续的调解、审理等工作
打下基础。

今年以来，兴仁法庭每月筛选
出部分有调解意向的案件送至综治
中心，形成“法庭前端发现—综治中
心中期调解—法官后端终局确认”
的闭环流程。对调解成功的案件，
开启司法确认“绿色通道”，实现当
日申请、当日审核、当日裁定，彻底
消除群众后顾之忧。

本报讯 （通讯员 米兰） 近日，
在中卫市红十字会、中卫市卫生健康
委、中卫市总工会、中宁县红十字会、
中宁县人民医院红十字会联合主办
的第三届中卫市红十字应急救护大
赛上，来自中卫市各县区的 9 支红十
字应急救护代表队同台竞技。中卫
监狱“藏蓝先锋队”荣获团体第一名
的好成绩。

比赛现场，选手们精神饱满、沉着
冷静。在心肺复苏操作中，他们动作
标准、按压有力、节奏精准，展现了对
生命的敬畏与负责；创伤救护环节，选
手们手法娴熟、动作迅速，体现了扎实
的基本功；固定搬运场景中，队员们分
工明确、配合默契，从伤情评估、止血

包扎到固定、搬运，每一个环节都有条
不紊、处置规范，赢得了比赛现场评委
和观众们的一致认可。

一直以来，中卫监狱党委高度重
视应急救护工作，以“实战化大练兵”
活动为契机，先后组织两批次干警职
工进行应急救护培训，做到人人掌握

急救知识与处突技能，全员取得红十
字救护员证书，不断提升干警队伍的
应急处突能力。下一步，中卫监狱将
不断加强应急救护知识培训力度，进
一步提高干警职工处置突发事件时的
现场急救技能水平，为维护监狱安全
稳定提供有力保障。

本报讯（通讯员 田志伟）近日，
海原县公安局联合中卫市公安局反诈
中心民警，到海原县农商行开展“防诈
骗、平安行、禁毒品”专题培训。

“什么是电信网络诈骗”“主要电
诈案件有哪些常见类型”“电信网络诈
骗全链条的组成”……培训课上，中卫
市公安局反诈中心民警结合典型案
例，详细讲解高发电诈案件的类型、诈
骗高危人群的识别、诈骗套路的解析
以及诈骗的防范要点，向银行员工揭
露电诈犯罪伎俩，传授防电诈知识。

海原县公安局交通管理大队民警
通过播放交通安全警示教育片、现场

讲解典型案例等方式，向银行员工普
及交通安全法律法规，重点讲解骑乘
电动车不佩戴安全头盔、酒后驾驶等
违法行为的危害性，倡导员工自觉遵
守交通规则、文明出行。

禁毒民警通过播放毒品危害警示
教育片，向银行员工详细讲解毒品的
种类及新型毒品的隐蔽性和欺骗性，
教育引导员工远离毒品诱惑，增强识
毒、防毒、拒毒意识。

下一步，海原县公安局将持续深入
开展各类安全宣传培训活动，创新宣传
形式，丰富宣传内容，扩大宣传覆盖面，
将更多实用的安全知识送到群众身边。

近日，中卫市公安局刑侦支队民警紧扣“防范药物滥用 提升识毒防毒拒毒意识”
主题，聚焦实效性与警示性，深入中卫市看守所开展禁毒专题教育活动。

本报通讯员 高佳 摄

中宁检察“宣告+普法”为校培行业精准“排雷”
本报通讯员 沈楠 梁彩霞

海原公安专题培训筑牢安全防线

法官入驻综治中心

兴仁法庭实现诉讼减量效能倍增

李旺法庭实质解纷彰显司法温度

中卫监狱应急救护大赛获佳绩

以前我总以为法律是惩治罪犯的，
离我们的生活遥不可及。直到老师给我
们上了一堂法治课我才知道，我们的身
边处处都是法律，法律无时无刻影响着
我们的生活。

《民法典》第 183 条、184 条的出台，
从立法层面为见义勇为者保驾护航，给
见义勇为者提供了一个坚强的法律后
盾。在以前，人们在路边见到摔倒的老
人都避之不及，因为一个个“碰瓷”的案
件让人们不敢伸出援手。直到该法条的
出台，让人们敢于伸张心中的正义，也给
了善良的人们敢于见义勇为，而不是瞻
前顾后，害怕善心被利用。

法律保护弱小，像坚固的盾牌。我
们是祖国的花朵，需要法律的“大伞”来
遮风挡雨。小朋友力气小、经验少，遇到
坏人或者不公平的事，自己很难解决。
就像有坏人想拐卖小孩，法律必须狠狠
惩罚他们，让坏人不敢伸手；法律规定小
朋友必须上学，爸爸妈妈再忙也要支持，
这是保护我们受教育的权利。

法律要说到做到，定了就要算数，违
反了就要真处罚。就好像有人乱扔垃圾
被罚款，如果什么事都没有，那他下次还
会扔；但如果要交罚款，还有可能清扫街
道，他下次就不敢了。

法治点亮美好世界。法治让我们的
世界有了运行的规则，让社会充满了安
全、公平和秩序。在这个法治守护的世
界里，我们小朋友才能安心学习、快乐成
长。让我们一起学法，成为知法懂法的
社会主义接班人。

在我心中，法治像春天
的细雨，悄无声息地滋润着
成长的土壤；更像明亮的路
灯，照亮我们前行的道路。
作为新时代的少年，我在学
习法律知识的过程中，逐渐
理解了法治的力量，也在生
活中践行法治精神，收获了
成长与感动。

记得刚上三年级时，学
校组织了一场别开生面的
法治教育讲座，警察叔叔用
生动有趣的案例向我们讲
解《未成年人保护法》。其
中，一个关于网络安全的故
事让我印象深刻：有个小朋
友在网上随意透露自己的
个人信息，差点遭遇诈骗。
听完后，我不禁想起自己也
经常使用学习类 App，偶尔
还会在社交平台分享生
活。回家后，我立刻把账号

设置为隐私模式，还提醒爸
爸妈妈也要注意网络安
全。从那以后我成了家里
的“网络安全小卫士”，时常
向家人科普防骗知识。

上学期，我参与了学校
组织的“小小检察官”实践
活动。在模拟法庭上，我扮
演一起校园欺凌案件的“检
察官”。为了演好这个角
色，我反复研读《预防未成
年人犯罪法》，分析案件中
的法律关系。当“被告人”
低着头承认错误时，我深刻体
会到法律不仅是惩戒的武器，
更是挽救迷途少年的绳索。
这次活动让我明自，法律的温
度在于守护一个成长的心灵，
维护校园的和谐安宁。

生活中，我也尝试用法
律知识帮助身边的人。一次
放学路上，我看到几个高年

级同学围住一位低年级学
生，似乎想要抢夺他的零花
钱。我想起法治课上学到的

“遇到校园欺凌要冷静应
对”，立刻跑到保安室寻求帮
助。在保安叔叔的介入下，
事情得到了妥善解决。

这学期，我和小伙伴们
成立了“法治宣传小队”。
我们利用周末时间走进社
区，通过情景短剧、趣味问
答等形式，让更多孩子了解
《民法典》《道路交通安全
法》等法律法规。看到弟弟
妹妹们认真学习的样子，我
真切感受到，法治的种子正
在更多人心中生根发芽。

作为新时代少年，我们
是法治的受益者，更应成为
法治的践行者。我愿与同
学们携手同行，让法治的阳
光照亮成长的每一步。

法治公正至上
中卫市第十小学五（1）班 詹邵峰
指导教师 李金霞

法治在我心中
中卫市第十小学五（1）班 马清韵 指导教师 李金霞

法治护航 健康成长
中卫市第十小学五（2）班 张旻玥
指导教师 王紫薇

法治伴我成长
中卫市第十小学四（2）班 王雪怡
指导教师 魏兰

法润我心 守护成长
中卫市第十小学四（2）班 高希尧 指导教师 魏兰

我心中的法治
中卫市第十小学三（2）班 王雅彤
指导教师 何玉岗

我们身边的法律
中卫市第十小学四（1）班 刘信茗

指导教师 魏兰

我心中的法治
中卫市第十小学三（2）班 杨康 指导教师 何玉岗


