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在宁夏林草基层一线在宁夏林草基层一线，，女女
职工们在生态建设各领域散发职工们在生态建设各领域散发
光彩光彩。。绿水青山的画卷中绿水青山的画卷中，，有有
她们的她们的““执笔执笔”。”。走近贺兰山生走近贺兰山生
态保护态保护、、湿地生态修复湿地生态修复、、草原生草原生
态修复和自然保护区等领域中态修复和自然保护区等领域中
的她们的她们，，感受美丽新宁夏建设感受美丽新宁夏建设
的的““她她””力量力量。。“去年我家卖苹果的收入和同村人还有差距，

是不是果树管理方面还有啥不足？”
春节刚一过完，张翠红便一头扎入田间地头，

为果农们现场开展果树修剪培训。“你们看，像这种
枝就要及时修剪掉，不剪不仅会影响果树的通风透
光，还会影响果品品质。”每到一处果园，张翠红都被
果农们里三层、外三层地围在中央，面对大家伙一肚
子的疑问，她不仅悉心解答，还手把手给果农们传授
果树修剪管理技术。在她的手机通讯录里，联系人
最多的也是果农。

今年 50岁的张翠红，现任中卫市沙坡头区林
业技术推广服务中心主任。日前，她刚刚荣获全国

三八红旗手称号。“既然干了这一行，就得爱这一
行、钻这一行、精这一行。”从宁夏绿化委员会先进
个人到全国绿化委员会全国绿化奖章，从自治区五
一劳动奖章到全区文化科技卫生“三下乡”先进个
人，从自治区先进工作者称号到今年全国三八红旗
手称号，张翠红朴实无华的话语，道出了她获得诸
多荣誉的原因。

1994年，张翠红从宁夏林业学校毕业后，被分
配到原中卫县东台乡林业站工作，那时起她就和苹
果种植结下不解之缘。她深入田间地头，钻研果树
种植知识，每个环节她都向老同志请教，逐渐成长
为技术骨干。

当时，当地不少果农刚学着种苹果，有些人还
套用种粮食的经验，效果显然不好。为引进示范苹
果新技术，张翠红几乎踏遍了南山台扬灌区的每
个角落。每个村的苹果种植区域立地条件、品种
结构、经济收入情况等，她都了然于胸，笔记本记
了厚厚几十本，被果农们誉为南山台苹果发展的

“活字典”。
为促使果农们接受新技术，张翠红与果农打成

一片，把技术资料刻成光盘提供给果农。2012年，
她负责推广实施县域特色产业苹果提质增效项目，

惠民资金达 1889 万元，受益面积达
到5.3万亩，为改变南山台苹果基地果
园粗放管理、促进农民增收奠定了坚
实基础。

2013年，张翠红指导宁夏南山阳光
果业有限公司建立 SOD 精品示范基地，
配套应用苹果新技术，打造“南山阳光”精
品苹果品牌。为使有限土地产出更大效
益，张翠红不仅创新推行订单模式，倡导优
质优价理念，还积极带领示范农户外出参观
学习区内外先进管理经验。该项目实施后，
2015年盛果期果园亩均收入达 7500元，较普
通年份增长 2500元，示范园平均亩收入达到
1.2万元左右，较平均年份增长5000元左右。

在张翠红的努力下，“南山阳光”精品苹果
品牌不仅一举打入区内外的高端果品市场，更为
中卫苹果产业走向标准化、精品化、效益化发挥了
积极作用。

从农户分散种植到企业规模化种植，从依赖
劳动力到机械化作业，从粗放到精细，从零售到订
单……在果园里摸爬滚打近 30年、果农的贴心人
张翠红，见证着，也参与着。

张翠红张翠红 带着果农种“金果”
本报记者 王婧雅

今年刚入春时，固原市迎来了多场降雪，宁夏
云雾山国家级自然保护区也被皑皑白雪覆盖。时
至今日，厚厚草甸依然留有积雪，这给上山巡护增

加了难度。和男同事一道上山巡护的李玉华说：
“瑞雪兆丰年，今年云雾山保护区草木生长一定会
更加茂盛。”

2020 年，41 岁时，在宁夏云雾山国家级自然
保护区计划财务科做了 13年会计的李玉华，选择
到资源保护科去做一名巡山员。

当会计，李玉华的业务能力顶呱呱。但她一
直有一个愿望，到一线去，做云雾山云雾保护区的
守护者。“内心似乎有一种力量催促我，再不行动，
机会不多了！”李玉华说。

宁夏云雾山国家级自然保护区位于固原市原
州区境内，保护区南北长 13.18公里，东西宽 8.4公
里，总面积 6660公顷。主要保护对象为黄土高原

半干旱区典型草原生态系统、典型草原生物多样
性、典型草原自然生态“本底”及野生动植物的天
然基因库。

保护区资源保护科的核心职责，就是千方百计
保护好这个区域内的“本底”及“天然基因库”。做
好这项保护工作，功夫不在办公室，而是在路上、在
草原深处查看火情、草木长势；在村头田间、农家炕
头上与保护区周边 30个自然村的 3134位农民沟
通，向他们传播林草及动物保护常识、知识，赢得理
解和支持。这对李玉华的体能和毅力都是一种考
验。每天，李玉华和同事们沿着蜿蜒起伏的山路，
至少驱车巡查二十余公里，徒步三四公里或深入草
原，或进村入户宣传走访。

李玉华说，刚开始时在山里转一天，晚上回
到家里腿就像灌了铅，脑袋也晕晕乎乎，现在
越跑越精神，越有劲头了。

如今，云雾山国家级自然保护区内有
种子植物 64 科 201 属 313 种，其中近危等
级植物 3 种，中国特有植物 28 种；脊椎动物
由保护前不足 30种增加到 113种。不断丰富的
动植物，构成一幅人与自然和谐的大美画卷。李
玉华说：“这些草木生灵都是我和同事们心中的
宝，都值得我们悉心呵护。”

如今，不仅云雾山国家级自然保护区草木
和动物受到了极好的保护，固原市各地山川的
草木也越来越茂盛。李玉华感慨地表示，深
入基层、拥抱大自然越久，对“绿水青山就是
金山银山”“尊重自然顺应自然”“保护自然和
绿色发展”等生态文明思想理解就越深，心里
更亮堂了，保护生态环境的决心愈加坚
定了！

李玉华李玉华 云雾山里护生灵
本报记者 鲁延宏

从事林木种苗管理和林业技术推广工作
15 年，她成为深受基层欢迎的林业技术专员。

3月 5日，周末，记者拨通她的电话时，她正和
同事在中宁县林场重点林木良种基地忙碌着。

她叫牛锦凤，47岁的她如今是宁夏国有林场和
林木种苗工作总站种苗管理科科长。1998年，她从
宁夏农学院果树专业毕业，回到家乡盐池县大水坑
镇中学当老师。2003年，在职深造继续就读“果树
学”研究生。2006年，她通过相关考试后，被分配到
宁夏国有林场和林木种苗工作总站工作。

当时，正赶上全区林木种质资源清查，即针对
宁夏主要造林树种开展种质资源摸底调查，工作
在 4年内分两期进行。“期间，在领导的支持和同
事的配合下，由我主笔编写资源清查报告。每一
次外业调查回来，真正的整理工作才开始。每一
次数据整理，统计、分析、提炼、总结，非常费工夫，
每次都要熬夜加班。但功夫不负有心人，最后形
成了厚厚的两本非常系统的资料。”牛锦凤说。

清查只是针对部分树种。较之清查，2017年
至今的全区林木种质资源普查更繁琐细致。“普查
针对宁夏全部的树种大约 70多个科、200多个属、
500多个品种进行。”“工作落在自己手上就要摸索
钻研。2018年底，要写普查相关工作方案和技术
细则，缺少资料借鉴，考虑到项目春天就要启动，
错过时间就没法拍了，时间非常紧。”牛锦凤说。

牛锦凤告诉记者，课题开展还要统筹做好全
区各市县区种苗质量监管、良种基地和种质资源
库建设等多重基础工作，“基本没周末，每天 6点
起床，到次日凌晨才睡觉。”

结合种质资源普查，牛锦凤从最初的参与，到

独立承担科技项目，主持实施《宁夏林木种质资源
保护和评价技术研究》项目，初步摸清了宁夏林木
种质资源数量分布及生存状况，指导相关单位开
发利用宁夏林木种质资源，累计建立林木种质资
源原地和异地保存库 17 个，保存林木种质资源
3000余份，建立示范点5个。

2018年以来，牛锦凤作为全区林木种质资源
普查技术总负责人，在和同事进行深入调查研究
基础上，还主持开发了宁夏林木
种质资源普查数据信息管理
系统——该软件已成为
基层普查人员的手中
利器。目前，已完
成全区的种质资
源收集保存、
栽培、珍稀
濒 危 、古
树 名 木

等林木种质资源的外业调查
和部分内业工作，取得阶段
性成效。她还注重科技成果
创新，主持和参与科技项目
16个，不断示范推广现代林
业关键技术，潜心小胡杨等
树种繁育研究，在全区培育
小胡杨苗木 40万余株，营造
生态林2000余亩。

“资源普查后期工作任务
还很重，我会努力地将此项工
作圆满完成。”牛锦凤坚定地说。

牛锦凤 十五载守护种苗结硕果
本报记者 马 越

“刚开始，我们每天在鸟儿的鸣叫声中醒来，
一段时间后，我们起得比鸟儿们都早。”3月 5日，
在宁夏沙湖自然保护区管理处，宁夏湿地保护管
理中心工程师韦宏向记者娓娓讲述她与沙湖鸟儿
的故事。

是不是长时间和鸟儿打交道，声音里会“藏”
一只嗓音清脆的百灵鸟？记者对这位声音好听的
工程师充满好奇。

韦宏毕业于天津师范大学旅游管理专业，
1999年进入宁夏沙湖自然保护区工作。2011年，
宁夏大学生命科学学院与宁夏沙湖自然保护区管
理处联合开展“沙湖自然保护区综合科考”项目，
韦宏成为其中的一员。

这是韦宏第一次以研究为目的观察沙湖的鸟
儿。从“一鸟不识”到“侃侃而谈”，韦宏用了整整
三年。到目前，韦宏已完成“宁夏遗鸥珍稀濒危物
种野外救护”项目、起草《宁夏湿地名录认定及管
理办法》、参与出版《宁夏湿地植物资源》《宁夏沙
湖湿地鸟类》等书籍……成了名副其实的专家。

“不到凌晨 5 时，我们就带好相机和望远镜，

早早出门看鸟。沙湖的鸟儿‘起床’很早的，而且
‘出场’时间就那么一小会儿！稍微去迟点，它们
就不见了。那时候设备也比较简陋，有时刚用望
远镜‘捕捉’到一只鸟，举起相机，这家伙就飞走
了。”在韦宏生动活泼地描述下，那段艰苦的科考
生活多了一丝甜味儿，也点出了鸟类对沙湖生态
平衡及环境保护能够起到“指示剂”的作用。

记者了解到，通过全区湿地监控系统持续监
测发现，去年冬天，许多珍贵的迁徙鸟类选择在宁
夏过冬。随着宁夏湿地生态保护越来越好，湿地
野生动物栖息环境明显改善，湿地内鸟类资源种
类和数量明显增加，成为湿地生态环境向好和功
能提升的“晴雨表”。

“对了，今年在沙湖我们监测到一只国家一级
保护动物白尾海雕呢！还有中卫，22只国家二级

保护动物大天鹅在那里露脸
啦……”提起“湿地精灵”，韦宏有
说不完的话。

据自治区林业和草原局介绍，近年来，
在我区监测到遗鸥、卷尾鹈鹕、玉带海雕等新
物种，其他重点保护鸟类种群数量较大，湿
地保护恢复成效明显，湿地生态系统服务
功能有效发挥，成为“塞上江南”美丽画
卷的一抹亮色，为建设黄河流域生态
保护和高质量发展先行区赋灵动之
力、绿色之能。

“结束当天的野外工作，和同
事在沙湖边席地而坐，身处水美宁
夏，听着鸟儿轻快婉转地歌唱，看着
它们曼妙轻盈地飞起落下——那一
刻，身上疲惫尽消，充满了成就
感。”韦宏说出了每位湿地保护管
理工作者的心声，“干一行爱一行，
有时候就是把工作中遇到的每一份困
难或挑战的‘苦’，生生地嚼出甜味儿。”

韦宏韦宏 守护飞鸟翩跹的美丽画卷
本报记者 王 瑞
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牛锦凤在工作一线留影。
（图片由受访者提供）

李玉华（左）向保护区周边群众发放动植
物保护宣传材料。（图片由受访者提供）

张翠红（右三）给果农们教授果树
种植技术。（图片由受访者提供）

韦宏（中）与守护鸟儿的“战友”们。
（图片由受访者提供）
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李晓娟李晓娟 情定贺兰山的“女汉子”
本报记者 张 唯

在宁夏贺兰山国家级自然保护区管理局，众所周
知，李晓娟懂行、吃苦、勤奋、踏实、较真，这些特质让李
晓娟与贺兰山的“情谊”延续至今并越来越深厚。

2005年，李晓娟来到贺兰山工作后，便一心“扎”进
了这座青黛色的大山。

在宁夏贺兰山国家级自然保护区管理局从事资源
保护和林政执法的她，大部分时间都在大山深处进行
野外监测和巡察。在贺兰山生态保护区，不管是大
小沟道分布，野生动物踪迹，还是人类活动痕迹，李
晓娟都了如指掌，也因此被称为贺兰山资源管护的

“活地图”。
生物资源、自然环境状况等贺兰山林政资源的一

手资料，都是李晓娟一步一个脚印探出来的成果。“一
年里基本有半年都在山里跑。”李晓娟回忆，每天一早
进山作业，至少都得七八个小时，忙起来 10多个小时也
是常态，忍饥挨饿都是常事。当时外业人员中仅她一
名女性，进山后还有诸多不便，但她都咬牙一一克服。

“贺兰山里当时有不少矿区，条件比较艰苦。我们
对这些地方进行巡察后，经常浑身弄得又黑又脏。”李晓
娟还记得几个小细节：晚上出山到附近乡镇或企业的招
待所住宿时，大多会遭到对方的嫌弃，有的甚至拒绝他

们入住。对于这些，李晓娟都是一笑了之。在她的
眼里，贺兰山生态环境保护和治理永远排在第一位。

2017年，宁夏打响贺兰山生态保卫战。李晓
娟作为自治区贺兰山生态环境整治领导小组办
公室成员，始终坚守在第一线。不管是深入一线
加班加点摸排保护区内169处整治点位，还是夜以
继日实核查整改卫星遥感监测点，她都力求将每
项工作做到精益求精。

2018年，40岁的李晓娟成为高龄孕妇，却义无
反顾地全程参与到贺兰山生态环境综合整治验收和
生态修复巩固提升工作中。恰逢贺兰山保护区勘界
定标关键时期，怀孕 7个多月的李晓娟坚持带领勘测
队伍，在 3天内实地核定保护区界线 270余公里，对保
护区东界上 30余处有占地纠纷的矛盾点位一一协商、
沟通。即使在生产前一天，她仍然加班到深夜，只为能
确保顺利交接手头工作。

提及两个女儿，李晓娟哽咽了。两次产假她都没
休完，只为了早些投入到贺兰山生态保护工作中。李
晓娟说，对于孩子和家人，她确实很愧疚，却并不后
悔。也多亏家人的包容，能让她心无旁骛地守护贺兰
山的生态安全。

手绘手绘 谢鑫谢鑫


