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2021 年年初，一部叫《山海情》的扶贫剧
大火。

透过这部方言剧，很多观众知道了闽宁协
作，记住了“得福”“得宝”“水花”这些土味十足
的移民名字，以及他们苦尽甘来的人生故事。

这些人物和故事原型，在红寺堡区都能找
得见。在今年全国两会的“代表通道”上，马慧
娟感慨，在这个全国最大易地搬迁移民集中安
置地发生的事情，是“电视剧《山海情》里闽宁
协作模式的扩大版”。

在《山海情》中有这样一幕：水花拉着板
车，车上载着残疾丈夫和孩子，走了七天七夜，
才到几百公里外的搬迁目的地。

这样的悲情场景，马慧娟似曾相识：“有老
两口要搬到红寺堡，穷得没钱雇车，只能自己
赶着毛驴，走了几天几夜。”

在这片处女地上，移民们能过上好日子，
离不开 20世纪末启动的闽宁协作模式。20多
年来，福建省晋江、德化、惠安等地接力帮扶红
寺堡区，派挂职干部、送项目送资金，为这里注

入源源不断地发展活力，特色产业遍地开花。
葡萄酒产业，红寺堡区从无到有，只用了

短短十几年就把酿酒葡萄种到 10 余万亩，注
册葡萄酒企业 28家，每年解决农民就业 8万人
次，农户年均劳务收入达8000万元。

近年来，红寺堡区获得“中国葡萄酒第一
镇”殊荣，产品连续 5年斩获有“酒界奥斯卡”
之称的布鲁塞尔世界葡萄酒大赛大金奖。

获益于闽宁协作，红寺堡区在福建开设了
许多葡萄酒专卖店，举办多场“中国好红酒 闽
宁心连心”推介活动，两地挂职干部互动直播
销售葡萄酒……红寺堡区葡萄酒在福建市场
年销售额达到3000多万元。

幸福是奋斗出来的，每一个红寺堡移民都
了不起。

单身女人李耀梅一身病痛，
日子过得再难也没忘诚信，靠着
扎扫帚还清了 30万元外债，荣获

“全国脱贫攻坚奖奋进奖”。她
还开起了扫帚厂，招来了 18名老

乡“带领大伙一块儿富”。
这些发生在身边的故事，很多都成了

马慧娟的写作素材，正被越来越多的读者
所知晓。

“我不是传奇。”马慧娟说，以她为代表的

移民群体的命运巨变，根本上还靠“集中力量
办大事”的制度优势，是闽宁协作谱写出的一

部山海传奇，才让
每一个人活出了
精彩。

“我叫马慧娟，来自
全国最大的易地搬迁移
民集中安置地：宁夏
回族自治区吴忠市红寺
堡区……”

今年3月5日，北京
人民大会堂，十三届全
国人大五次会议开幕。
大会开始前，首场“代表
通道”采访活动开启，马
慧娟自报家门后，开始
讲述自己的经历——

“就拿我个人来说，
初中毕业、农村妇女，是
移民搬迁政策让我能够
重新阅读、写作。我上
过电视节目，出了 5本
书，加入中国作家协会，
当选全国人大代表，从黄
土地走到了人民大会堂。”

面对媒体镜头聚焦，
这位“草根”出身的全国
人大代表落落大方，向
全世界自信讲述着移民
搬迁的中国故事。

采访到最后，马慧
娟动情地说：“有人说，
我的故事是个传奇。但
我自己知道，哪有什么
传奇？自己的故事，只
是中国共产党领导下社
会主义制度优越性的体
现。这样的故事，在许
许多多平凡人身上都有
可能发生。”

1980年，马慧娟出生在黑眼湾村，那是泾
源县的一个自然村，属华兴行政村。方言里，

“黑眼”就是没指望的意思。
黑眼湾地处“苦瘠甲天下”的西海固地区，

全村只有十几户人家，山大沟深，出行只能靠
毛驴，穷得很。

“因为穷，就有人偷鸡摸狗、无事生非打架
斗殴。”华兴村原村党支部书记白占英回忆说，
多少年来，这个“穷病”害人不浅，却怎么也治
不了根。

不是没努力过。就说马慧娟家吧，她家规

矩就很严，不许睡懒觉，地上不能有土坷垃。
一家人从早忙到晚，从年初干到年尾。即使这
样，他们也只能比别人家多打一点粮食。

马慧娟的父亲马锡华出去当过木匠，还在
泾源县城开过小卖部，但都没干长久，只能灰
头土脸回来。

打小，马慧娟就喜欢读读写写，也想着走
出大山看世界。家里人也很支持，虽说吃穿
都成问题，还是供她读到了初中。有一年，
为了能让马慧娟继续上学，全家出动，挖蕨
菜、摘毛桃……忙活了一个夏天，也没凑够

148 块钱的学费。没办法，马慧娟只能辍学
回家。

那段日子里，马慧娟觉得过去憧憬的那些
美好东西，都和自己没了关系。20岁那年，她
不顾母亲反对，和村里人咸金明结了婚，这种
结合没有多少爱情，就是认准了这个自小熟识
的男人不会打她。

结婚前，马慧娟一把火把自己写过的东西
烧了个精光，她要和过去的理想做个诀别。但她
最终还是无法驱散心底的惶恐：自己也会像上
一辈农村妇女一样，成了“谁的媳妇”“谁的妈”，

名字逐渐被旁人忘记，成为依附于人的角色。
结婚那年秋天，黑眼湾连续下了 40 多天

雨。伴随而来的是新一轮移民搬迁。
马慧娟和丈夫匆匆告别了这个小山村，前往

200多公里外的一方新天地：吴忠市红寺堡区。
搬离时，马慧娟不会想到，国家正为这个

小家开辟一条新的出路，也让她能按自己的心
愿好好活一回。

正如她 21 年后出版的自传体长篇小说
《出路》中所说：“这条出路的背后，是整个国家
的发展所给予的根基。”

迁入地在红寺堡区玉池村。一眼望过去，
马慧娟觉得这里宽展得很，不像在黑眼湾时那
么憋屈。一家人承包了 8亩水浇地，浇灌的是
黄河水，旱涝保收。

实际上，红寺堡离最近的黄河中宁段也有
50 多公里，地势还比那里高了足足 299 米。
历史上，红寺堡压根就没黄河水流过，且年均蒸
发量2387毫米，是降水量的9倍。先天劣势，让
这片土地沦为一片荒漠，植被稀落，人烟凋零。

1998年，依靠扬黄工程，黄河水被引至红
寺堡，逐渐把这里滋润成一片希望的田野，为

后面的大规模移民搬迁创造了条件。
“搬到这儿，人一下子就活泛起来了！”马

慧娟感叹，种完了田，也不愁没活干，摘枸杞、
西红柿……在家门口就能挣到钱。

一起搬迁的，还有马慧娟的父亲马锡华。
搬迁前，老汉亲自来红寺堡“考察”，一眼就相
中了这个地方，夸赞这里“中中（纯纯）的黄
土”，还有黄河水，是个好地方。

在红寺堡，马锡华骑上了电动车，使上了
手机……过得有滋有味儿。

历经 20多年移民搬迁，红寺堡汇聚了 23.5

万移民，承载了全宁夏 1/5移民，遍及宁夏中南
部 8个贫困县区，迁入地与迁出地构成了宁夏
贫困地区的“基本盘”。

截至 2020 年底，上述县区全部摘掉贫困
县区的帽子，全区 1100个贫困村、80.3万贫困
人口也全部脱贫出列，彻底打破了他们的贫穷
代际循环。

宁夏 9个贫困县区脱贫，背后都凝聚着红
寺堡生态移民壮举的贡献：不仅直接帮助移民
在本地脱贫，还进一步减轻了 8个移民迁出县
区的脱贫压力，并改善了当地生态环境。

去年，马慧娟带女儿回了趟黑眼湾村，来
寻根，发现这里都快成深山老林了，鸡兔等野
物出没得越来越多，旧时村庄的痕迹越来越
少，差不多和大自然融为一体了。

少了人类活动的干扰，再加上植树造林，
让西海固地区森林覆盖率提升至近 30%，气候
逐年湿润、降水逐年增多。

脱贫后，红寺堡区又在乘势创建全国易地
搬迁移民致富提升示范区。

吃水不忘挖井人。红寺堡人喊出了“共产
党好，黄河水甜”的最强音。

日子越过越安稳，马慧娟心里却原来越不
安分，那个逝去了的梦想再次萌发。

2009年，马慧娟再也按捺不住，她掏出刚
买不久的手机，在比巴掌还小的键盘上敲起自
己的写作梦。

为啥用手机？和别的农村妇女一样，马慧
娟干农活、做家务，平时也挺忙。手机随身携
带，方便她忙里偷闲来打字。十几年来，她先
后摁坏了十几部手机，从早期的按键手机到后
来的触屏手机，型号多种多样。

积少成多，在手机上，马慧娟居然敲出了
上百万字，成了人们口中的“拇指作家”。

虽说只有初中学历，但马慧娟常年坚持阅
读，加上苦尽甘来的人生阅历，让她对人生和
社会有着敏锐的洞察力，使这个农村妇女下
笔不凡。不少网友留言：“你的文字让人心
生安宁。”

在网上写出名气后，马慧娟逐渐引起了
业界关注。几年下来，她出版了《溪风絮语》
《走出黑眼湾》《出路》等 5 本书，还加入了中
国作家协会，成为鲁迅文学院中青年高研班
学员。

面对这些成绩，马慧娟倒是很清醒，正如
她在《走出黑眼湾》中写到“是这个时代赋予了

我新生”。
目前，马慧娟家建起了文化大院，她本人

被聘请为红寺堡区移民博物馆名誉馆长，办起
了“泥土书香读书社”，教姐妹们和小娃娃认字
读书。

今年，马慧娟又开始发掘、整理、记录起红
寺堡移民文化和历史。

玉池村的文化味越来越浓了，教育条件也
跟上来了。在玉池小学，建起了新的教学楼，
科学实验室等功能室一应俱全，“互联网+”让
这里的娃娃能享受到更优质的教育资源。修
成了标准体育场，开辟有塑胶跑道、篮球场和

足球场。
马慧娟说，现在不论在红寺堡哪个村，建

得最好的房子准是学校。在《走出黑眼湾》中，
马慧娟把移民区教育振兴归功于伟大祖国和
这个时代。

2016年7月，咸永强被华北电力大学录取，
成为黑眼湾移民里第一批考上大学的孩子。

2017年，咸永强的弟弟考上了宁夏大学，
让咸家一下子出了两个大学生，再一次轰动了
玉池村。

复旦大学、中国地质大学……这些年，玉
池村的黑眼湾移民培养出一个又一个大学生。

2018 年，马慧娟 38 岁。这一年，她当选
第十三届全国人大代表。

全国两会召开时，母亲在电视上看得仔
细，愣是从几千名全国人大代表里找见了女
儿，但老人家还是不敢相信：“没想到一个驴背
上长大的姑娘，还能坐进人民大会堂里”。

咸金明也没想到，这个跟在自己后面“摘黄
花菜、种玉米”的媳妇，居然会走这么远。

马慧娟觉得两者并不冲突，用她的话说
“前脚我能去人民大会堂开会，后脚回来我就
能下地干活儿”。

马慧娟的质朴本色始终没有变，在全国人
民代表大会上积极为广大农民鼓与呼，先后提

交了民间传统文化保护、成年人文化教育、基
层医疗卫生服务能力提升等建议意见。

作为作家，马慧娟也有大格局，“要去关注
一个地区发展、关注整个国家发展过程中存在
的问题”。

这些年，在全国人民代表大会上，宁夏代
表团提出了在宁夏建设高铁、延长退耕还林补
助政策等建议，这些都是站在西北乃至全国高
度上的。

现在，乘坐高铁，三个多小时就能从银川到
西安。乡亲们也都继续领着退耕还林补助款。

从马慧娟的宣讲中，乡亲们得知这些实惠
都是宁夏代表团在全国人民代表大会上争取

到的，他们也才切身体会到人民代表大会制度
的优越性：不仅关系到国家的发展，还和每个
人的生活挂着钩。

在玉池村，乡亲们不光埋头发展生产，也
积极参与起社会事务来，村里有从全国到乡镇
的五级层面人大代表。人民代表大会制度，让
这个小小的移民村和全国都紧密联系在一起。

马慧娟走访老辈人时，不少人都盼望着罗
山有朝一日能恢复“一年七十二场巡山雨”的
气象奇观。今年，吴忠市又启动了罗山生态保
护修复工程。充分听取政情民意后，马慧娟在
今年的全国两会上提交了《关于加强罗山生态
保护修复的建议》：国家应给予环罗山周边区

域生态保护修复项目相关资金支持和技术指
导，为宁夏中部干旱带群众撑起生态“保护
伞”，切实推动黄河流域生态保护和高质量发
展先行区建设。

今年全国两会结束后，马慧娟返回红寺堡
老家，也带回了最新的两会精神。

在田间地头，马慧娟操着方言向村民解
释：进行产业结构调整，提倡农民多种小麦等
粮食作物，就是政府工作报告中“把 14亿多中
国人的饭碗牢牢端在自己手中”的具体体现。

“大会堂连着咱们村。”大伙儿一听就明白
了，积极响应政府号召，因地制宜种起了粮食作
物。今年红寺堡区春小麦种植面积达3万余亩。
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手机上“摁”出个作家

从黄土地到大会堂

扩大版的《山海情》
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