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——喜迎自治区第十三次党代会

感恩奋进新征程感恩奋进新征程 建设美丽新宁夏建设美丽新宁夏

行进笔记
讲述▲

讲述人：海燕（闽宁镇原隆村村民，
闽宁禾美电商帮扶车间带货主播）

我的老家在固原市原州区三营镇，12岁辍学在
家。铡草、喂牛、挑水、做饭、挖洋芋……干不完的
农活是我全部的生活。

后来结婚生子，日子过得更紧张了，连买菜的
钱都要张嘴向丈夫要。

2012年，我家搬到了原隆村。2019年，村里建
起闽宁禾美电商帮扶车间，我第一个报名应聘，成
为车间工人。记得当我领到人生中的第一份工资
3000元时，激动得无法控制。

后来，我被选入“闽宁巧媳妇儿”直播电商团
队。以前没用过电脑，我从认识键盘学起，不认识
的字查《新华字典》，睡前捧着手机学习带货。如今，
我能熟练使用手机、电脑，轻松完成一场带货直播。

我的名字里有一个海字，但我没见过大海。
2021年 8月，我去福建出差，那是我第一次坐飞机、
第一次看到大海。

在帮扶车间，和我一样的移民妇女共有 40 多
名。我们常说，移民搬迁是我们人生的转折点，不
仅仅是收入上的变化，还有看世界的机会和改变命
运的自信。

现在，我有一个梦想——练好本领自己创业。
（本报记者 陈郁 整理）

我有一个梦想：

练好本领自己创业

原隆村闽宁禾美电商帮扶车间，海燕正在“闽
宁巧媳妇儿”直播间带货。 本报记者 陈郁 摄

▲ 对话对话

刘莉（闽宁镇原隆村村民，《山海情》白麦苗
原型）

记者：《山海情》热播之后，你接受了很多媒体的
采访。我注意到，你对孩子的教育比较重视，为什么？

刘莉：这可能跟我的经历有关。我的老家在固
原市隆德县温堡乡大麦沟村，家里很穷。那时爸爸
在工地上打工，一个月挣 240元，家里六口人的花
销都靠爸爸的这点工钱。

我小时候学习好，但不拔尖，同一年级几个班
200多名学生，我的成绩排在第十一二位。那时候
考高中有个资助政策，如果能考到全年级前 10名，
高中学杂费全免。而我没有考到前 10名，高中报

名的时候就要一次性交 300多元学杂费，这个钱，
家里拿不出来。

在我满心欢喜地准备去上高中的时候，爸爸告
诉我，为了弟弟妹妹，我得辍学回家种地。当时我
哭得稀里哗啦，但没能改变结果。那几年我心里不
平衡，特别怨恨父母，后来看清了现实，只能认命。
再后来，弟弟妹妹也都辍学回家了。

2013年 8月，我们一家人搬迁到原隆村，分的
新房子通上了自来水。我拧开水龙头，看着自来水
哗哗地流出来，眼泪也跟着哗哗地流。

2014年是我的人生转折点。那一年我去附近
的葡萄酒庄打工，刚开始是给葡萄地除草，后来洗

橡木桶、灌酒、洗瓶子、打塞子。生怕被酒庄辞退，
我每天都会比别人提前去，多干一点活，晚一点回
家。后来，酒庄通知我，我被聘为长期工，我当时高
兴得跳了起来。

2015年年底，我被聘为车间主管。工作中，我
严格把控消毒清洁程序，和工人一起把酒庄清扫几
遍，门缝、抽屉这些抹布擦不到的地方，就用棉签、
牙签清洁。

如今，我和丈夫年收入十几万元，几年前还买
了轿车。有时候想想在老家时的生活，对比如今的
好日子，总感觉跟做梦似的。我虽然中途辍学，但
是党的好政策改变了我的命运。

最令我欣慰的是，孩子没有像我一样中途辍
学，现在，女儿在宁夏大学上学，儿子在闽宁二中读
高一。相信他们会有更美好的未来。

党的好政策改变了我的命运

5月 14日至 22日，记者先后 5次走访闽宁镇原隆村，看变化、听故事、感温暖、悟心得。爱与感恩藏在沧海桑田的故事
中，当地干部群众的动情讲述，念念不忘的是党恩，时时不忘的是奋进，宁夏百万大移民背后的幸福密码也层层揭开……

5月 14日，记者第一次来原隆村，蓝天绿树，白
墙红瓦，笑脸欢声。

推开原隆村六组 16排 14号的大门，记者见到
了海国宝，以及他的大儿子海福贵、儿媳妇马爱
红。6年前，习近平总书记来到家里做客，和他们畅
谈新生活、新变化，憧憬美好未来。

院中菜园，蔬菜泛着新绿、透着香，农具、粮食
码放得整整齐齐，烟火气息扑面而来。车棚里停着
一辆崭新的小轿车，马爱红有些羞赧，“电动的，3万
多元买的，不值钱！”

海国宝的老家在固原市原州区开城镇上青石
村，日子过得紧巴巴。更让村民担心的是，上青石

村处在地质灾害带上。但祖祖辈辈就是这样过来
的，他们认命。

然而，命运发生了改变。随着宁夏“十二五”生态
移民政策的实施，上青石村被列为整体移民搬迁村。

2012年 5月 29日 7时，村里 65户人家坐上了大
巴车，于当天15时到达原隆村。

这里就像一个热火朝天的大工地，处处都是挣
钱的机会，新生活点燃了村民的斗志。机遇只是生
活的奖赏，勤奋才是打开幸福之门的钥匙，对于从
大山里搬出来的村民而言，勤奋恰恰是刻在骨子里
的本能。

海国宝的两个儿子接受技术培训后，大儿子当
上了农机驾驶员，小儿子在外跑车，两个儿媳妇在
家附近打工，一家人年收入近 20万元，日子过得红
红火火。

“突突突……”在宁夏立兰酒庄有限公司的葡

萄园，海福贵开着拖拉机停在记者面前，他正在给葡
萄园除草。10年前，这里还是千亩荒漠，现在种上了
马瑟兰、赤霞珠、马尔贝克三个品种的酿酒葡萄苗，
将来会变成亩产 400 公斤以上的酿酒葡萄基地。

总书记的到访，给原隆村 10515位村民的致富
梦插上了翅膀。

海国宝一家勤劳致富的火热场景，每天都在原
隆村近 2000 户家庭里上演。如今，村里近半数人
家开上了私家车，村民兜里有钱，碗里有肉，孩子有学
上。2021年，原隆村人均年收入达10924元。

无奋斗，不移民。这世上没有捱不过去的穷日
子，也没有一成不变的好日子。村民也活明白了，
财富并不只是躺在存折里的那串数字，还得脚下勤
快、脑子活泛、眼含希望、心存感恩。

“恩泽原隆，厚德为善”是原隆村的村训，印在
村口的大牌子上，也刻在村民的心里。

靠什么打开了幸福之门
2022年5月14日 星期六 晴转多云

在原隆村解锁移民幸福密码在原隆村解锁移民幸福密码
本报记者本报记者 陈陈 郁郁

“做梦也梦不到么！”6年前，原隆村村民田成林
去村卫生室看病，见到了总书记。总书记和他握
手，叮嘱“要保重身体”。

田成林 73岁了，耳聪目明，身体硬朗。2014年
5月 30日，一家人搬离固原市原州区开城镇下青石
村老家，来到原隆村。

在老家，田成林家离村医疗站有 10公里山路，

骑摩托车得半个小时。一天晚上，老伴马凤梅突然
腰疼，吃不下饭，睡不着觉，一边呻吟一边在炕上打
滚，嘴里不停念叨“活不成咧”。

田成林心急火燎，骑车送老伴去医疗站。车灯
前面，是弯弯曲曲的山路，车座后面，是痛苦呻吟的
老伴。那一刻，他无比憎恶这糟糕的处境和命运，

“熬了两年多，病没看好，罪受了不少！”
后来去做手术，花了大几千元，掏干了家底，六

七家亲戚才勉强凑够。全家人铆足劲到处打工挣
钱，还了好几年才还清。

“以前条件差，小病拖成大病。现在好咧，去机

器上一查，啥病一清二楚，还不花钱。”搬到原隆村
的第三年，老伴又得了脑瘤，手术在宁夏医科大学总
医院做的，又快又好，没有后遗症。手术费花了14万
元，因为是建档立卡贫困户，费用全免。

2021年年底，原隆村卫生室投入 50万元打造
智能云诊室，“互联网+医疗健康”模式下的家庭医生
签约工作开展得如火如荼，现在有6004位村民享受
上了家庭医生医疗待遇，小病不出门，大病不出村。

总书记的牵挂，扶贫干部的笃行，移民群众的
勤劳，奏出一曲勠力奋斗的“命运交响曲”，这是世
间最美的音符。

拿什么医好心头的“病症”
2022年5月16日 星期一 晴

原隆村西北一隅的上千亩土地上，281栋大棚
星罗棋布，棚顶是光伏发电系统，棚内是智慧农业
链条。

走进昌盛光伏生态科技园的一座棚内，泥土气
息扑鼻而来，一排排灵芝菌包露出尖尖的嫩芽。这
座棚在当地人眼中意义非常，总书记曾在这里驻
足，现在已成为党史学习教育红色阵地。

眼前的这些棚，游客看到了鲜活的农家生活，
科技员看到了先进的科技转化成果，而村民看到

的，是脱贫致富过好日子的希望。
2015 年以来，这些温棚为移民提供就业岗位

1500个以上，支付劳务工资 600余万元。连续 3年，
为76户贫困户每户托底分红1万元。

65岁的村民方金钟是受益者之一。方金钟是
位残疾人，老家在固原市隆德县神林乡岳村。上世
纪70年代，方金钟打工摔伤腿，落下残疾。

2014年，举村搬迁，方金钟也来到了原隆村。看
着同村人的日子蒸蒸日上，他心急如焚：我能干什么？

因为三级残疾，方金钟干不了重活，但他学过
花卉种植技术。3年前，他承包了两座温棚，园区没
收任何费用，让他安心创业。

方金钟相中了三角梅和月季两个盆栽花种，从

广西进购花苗，悉心培育。2021年，一个棚喜获丰
收，长出五六千株鲜花，他用车拉到闽宁镇等地售
卖，批发每株10元，零售每株15元，卖了四五万元。

原本以为身有残疾，是拖累，没想到能为家里
带来这么多收入。说起对未来的打算，方金钟谋划
着，“还要种花，种出更多的花，挣更多的钱！”

原隆村党支部副书记王晓燕说，村民收入刚刚
过万元，这和闽宁镇 16098 元的年人均收入比起
来，还不够。接下来，村里还将深耕产业带动就业
创业的思路，发展酿酒葡萄种植、设施温棚、禽畜
养殖、旅游等产业，让村民的“钱袋子”鼓起来。

1997年以来，宁夏先后实施6次大规模易地扶贫
搬迁，有123万多名移民群众搬出大山，拥抱新生活。

用什么绽开了甜蜜之花
2022年5月18日 星期三 晴转小雨

同心县王团镇党委组织委员李霞：习 近 平
总书记到原隆村视察时，我是一名大学生村官。
总书记亲切地问我负责什么工作，干了多长时间，
对以后的就业有什么想法，我一一回答。如今，我
已成长为一名乡镇干部，牢记总书记嘱托，在岗位
上尽职尽责，不负青春，用实际行动迎接自治区第
十三次党代会召开。

原隆村卫生室乡村医生何健：习近平总书记
到原隆村视察时，来到村卫生室，当时我正在药房
给患者抓药，总书记和我们每个人握了手，而且向
我们道辛苦，令人难忘。我当了十几年乡村医生，
对这里充满感情，现在村里建起智能云诊室，更好
地为村民服务。自治区第十三次党代会即将召开，
希望农村卫生室不断发展，托起乡村百姓健康梦。

原隆村村民马爱红：习近平总书记到原隆村视
察，来到我家时，我正在厨房做饭。总书记按开了
电灯开关，拧开了水龙头，夸村里的基础设施建得
好，我一辈子忘不了。现在日子好了，我希望孩子
好好读书，考上大学，找个好工作，也希望宁夏的明
天更美好。 （本报记者 陈郁 整理）

拼搏在岗位 迎接党代会

吃过苦，才更懂甜的滋味
——与电视剧《山海情》移民原型面对面

本报记者 陈 郁

谢兴昌（闽宁镇福宁村村民，《山海情》马得福
原型）

记者：“有奔头就不算苦，没奔头那才叫真的苦！”
这是《山海情》里的一句台词，您是怎么理解的？

谢兴昌：我曾经担任过闽宁村（闽宁镇前身）两届
村党支部书记，这个问题，我说两件事，你就明白了。

1997年 7月，我得到移民搬迁的消息，自己先
来到这个地方看了看。那时候这里还是一片“干沙

滩”，天空无飞鸟，地上不长草，沙滩无人烟，风吹沙
砾跑。我知道，移民要在这里建设家园，还是得下
苦奋斗。在老家也是吃苦，来这里也是吃苦，我该
怎么说服他们？

回老家的路上，我看到路边有两块绿油油的农
田，一块高粱，一块玉米，长势特别好，于是灵机一
动：下车掰了 4 个玉米棒子、4 个高粱穗，带回老
家。回去就给村民讲，这就是希望，那里现在虽然

是干沙滩，但引来黄河水后，就能长出这么好的粮
食。那次动员，说动了 13户村民，跟我一起来到这
里，成为闽宁村第一批移民搬迁户。

第二件事，2020年 9月，闽宁镇福宁村张榜公
布了一份名单，村里 104名学生高考分数上了一二
本线。中考、高考成绩在 600分以上的学生，达到
21名，其中，7名学生来自建档立卡贫困户家庭。

孩子是希望，是未来，孩子攒劲了，才是村民一
辈子最大的成就，比挣多少钱都高兴。

我们这一代人吃苦受累建设新家园，生活变好
了，是奔头；孩子们考上大学有了出路，也是奔头。

有奔头就不算苦，没奔头那才叫真的苦

赵鸿（闽宁镇福宁村村民，《山海情》马得宝
原型）

记者：《山海情》里的马得宝扒过火车、下过煤
窑、种过蘑菇、包过工程，最后创业成功。你自己也是
村里的创业能人，你是怎么看待移民创业这件事的？

赵鸿：之所以说我是马得宝的原型，是因为我
的创业经历和马得宝的经历有八九成相似。

我的老家在西吉县震湖乡张岔村，17岁的时候
家里穷得供不起，辍学了。1995年，我去一家小煤
矿，累死累活倒没啥，安全还得不到保障。有一次

煤窑塌方，差点就被埋在里面，吓跑了。后来，我又
去一家砖窑烧砖，干了三四个月，要不来工钱，还被
打了一顿。

再后来包工程，带了 30 多个村民出去给人砌
墙、粉刷。结果工程干完了，还是要不来钱。欠了
村民8万多元的工钱，我还了四五年才还清。

1997年搬迁到闽宁镇之后，钱好挣多了。我种
蘑菇、种葡萄，给移民盖房子，给蘑菇温棚打土墙，
开预制板厂。2002年，手底下有 80多个工人，年底
净落十几万元。盖了一栋四层的楼房，一二层是营

业房出租，三四层是 50多间房的宾馆，每年能赚三
五十万元。

2020年拍摄《山海情》，我是剧组的民俗顾问，
还在剧中客串一个配角。剧组杀青的时候，在我的
请求下，孔笙导演把所有道具留给了我，并说：“这
是一笔财富！”

我利用这些道具，创办了文化大院。2021年3月
15日到10月1日，文化大院接待游客约12万人次。

移民前后的经历让我明白了，就业创业需要
一个稳定的政策环境。现在政策好，特别是习近平
总书记到闽宁镇视察之后，政府出台各种惠民政策
鼓励移民创业。

我相信，肯吃苦、脑子活，创业路上会收获成功。

肯吃苦脑子活，创业路上会收获成功

原隆村新貌。本报记者 王洋 摄

闽宁镇“山海小院”展览馆里，谢兴昌（右一）正
在给来访的游客讲述《山海情》背后的故事。

本报记者 王洋 摄


