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网友崎岖询问：吴忠市这两年机动车越来越多，
路面越来越堵，停车难问题突出。请问，能否尽可能
多施划一些停车位？

吴忠市公安局、吴忠市城市管理局回复：2022年，
吴忠市计划通过新增 1000个停车泊位等举措缓解停
车难问题。截至目前，已在辖区万福人家西门口、西
湖门口、西湖新生巷等路段施划停车泊位 784个，今年
年初建成并开放的胜利停车场提供了 284 个停车泊
位；建设中的利通区二十小停车场可新增停车泊位
136个。同时，吴忠市已重新施划停车泊位线模糊不
清的机动车停车泊位4932个。 （跑腿记者 李锦）

停车太难，能否新增停车位

吴忠市民哈先生询问：因楼上渗水，造成我家楼
顶、墙面和木地板受潮损坏，我该如何维权？

北京大成（银川）律师事务所律师张锐回复：要结
合渗水的具体原因来维权，如果是楼上住户专有部分
的管道损坏造成渗水的，根据民法典第 1165条规定，
可向楼上住户主张侵权损害赔偿。如果是共有部分
的管道损坏造成渗水的，应由共有人及管理人承担责
任，即使用该共有管道的业主均有责任，同时，物业服
务企业在未尽维护保养义务的范围内承担责任。

（跑腿记者 马忠）

楼上渗水，造成损失谁担责

在银川市西夏区西花园附近一小区内有一处
“奇观”——电线杆深深嵌入大树中，以致大树
被挤得变了形。小区居民往来于树下，大树和
电线杆如此“依偎”安全吗？希望相关部门予以
解决。 （本报记者 李锦 摄）

如此如此““依偎依偎””安全吗安全吗

2022年的这个暑假，越来越多的孩子不再沉浸“题海”、奔波于各类补习机构，而是在
经历更多彩的暑假生活，体验更多元的教育实践。

2021年7月24日，中共中央办公厅、国务院办公厅发布《关于进一步减轻义务教育阶
段学生作业负担和校外培训负担的意见》，明确“学生过重作业负担和校外培训负担、家庭
教育支出和家长相应精力负担一年内有效减轻、三年内成效显著，人民群众教育满意度明
显提升”。

如今，一年过去了，“双减”成效有目共睹。数据显示，截至目前，我区学科类培训机构
由1546家减少到93家，压减了94%；合规非学科类培训机构由961家增加到 1359家，
增加了398家。全区学科类培训机构营转非登记、培训机构预收费监管和义务教育阶段
学校课后服务实现“3个100%”。

“双减”政策后，学科类校外培训机构和老师都去哪儿了？记者对此进行了深入调查。

野泳须叫停

筑牢“防溺网”

预防是关键

“双减”一年，教培转型在路上
本报记者 张 涛 刘惠媛 实习生 郭璎慧 韩丹丹 文/图

随着“双减”政策落地见效，不少学科类培
训机构转型为艺术、体育等非学科类培训机构，
校外托管机构、儿童成长中心、养育中心等成为

“双减”之后的一道风景。
成立于 2017年的远见教育机构，“双减”之后

更名为“远见青少年成长学院”。该机构负责人武
静表示，“双减”之后培训老师并没有流失，而是根
据自身专业优势，参加了专业学习和培训，成为优
秀的阅读指导师。机构还成立了“星尚体育”，由
国家级专业教练员、运动员组成的团队，通过科学

有效的体能训练，提高孩子们的身体素质。
2020年 9月成立的某教育培训有限公司如

今转型成为一家托管中心，“我们将原来的教室
改为宿舍和食堂，为孩子们提供食宿，不再进行
课业辅导，为双职工家庭解决孩子无人照顾的
困扰。”负责人马明说，执行政策是大势所趋，培
训机构只有顺势而为才能走得长远。

记者采访发现，艺术类、运动类、编程类等非学
科类培训机构受欢迎程度正在升温。在一家美术培
训机构门前等待孩子下课的家长吕伟告诉记者，儿

子上幼儿园中班，现在美育教育越来越受到重
视，很多家长都想让孩子从小接受艺术熏陶。

校外培训机构的产生源自市场需求，“双减”
政策收紧之后，家庭对教育多元化的需求并没
有减少。因此，课后延时服务时间，成为我区各
类教培机构争夺的“战场”。“‘双减’政策出来
后，我们及时调整了办学时间，现在周末、节假
日的课程都取消了。”固原市一家非营利性学科
类培训机构负责人告诉记者，该机构已将所有
学科类培训课程调整到周一至周五的晚上。

顺势而为方能长远

转型之路有苦有甜
“双减”政策下，校外培训机构人员如何再

就业？
小雨 2019年硕士研究生毕业后，在石嘴山

市大武口区某英语培训机构担任少儿英语教
师，“双减”让她的生活和工作发生了变化。“离
职后生活按下暂停键，于是逼自己必须复习参
加考试，谋一份稳定的工作。”经过努力，今年她
通过公开招考成为一名公务员。

相比之下，去年 10月从某培训机构离职的
21岁女孩王璇转型有点难。离职前，她在培训机
构担任主管，离职后，角色一直转换不过来，找了

好几份工作都不太理想。“我喜欢和孩子打交道，
思前想后，决定开一家小饭桌。经过相关部门
审批后，今年6月，小饭桌正式开业。虽然比以前
苦点累点，操心多点，但收入还算稳定。”王璇说。

记者了解到，我区校外培训从业人员转岗方
向多集中在服务业及互联网行业，还有一些从业
者考取了公办学校在编教师岗位或进入民办中小
学，继续从事教育工作，也有个别从业者转入“地下”
从事私教，我区相关部门对此加大了监管力度。

也有一些校外培训机构老师迟迟找不到合
适的工作。40多岁的范怡当年从公办学校辞职

到校外培训机构工作，现在重新站在了择业的
十字路口：“对我们这个年纪的校外培训机构老
师而言，考公办学校在编教师岗位几乎不可能，
重新择业困难重重。”

“过去在培训机构任职的部分中年教师拥
有丰富的代课经验，但因为年龄原因，重新择业
没有优势。”一位业内人士建议，希望相关部门
及时摸底调研，通过定向招考等方式，将优秀的
教培行业教师填补到师资力量相对薄弱的地区
和学校，以合理的方式补充到公办学校，满足教
育所需。

公共资源及时补位
“‘双减’之后，希望公共资源和公共机构

能及时补位，为社会提供更多服务。”家长李
燕说。

据悉，银川市一些社区也在探索联合辖
区培训机构，为社区的孩子们提供多元化的
教育服务。今年暑假，银川市燕翔园社区
联合辖区培训机构开设了为期一个月的
“七彩课堂”公益课程，辖区 5岁至 12岁的

孩子均可前往社区报名参加。专业老师免费
教授孩子们舞蹈、声乐、跆拳道的基础知识，科
目几乎能覆盖市面上主流的课外培训种类。
课后，还有青年志愿者为孩子传授防溺水常
识、禁毒及交通安全知识等。“让孩子们在社区
就能学到新知识，培养兴趣爱好，为双职工家
庭减轻后顾之忧，也是社区为民办实事的一项
举措。”燕翔园社区党委书记杨岚表示。

自治区政协委员曾秀平表示，“双减”背景
下，教培机构应该积极回应政策要求，认清行
业的功能定位，及时调整发展方向，明确发展
目标，着力实现各个方面的转变，可以探索开
展职业技能培训乃至学历型职业教育，实现转
型发展，与公办学校开展合作办学、实施委托
管理，通过开展实施特色化项目，让校外培训
真正成为学校教育的有益补充。

暑期莫做“孤泳者”
本报记者 杨 超 周 昕 实习生 武治瑾 文/图

为减少学生
溺水事件发生，切实
保障学生生命安全，
日前，教育部、公安
部、民政部、水利部、农
业农村部联合印发《关于
做好预防中小学生溺水工
作的通知》，强调要强化隐患
排查，以农村地区学校、村庄
周边和学生上下学沿途水域为重
点，逐一落实隐患排查治理工作。

近日，我区就防溺水工作进行
安排部署，要求全区各中小学高度重
视防溺水工作宣传力度，杜绝溺水事故
的发生。

7月 22日 14时许，在中卫市五馆一中
心沙滩游泳区，一名玩耍的小男孩突然沉
水，正在巡查的沙坡头区综合行政执法大
队水域中队队员张智勇、张伏平迅速冲向
小孩溺水地方将其救起。事情发生时，孩
子的家长正在低头玩手机，并没有注意
到危险来临。

进入暑假，游泳戏水成为很多学
生防暑降温的不二选择，然而，总有
学生甚至家长防溺水意识淡薄。近

日，记者在银川市兴庆区海宝公园采访时发
现，很多人在湖中游泳，其中不乏未成年人。

“在这里游泳，不怕溺水吗？”记者上
前询问。

“我几岁就会游泳，水性很好。”
“孩子套着游泳圈，我在旁边看着，就

在岸边浅水处玩，没事。”
在野湖游泳当真“没事”？

“每年，唐徕渠都会发生多起溺水事
故，尤其是夏天，有时半夜我们还会接到

报警。”银川市兴庆区富宁街派出所治安
民警田羽豪告诉记者，近日，有市民报警，
一男子被困唐徕渠：“到达现场后，我和同
事向溺水者抛去安全绳，但他体力不支，
几次都没有抓上。情急之下，我跳入水中
将其救起。”

“唐徕渠泥沙多、水流急，人掉进去非
常容易发生溺水。”田羽豪说，“野泳行为
很容易让未成年人模仿，之前就有一名男
孩到唐徕渠游泳，结果溺水身亡。”

据了解，我区有 15 万公里长渠
道、990座蓄水池、2700多公里河道，
大大小小的湖面、鱼池、水塘星罗
棋 布，这些都是野泳爱好者的
“天堂”。

近日，我区召开预防中小
学生溺水工作视频会议，要求
对全区所有河流、湖泊、水

库、池塘、沟渠、水井、蓄水池、积水
坑、废弃矿井进行地毯式、拉网式大
排查，全面排查隐患、坚决整改落
实。同时，要求加大日常安全巡查工
作，提高重要时期、重要时点的巡逻
巡查频次，确保每片水域都有人盯、
有人查、有人管，及时发现和制止学
生下水游泳等危险行为；强化防护设

施，在重点水域周边规范设置安全隔
离带、防护栏等，加快落实一块警示
牌、一个救生圈、一条救生绳、一根救生
杆“四个一”建设；鼓励支持村（社区）
在有条件的区域建设适宜的游泳、戏
水场所及相应设施，加强安全人员配
备，为中小学生提供安全、便利、规范
的亲水环境。

“一旦发生溺水，一定要
镇定，不要乱踢腾，屏住呼
吸保持放松，身体就会自
己漂到水面，然后头后
仰，口鼻露出水面，保
持体力，等待救援。
不放弃任何求生机
会，抓住一切可用
的物品，比如塑料
桶、枯木等有浮
力的物体。如
果小腿抽筋，
可抓住自己

抽筋的脚，将脚趾向脚背侧弯
曲，可使痉挛缓解，再缓缓游向
岸边，或者进行呼救。”银川市飞
天应急救援促进中心工作人员
说，如果未成年人遇到他人落
水，要大声呼救，找大人帮忙，及
时拨打 110 或 120，坚决不要手拉
手下水救人。

宁医大总院急诊科副主任医
师马晓表示，将溺水者救上岸后，
可将其置于平卧位，如果仍有意
识，就尽快拨打 120。大多数溺水
者会出现低体温情况，需要立即进

行复温治疗，尽快脱去其衣服，用
干毛毯或棉被包裹保暖。如果溺
水者无呼吸无意识，应立即启动心
肺复苏术，检查溺水者气道是否有
杂物，做 30 次人工呼吸和胸围按
压。“溺水救治是一个争分夺秒的
过程，及时发现溺水者，救援人员
正确的施救，才能增加其生存机
会。但是，减少溺水对儿童危害的
关键还是在预防，需要家庭、学校
和社会的共同努力，完备救援应急
预案，将溺水带来的意外伤害降到
最低。”马晓说。石嘴山市消防救援支队开展防溺水安全宣传。

银川市飞天银川市飞天
救援队为学生进救援队为学生进
行防溺水知识心行防溺水知识心
肺复苏辅导肺复苏辅导。。

固原市民马先生询问：我在固原市一家企业工作
了4个多月，但一直没签劳动合同，可以确定劳动关系吗？

宁夏瀛智律师事务所律师王玲回复：用人单位招
用劳动者，如果未订立书面劳动合同，但同时具备下
列情形的，可认定劳动关系成立：用人单位和劳动者
符合法律规定的主体资格；用人单位依法制定的各项
劳动规章制度适用于劳动者，劳动者受用人单位的劳
动管理，从事用人单位安排的有报酬的劳动；劳动者
提供的劳动是用人单位业务的组成部分。

除此之外，还可以参照下列情况认定劳动关系：
工资支付凭证或职工工资表；工作证、服务证等能证
明身份的证件；登记表、报名表等招用记录；考勤记
录；其他劳动者的证言。 （跑腿记者 杨超）

未签合同，如何认定劳动关系

贺兰县侯女士询问：我新买的电动自行车想去上
牌，请问需要什么手续？

银川市公安局交通警察分局车辆管理所工作人
员回复：电动自行车上牌需符合以下几个条件：具有
脚踏骑行功能；电驱动行驶时，最高设计时速不超过
25 公里；整车质量应当小于或等于 55 公斤；电动机
额定连续输出功率应当小于或等于 400瓦；车架号是
15位数。

车主首先应根据上述条件，确定爱车是电动自行
车，之后需要准备电动自行车所有人身份证明、车辆
销售发票原件、车辆产品合格证或进口凭证原件。如
果电动自行车销售发票、产品合格证或进口凭证丢
失，由电动自行车所有人向销售商家申请补办。如销
售商家已停业无法补办的，可到公安交管部门电动自
行车注册登记办理点当场签署《来历承诺书》，审核通
过后，对符合国家标准的电动自行车发放正式牌照，
对不符合国家标准的电动自行车发放过渡期牌照。
手续准备齐全后，就可以前往公安交管部门公布的电
动自行车注册登记试点工作办理点，办理符合国标及
过渡期的电动自行车新车注册登记业务及在用的电
动自行车注册登记业务，办理点的办理时间为：周一
至周五9：00—12:00，14：00—18：00。

（跑腿记者 刘惠媛）

符合条件，电动自行车可上牌

一些培训一些培训
机构转型为校机构转型为校
外托管中心外托管中心。。

编
者
按

艺术类艺术类培培
训成为热训成为热门门。。

银川市飞天救援银川市飞天救援
队队进行水上日常训练进行水上日常训练。。


