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是否组织业主旅游，这场争论
在桃李集团内部产生了分歧。

一方认为：通过组织业主旅游
可以增进邻里关系，符合桃李春风
倡导的生活理念。另一方认为：即
便由专业的旅游公司提供专业的服
务，组织此类活动责任重大，不如和
其他房地产公司一样，把旅游金作
为奖品发给业主自行支配。

“买房子那天，才是桃李春风与
业主真正连接的开始。”桃李集团一
锤定音——组织业主旅游，还要倒
贴一笔资金购买优质旅游产品。不
但如此，公司专业的服务团队成立
了“桃李·结伴游”社群，该平台由专
人服务运营。

从区内到区外，从广西巴马到
大美新疆，桃李春风业主与家人、邻
里共同享受旅途的无限惊喜与秀丽
美景。如今，热爱旅游的业主自愿
接过“桃李·结伴游”社群平台，只要
季节时宜，群主在群里一声号召，其
他业主积极响应。

“社群是一个桃李春风邻里间
爱好的集合体，但是寻归本质，桃李
春风创造悦己派社群的目的还是希
望用完善、健康的配套，创造优质平台，用于追
求实现退休后所向往的美好生活。”桃李春风社
群兴趣领航员佳伟说。

健康社、读书社、爱乒社、游泳社、塑形吧、
美食集、手作坊、收纳吧、墨阁、烛光公益……在
全区，没有哪个小区像桃李春风一样，无论是长
者还是孩童、无论是男性还是女性，都能找到自
己的兴趣所在。自 2021年 3月以来，桃李春风
业主们已感受到了有别于其他社区的那种健
康、悦己、睦邻、友好的美好生活氛围。

社群活跃、邻里谈笑风生场景出现的基石
是桃李春风把大量的公共空间创造成农场、书
馆、苏州园林公园、桃李学堂、羽毛球馆、游泳
馆、业主剧场等邻里活动的场地。

亚里士多德说过一句很朴素的话：“人们
来到城市，是为了生活；人们居住在城市，是为
了生活得更好。”生活在银川这座城中，居住在

“绿城·桃李春风”，原来生活可以更美好。

2016年 12月中旬，中央经济
工作会议提出，要坚持“房子是用来
住的，不是用来炒的”定位，要求回
归住房居住属性。

“房住不炒”在2018年3月的
全国两会中正式提出，在党的十九大
报告中，强调“坚持房子是用来住的、
不是用来炒的”定位。

“要准确把握住房的居住属性。”
2018年，中国绿城管理集团和宁夏
桃李健康发展集团有限公司（以下
简称桃李集团）开发的绿城·桃李
春风健康生活小镇（以下简称桃李
春风）在宁夏银川市开工建设。春
耕夏耘秋收冬藏，桃李春风敞开了
怀抱，欢迎每位归家的人。

桃李春风的生活是田园的、健
康的、校园的、邻里的。桃李春风不
小，故事很多，每个故事都与“践行
新的生活理念和生活方式”以及“提
升退休后生活的满意度和幸福感”
有关。

上午看房，下午购房。买房这件人生大
事，杨超就是如此快速地作了决定。

“第一次去就被感动了！”杨超说。在桃
李农场，业主及客户拿着铁锹和土地“对话”、
拿着工具和蔬菜“交流”，绿色食材打动每位
业主的味蕾。在她眼里，这就是“采菊东篱
下，悠然见南山”悠闲恬静的田园生活，也正
是当代都市人对新都市生活的一种追求。

成为业主，杨超便成了新农人，农耕劳作
间，她收获的不仅是绿色食材，还有很多人生
感悟。比如种西红柿，有一阶段需要炼苗，必
须严格控制水分、控温。炼苗的目的是让根
系深深下扎到土壤里，杨超说，这与做人一
样，现在的年轻人包括她自己都怕吃苦，可连
菜都要吃苦，人怎么能不吃苦？

“你家菜长得好好，我家菜长得有点问
题，你来帮我看看吧。”

“我家菜好吃，你来尝一尝。”
农场里，邻里们自然、亲切地交流，分享

的是自己的一种喜悦。把辛苦种出的蔬菜分
享给别人，别人说好吃，又是另外一种喜悦。
杨超深深喜欢着这种双重分享的喜悦。

在杨超心里，她向往的生活是，有一片
可以耕种的地，有自己熟识的、合得来的
邻居……甚至她心里都不知道的，桃李春风
都呈现了出来。

住久了，杨超发现桃李农场在不停升华。
经营模式上，桃李农场采用国际上较为

成熟的社区支持农业（CSA）理念，发展社区、
市民农业，促进产销一体。在社会关系上倡
导消费者（社区业主、市民）与生产者共担风
险、共享收益，践行健康、自然的可持续生活
方式，搭建乡村和城市合作互助的桥梁。
2021年冬季，桃李农场推出温棚葡萄共建共

享模式。农场与业主遵循“风险共担、收益共
享”发展理念，招募 20 户葡萄共建共享客
户。认领客户定期参加葡萄种植劳动工作，
每年享受 200 斤的葡萄采摘，还可利用葡萄
沟道土地种植蔬菜，每年缴纳的 2000元认领
费用于田间管理、人工费、生产物资的采购
等。该模式一经推出，20个名额立即爆满。

同时，桃李农场升级为具备鲜明文化
特色和趣味体验的休闲农场。合理确定

“45 岁—65岁老年顾客群、30岁—40岁中年
顾客群、18岁—29岁青年顾客群、12岁—17岁
少年顾客群、3岁—11岁儿童顾客群”等不同
消费群体的特殊消费需求，设计并实施不同
主题的市场活动，策划并吸引业主及客户举
家参与采摘、农耕体验、花卉种植体验、产品
深加工等农耕活动，从而增强业主及客户深
度的主人意识。

搬进桃李春风，贺锡向由“兵哥哥”变成
“贺教练”。

贺锡向身份的升级，需要从桃李春风开
展的业主21天乐活营活动说起。

8 时早餐，8 时 30 分散步，9 时八段锦锻
炼，9时 50分学习高血压、糖尿病、高血脂等
与常见病息息相关的知识，12 时午餐；12 时
30 分休闲/午休时间，14 时 30 分在专业教练
的带领下运动，15时 30分下午茶+游泳课+中
药温泉，17 时 30 分晚餐，18 时高高兴兴回
家。21天乐活营活动把业主的生活安排得健
康快乐又充实。

在健康营活动期间，学员与工作人员结
下了深厚的友谊，也有不少学员在与工作人
员交心恳谈的时候，直言不讳地表示：“刚来的
时候，只是抱着来玩的态度，但没想到随着健
康生活习惯与规律的养成，在每周检测数据

上，能清晰地看到改善。自此，全身心地投入
其中，为自己负责、为活动负责、为健康负责。”

在业主的推介下，练了几十年健身气功
的贺锡向也报了名。第一天，桃李春风服务
团队工作人员一眼发现了贺锡向的“真功
夫”，邀请他担任健身气功教练员。

一期教完，贺锡向感觉业主都很喜欢健身
气功，产生了成立一个健身气功站的想法。想
法一说出，得到了桃李春风健康管理中心负责
人和乐活营负责人的支持，立即发出征集令，
招收新队员，如今，健身气功站已有60多人。

贺锡向说，健身气功站从成立到壮大，得益
于背后的“大树”——桃李春风健康管理中心。

2020 年 8 月，作为桃李春风项目核心业
态之一的健康管理中心投入运营。

作为全区首家对客户健康状况进行全面
监测、分析、评估，对健康危险因素进行干预

管理的专业化健康管理服务机构，设立中医
（治未病）专区、有氧运动专区 、中医药温泉
理疗区、营养膳食专区、健康产品专区、桃李
学堂专区、桃李农场专区、禅艺休闲专区等 8
大功能专区，对健康人群、亚健康人群、慢病
高危人群、慢病已患人群建立科学合理的生活
方式，提供更专业、更全面的健康管理专业服务
和健康管理。同时，私人医生还为业主提供保
健预防、慢病干预、愈后调理等专属服务。

如今，健康管理中心又成功构建了将治
未病和中医理疗功能相结合、把生活照料和
康复关怀融为一体的新型养老服务模式，真
正使老年人实现“老有所养、老有所学、老有
所乐、老有所为、老有所医”，以最小的投入获
得最大的健康效益。

中心正式投入运营以来，累计接待客户
6万—8万人次，赢得了广大客户的认可。

翻出桃李春风旧版规划图，73号楼赫然
“立”在图纸里。然而，在小区实地走一圈，原

73号楼的地上却矗立着其他建筑物。
原 73号楼被什么替换了？一座书馆，而

且它有一个好听的名字——春风书馆。
图纸上这么一个小小的改变，桃李春风项

目损失3600多万元，受益者则是全体业主。
事情的起因是前期调研，一客户反映：社

区提供的公共场地很多、很大，独缺一个纯粹
的读书空间。

桃李春风接受后，决定“让”出一栋楼，改
建一座书馆。

透明落地玻璃、一整面书墙、简洁明快的

现代中式桌椅，屋里时常飘着上好的茶香味
和咖啡味，一人独处或与友对坐，伴着书海抵
达心灵的远方。

读书，成为业主一件乐事外，很多社群的
活动也放在了书院。例如夏季，书院前的空
地成了小型露天电影院，居民又找到了儿时
观看露天电影的感觉。

在桃李春风，还能体会到另一种生活：是
邻居更是同学。

宁夏老年大学在桃李春风开设了集养
心、怡情、学习、活动、交流于一体的综合性老
年大学分校。

桃李春风分校开设了“文学语言、书画摄

影、舞蹈健身、音乐戏曲、医学保健、综合应
用”6大系列共 50余门课程，可为上千名学员
提供教学服务，以满足老年人健康养身、快乐
养心的发展需求，实现终身学习。

与其他老年大学不同，这所分校突破传
统老年大学教学模式，组织和引导适学老人
走出课堂、走向田野、走向休闲旅游度假区，
使教学更生动、内容更丰富、环境更舒适，让
中老年人在社会实践中得到更多的交流机
会、更多的收获体验、更多的晚年精彩，并成
功激发了周边阅海万家等片区退休人员的老
年学习生活激情，有些老年人每天不辞辛苦
地乘坐公交车专门享受这里的大学生活。

田园生活 一分田，一分甜

健康生活 一个中心，十分安心

校园生活 一座书馆，一所学校
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健康小屋。 健康管理。 中医药温泉。

桃李春风庭院桃李春风庭院。。

桃李农场。

↑田园采摘。

→中医门诊。

运动公园。

桃李春风健康生活小镇：

父母向往的生活如约而至


