
党的二十大代表、固原市第二中学教师张小玲：德者，才之帅也。为谁培养人、培
养什么人、怎样培养人始终是教育的根本问题，其核心是立德树人。固原二中连续
26年每年清明节组织师生徒步 50多公里到固原市彭阳县古城镇任山河烈士陵园扫
墓，这就是学校立德树人的一个具体体现。在今后的教育教学生涯中，我将增强办好
人民满意的教育的情感自觉，在坚定理想信念、厚植爱国主义情怀、加强品德修养、增
长知识见识、培养奋斗精神、增强综合素质上下功夫，点亮生命的灯火，在教育教学中
渗透德育，传播进步与美的思想和文化，播下更多向善的种子。

教育是民生之基。近年来，宁夏教育事业发展取得的成绩有目共睹，作为一名教
师，我感到非常自豪与幸福。这十年是固原教育投入最大、发展最快的时期。新征程
上，我将以更加坚定的信心和昂扬的斗志，在三尺讲台用行动践行使命，用坚守诠释担
当，谨记为党育人、为国育才的教育使命，努力奋斗。
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我叫王兰花，今年72岁，是吴忠市利通
区金星镇王兰花热心小组慈善协会党支部
书记、会长，当选党的二十大代表，我感到
无上光荣。

18年前，我从社区居委会的工作岗位
上退休，但忙惯了，无法适应退休后的生
活。我感觉自己对这个社会没有价值了，
关起门哭了好几天，不知道以后的日子该
怎么继续下去。想了很久，最后决定发挥
我在居委会工作的经验，力所能及地帮助
困难群众。

第二年，我就和6个老姐妹成立了王兰
花热心小组，帮助困难群众解决各种各样
的生活难题，照顾空巢老人、留守儿童，帮
助邻里解决琐事、化解纠纷，协助开展文明
劝导、治安巡逻……

起初没有场地办公，热心小组就设在
70多平方米的家里。刚开始老伴和子女经常
埋怨，但他们犟不过我，后来就慢慢理解了。

裕西社区有兄弟俩，因为家庭变故成
了孤儿。我得知这件事后，隔三差五去照
顾他们，带去食品、清洗衣服，听说他们没钱
上学，我就去找校长，想办法给他们减免学
费，兄弟俩跟我很亲，他们都叫我“王妈妈”。

现在，两个孩子都成家立业，过得挺
好。哥哥舒宏勇还成了我们热心小组的
成员，我们一有事，打声招呼，他都会跑来
帮忙。

有一次，利通区一个老旧小区改造，工
程队的铲车在修整地面时，有位大爷一边
伸手拦车，一边喊：“这块地是我家的菜园，
你们不能铲。有本事从我身上轧过去。”

双方僵持了几个小时，没办法，工程队
的人把我叫过去协调。“就为这么点菜园子
耽误了工程，以后咋跟街坊邻居处啊？”我
跟大爷讲道理，他最后认识到自己的问题，
当场认错，改造工程正常开展。

家住青铜峡市的哈小兰，儿子得了白
血病，一下子掏空了家底。

哈小兰没办法，打电话向我求救，我带
着热心小组成员到处募捐，见门就进，见人
就求。还用牛奶箱做成募捐箱，到街头巷
尾和各大广场商场组织募捐活动。我还跑
妇联、找新闻媒体呼吁……

一年多时间，我们募集爱心善款13.12万
元，凑够了孩子的手术费。现在，孩子很健
康，还考上了大学，经常给我打电话，说一些学习和生活上的
事，叫我“王奶奶”。

像这样的琐碎事，我记不清干了多少件了，吴忠人都知
道，还编了个顺口溜，“吴忠有个王兰花，身后跟着一群‘傻’大
妈”，还说我们做的事是“上管天文地理，下管鸡毛蒜皮，内管
柴米油盐，外管斗殴扯皮”。我觉得这是他们对我们志愿服务
工作的认可，我不想辜负他们。

这么多年，热心小组先后募集爱心慈善资金 120多万元，
帮扶困难群众 1000多人次，为居民解决大事小情 7000多件，
调解各类民事纠纷 600多起，开展志愿服务 7000余次，推动利
通区志愿者从最初的 7人发展到 10多万人，吴忠市志愿者发
展到30.5万人。

我只是做了一些微不足道的小事，但各级党委、政府对我
们的工作很支持，还给了我很多荣誉，这更加坚定了我们开展
志愿服务、帮助群众的信心。虽然我老了，但是只要我还能干
得动，就要多为群众做些事，把温暖传递到千家万户。

10月 16日，在人民大会堂聆听了习近平总书记所作的报
告后，我深受鼓舞。今后的日子，我要继续把志愿服务做细做
好，引领更多的青少年朋友、社会爱心人士积极参加志愿服务
活动。 （本报记者 陈郁 整理）
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10月21日 北京 晴
今天收到昔日学生发来的一条短信：“老师，看到您作

为党的二十大代表在北京参加盛会，为您自豪，也感到我
与人民大会堂的距离，一下子拉得那么近！”

收到学生的短信，我很高兴。放下手机，思绪万千。
我的家，在曾经“苦瘠甲天下”的西海固地区。
我的职业是教师。多少年，我看着一个个学生，因为苦

读走出了大山；多少年，我见证了一个个家庭，因为供养出了
大学生，摆脱了贫困。

实践证明，拔出穷根，靠的就是教育。
这 10 年，固原市把教育事业作为重中之重。昔日“西

海固破屋子，土台子里面坐着泥孩子”的景象已成为历史，
一幢幢教学楼拔地而起，一条条塑胶跑道环绕绿色草坪，
网红西吉小女孩灿烂阳光的笑容温暖了无数人，健康码、
行程码的创始人马晓东是从固原走出去的学子。“互联网+教
育”为宁南山区教育事业腾飞插上了翅膀，固原市宽带网
络“校校通”、优质资源“班班通”、网络学习“人人通”，让曾
经不知互联网为何物的山区孩子足不出户享受到优质教
育资源，也让曾经一根粉笔三尺讲台的我们，如今轻轻一
点，五彩缤纷的世界瞬间呈现眼前。

教育，已经成为固原市一张亮丽的名片。
在学习党的二十大报告时，每每读到“教育、科技、人

才是全面建设社会主义现代化国家的基础性、战略性支
撑”“坚持为党育人、为国育才”“办好人民满意的教育”等，
我都会为党和国家对教育事业的高度关注而自豪，为自己
身为一名人民教师而倍感骄傲。

这一代孩子长在了新时代，我们这一代教师更是赶上
了教书育人的最好时期。回去以后，我要继续以热爱教育
的定力和淡泊名利的坚守，努力把群众对教育的期待变成“看
得见的风景”，把师生的教育理想变成“走得到的景点”。

（本报记者 周一青 整理）

张小玲：
努力把百姓对教育的期待
变成“看得见的风景”
记录者：张小玲
党的二十大代表、固原市第二中学教师

代表日记

讲述者：王兰花
党的二十大代表，吴忠市利通区金星镇

王兰花热心小组慈善协会党支部书记、会长学报告
一起

共同奋斗，让幸福生活成色更足
本报记者 马照刚

我们这么做

报告这么说

我们要实现好、维护好、发展好最广大人民根本利益，紧紧抓住人民最关心最直接最
现实的利益问题，坚持尽力而为、量力而行，深入群众、深入基层，采取更多惠民生、暖民心
举措，着力解决好人民群众急难愁盼问题，健全基本公共服务体系，提高公共服务水平，增
强均衡性和可及性，扎实推进共同富裕。

10月 20日 8时 30分，吴忠市政务服务
中心窗口工作人员已准点上班。“您好，请
问您需要办理什么业务？”在人社服务窗口
前，负责人周源主动上前为办事群众提供
政策咨询，告知办理流程、注意事项等，引
导群众有序进入受理窗口办理业务。

“党的二十大报告指出，健全基本公共
服务体系，提高公共服务水平，增强均衡性
和可及性，扎实推进共同富裕。作为人社
系统一线经办服务人员，我深感责任重
大。”周源说，只有在诠释为民初心上“用
心”，在提升服务本领上“用力”，在做精经
办业务上“用情”，把群众的办事需求作为
人社服务的价值追求，努力提供更加高效、
更有温度的基层公共政务服务，才能真正
实现这一目标。10月 17日，吴忠市政务服
务中心恢复正常运行后，周源和同事提前
30 分钟到岗，当日为群众办理“社会保障
卡”300余张，指导群众通过“我的宁夏”政
务App“掌上办理”灵活就业人员养老金核
定缴费158人、申领失业补助金35人。

“我们要把老百姓的需求当作自己的
需求，努力学理论、学政策、学信息化操作、
学接待礼仪，不断提高综合柜员服务群众
的能力素质，让更多群众得到切切实实的
实惠。”周源说，将以党的二十大报告为指
引，持续推进各项人社公共政务服务，以更
优更快更便捷的服务，着力解决好人民群
众急难愁盼问题。

坐在办公室电脑屏幕前，自治区人力

资源和社会保障厅工资处副处长张永国边
逐字逐句学习领会党的二十大报告的精髓
要义，边认真在笔记本上记录一句句围绕

“人民”的重要阐述。
“党的二十大报告彰显了深厚的人民

情怀，指引我们在工作中为群众多办暖心
事、贴心事，以更有力的举措、实实在在的
工作成果践行共产党人的铮铮誓言。”张永
国说，党的二十大报告深入贯彻以人民
为中心的发展思想，把“增进民生福祉，
提高人民生活品质”提升到新的高度，不
断实现人民对美好生活的向往，不负时
代、不负人民。回望过去 10 年，宁夏紧紧
围绕人民最关心最直接最现实的利益问
题，不断提高居民收入水平，更好地促进民
生福祉达到新水平，城镇居民年人均可支
配收入由 19507元增加到 38291元，农村居
民年人均可支配收入由 6776 元增加到
15337元。

“人民生活更加幸福美好，居民年人均
可支配收入再上新台阶，中等收入群体比
重明显提高……党的二十大报告指明了奋
进的方向。”张永国表示，宁夏人社部门将
认真履行居民增收牵头部门责任，持续推
进居民收入提升行动，实施就业惠民工程
促进高质量充分就业，实施增收富民工程
增加低收入者收入，扩大中等收入群体，多
渠道增加居民收入，实现居民收入增长和
经济增长基本同步、劳动报酬提高与劳动
生产率提高基本同步。

党的二十大新闻中心主功能区设在北京梅地亚中心和北京新世纪日航饭
店，驻地设置了记者接待区、新闻发布区、记者工作区、媒体工作区、资料服务
区、视频采访室、广播电视信号服务室、网络服务室、图片服务室等，为记者提供
新闻采访、资料查询、公共广播电视信号等方面的服务和保障。

■ 引言

中国共产党领导人民打江山、守江山，守的是人民的心。
党的二十大报告，字里行间满是民生情怀。
为民造福是立党为公、执政为民的本质要求。必须坚持

在发展中保障和改善民生，鼓励共同奋斗创造美好生活，不
断实现人民对美好生活的向往。

报告擘画的宏伟蓝图中，一个个民生“大礼包”，有温度，
更有厚度。

滚烫的“民生温度”，托举起百姓生活的幸福指数，会场
外的宁夏人民心潮澎湃；如何满足人民对美好生活的向往，宁夏
代表团的代表们热烈讨论，回应广大干部群众的热切期盼。

■ 讲述

永宁县闽宁镇原隆村党支部原书记王升：

“咱老百姓的日子越来越好了”
我是闽宁镇的第一批移民，也是电视剧《山海情》中村干

部马得福的原型之一。这 20年，我吞咽过风沙，和乡亲们一
起开荒种地，见证了闽宁镇从无到有、从有到优、从优到强的
巨变，最初 8000 多人的闽宁村发展成 6.6 万人的移民示范
镇，年人均可支配收入由 20 年前的 500 元变为 2021 年的
1.6 万元……昔日的“干沙滩”变成了今日的“金沙滩”。

2016 年 7 月 19 日，习近平总书记视察宁夏时来到闽宁
镇，总书记的嘱托如今犹在耳边。近几年，闽宁镇的变化日
新月异，柏油路宽阔干净，晚上路灯把村里照得通亮，秋季农
家小院瓜果飘香……生活别提多美了！

在闽宁镇，最漂亮的建筑是学校，学校里的很多先进设
备，我们见都没见过。听娃娃们说，咱原隆村的原隆小学跟
福建厦门的三所小学结对，开展“空中课堂”，娃娃们通过大
屏幕，跟远在厦门的小学生一起上课，接受更优质的教育。
银川二十一小学的教师，经常来给咱这些农村娃娃们教怎么
踢足球、怎么吹葫芦丝，娃娃们的课程越来越丰富了。

闽宁镇村村都有幼儿园。以前在山区，哪敢想幼儿园。
现在家家户户都重视孩子的教育，都愿意在教育上花钱。

村民现在看病越来越方便了。原隆村有全区第一家智
能村卫生室，坐在村卫生室里，通过网络视频，就能与闽宁镇
卫生院、永宁县人民医院的医生“面对面”，不用跑路，医生就
能帮你看病。

村卫生室里还有远程心电仪，村医帮咱做个心电图，再
通过网络上传到银川市第一人民医院，几分钟后，专家就把
心电图的分析结果传过来，告诉村民要不要进一步就诊。还
有智能化按摩仪、血红蛋白仪、人工智能中医辨识仪等，这些
东西放在以前想都不敢想。

这些生活变化，体现在群众的幸福指数上，体现在群众
的精神面貌上。

我们想告诉习近平总书记：请总书记放心，咱老百姓的
日子越来越好了，我们也坚信，在党的领导下，我们将来的生
活会更加幸福美好。
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■ 党代表谈民生热点

记者：您是来自医药健康领域的党代表，请您谈
谈我区卫生健康系统今后将如何开展工作，不断满
足群众的卫生健康需求？

党的二十大代表，自治区卫生健康委党组书记、副主任
田丰年：党的二十大报告指出，必须坚持在发展中保障和改
善民生，鼓励共同奋斗创造美好生活，不断实现人民对美好
生活的向往。

十年来，宁夏医疗技术能力和医疗质量水平得到全面提
升。自治区党委、政府高度重视卫生健康事业发展，坚持人
民至上、生命至上理念，以百姓之心、将心比心进行顶层设计
和深度谋划，将全民健康水平提升行动确定为推进卫生健康事
业“十四五”改革发展和增进人民福祉的关键载体和重要抓手，
统筹抓好疫情防控、综合医改、“互联网+医疗健康”、“一老一
小”等重点工作，围绕群众需求夯实基础、加大改革、提升服务，
交出了改革力度最大、发展速度最快、群众受益最多的答卷。

党的二十大报告对进一步推进健康中国建设，规划了色
彩更为鲜艳、脉络更为饱满的“路线图”，全区卫生健康系统
将把人民健康放在优先发展的战略位置，持续深化医药卫生
体制改革，不断完善卫生健康体系，让老百姓能享受到更优
质、更均衡的医疗资源。

下一步，我们要深入贯彻落实党的二十大精神，继续咬
紧健康宁夏建设这个总目标，紧紧扭住健康中国建设和积极
应对人口老龄化，围绕防病、治病两大根本任务，坚持问题导
向，聚焦群众看病就医急难愁盼的突出问题，不断完善公共
卫生、基层卫生、医疗服务、卫生健康政策保障体系，特别要
把建立健全 3岁以下、60岁以上“一老一小”服务体系放在更
加重要位置，尽快补上我们工作中最缺的短板弱项，全面开
启我区卫生健康事业高质量发展新局面。

党的二十大代表、自治区第四人民医院护理部副主任顾春娥：把人民生命安全和
身体健康放在第一位，一直是我国疫情防控举措的根本出发点和落脚点。作为抗疫一
线的亲历者、见证者，我在参与抗击疫情的过程中，更深刻地感受到党和人民心连心、
同呼吸、共命运。

目前，宁夏实施了自治区、市、县三级疾控中心新冠病毒肺炎等传染病监测能力提
升项目，建成覆盖区、市、县三级疾控机构实验室检测网络，推广多手段检测应用技术，
传染病检测能力不断提升；启动了重大传染病疫情监测预警平台建设项目，在全区所
有基层医疗卫生机构设置了预检分诊点、所有乡镇卫生院和社区卫生服务中心建设发
热哨点诊室，基层健康“守门人”作用充分发挥；开工建设自治区重大疫情救治基地，组
建国家（宁夏）中医紧急医学救援队和中医疫病防治队伍，健全传染病疫情和突发公共
卫生事件救治体系，疫情救治能力不断提升。

作为一名医院护理工作者，一间间病房、一个个病区是我们的“战场”，通过这样的
民生“第一现场”，我将继续坚定理想信念，苦练内功，用专业、爱心、耐心，守护好人民
群众的生命健康，用心用情服务患者，用实际行动践行人民至上、生命至上理念，努力
向党和人民交上合格答卷。

记者：作为宁夏抗疫一线医护工作者，您将如何践行“把保障人民健康放在
优先发展的战略位置”这一要求？

记者：作为一名教师，您认为应该如何落实好立德树人根本任务？

聚焦党的二十大新闻中心

记者踊跃提问。

媒体记者在党的二十大新闻中心记者工作区忙碌。

记者在党的二十大新闻中心融媒体体验区体验。

本组图片均本报记者 左鸣远 白茹 摄


