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今年春节，在
某一线城市工作的
樊程既没有回老家，
也没有参加“人从
众”的旅行团，而是在
旅行社朋友王双银
的推荐下来到银川，
在阅彩城度过了安静
而热闹的3天假期。

樊程是一家中型
企业的中层管理人
员，平时工作压力较
大，春节前尤其感到焦
虑。“我只想到一个没
人认识我的陌生环境
里简单生活。”按照樊
程的要求，王双银推荐
了阅彩城。

一觉睡到自然醒，
吃一顿心仪的美食，看
一场夜间电影……这
些是樊程平日里想做却
无法实现的事。阅彩
城，为他圆了梦。

想发呆的时候就去
楼下的咖啡厅，坐在邻
窗的位置看商街的车
来人往。这里没有认
识的人，却也没有令人
紧张的陌生感。一层
玻璃隔开了喧嚣的声
音，却又清晰呈现着温
暖的人间烟火。

咖啡店对面，就是
观光夜市。他试着用
当地人的饮食习惯吃
一日三餐，也学着本
地人的样子，喝着罐
罐茶听秦腔。在这

样的人间风味中，了解这个城市的性格
和文化。作为一个“铲屎官”，樊程在撸
猫馆里享受了充足的撸猫时光，这种奢
侈的行为，在工作日里是无法挤进他的
日程的。

没有没完没了的电话和短信，没有
密集的应酬和酒局，樊程脸庞的憔悴悄
悄褪去。3天过后，樊程元气满满地启
程，返回紧张的工作岗位中。

“这次停留，让我深深地记住了银
川这座城。”樊程说。

看着樊程开心的笑脸，王双银也
终于安心。作为旅行社的地接经理，
王双银认为，能够让外地游客停留的
地方，一定是能同时满足游客吃喝玩
乐需求的地方。近几年来，王双银
在接待外来游客的时候，都会将阅彩
城作为推荐地。那里吃住行游购娱
的一条龙服务，为游客提供了更多的
选择。

“吃喝玩乐是满足了人们物质层
面的需求，而新一代年轻人追求的是
精神层面的满足。阅彩城抓住了年
轻人的心，也就留住了人们的脚
步。”王双银说。

作为银川市“商业+文旅综合
体”的新地标，阅彩城近年来也在
不遗余力地做足“停留”文章，用场
景式的消费、沉浸式的体验、特色化
夜游、多元化的住宿形成停留经济
模式。

2022年，建发大阅城（现阅彩城）
入选文化和旅游部第二批国家级夜
间文化和旅游消费集聚区，在挖掘
停留经济的潜力并将其有效转化
为城市“商圈”拉动消费上，阅彩
城自有一份答案。阅彩城营销部
工作人员李博告诉记者，阅彩城致
力于创造一个“不得不留”的区域场
景——合理规划并增加夜经济相关
业态、品牌，利用三叶广场、鸽子广
场的开放空间，以猩猩地堡、贰麻
酒馆、MIAMI 等知名酒吧/夜店品
牌，营造夜晚更丰富的消费体验和
氛围。同时，保持着高度的市场敏
感和有序的自我节奏，引入喜茶、瑞
幸咖啡、民间粮仓、茶马司等 50余家
时下人气品牌，坚持对品牌常换常
新，给消费者提供更多选择，增加驻
留时间。此外，以“微度假”概念整合
项目全业态商户，在满足消费者吃喝
玩游购等需求的基础上，注重与消费
者达成精神层面的契合，通过超级
粉丝节、夜绽生活节、草地音乐会等一
系列 IP活动的进行，增强消费者的体
验感和互动性。

采访中，记者了解到，我区越来越
多的城市综合体，为发展“停留经济”提
供了载体。包括新华百货CCpark、建发
现代城、吾悦广场、金凤万达等商圈，都
在全力打造集购物、餐饮、娱乐、影视、亲
子、健身于一体的一站式消费驿站，吸引
人们驻足。自治区商务厅监测数据显
示，今年春节假期，银川市六大商业综合
体及银川王府井奥特莱斯商业有限公司累
计客流量达130.82万人次，同比增长6.81%。
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在这里，感受宁夏之美

2 月 7 日，临近中午，三五客人的到来，让
花瓣咖啡馆唐徕店门口的风铃声不时响起。

纳乐站在吧台里，娴熟地操作着咖啡机。
手工磨好的咖啡粉用模具压实固定会更好萃
取，选用的牛奶要和店内咖啡豆的味道“合拍”，
就连招牌特调咖啡——花瓣咖啡上点缀的可食
用花瓣，都要用手指细细搓碎了再洒在咖啡上。

这些看似不起眼的细节，既是让老顾客频频
光顾的原因，也是纳乐坚持至今怀揣的初心。

2018年夏天，花瓣咖啡馆在银川市兴庆区
兴仁巷巷口开张。“那时这片还不是商业街，店
外还有一圈栅栏，客人必须绕过小区才能进来。”
纳乐回忆，当时很多人都不看好，觉得周边环
境太破旧，不是咖啡馆应有的氛围。她和丈夫
没有反驳，只是继续做着咖啡，争取让每一位
顾客尽兴而归。

花瓣咖啡馆有几项“规矩”，从开店延续至
今。比如来店里的顾客不能打牌，要抽烟的人
只能在一楼停留。一部分顾客被拒之门外的
同时，也让更多志趣相近的顾客留在这里。楼
梯两边墙上的名人名言，是夫妻俩一个字一个
字贴上的。楼梯转角处做了一整面书柜，书籍
种类从小说类到哲学类再到心理类应有尽有，
供顾客随意取阅。一楼里间的边柜里，则放着
五花八门的桌游。“这些都是根据顾客的建议
买的。”纳乐说，音乐的播放音量、沙发的舒适
与否、绿植的摆放位置……种种细节不仅决定
了经营模式，还成就了咖啡馆别具一格的特
色，也因此吸引了更多志同道合的人。

咖啡馆的另一个细节是手账菜单。简单
的背景辅以文艺的插图，让人仿佛在翻阅一本
日记。其中的《小说时代篇》实为隐藏菜单，共
有 8 款特色饮品。“一般客人问起来我才会解
释。”纳乐说，隐藏菜单的灵感来源于丈夫 2018
年的一场病。丈夫米利芯养病时看了很多书，
由此衍生灵感有了这份隐藏菜单。“像《霍乱时
期的爱情》，其实是一款玫瑰口味的咖啡，因为
玫瑰象征着爱情。而《月亮和六便士》实际上
是两杯咖啡：卡布其诺和意式浓缩，前者偏甜
和理想相契，后者略苦更像现实。”纳乐说。

2022年，花瓣咖啡馆和很多实体店一样举
步维艰。但很多老顾客的坚持，让纳乐和米利
芯决定开第二家店。“唐徕店面积有限，客人多
了就需要等。我们之前就有再开家店的想法，
去年那么难，老顾客仍然很支持我们，所以我
们也想为他们做点什么。”去年 8月，花瓣咖啡
馆观湖店开始装修，两头无法兼顾和超出预算
的资金也曾让夫妻俩动摇过，但他们最终选择
了坚持到底。

今年年初，新店开张，纳乐和米利芯在招
待老顾客的同时，也迎来了更多年轻的新客。
而唐徕店作为花瓣咖啡馆最初的起点，仍是很
多人最爱去的地方。除了年轻人和上班族，一
些中老年人也开始光顾，点一杯咖啡看看书，
或者和几个朋友手捧花茶，享受闲聊时光。

“我知道梦想很长远，但只有去做才有实
现的可能。我也会记住自己的初心，让花瓣咖
啡馆的路可以走得再远些。”纳乐说。

一场雪过后，宁夏的六盘山成了一座雪
山。雪山怀中，西吉县龙王坝村若隐若现，宛
如一位身穿白裙的美丽姑娘，梯田是六盘山为
她精心“裁剪”的裙摆。山间随风摇曳的红灯
笼，如同一朵朵梅花落满白裙——这是令邢鹏
印象深刻的冬日美景。

“夏天母亲喜欢到西吉避暑，快秋天时再
回银川。”2月 8日，邢鹏从县城亲戚家接上刚
过完年的母亲，驱车来到龙王坝村，准备在回
银川前带母亲在山上逛一逛。

邢鹏说，母亲年轻时从西吉县嫁到平罗
县，40 多年过去了，尽管母亲说话口音、饮食
习惯都发生了改变，但那股子“乡情”没变过，
这也是她喜欢来龙王坝村旅游和小住的根本
原因，“母亲说，这里是她的老家，是她的根。”

宁夏多种多样的村落，打开了中老年游客
的情感闸口。从“闯世界”到“寻根”，在乡情、
乡愁、怀旧交织的情绪里，他们为记忆中的故
人与青葱岁月停留。

春官送福、社火、秦腔展演，夜游龙王坝、
冰雪嘉年华、暖锅农家宴……结合宁夏文旅部
门今年推出的“在宁夏·非遗过大年”文旅活
动，龙王坝村为游客准备了内容丰富的春节

“节目单”。从农历正月初一到初七，龙王坝村
收入超过 100 万元，客流量维持在每天最少
1300人，人数较去年增长50%。

“家家门前说一段，句句吉祥庆丰年。”
1 月 31日，农历正月初十，龙王坝村。仪程官
（春官）手持羽扇，为游客表演在西海固地区
流传上千年的喊春词，赢得阵阵掌声和喝
彩声。

“听了影片《满江红》中的那段豫剧改编
后，孩子对戏曲产生了浓厚的兴趣。正好龙王
坝这几天有秦腔表演，我就带他来看了。”任刚
是一位 90后，在他看来，中国人在品性上的追

求在山水观中得以塑造和体现，比如“智者乐
水，仁者乐山”。要把孩子的“一半童年”交给
乡村、交给大自然。

对年轻人来说，旅行带给心灵的收获和力
量是可持续的。登顶后的兴奋、村庄里可爱
友善的花猫、滴水穿石的实景……数不清的
旅途“碎片”终将汇聚为前进的勇气、向善而
行的动力。

“要想游客把在龙王坝村记在心里，就得
做好满足游客追求个性、重视体验、重视精神
诉求的功课。”龙王坝村党支部副书记焦建鹏
告诉记者，在景区的设施上，要多元化、多功
能，满足不同需求。在活动的策划上，要抓住
不同人群的“共性”，接地气、掀共鸣的活动是
促进旅游消费的重要手段。

龙王坝村的山腰上，印着“即使没有春风
万里，我也在这里等你”的墙面吸引了众多游
客拍照留念；置身中卫市的星星酒店，夜幕降
临，腾格里沙漠寂静又神秘，抬头仰望，满目星
河；在宁夏西鸽酒庄品酒观星，广袤的西北原
野尽收眼底……

从“不适宜生存”到“中国最美乡村”、从曾
忧“被沙吞”到如今“踏沙行”、从戈壁滩变成千
亿葡萄酒产业带，宁夏立足实际、大刀阔斧发
展文旅“停留经济”。

据相关统计数据，2023年春节期间，宁夏
接待游客 152.63万人次，实现旅游收入 6.33亿
元，“停留经济”正有力撬动假日消费市场。

在宁夏各具风格的“体验型”景区，我们感
受到城中之“城”的地域特色、乡村风情。“吃、
住、行、游、购、娱”等旅游元素应有尽有，游客
总能找到属于自己的“诗与远方”……

一幅幅扎根于土地、绽放于土地，带动当
地产业崛起、百姓致富的“停留经济”山水图，
在宁夏铺展开来。

如 果 你
愿 意 停 下 奔
忙的脚步，会
发现“诗和远
方”不一定非
要远离日常。

城 市 商
圈 橱 窗 的 展
示商品，一次
买单，就是一
次 对 自 己 的
犒劳；远山怀
抱 中 的 乡 野
小径，农家小
院 里 的 二 维
码，也是通往
田 园 生 活 的
入口；一幅准
备 发 送 到 朋
友 圈 的 美 食
照片，留住的
不 仅 是 味 觉
记忆，也留下
了 面 对 面 相
聚的美好。

一 次 消
费者的停留，
或 许 就 意 味
着 一 笔 消 费
的 开 启 。 大
力 发 展 停 留
经济，吸引更
多 人 来 宁 夏
吃 住 游 购 。
停留经济，让
更多人从“过
客 ”到“ 留
步”，吸引“流
量”，释放消
费潜力。

什 么 特
质 足 以 让 消
费 者 停 留 ？
究其核心，是物质或精神层
面的“打动”：不仅仅是一抹
风景，也或者是一次愿意买
单的心动；不仅仅是一件展
示的商品，也或者仅仅是一种
沉浸的体验。

提档升级商圈，让更多
人为宁夏的市井之美停留；
完善乡村旅游，让更多人为
宁夏的村落之美停留；品质
和创意美食，让更多人为了
宁夏味道而停留……在消
费升级趋势下，只有搭建、
更新和拓宽更丰富便利的
消费场景，才能真正优化消
费供给、满足消费需求，升
级消费体验，从而实现消费
促进，充分发挥消费对经济
增长的基础性作用。

“停留经济”往往和“消
费链”相互联系。打造消费
链条，提振消费信心，释放
消费潜力，促进消费加快回
补，进一步推动宁夏消费提
档升级，将实现更多消费者
愿意停留、愿意为“停留的
时光”而买单的良性循环。

今年，自治区政府工作
报告提出，大力实施扩大内
需提质升级行动。其中明
确，充分发挥消费的基础性
作用，把恢复和扩大消费
摆在优先位置。着力开展

“消费需求促进年”活动，
有效解决消费能力、消费
环境和消费政策限制等问
题，提升本地产品供给数量
和质量。

不久前，2023 消费需求
促进年活动已经启动，以

“稳住消费大盘，激发消费活
力，优化消费环境”为目标，
进一步提振社会消费信心，
打好“消费恢复翻身仗”。

只有市场主体不断“刷
新”消费场景，才能为消费
者 提 供 更 多“ 停 留 ”的 动
力；只有真正实现了消费
能力、环境和限制的破题，

“停留”才能落实为人气的
兴旺、订单的增长、消费指
数的活跃。

让
更
多
人
为
脚
下
的
﹃
诗
和
远
方
﹄
买
单

本
报
记
者

宗
时
风

记者手记花瓣咖啡馆：

最是细节挽人心
本报记者 张 唯 文/图

冬日的龙王坝村冬日的龙王坝村。。（（图片由龙图片由龙王坝村提供王坝村提供））

龙王坝村：

田园野趣好风光
本报记者 王 瑞
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花瓣咖啡馆店主纳乐为顾客调制咖啡。

远远看去远远看去，，龙王坝村被六盘山龙王坝村被六盘山
““拥拥””在怀里在怀里。。（（图片由龙图片由龙王坝村提供王坝村提供））

春节期间春节期间，，龙王坝村举龙王坝村举
办多场舞狮办多场舞狮、、舞龙舞龙、、春官送福春官送福
等民俗文化活动等民俗文化活动，，吸引了众吸引了众多多
游客围观游客围观。。本报记者本报记者 王瑞王瑞 摄摄


