
2023年 4月 4日 星期二
本版首席编辑：姜 美 责任编辑：张慈丽 版式设计：陈 丽 0808

N 灵 犀

N 灵 犀

N 且听风吟

投稿邮箱：nxrblps@126.com
敬请原创 首发优先

人生在世，谁的生活中能有多少大事，绝大
多数人的生活都是在琐碎的小事中度过的，而恰
恰是这些琐碎的小事慰藉了我们为人的一生。
人生就是一个过程，是由生活中许多琐碎的小事
组合而成。正经讲来，倘若遭遇真正的什么大
事，许多人是拿不起放不下的。用微笑去对待每
一天，用微笑去对待世界，这种类似的说法太过
矫情，太过虚伪，想来也只是一句句好听的话而
已，不过，就普普通通的人而言，生活之中也未必
天天满怀戾气，开口便重重抱怨。生活中有的人
深陷其中，往往是摆出一副高高在上的姿态，一
开口便是对生活一通抱怨，相见多少次，便能听
到他多少次的抱怨，让人不能不感叹他们是在抱
怨中老去的。

1825 年俄国诗人普希金流放南俄敖德萨，同
当地总督发生冲突，被押送到其父亲的领地米哈

伊洛夫斯科耶村幽禁，这期间创作了一首诗：《假
如生活欺骗了你》，被许多人捧为座右铭。事实
上，对于我们许多普通人来说，生活是平铺直叙，
甚至坦坦荡荡的。我是想说真正的生活，没有惊
喜，也没有意外，更不存在欺骗。正如占军所说：

“只要你不欺骗生活，生活就不欺骗你。”（《会计
与人生》）。

占军不是作家，他不是为写作而刻意的写
作，更不是沽名钓誉而写作，他不是以一个作家
的姿态写那些日常生活故事，不从生活中取巧，
没有矫揉造作，更没有东拉西扯南来北往的解读
生活故事，而是以一个“生活者”对生活怀有的真
诚与挚爱，记录着生活中经历与偶遇的那些鲜活
有趣的故事。与占军数年共事，他为人处世真诚
而严谨，他不是个随便的人，从其大作《感谢生
活》的字里行间充分体现了这一点，他的记录真

诚朴实，读来亲近贴切，让我们体味到了一种人
生真实的生活况味。他不是刻意地选择素材，而
是随遇而记，如《瞎忙的朋友》《看盖楼》《卖鸡的
女人》《送票的女子》《修表姑娘》《弹棉花的夫妇》

《路 边 发 廊》《写 杂 文 的 同 学》《老 人 们 的 生
活》……从这些作品可以看出，那些别人不曾留
意、关注的小人物的日常生活琐事恰恰进入他的
视野，构成他笔下的人生百态，世态人情，小事
情，大人生，读来饶有情趣，耐人寻味，引人思考。

“从呱呱坠地的那天起，到走入坟墓的那天
止，人的一生便都在路上了……”（《在路上》）是
啊，人的一生都在路上，在生活的路上，处于真
正生活状态的人，常常会经历、遇到的生活小
事，填充着我们有些空寂、单调、孤独、寡淡的
生活，也带给我们情趣、哲理，让我们思考、感
悟。正如占军在《感谢生活》这篇文章中所感

慨：“生活中有一些事，也许一辈子你我都会熟
视无睹，而有些事尽管极为细小琐碎却能让人
感动，牢记终生。应该感谢生活。感谢生活中
的芸芸众生，于不知不觉中教会了我们如何生
活，如何善待人生。”因此，一个真正生活过的
人，都终将感谢生活。

记录生活，就是对生活最朴实的感谢。占军
对生活充满记录的热情，是“感谢生活”给予了他
写作的原动力，毋庸置疑，只要处在朴实日常的
真正生活中，就有取之不尽的写作素材。

作者简介：季栋梁，中国作家协会会员，宁夏
作家协会副主席，宁夏报告文学学会会长，发表
作品六百余万字。《上庄记》获第十三届“五个一
工程”奖、中国好书奖、北京市文学艺术奖。长篇
报告文学《西海固笔记》入选由中国报告文学学
会主办的“2022年全国报告文学排行榜”。

一个“生活者”的真诚与挚爱
——评刘占军《感谢生活》

□ 季栋梁

燕子站在春的中间
张开的尾巴将春剪开
分你一半春

雨水过后，从惊蛰中醒来
春已过半，清明谷雨相连
与山水与花草平分春意

春半日暖，桃树下搭上帐篷
看葱郁绿林，听水禽鸣唱
与天地与江河平分昼夜

采集野苋菜，煮碗春天汤
纸鸢空中飞舞
带领人们在草坪奔驰
清风带着花香拂面
将春天分给每一个人

春 分
□ 邱杰超

八十春秋
一任稚气不肯留，
八十春秋未东流。
未曾抓石曷来印，
却道推磨不知斤。

痴骨犹在
从来塞上不是空，
未曾白头已成翁。
油坊青山痴骨在，
花马系我情义重。

诗二首
□ 王庆同

如果你正在遭受着不幸，
那说明你还没有开始努力。
因为越努力，越幸运。

记得刚上大学时，我总会
听到有学长学姐说谁谁运气
真好，又被评为了优秀。听完
他们的话，我就冷不丁地说一
句：“肯实干，定会硕果累累；
只空想，将是一无所获。”听完
我的话，他们哈哈大笑几声，
便散去了。

那时，我们住在学校的西
平园里，那是校园里遗留的为
数不多的一排平房。每个宿
舍面积比较大，能住六个人。
我住的宿舍里五个舍友分别
来自天津、安徽、湖北、陕西和
青海。后来，在一次夜聊中我
了解到，我是这个宿舍里高
考分数最低的人。听着他
们轮流说着各自在中学如
何努力，相比而言，我感觉
自己在中学确实没有他们
那么努力。那一夜，我翻来覆
去，沉思了许久，他们几个却
睡得很香。

我想清楚了一个问题。
虽然我们考入了同一所大学，
但之前各自的努力程度是完
全不同的。他们之所以睡得
如此香甜，是因为重温了那些
曾经的努力，正是那些曾经的
努力，换来了傲人的成绩。这也让我感悟到那
种努力后获得的幸福，就像熟睡后的鼾声一样
甜美。

静谧的夜晚，我便下定决心要倍加努力。
因为我知道“生于忧患，死于安乐”；因为我知
道风华正茂时，不能被安逸享乐所控制；因为
我知道决定成功的，是努力。

大学时光，我没有辜负自己。当身边的
一些人沉迷游戏时，我劝解过，甚至恶狠狠
地对他们说过玩物丧志的话。他们反倒劝
我加入游戏圈玩几把，否则就是不解风情。
我也应邀玩过游戏，但玩几把便觉得索然无
味，甚至感觉有一种负罪感。当有人感觉百
无聊赖时，我却和好友利用学习之余，开启
了创业之路。虽然中途夭折，但我们的创业
策划方案在全国大学生电子商务“创新、创
意及创业”挑战赛陕西省分区选拔赛（本科
组）获得了一等奖。当很多人周末睡懒觉
时，我却换乘两次公交车给 8 名学生上语文、
历史、政治三科的课。

如果只做了这点事，我就说努力了，没有
辜负自己，那便是贻笑大方。大学里，要说我
努力做了什么，那便是真正地读了些书。

读《叔本华论说文集》《尼采的智慧》，感觉
自己血管里奔流着细小的火焰，那种痴狂是不
能被扑灭的；读奥威尔的《1984》，那种震撼是
无法用言语描述的；读卡尔维诺的《寒冬夜行
人》，对那巧妙的情节的痴迷是无法向别人诉
说的；读陀思妥耶夫斯基的《穷人》，让我真正
领悟到，人可以因为财富而奢侈，却也可以因
为贫困而淳朴善良的人性真谛；读梭罗的《瓦
尔登湖》，我仿佛与作者一起搭建起属于自己
生活和精神的小屋。读《诗经》《道德经》《史
记》《文心雕龙》等等，这些书在我心中引起的
震撼只有我自己最清楚。直到现在，我办公桌
上还整齐地置放着那时记的读书笔记。这也
方便我上课前拿着以前的笔记到班里和同学
们一起分享阅读，以及谈谈我的读书体会。有
时也让他们摘录几句，同学们甚为欢喜。凡是
我带过的学生，或许都记录过这样的话：“每一
个不曾起舞的日子，都是对生命的辜负。一个
人知道自己为什么而活，就可以忍受任何一种
生活。”“没有哪个胜利者，信仰机遇。”“既然选
择了远方，便只顾风雨兼程。”等等。这种阅读
和分享阅读已经成为我课堂的一部分，生活的
一部分。

走上工作岗位后，我依然秉持着“路虽远
行则将至，事虽难做则必成”的信念，一步一步
努力前行。

我坚信，一个成功的人，从来不比自己比
别人多做了什么，而是反省自己比别人少做了
什么。只要肯努力，什么时候开始都不迟。越
努力，越幸运。

越
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运

□

高
正
平

“北京路路口的迎春花开了，很漂亮……”
中午餐桌上，同事边吃饭边说。这是个好消
息，我必须去好好欣赏一番！

风卷残云地扒拉过几口饭赶紧往单位门
口跑。刚出门儿就嗅到淡淡的清香，循着花香
往北一瞧，“哇，金黄金黄的，好漂亮的迎春花
啊！”远远望去，那一丛丛的迎春花连成一片，
就像一块鲜艳的黄色毛毯。

走近一看，一朵朵精致的小花绽放在枝
头，像嫩黄色的小喇叭，含苞的娇羞欲语，怒放
的嫩蕊摇黄。花朵虽小但很多，她们整齐地排
列在花蔓的两侧，长长的，好似一串串用竹竿
挑起的金黄色爆竹，让人感觉喜庆吉祥。花朵
一簇簇挤在一起，仿佛是穿着金黄色衣服的小
仙女在枝头欢快舞蹈，婀娜多姿的腰肢宛若一
群蝴蝶翩翩起舞。再仔细看，花朵大多由六个
花瓣组成，花蕊上面带着细细的、茸茸的花
须，散发着沁人肺腑的淡淡清香，令人心旷
神怡。迎春花的叶子近似圆形，又大又厚，
而且很密，给人一种敦厚朴实的感觉。花的
枝条呈四菱形，弯弯曲曲，又细又长，从根到
梢，由粗到细，逐渐地由深绿变嫩绿，显露出

坚强的性格。花的根部盘根错节，深深地扎
进肥沃的土壤里，吮吸着春天的甘露。微风
拂来，花朵缀在翡翠般的枝叶上随风摆动，
伸展着浪漫与缠绵，给人欢跃浅唱的惊喜。
置身花丛中，不禁令人想起白居易的诗：金
英翠萼带春寒，黄色花中有几般。恁君与向
游人道，莫作蔓菁花眼看。

记不起自己第一次见迎春花是何年何
地，我家乡的小村庄里没有，村庄周围的田
地里没有，在甘肃天水的山沟里当兵的几年
时间也没有印象。留下深刻记忆的是 2017
年的春天，坐车路过正源街与上海路交叉口
时，忽然看到街角墨绿色的嫩枝交错重叠，
蓬松着的优美弧度上缀满一簇簇金黄的小
花朵，远远望去，汇集成一条条美丽的金黄
色“星河”。那天寒意尚浓，一朵朵小小的迎
春花却傲然挺立、欣然怒放，让人明显感受
到空气中流淌着春的气息。那年，我移栽了
两棵迎春花到自己家的小院中，第二年就开
出许多金灿灿的小花朵。

迎春花在严寒的冬天预先蓄力，立春过后
拼命生长，在人们尚未脱掉厚衣时，她好似穿

着引人注目的黄裙子，向大家宣告春天已来
临。迎春花唤来春天，唤醒沉睡的大地，以坚
韧顽强的精神向人们传递春天的美丽。她朴
素而又不失美丽、清新而不失温婉、淡雅而不
失高洁，用行动告诉我们这样一个道理：生命
中最重要的是勇敢地面对一切风雨，无论你多
么弱小，无论你遇到多少挫折，只要有勇气，就
会有希望。迎春花属于花中的“草根阶层”，没
有牡丹、玫瑰等花种名贵亮丽，但她并不感到
自己卑微。当百花争先恐后、争奇斗艳地盛
开，赢得人们的赞叹而洋洋得意时，她却在一
旁平静地看着自己的裙子渐渐枯萎，无悔地让
生命缓缓走向尽头。

迎春花质朴无华，有着和梅花一样高贵的
品格：“俏也不争春，只把春来报。待到山花烂
漫时，她在丛中笑”。迎春花在寒风中站立，在
狂风中怒放，虽然不起眼，却有着强大的精神、
神奇的力量。她蔑视严寒，笑傲逆境；她不事
张扬，不求人欣赏，更不向世俗与挫折低头。
这种精神深深地吸引着我，感动着我。我们生
生不息、伟大的中华民族，不正是始终坚守着
这种坚强不屈、愈挫愈勇的精神吗？

迎春花开
□ 刘 伟

阳春三月，塞北大地解冻后，黄河水畅快
地哗哗东流。东风吹拂下，黄河两岸的柳树、
白杨也逐步地苏醒，慢慢地吐出了鹅黄的嫩
芽。伟岸的白杨笔直挺立，像是守护黄河两岸
的威武士兵。婀娜的柳树在风中嫩枝依依，随
风漫舞，展示着温文尔雅的柔性之美。十年树
木，百年树人。每当看到充满生机的它们，就
会想起二十多年前栽种这些树时的场景。

上世纪 90 年代末，为了深入推进西北防
护林的建设，黄河两岸每年三、四月，到处都是
忙着植树造林的身影。作为小学生，也要加入
义务植树的大军之中。那个时候，高年级的学
生挖树坑培土种树，低年级的我们培土浇水。每
天上学时，都要带着铁锹，提着水桶。早晨上半
天课后，下午去黄河边义务劳动。

我们所植的区域是村北黄河边的一块滩
地。这里原本是黄河边的滩涂地带，是一片连
一片的芦苇荡，上世纪 90年代初随着人口增

长，被开垦出来种了地。随着“三北”防护林的
建设，这里又被规划种树。植树似乎比上课乐
趣多，每次排着队走出校门时，同学们喜悦的
心情溢于言表，尤其是那些好动的同学，更是
高兴。到达目的地后，我们开始义务植树活
动，滩地上，到处都是学生的身影。高年级的
同学一锹一锹地挖好树坑后，把树苗放进去培
上土，我们就提着水桶一趟一趟地给刚种下的
树苗浇水。黄河边危险，老师只让我们在旁边
的小渠里取水。暮春之初，东风拂面，亲近自
然的快乐远远地胜过了劳作的困乏，同学们非
常快乐。

经过数天的努力，一排排小树苗拔地而
起，为原本光秃秃的土地增添了很多情趣。在
我们的浇灌下，小树苗逐渐地生根发芽。后来
的一段时间里，我们都会到黄河边检查小树苗
是否发出新芽，是否长出新条，发现未成活的，
就及时补种。

多年后，我们逐渐忘记了曾经在黄河边种
下的小树苗，我也告别了村子，走出了镇里和
县里。高考之后，我到东南沿海求学后参军，
离故乡越来越远。直到有一年，回家途中在滨
河路上经过这一带时，突然看到当初种下的小
树苗已经长得壮如人腰，枝繁叶茂，亭亭如盖，
直冲云霄，当初的空地已经成为郁郁葱葱的树
林，生机盎然，成为名副其实的“防护林”。将
近三十年的时光中，它们一直默默地、努力地
生长。

如今，这些树不仅美化了环境，也保护了
黄河两岸，成为绿水青山的亮丽底色，正所谓

“植树造林，利在当代，功在千秋”。看到这些
高大挺拔的树，我不禁想：只要把根扎在大地
上，只要积极向上的努力生长，就能不断地由
小到大，由弱变强。昔日的一棵小树苗经过风
霜雨雪的洗礼，终会长成参天大树，成为有用
之才。这不就是我们的人生吗？

人生如树，树如人生
□ 刘鸿强
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N 春 意

沿着春风的意向，让恣意的花朵，
清亮的鸟鸣绽放。

一声春雷，惊醒蛰伏的大地。

迫不及待，看山野的桃花，河岸的
新柳。听林间鸟的合奏。

邂逅春天的每一种生动与惊喜。

翻耕春天，把最美的诗篇种在心底。
垂吊一树桃花，时光又回到从前。

父亲驾驭着一对牲口，手握一把
雪犁，在黄土地上冲浪。

泛着泥土的芬芳。那是父亲书写
在春天的散文诗。

娘抡着锄头，在阳光下刨韭菜地。
一会儿，又手握一枚银色小月牙，

割一篮韭菜。
韭菜有风中透着特有的香。娘做

的韭菜饼，喂养了我们整个童年。

在明媚阳光下，播种春的神话，也
埋下秋的伏笔。

奔走烟火日子，寻求日子中的诗
与远方。

翻耕春天的人
□ 王慧琴

仿佛一缕缕思念的月光
仿佛一个个乡愁的韵脚
春天的小路迂回曲折
伴着萌动的诗韵伸向远方

每当万物复苏的时节
春天的小路总是绿意盎然
每当百花齐放的时刻
我心中的小路也是莺飞草长

春天的小路是父亲岩石般的脊梁
峥嵘的岁月雕刻着刚毅与坚强
春天的小路是母亲柳絮般的鬓发
流淌的时光书写着平凡与伟大

春天的小路是一幅幅山水画
春天的小路是一支支牧羊谣
鸟语花香使春天的小路充满生机
五味杂陈让心中的小路九曲回肠

话里话外都是春天的小路
梦里梦外都是难忘的故乡
春天的小路是不老的情结
沧海桑田是故乡永恒的守望

春天的小路
□ 杨明军


