
“马上换季了，我收拾衣柜时，整理出
来一堆旧衣服，扔了可惜，有没有渠道可
以捐赠？”4月30日，吴女士发微信朋友圈询
问。吴女士告诉记者，前些天，她将一家三
口的旧衣服整理出来，装了一大包，有些
衣服六七成新，扔到垃圾箱当废品处理实
在可惜，但由于一直没有打听到捐赠渠道，
只好将旧衣服扔到小区里的旧衣回收箱。

“我将能穿的旧衣服洗干净送给老家
的亲戚朋友。”每到换季，家住吴忠市的杨
女士也面临旧衣物“断舍离”的烦恼。杨
女士喜欢打扮，在网上购置衣服是她的爱
好之一。“有些衣物我买时特别喜欢，可穿
了一两次就不喜欢了。”因此，当旧衣物堆积
到一定程度，她多会选择打包送回老家。

年轻妈妈慧慧也遇到过此类烦恼，
“我的好多棉袄、大衣都是八九成新，扔了
觉得可惜，想捐出去又找不到信赖、合适

的地方。”后来，旧衣服越堆越多，慧慧只
好找来经常游走于各小区的拾荒人员。

“拾荒的人挑挑拣拣，把好衣服挑走，象征
性地给我几块钱，这些衣服买的时候好几
百，可卖废品时不受待见。”

“我的旧衣服不知道该怎么处理。我
妈家房间比较多，有一间屋子专门堆放我
们一家三口的旧衣物，现在这间屋子都快
堆满了，旧衣物处置真是件让我非常头疼
的事。”网友曦月说。

宁夏西悦美学形象管理有限公司家
庭收纳师韩莉经常上门帮市民整理衣橱，
她发现，这些年，客户家可以整理出来的
旧衣服越来越多。“有的市民由于身材、工
作等原因，原来的衣服穿不成了；有的市
民购买不理性，买回来不喜欢了；有的衣
服样式不再流行，市民不想穿了；还有的
衣服上装饰缺损或者衣服发黄褪色，不能

再穿了，这些都是旧衣服产生的原因。”韩
莉告诉记者，她接触的客户七八成会选择
衣柜收纳，因为衣柜空间有限，收纳时，对
衣物的“断舍离”不可避免，这个过程中，如
何处理旧衣物就成为困扰不少人的问题。

记者就如何处理旧衣服随机采访多
位市民，受访市民表示“一般会放到旧衣
物回收箱里”；当被问及是否清楚这些衣
服的去向时，多数市民并不了解。在一些
没有旧衣物回收箱的小区，受访市民对旧
衣处理给出的答案是：“直接扔到垃圾桶”

“家里堆着”。
采访中，记者发现很多市民都有同样

的烦恼，旧衣物越来越多，大多都质量好、
成色新，丢了可惜，堆在家里占地方，想捐
赠又没有渠道。最终，很多市民直接把旧
衣物直接作为“垃圾”丢进了旧衣物回收
箱和垃圾桶，难免心疼不舍。

旧物回收再利用系列之一

旧衣物积压无处存放烦恼

废旧衣物是随手扔掉，还是洗净后投
到回收箱？这看似微小的选择，却对环境
影响巨大。

●在北京市朝阳区光熙门北里小区，
居民会定期将装满废旧衣物的袋子投到
再生资源回收站。这些袋子都带有二维
码，负责回收的奥北环保公司工作人员清运
结束后，会通过小程序返还现金给居民。

“我们希望以市场化手段激励居民积
极参与。”奥北环保公司副总裁卢斌介绍，
回收物包括衣服类、鞋类、包类、被褥、毛绒
玩具等，主要采用“自助投放点+回收袋”模
式进行回收，用户投递的衣物需满足“干净、

干燥、无异味”标准，返现价格根据下游市
场行情明码标明。目前，该公司在北京、
上海、成都等地累计已拥有13.5万名用户。

●二手交易平台、“再造衣银行”、再
生纺织品研发等，开启旧衣循环利用新模
式。“除了撮合用户之间、用户与服务商之
间有序开展旧衣线上交易，我们也引导用
户参与旧衣回收。”闲鱼平台旧衣回收业
务负责人介绍，闲鱼也提供预约上门回收
旧衣服务，用户完成订单后可兑换礼品，
参与捐赠、植树等公益活动。比如，将回
收的废旧纺织物制成宠物暖垫，帮助流浪
动物救助基地的动物温暖过冬；通过捐出

旧衣，领取多个服装品牌的线上消费券等。
据悉，闲鱼还计划联合回收服务商，将旧衣
回收门槛由5公斤（相当于15件短袖或5件
大衣）降低至1公斤，同时在线下布局更多
回收点，引导更多人在线上线下积极参与。

●北京通州区尹各庄村有个专门经
营二手衣物的“同心互惠”公益商店，那里
一条裤子 8 元、一件上衣 6~8 元、一双皮鞋
8 元……最贵的羽绒服每件仅 40 元，前来
光顾的多是附近的打工者。该店负责人
介绍，商店通过设立回收箱、接收点，收集
来自高校、企业、居民区等地的废旧衣物、
鞋帽等，经过分拣、清洗、消毒后，一部分

衣物在商店以不超过市价 1/10 的价格出
售，另一部分捐往西部地区，没法捐赠的
送往综合利用工厂。“同心互惠”自2006年
创立以来在北京已有 4 家商店，设立回收
箱、接收点500多个，每年接收来自京津冀
地区的废旧衣物约1000吨。

●温州天成纺织有限公司近年来大
力推进再生循环色纺“绿丝可莱”计划，通
过与国际服装品牌商建立合作，收集品牌
商制衣生产过程中产生的边角料和回收
的旧衣服，从运输、开松、纺纱直至做回成
衣，逐步完成“零排放工厂”理念。

（智慧 整理）

循环利用，让旧衣物变身新资源
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中卫市民吴先生询问：我参加公司组织的团建活
动时不小心摔伤，请问算不算工伤？

北京大成（银川）律师事务所律师柳娅婷回复：
《工伤保险条例》第 14条规定，职工因工外出期间，由
于工作原因受到伤害或者发生事故下落不明的情形，
可以认定为工伤。吴先生参加的团建活动，由公司
组织并承担经费，活动目的是为了增强公司团队沟
通与协作，加强公司文化建设，与公司事务相关。
吴先生在参加该活动时亦未脱离职工身份，是工作的
延续。吴先生并未违反公司规定，受伤地点也在规定
的活动范围内，因此吴先生属于因工外出期间由于工
作原因受到伤害，应当认定为工伤。

（跑腿记者 马忠）

参加团建受伤算不算工伤

石嘴山市大武口区张女士询问：最近，我孩子的
过敏性鼻炎又犯了，一直流鼻涕，打喷嚏。孩子可以
一直吃抗过敏药吗，有没有副作用？

自治区药品监督管理局回复：治疗儿童过敏性鼻
炎的药物种类与成人相同，但药物在儿童体内的代谢
和作用与成人差别较大。在使用药物治疗时，注意各
类药物的年龄限制。如常用的抗过敏药氯雷他定，2
岁以上的孩子可用。孟鲁司特钠适用学龄前鼻塞较
重的儿童。严重鼻塞的儿童可局部短期使用呋麻滴
鼻液和羟甲唑啉滴鼻液，但连续使用不能超过 1周，3
岁以下的儿童不推荐使用。儿童过敏性鼻炎的治疗
需要防治结合，远离过敏原，出现症状早就医，不要随
意用药，也不能随便使用滴鼻剂。

（跑腿记者 智慧）

儿童过敏性鼻炎如何用药

银川市民张女士询问：我的医保参保地在宁夏，
但长期居住在内蒙古，所以医保关系备案在内蒙古。
我的这种情况在宁夏就医，医保可以报销吗？

银川市金凤区医疗保障局回复：可以报销。按照
《自治区医保局 财政厅关于进一步做好基本医疗保
险跨省异地就医直接结算工作的通知》，跨省异地
长期居住人员在备案地和参保地双向享受医保结
算服务，备案有效期内，确需回参保地就医的，可以
在参保地享受医保结算服务，执行参保地待遇政策
及标准。

（跑腿记者 周昕）

医保异地备案后还能在本地用吗

网友一一询问：吴忠市阳光瑞祥、谦益花园等小
区周边停车位太少，相关部门能否在路面较宽的地方
多施划一些免费停车位？此外，小区附近部分路段将
人行道与非机动车道施划到道牙子上，导致一些路段
井盖塌陷下沉，还有的井盖高出路面，给群众出行造
成不便，希望相关部门关注解决。

吴忠市公安局、吴忠市城市管理局回复：经实地
查看，阳光瑞祥和谦益花园小区周边道路均施划了临
时或免费停车泊位，该路段已无空间可用于新增停车
泊位。吴忠市公安局交通管理局将安排专人对接市
政建设管理中心，对裕民路、胜利路、文卫街、金星街、
黎明街非机动车通道进行道路平整修复，方便行人及
非机动车出行。

（跑腿记者 李锦）

这些路段能否多些免费停车位

共享单车成为“牛皮癣”广告的“新宿主”。近日，
记者在银川街头看到多辆共享单车上贴着各类“医保
卡套现”“办贷款 0费用”等非法小广告，这些不干胶小
广告“傍着”共享电单车到处流动，不仅影响了城市形
象，而且会诱导市民上当受骗，希望有关部门能尽快
清理。 本报记者 杨超 摄

共享单车长了“牛皮癣”

你不要的旧衣服去哪了？
本报记者 智 慧 张 涛 文/图

当下，衣物已“进阶”为快消
品，一个月买几件新衣亦是一件
平常事。然而，随着衣物更新速
度增快，废旧衣物逐渐增多，如何
处理旧衣物成为不少人的烦心事。
每到搬家、换季等时节，不少居民
家中就会淘汰一批不穿的旧衣
物，放在家里占地方，当垃圾扔了
太可惜，送人又感觉拿不出手。
家有旧衣物，该如何处理？被回
收或丢弃的衣服去了哪儿？如何
提高旧衣物的循环利用？日前，
记者对此进行了走访调查。

党的二十大报告提出，实施全面节约战略，推进各类资源节约集约利用，加快构建废弃物循环利用体系。
随着人们生活水平不断提升，衣物、家具、家电等更新换代日渐加快，淘汰的旧物留之无用，弃之可惜。如何处理这些旧物、有

哪些回收渠道、回收后的旧物到底去哪了成为很多人关注的热点。从本期起，本报推出“旧物回收再利用”系列报道，探寻这些“放
错了位置的资源”究竟去哪了，相关环节是如何推动旧物循环再利用，倡导全社会形成绿色低碳节约的生活方式。

从 2018 年开始，银川市陆续在 1100
个小区投放蓝色智慧旧衣物回收箱，由银
川物尽其用环保科技有限公司进行管
理。“我们每 7 至 10 天对旧衣物回收箱内
的衣服进行统一回收。”银川物尽其用环
保科技有限公司负责人马珂依说，公司平
均每个月收 60吨至 150吨旧衣物，春秋换
季时量大，夏天量少。

4月 25日，记者跟随银川物尽其用环
保科技有限公司工作人员了解旧衣回收
全过程。一大早，一辆厢式货车开进银川
市兴庆区玺云台小区，工作人员打开旧衣
回收箱，将里面的旧衣服转运到车上。走
了几个小区后，装满旧衣的货车来到物尽
其用环保科技有限公司的分拣仓库。记
者看到，仓库里堆满了旧衣服，分拣员们
正依靠肉眼和触感，迅速将衣服分成不同
等级。“根据新旧程度、纤维成分、颜色、制
造方法等，将旧衣服分为毛衣，羽绒、大
白、二白、黑料、丝绵、杂物等 19种。”马珂
依说，“完成分拣后，这些旧衣服会有不同
的去向，实现再利用。”

成色比较好，主要指不起球、不缩水、
不变形、不发黄的衣物，经清洗消毒处理
后可进行捐赠。马珂依说：“我们会将一
些还有利用价值的衣服捐到西吉等地，或
者特殊人群教育机构，其余的大部分会发
往外地相关企业进行出口或者再利用。”

羽绒服、棉衣的利用价值很大，比较
受欢迎，二次利用售价较高。棉毛、棉纶、
涤纶、腈纶等可加工成农业大棚保温材
料、建筑材料、填充材料等。丝绵类、白色
衣服等可重新用于纺织品生产。棉质的
衣服可以打碎做成再生棉，用于面料要
求不高的劳保产品，比如棉质手套或棉
质布袋等。如今，一些质量比较好的旧
牛仔裤、牛仔服还可以做成隔音棉，主要
应用于汽车的隔音降噪。破旧、脏污严
重的衣服也并非毫无利用价值，在分拣处
理中，分拣员会将这些衣物上的拉链、纽
扣、金属饰物等与衣物分离，可以重新投
入成衣加工，布料则用于制作拖布或者建
筑用料。

银川市泽玮回收有限公司的邹若红

从事旧衣回收行业多年，主要通过抖音、
快手、微信、58同城等平台进行宣传，预约
上门回收旧衣。“保守计算，我们一个月能
回收旧衣物 50吨左右。”邹若红告诉记者：

“我们公司将回收的旧衣物进行分拣后，
较新、质量较好的夏装交给沿海城市有合
法处理能力的公司出口到非洲、东南亚地
区。其余大部分会卖给下游工厂再生利
用，根据衣物的不同材质，如毛衣类、白料
类、羽绒服类、棉花丝绵类，进行不同工艺
的回收再利用，制成毛毡、地毯、大棚被等
产品。”

4月 27日，记者来到银川市西夏区得
韵棉纺厂，看到一辆大货车正在装载大棚
棉被。“回收后的旧衣物经过分拣，剩下的
利用价值不大的就会拉到我们这里，经过
破碎、压制成毡，制作成大棚棉被或者工
地保温岩棉。”工厂负责人李上伟说，我们
一年能消化2000多吨旧衣废料。

李上伟 2018 年开始从事旧衣回收加
工，他告诉记者，这两年，从事旧衣回收加
工的公司越来越多，竞争压力也比较大。

以前，家住银川市金凤区安居苑小区
的陈莉都是将废旧衣服直接扔到垃圾箱
里。2018年，陈莉居住的小区出现了一个
蓝色的旧衣回收箱，她将旧衣理好打包放
进回收箱。伴随着人们的需求，最近几
年，旧衣回收行业逐步兴起，而互联网的
持续发展，也让旧衣回收从线下发展到线
上，旧衣回收渠道趋多元化。

银川市垃圾分类办微信公众号上有
“一键回收”服务。市民家中如有旧衣物
需处理可下单预约，旧衣服达到 20公斤以
上，银川物尽其用环保科技有限公司会派
专人上门回收，每公斤付费 0.3 元。“我们
在回收时发现有些居民会把旧衣物扔到
小区垃圾桶里，旧衣物是资源垃圾，扔到
垃圾桶既浪费资源，也会给垃圾末端处理
带来压力。市民们如果有旧衣物可以拨
打电话 0951-3853303进行预约，家里积攒
的旧衣物达到一定重量，我们就会上门
收。上门回收服务既可以处理家里的旧
衣服，又有收入，还可以实现资源的循环
利用。”马珂依说。

记者在支付宝 App 上以“旧衣回收”
为关键词，搜索到多家旧衣回收服务机
构，这些机构均以“环保”和“公益”为由收
集旧衣物，其中“白鲸鱼旧衣服回收”“飞

蚂蚁旧衣服回收”均在宁夏开通上门回收
服务。在微信小程序上，也有“绿蜜蜂旧
衣服回收”等可上门回收废旧衣物，记者
点击预约回收，输入取件地址、预约时间
后，快递公司会安排快递小哥和记者联系
上门取件。平台显示，5公斤到 20公斤之
间的旧衣物回收付费 3 元至 12 元。平台
显示回收的旧衣服用于环保再生、爱心援
助和旧衣出口。最大的二手物品交易平
台“闲鱼”上，也提供预约上门回收旧衣服
务，用户完成订单后可兑换礼品，参与捐
赠、植树等公益活动。

张鑫在 2020年加盟了纸壳侠回收，在
银川设立了回收站点。“市民关注纸壳侠
回收微信公众号，一键预约，我们上门回
收，目前我们的服务区域仅限银川市三
区。”张鑫说，“现在不少市民有旧衣物处
理的需求，沿街找拾荒者也不方便，所以
对上门回收服务很认可，我们一年回收旧
衣物上千吨。”

银川市部分社区在垃圾分类活动中，
也积极动员居民参与旧衣回收。银川市
兴庆区丽景街道庆春社区党委书记赵园
园告诉记者，该社区经常开展旧衣兑换积
分、洗衣液、纸巾等活动，回收来的旧衣服
联系回收公司拉走。“我们小区有旧衣服

回收箱，利用率很高。”银川市金凤区长城
中路街道七子连湖社区党委书记董晶晶
说，“我们社区尝试将旧衣废物再利用，制
作成牛仔包或其他物品，经过改造的工艺
品会通过跳蚤市场、便民服务进社区等公
益活动进行爱心义卖，义卖所得再投入到
公益项目中。”

韩莉在帮助顾客“断舍离”后，她一般
会通过捐赠、线上回收等方式处理旧衣
物。“冬天的衣服，我们会联系公益组织统
一回收清洗消毒，然后送给需要的人们。
不能捐赠的，就通过线上小程序，约定上
门回收。”

“我在淘宝、咸鱼等二手交易平台上
卖出了两件衣服，一件是冬装外套，一件
是结婚用的敬酒服。”家住唐徕小区的董
女士说，“我的衣服成色不错，只穿了一两
次，所以咨询的人挺多，一周内两件衣服
都处理掉了。交易价格是原价的三分之
一，我很满意，比卖废品合算。”

家住碧水蓝天小区的张女士则是在
一次旧衣改造尝试后，打开了旧衣处理的

“新大门”。“我家附近有一家裁缝铺，买回
来不合身的衣服就拿去改，以前不能穿打
算扔的衣服又被重新利用起来，避免了浪
费。”张女士说。

回收的旧衣物去哪儿了揭秘

旧衣物回收渠道趋多元化探索

分拣员们依靠肉眼和触感，迅速将衣服分
成不同等级。

他山之石

小区里摆放的智慧旧衣物回收箱。

旧衣物分拣仓库旧衣服堆成“小山”。


