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本报讯（记者 王刚）5月 3日，记者从自治区文化和
旅游厅获悉，“五一”假期期间，我区集中打造了智游宁
夏、惠享宁夏六大板块 42项重点活动，推出智慧旅游、文
化惠民、文化演艺等近两百项特色活动，满足不同客群
消费需求。固原市文化旅游音乐节、兴庆区乡村文化市
集、“古韵盐州·长城民俗嘉年华”文旅体育赛事……为
市民和游客提供尝美食、赏非遗、观演艺等多项体验，尽
享假日时光。

文化演艺好戏连台。5月 1日，“花儿唱响宁夏川”歌会
在银川黄河横城开唱，来自青海、甘肃、宁夏等地的“花儿”
歌手，以歌传情，以曲会友。银川漫葡·看见贺兰沉浸式演
艺小镇，推出16种精彩演艺、36出连台好戏、268分钟夜游，
为游客提供沉浸式体验。青铜峡黄河大峡谷景区大型实景
演出《山水青铜峡》，进一步丰富了游客的游览体验。

特色美食活动烟火气十足。第四届吴忠早茶美食文化
节，让游客体验一站式可吃、可购、可玩、可游的多层次休
闲，活动第一天主会场累计客流量 8.7 万人次，销售额
856.23万元。隆德县在老巷子传统古村落文化旅游区开展
非遗文化进景区等活动，已吸引游客近万人次。

乡村文旅活动活力焕发。银川市兴庆区推出乡村郊游
踏青文化市集活动，包括文艺展演、非遗体验、美食市集等
系列活动。石嘴山大武口区开展的“硒游记·芳华时代文旅
体验季”活动，集田园烧烤、音乐会、美食体验、非遗展示、健
步走等活动为一体，让游客充分感受乡村田园乐趣，假日首
日带动消费 6.65万元。全区各乡村旅游点开展的户外
烧烤、秦腔演出、烟花晚会等乡村体验活动，丰富了游客
体验。

宁夏“五一”假期“上新”
近200项特色文旅活动

新华社北京 5月 3日电 在五四青年节到
来之际，中共中央总书记、国家主席、中央军
委主席习近平代表党中央，向全国广大青年
致以节日祝贺和诚挚问候。

习近平指出，新时代新征程上，全国各族
青年听从党和人民的召唤，在科技创新、乡村

振兴、绿色发展、社会服务、卫国戍边等各领
域各方面勇当排头兵和生力军，展现出自信
自强、刚健有为的精神风貌。党中央对广大
青年充分信任、寄予厚望！

习近平强调，今年是新中国成立 75周年，
是五四运动 105周年。广大青年要继承和发

扬五四精神，坚定不移听党话、跟党走，争做
有理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的新时代好
青年，在推进强国建设、民族复兴伟业中展
现青春作为、彰显青春风采、贡献青春力
量，奋力书写为中国式现代化挺膺担当的
青春篇章。

习近平指出，各级党组织要坚持党管青
年工作原则，加强对青年工作的领导，关心青
年成长，支持广大青年建功立业。共青团要
肩负起新时代新征程党赋予的使命任务，传
承弘扬优良传统，团结凝聚广大青年为党和
人民事业不懈奋斗。

习近平寄语新时代青年强调

奋力书写为中国式现代化挺膺担当的青春篇章
向全国广大青年致以节日祝贺和诚挚问候

新华社北京 5月 3日电《习近平与大学生朋友们》第二
卷近日由中国青年出版社出版，在全国发行。

2020年 11月《习近平与大学生朋友们》一书出版发行
后，在广大青年学子中引起热烈反响。《习近平与大学生朋友
们》第二卷沿用原有体例，通过24篇访谈实录，讲述了习近平

同志在地方和中央工作期间，深入高校调研考察、关心指导
大学生的生动故事，充分反映了习近平同志对大学生成长
成才始终高度重视、念兹在兹，为我们树立了“做青年朋
友的知心人、青年工作的热心人、青年群众的引路人”的
光辉典范。

《习近平与大学生朋友们》第二卷出版发行

本报讯（记者
高菲）近日，联合
国人口基金“UP⁃
ower计划：第十一
届青年榜样影响
力”校园大使银
川科技学院选拔
决赛举行，8名学
子脱颖而出，将
参加由联合国人
口 基 金 主 办 的

“青年榜样影响
力培训”项目，并
有机会代表中国
青年发言。

“校园大使”
选拔活动是银川
科技学院推进教
育国际化的品牌
活动之一。银川
科技学院国际教
育学院副院长郭
蓉蓉介绍，青年
交 流 是 共 建“ 一
带 一 路 ”倡 议 的
组成部分。联合
国人口基金设立

“UPower 计划：青
年榜样影响力培
训”项目，旨在着
力搭建青年精英
沟 通 、交 流 、融
合、共 享 的 国 际
化 平 台 ，引 导 青
年了解和推动人
类共同问题的解
决，不断开发青年

潜力，为构建人类命运共同体贡献青年
力量。

此次选拔决赛一等奖获得者胡晓
妍说：“比赛让我深切感受到，青年当以
全球视野不断完善和超越自我，开阔思
维，不负使命。”今年，银川科技学院共
有 100 余名学生报名参赛，经过自我介
绍、主题演讲、才艺展示等环节比拼，
最终 8 名同学获奖，将被学校推荐参加
由联合国人口基金组织的线上系统培
训，培训合格后将被授予“青年榜样影
响力培训”项目“校园大使”称号及证书，
并在学校内开展相关活动。培训期间
表现突出者，将获推荐参加联合国官方
活动。

该项目培训已成功举办十届，截至目
前，银川科技学院已有 42名同学被授予

“校园大使”称号。2019年，获得“校园大
使”称号的银川科技学院大二学生张博伦
在青年榜样影响力培训班收获满满，同年
应邀赴加纳参加第三届中非人口与发
展会议。“‘校园大使’的成长经历进一
步激发了青年学子的使命感，促使我
以更加发散、活跃的思维创新创造、认
识世界。”张博伦说。毕业后，张博伦
赴英国卡迪夫大学留学，不断拓宽自己
的国际化视野，展示新时代中国青年的
风采。
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本报讯（记者 朱立杨）5月 2日，自治区
党委副书记、自治区主席张雨浦先后在吴忠
市和银川市调研消费品以旧换新、循环经济
及安全工作，强调要深入贯彻习近平总书记
重要讲话精神，全面落实党中央、国务院部署
要求，大力发展绿色循环经济，持续推动消费
提质升级。

张雨浦来到吴忠市利通区牛家坊民俗文
化村第四届吴忠早茶美食文化节活动现场，
详细了解特色餐饮、精品民宿等情况，强调要
创新更多场景、模式、业态，针对域内外、南北
方饮食口味特点，做强特色品牌，提升服务质
量，营造物美质优量足价廉的消费环境，维护
宁夏形象，推动特色文旅消费红火起来，有效

促进群众就业增收。特别是针对假期人流物
流车流密集情况，强化安全措施，确保群众欢
乐祥和过节。

在信邦电器大卖场和比亚迪汽车销售门
店，张雨浦现场了解消费品以旧换新及补贴
政策落实情况，强调要以汽车、家电、家装
厨卫等耐用消费品为重点，全面落实惠民

补贴，充分调动供需两端积极性，进一步激
发有潜能的消费。在中再资源（宁夏）有限
公司，张雨浦强调要坚持绿色环保理念，新
上大项目，培育大企业，强化深加工，打造
新产业，努力建成西北最大专业循环园
区，着力推动循环经济科技化、绿色化融
合发展。

张雨浦调研消费品以旧换新、循环经济及安全工作

大力发展绿色循环经济 推动消费扩容提质升级

“我到任何一个地方都关心青年。”从
陕北黄土高原的青春岁月一路走来，习近平
总书记始终心系青年、关怀青年、倾听青年，
做青年朋友的知心人、热心人、引路人。

爱青年人者，青年人亦恒爱之。
在总书记真心关怀、真挚期望的激励

下，亿万中国青年奋发进取、拼搏奉献，以
青春之活力驱动民族之复兴，用青年之光
彩挥写国家之未来。

知心：“总书记像大朋友一样与
大家沟通交流”

“青年是国家的未来和民族的希望。”
在习近平总书记心中，青年始终占据着重
要位置。

2016年五四青年节前夕，总书记来到
中国科学技术大学考察，特意走进图书馆
看望正在自习的同学们。

“在图书馆学习觉得氛围很好吧？还
得早点来占个座？”“家是哪里的？一个人
来合肥上大学爸妈放心吗？”“去西部地区
支教这一年感受很深吧？农村的孩子，不
忘初衷。”……

总书记宛如家中长辈、贴心好友，给予
同学们无微不至的关爱。

走出图书馆时，送别的师生们挤满了
道路两侧。总书记冒雨走到大家中间，挨
个儿握手。十多分钟过去了，雨水早已打
湿了总书记的衣服和鞋子。在场的青年学
子回忆起那一幕，感动地说：“总书记的手
温暖、有力，给人以力量。”

“总书记是那么谦逊平和、亲切和蔼”
“和我们一点儿距离感也没有”“没有领导
架子，没有‘官话套话’，而是像大朋友一样
与大家沟通交流”……一次次平易近人、亲切平等的互动，
令无数青年人感到温暖。

参加中国政法大学主题团日活动，总书记同站成两排
的同学一个个握手，一个都没落下；有的同学坐在总书记后
面，“总书记听我发言时，就转着身子看向我这里”。

同北京大学马克思主义学院师生交流结束后，有同学
问总书记能不能合影留念。总书记热情答应，还贴心地按
身高为他们排了队形，并询问摄影师“是不是所有人都露出
脸啦”。

……
“尊重青年天性，照顾青年特点，经常到青年中去，同青

年零距离接触、面对面交流”。总书记这份体贴周到，满是
细致入微的关怀与爱护。

2009年 9月，时任中共中央政治局常委、国家副主席
习近平来到哈尔滨工业大学考察，与同学们亲切座谈，会
议室里座无虚席。当看到门外还围着很多学生时，他说：

“同学们都进来，站在后面。”
同学们站着听，他就站着讲——这个细节印刻在在场

的每一名学子心中。
（下转第二版）
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第二十五届闽宁协作厦门大学宁夏研究生支教团成员和孩子们在一起。 本报记者 王猛 见习记者 李宏亮 摄

为推进中国式现代化贡献青春力量
——纪念五四运动一百零五周年

三版

朝阳初升，国旗高扬。
古朴的钟声从厦门大学建南大会堂响

起，“自强不息，止于至善”的校训精神代代传
承。25年来，闽宁协作厦门大学宁夏研究生
支教团携青春和热爱，接续在宁夏六盘山下
的一所所校园里，让建南钟声在岁月里温暖
回响。

今年 4月 29日，闽宁协作厦门大学宁夏
研究生支教团等20个青年集体被授予第28届

“中国青年五四奖章集体”。
迎着光，转身回望。1999年，作为全国

首批参加“中国青年志愿者扶贫接力计划研
究生支教团项目”的团队，厦门大学宁夏研究
生支教团以实际行动响应闽宁协作，将支教
点确定在宁夏西海固地区。

当第一批厦门大学宁夏研究生支教团的
队员抵达西海固时，遇见的是真诚、怀抱的是热
忱。如今，这些队员已成长为栋梁之才，支教一

年的经历，让他们至今难忘。
当大山里的孩子遇见“厦大老师”时，拓

宽了眼前的天地，走近了大海的涛声。如
今，他们在阳光雨露下成长成才，在各行各
业奋力书写为中国式现代化挺膺担当的青
春篇章。

脱胎换骨，曾经贫瘠的土地如今已满目
生机。

接续奋斗，奋力谱写新时代新征程闽宁
协作的崭新篇章。

25载，钟声悠悠，支教队员与西海固孩
子双向奔赴。大爱深情，感天动地的诗行继
续书写……

25年，见证山海携手

25年来，支教队员们摸索着推开一扇又
一扇从“山”看向“海”的窗，让宁夏师生看到
更广阔的风景。

2024 年春，海原县关桥乡关桥中学的
上弦月操场，篮球划过一道道弧线，第 25届
支教团队长唐晓宇与学生一起问鼎校园篮
球赛。

彭阳县第一中学里，新的一天从读书声
开始。支教团队员、高三年级副班主任冯晓
慧和袁婷，每天从早到晚陪着学生进入高考
冲刺阶段。

“希望高考能考上厦门大学”“祝愿爷爷
和奶奶尽快康复”……隆德县第四中学“暖暖
小屋”心理咨询室里，同学们将“心愿树叶”贴
在“春日心愿树”后，亲热地把支教团队员林
衍含团团围住。

“高高的青山上萱草花开放……”永宁县
闽宁中学，支教团队员谢泓鑫拉起手风琴，草
地上的同学们哼唱起来，邂逅一场春天的音
乐会。

（下转第三版）

25年，厦门大学312名研究生支教团队员投身闽宁协作实践——

深情接续，推开大山里望向海的窗
本报记者 周一青 陈 瑶

本报讯（记者 周昕）记者近日从自治区医保局获悉，
我区参加的 2024年第二批省际联盟集中带量采购药品将
于5月10日起落地执行，此批次药品落地后，全区集采药品
品种数将达到 718种。同时落地执行的还有包括阿莫西林
等药物在内的国家第二批、第三批、第四批、第五批集采药
品采购周期到期的 79个品种药品，群众受益面进一步拓
宽，用药成本将进一步减少。

2024年第二批省际联盟集中带量采购药品涉及氨茶
碱、肾上腺素等 15个品种的易短缺和急抢救治疗药品。
近年来，在国家医保局指导下，宁夏越来越多的药品纳
入集中带量采购范围，涉及化药、生物药、中成药以及中
药饮片等。

宁夏2024年第二批省际联盟
集采药品5月10日起落地执行

厦门大学宁夏研究生支教团接力书写教育帮扶的青春篇章——

“用一年时间，做一件终生难忘的事”


