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眼下孩子们平均身高越来越高，但一些
学校的课桌椅却没有跟着“长”。

“新华视点”记者采访发现，由于课桌椅
国家标准滞后等原因，不少地方存在课桌椅
与学生身高不大匹配的情况；课桌椅“低配”
现象，成为孩子们“成长的烦恼”，无形中增
加了近视、驼背等健康隐患。

大个子“窝”小桌子

山西高二学生家长张先生不久前参加
家长会发现，教室的课桌椅坐得不舒服。“我
身高不到一米八，就得弯腰屈腿，很难受。
班上很多男生个头比我高，每天还要坐七八
个小时。”张先生说。

记者采访发现，中小学课桌椅与学生身
高不匹配的现象有普遍性。广东一所中学
高中部梁老师告诉记者，学校高中部三个年
级使用的课桌椅型号是一样的，课桌高度在
80厘米左右，且都是固定的。高二的肖同学
说，自己身高一米九，课桌椅高度不太合适，

“坐着比较难受，腿伸不直，会驼背。”
近年来，不少地区的学校为学生更换了

可调节课桌椅，但调节不及时的问题较为突
出。东部某省一小学老师表示，该校六个年
级使用同一型号的可调节课桌椅，学校每学
期统一进行调整；“一个班的课桌椅高低都
是统一的，不会单独为某个学生调整。”

除了桌面和椅面高度，桌斗设计也给一
些学生带来困扰。北京市东城区教育科学
研究院教研员陈忠玲说，由于桌斗太小，很

多学生只能将书包立置在座椅靠背前，导致
学生的腰背部缺乏支撑，无法长时间保持健
康坐姿；桌斗下方空间不够，一些学生只好
侧身坐或将腿伸到桌外，引发不良坐姿。

北京市疾控中心学校卫生所所长郭欣
说，判断课桌椅高度是否符合孩子身高，可
以看孩子坐姿是否符合“三个 90度”，即大臂
和小臂成 90度、上身和大腿成 90度、大腿和
小腿成90度。

2014年发布的推荐性国家标准《学校课
桌椅功能尺寸及技术要求》规定了课桌椅的
11个型号和与之匹配的适宜就座者身高范
围。一项 2021年针对中部某省 660所中小
学校的抽样调查显示，课桌椅符合国标要求
的不到20%。

东南大学附属中大医院脊柱外科中心
副主任医师毛路等专家指出，课桌椅过高或
过矮都会引发不良坐姿，可能增加近视、脊
柱侧弯、驼背等方面风险。

课桌椅为何变“成长的烦恼”？

课桌椅与学生身高不匹配，有多方面原因。
据了解，课桌椅国家标准历经数次修

改，最新版本是 2014年发布的，距今已有 10
年，存在一定滞后性。

教育部 2021年公布的第八次全国学生
体质与健康调研结果显示，与 2014年相比，
2019年全国 7—9岁、10—12岁、13—15岁、
16—18 岁、19—22 岁男生身高分别增加
0.52、1.26、1.69、0.95、0.81厘米，女生身高分

别增加0.72、1.24、0.97、0.80、0.62厘米。
深圳市 2019年组织的一项调研显示，当

地部分中学生身高超过 190厘米，国家标准
最大号 0号课桌椅已不能较好满足这部分学
生的需求，因此当地在最新采购标准中新增
了0+号课桌椅。

教育界人士表示，虽然国家有相关的课
桌椅配备标准，但在实际执行过程中，很多
学校经费有限，短期内全部置换成符合要求
的课桌椅有难度。

一家大型课桌椅制造企业负责人说，学
校之所以喜欢固定式课桌椅，是因为它更加
便宜耐用，出厂价就几十元钱。相比之下，
可调节课桌椅价格高不少。福州市鼓楼第
五中心小学去年的一份采购结果公告显示，
该校共采购可调节课桌椅 165 套，共花费
82170元，每套单价498元。

多位受访者指出，课桌椅匹配不上学生
身高，还有一个重要原因是学校管理跟不
上。一位教育部门人士坦言，很多学校虽然
换了可调节桌椅，但后期维护管理跟不上，
没有及时调节高度。

根据《学校卫生工作条例》，卫生行政部
门对学校课桌椅负有监督职责。中部某地
卫生行政部门负责人告诉记者，部门人少事
多，每次到学校现场检查也以传染病防控为
主，课桌椅不是重点。

让课桌椅更“合身”还需多方发力

课桌椅看似小事，却关系到每个孩子的

健康成长。让课桌椅更“合身”，为孩子们创
造更舒适的学习环境，还需要多方发力。

记者了解到，为使学生课桌椅更“合
身”，不少地方积极开展相关工作。

广州市中小学卫生健康促进中心主任
戴秀文表示，广州市把课桌椅配备中的卫生
要求融入校医培训课程，规范指导各班级课
桌椅调整。“学生课桌椅配备符合率要达到
80%以上；当一名学生有两个适用课桌椅型
号时，优先选择尺寸较大的，为身高增长留
有余地；对于身高、体重等体征明显超常的
学生，应尽可能通过定制特殊型号课桌椅等
方式解决。”

多地教育部门人士建议，应当加强宣传
教育，提高全社会对健康使用课桌椅重要性
的认识；有条件的地区应加大财政投入，尽
快为中小学校配备可调节课桌椅。同时，课
桌椅相关标准应当及时更新，跟上学生身高
增长步伐。

“应当鼓励创新，不断改良课桌椅的设
计和工艺，为学生设计出更科学、更好用的
课桌椅。”陈忠玲说，可设计无需工具和专业
人员操作就可以及时调节高度的课桌椅，设
计更加科学合理的桌斗。

多位受访人士指出，教育部门应当加强
对学校课桌椅采购和配套管理的指导，将课
桌椅配备情况列入考核；卫生部门要做好日
常监测和随机抽检，压实责任，及时发现问
题并督促整改。

（新华社北京6月3日电）

孩子们个头高了，课桌椅能否跟着“长”

新华社北京 6月 3日电 记者 3日从财政
部了解到，中央财政加强资源统筹，优化支
出结构，设立“三北”工程补助资金，支持林
草湿荒一体化保护修复、巩固防沙治沙成
果、沙化土地封禁保护补偿、“产业生态化、
生态产业化”示范等。

财政部、国家发展改革委日前联合印发
《关于财政支持“三北”工程建设的意见》，明
确了上述安排。

意见分为五个部分，第一部分为总体要

求，第二至五部分为支持政策和保障措施，
推动构建稳定持续、保障到位、渠道多元的
资金支持和政策支撑体系，全力支持打好

“三北”工程攻坚战。
财政部自然资源和生态环境司负责同

志介绍，中央财政以防沙治沙为主攻方向，
以打好三大标志性战役为重点，通过统筹存
量和增量资金，加大对“三北”工程建设支持
力度，新设“三北”工程补助资金，并已在
2024年预算中安排 120亿元，以后年度结合

工作需要统筹安排。
根据意见，除了设立“三北”工程补助资金，

支持“三北”工程建设的主要财政政策还包括强
化现有财政资金支持力度、健全市场化多元化
投入机制、落实税收优惠和政府采购政策。

中央财政设立“三北”工程补助资金

新华社北京 6月 3日电 为充分发挥法律援助服务保障
未成年人健康成长职能作用，司法部日前印发关于开展“法
援护苗”行动的通知，围绕设立专门热线、开展专项服务、降
低援助门槛等内容提出10项行动措施。

通知提出，完善未成年人法律援助咨询转介和疑难复
杂、社会影响大的案件专门指派、提级指派机制，确保承办律
师经过专门培训、熟悉未成年人身心特点。实行一援到底，
对同一案件的不同阶段尽量指派同一名律师承办。对留守、
困境、残疾儿童提供预约服务、上门服务。

通知要求，落实法律援助法，对遭受虐待、遗弃或者家庭
暴力的未成年人申请法律援助，不受经济困难条件限制；对
无固定生活来源的未成年人，免予核查经济困难状况。支持
各地依法扩大未成年被害人法律援助范围。

据悉，2023年，全国法律援助机构共组织办理未成年人
法律援助案件 18万件，为未成年人提供法律咨询 15万人次，
有力维护了未成年人合法权益。

聚焦未成年人法律援助需求

司法部开展“法援护苗”行动

新华社北京 6月 3日电 记者 3日从公安部获悉，公安部
日前召开全国公安机关打击整治“换钱党”等违法犯罪专项
工作部署会，部署各地健全联动机制，加强协作配合，坚决遏
制“换钱党”等违法犯罪发展蔓延态势。

近年来，受暴利驱动，在澳门非法为个人或组织提供大
额现金兑换以及高利贷服务的“换钱党”群体规模快速扩大，
并诱发斗殴、诈骗、盗窃、偷渡等违法犯罪，严重影响当地社
会治安稳定。公安部要求各地公安机关重拳出击、多措并
举，加强与澳门警方的协作配合，对“换钱党”等违法犯罪发
起凌厉攻势。

公安部部署，要快侦快破现案，全力缉捕逃犯，全链条摧
毁犯罪团伙，迅速形成严打高压态势。要严厉打击诈骗犯
罪，全力侦破“练功券”、假汇款等诈骗案件，坚决铲除为“换
钱党”诈骗犯罪提供支撑服务的黑灰产业链条。要严厉打击
地下钱庄及洗钱犯罪，确保打深打透打彻底。要严厉打击暴
力催债、非法拘禁等衍生犯罪，全力做好调查取证、案件深
挖、缉捕逃犯等工作。要结合本地实际，切实强化人员线索
核查、口岸检查管控和重点地区源头整治，坚决遏制相关违
法犯罪发展蔓延。

公安部部署打击整治
“换钱党”等违法犯罪

6月 3日，观众在广州低空航展上体验亿航智能VT-30
无人驾驶载人航空器座舱。近日，一场低空航展在广州天德
广场举行，十余架明星 eVTOL（电动垂直起降飞行器）机型集
中亮相，进行静态展示。日前广州发布《广州市低空经济发
展实施方案》，本次航展是国内低空经济相关企业助力推动
广州成为国内首个载人飞行商业化运营城市的积极行动。

新华社发

新华社台北 6月 3日电“一路上清风扑面、百花吐艳，观
不尽姹紫嫣红、景色万千……”6月 3日，在台北孙运璿科技
人文纪念馆，一群学生粉墨登场，演出经典剧目《春草闯堂》
中“巧遇”“闻讯”及“行路”三折的精彩段落。

3年前，受新冠疫情影响，台湾各项文化活动推展停滞，
台积电文教基金会、国光剧团、台湾清华大学、东海大学决定
共同发起“戏曲传承计划”。该传承计划 3日发布成果，宣布
两校近 50位学生将于 6月底在台湾戏曲中心共同演出《春草
闯堂》，努力为台湾传统戏曲艺术写下青春一页。

据介绍，“戏曲传承计划”以经典剧目《春草闯堂》为主
轴，在两校开设3年京剧艺术赏析与表演实作课程，并引进国
光剧团专业艺术教育资源，开台湾传统艺术教育之先河。

台积电文教基金会执行长许峻郎表示，与过往戏曲进
校园的活动相比，“戏曲传承计划”的独特处在于开设具有
学分的课程，引进具舞台经验的师资，手把手引领大学学子
学习京剧，通过耳濡目染将属于隐性知识的舞台艺术传递
给青年世代，让京剧美学的种子能够扎实地向下扎根。“3年
来，不少学生因为这门课成为京剧忠实粉丝，有的甚至成立
京剧社。”

该传承计划由国光剧团艺术总监王安祈规划，开课老师
包括两校中文系知名教授、国光剧团知名演员。为了让毫无
京剧功底的学生感受京剧的魅力，国光剧团动员王冠强、朱
安丽、陈清河等优秀演员组成京剧名师群。

王安祈表示，这个计划用 3年时间，让一群“没腿、没腰、
没嘴”的学生能登台表演京剧，一开始她对此并没有信心。
如今，《春草闯堂》即将公演，这成功背后凝聚了太多人的辛
勤付出。

台 湾 艺 企 学 合 力
打造“戏曲传承计划”
推出校园版《春草闯堂》

这是 6月 3日拍摄的建设中的西成铁路甘肃段白龙江大桥（无人机照片）。目前，西宁至成都铁路甘肃段建设进展顺利。在位于甘肃省甘南藏族自治州碌曲县境内的西成铁路施工现场，
中铁四局的建设者们正加紧施工。西成铁路是国家中长期高速铁路网“八纵八横”的重要组成部分，纵跨青海、甘肃、四川，正线全长836.5公里，设计时速200公里。 新华社发

卡卡来了，卡卡真的来了！
继欧洲金球奖得主欧文与“村超”进

行线上热情互动后，又一位传奇球星成了
“村超”“粉丝”，而且直接来到了“村超”诞生
地——贵州榕江。

卡卡是谁？他是 2002年韩日世界杯冠
军巴西队成员，集欧冠冠军、欧洲超级杯冠
军、世俱杯冠军和金球奖、世界足球先生等
荣誉于一身。

卡卡的到来无疑提升了“村超”的“段
位”，而“村超”也打开了以卡卡为代表的外
国友人了解中国的一扇窗。

2023年 5月 13日，由榕江当地 20支村队
发起的全称为贵州榕江（三宝侗寨）和美乡
村足球超级联赛的“村超”打响。之后，这一
赛事便火爆“出圈”、火出国门，全网浏览量
超700亿次，成为现象级草根赛事。

进入 2024年，“村超”更是新意满满、惊
喜多多——从 2023 年的 20 支村队扩展到
2024年的 62支；从以本土球员为主到囊括高
水平外援；从文化展演以榕江为主到辐射至
全省甚至全国；创新举办校园赛事“班超”，
助力保持和增强“村超”活力；海外影响力不
断增强，在与英超牵手的基础上，其模式还
在非洲贝宁、南非等地被复制；以法国为代
表的国外队伍奔赴“村超”，两国人民间友谊
得到深化……

一年多来，“村超”依然高光、魅力更甚，
究竟做对了什么？

“一个拥有优秀基因的孩子”

“为什么魅力可以持续？如果把‘村超’比
喻成一个孩子，首先是这个孩子的本性很好，
基因很好，初心很好。”榕江县县长徐勃说。

如其所言，“村超”植根于民间，群众基础

好，“村味”浓郁，借助榕江少数民族聚集的区
域优势，深刻诠释了“民族的就是世界的”。

“村超”虽然今年只是第二届，但榕江的
足球历史可以追溯到 20世纪 40年代，历史
文化基因强大。

赛场内，“圆月弯刀”“贴地斩”等一些职
业赛场上的动作在这里也能看到。赛场边，
村民、游客激情助威、热情互动，那种热爱和
快乐发自内心、溢于言表；侗族大歌、苗族芦
笙舞……少数民族文化被生动演绎；身着少
数民族服饰的村民现场分发自家做的杨梅
汤、牛羊瘪等；“超级星期六足球之夜”更有
齐跳多耶舞等民俗表演。赛场外，足球正助
推形成乡风文明新风尚，踢球的孩子日渐增
多，村民自发排练少数民族表演节目；只要
有比赛，村里总会有志愿者敲着铁盆，提前
去各家各户“喊寨”，村民踊跃前来支持本村
球队……

“桂超”足球联赛发起人之一贾蕾仕认
为，“村超”魅力之所以能持续，“最核心的一
点是保持了原生态、纯粹性；越纯粹，越保持
初心，则越宝贵，越符合足球规律”。

国际足联足球管理和竞赛专家刘劲松
认为，“村超”“长红”的关键原因是，村民、村
寨和所在地区从村队中找到了身份认同、情
感共鸣。

这与“村超”新媒体传播负责人王永杰
的观点不谋而合：“‘村超’球员来自各行各
业，有农民、商贩、学生等，他们因热爱而聚
集，用纯粹的足球精神打动了观众，释放了
幸福能量、人心红利和精神红利。”

“超链接”：连接你我，连接世界

每个周末的球赛夜，都能在摊位前看到
榕江县摆贝村苗族服饰项目国家级非遗传

承人姜老本忙碌的身影。“我们的‘村超’周
边产品非常畅销，品类也不断扩大。蜡染的
衣服、帽子和围巾销量特别好，去年仅T恤这
个单品，一周最高销售额就超过 5千元，我们
家的年收入更是达到了 40多万元。”借助“村
超”，摆贝村打开了非遗产品销路，开办了蜡
染刺绣车间，目前吸纳全村稳定就业 10人，
还带动其余绣娘30多人参与。

榕江县文体广电旅游局的监测数据显
示，在“村超”等赛事的带动下，2023年 5月
13日至 2024年 5月 5日，榕江县接待游客超
760万人次，这一数字是榕江常住人口的 20
倍；实现旅游综合收入超84亿元。

徐勃说，“村超”出圈不是目的，闯出新
路、实现县域经济高质量发展才是追求。榕
江将深入挖掘“村超”文化品牌价值，大力发
展“超经济”，推动农文旅体商融合发展，真
正将“村超”的“流量”转化为社会效益的“质
量”和经济效益的“增量”。

“村超”就像一扇门，让世界看到榕江，
让榕江走向世界。

香港明星足球队、澳门职工足球队倾情
加盟，助力榕江县打造贵州融入粤港澳大湾
区“桥头堡”主阵地；2023年“村超”与英超牵
手合作，2024年迎来法国青年代表队、利比
里亚社联足球队等国外球队，非洲贝宁复制

“村超”模式。通过足球这一全球性语言，
“村超”正在不断联动世界、扩大“朋友圈”，
让更多人看到了这个曾经的贫困县如今焕
发出的勃勃生机。

榕江正在举全县之力、引世界之智，将
“村超”打造成一个世界品牌，人民群众的
主动积极参与是关键。“村超”传播总策划
欧阳章伟说，“村超”真正激发了人民群众
的主观能动性，所有老百姓都认为“村超”

是他们自己干出来的，参与感、荣誉感十
足；他们又从“村超”得到实实在在的收益，
干劲变得更足。“村超”真正做到了与人民
群众共建共享。

“主动服务国家战略”

欧阳章伟认为：“‘村超’一直在主动拥
抱和服务国家战略，希望能为‘一带一路’倡
议、构建人类命运共同体等作出自己的贡
献，地方层面的战略则有贵州省打造世界级
旅游目的地、主动融入粤港澳大湾区等。”

今年国庆，榕江将发起举办首届“村超”
国际友谊赛暨贵州－ 粤港澳大湾区足球友
谊赛，挖掘更多国内外草根球星，组建各年
龄段的“村超战队”，走差异化发展之路，将
榕江打造成全民足球文化之城和体育文化
旅游目的地。

卡卡的“空降”，或可看做榕江推出新动
作的“前奏”。以民间外交形式进行的文化
交流，让外国友人以不同视角加深对中国的
了解，这也凸显了“村超”等乡村赛事在讲好
中国故事、塑造中国形象、助推中华文化走
向世界等方面的独特价值。

贵州省社会科学院智库工作处处长、研
究员许峰认为，“村超”等村赛激发了国外
受众对乡土中国的好奇，让他们见识了中国
多姿多彩的乡村文化和民族文化，见识了中
国乡村的诗意与现代，看到了一个不一样的
中国，一定程度上打破了他们对中国的刻板
印象；他们还从乡村文化的本真性中看到了
中华文化的“可信”形象，从乡村文化的草
根性中看到了中华文化的“可爱”形象，从
乡村文化的历史性中看到了中华文化的“可
敬”形象。

（据新华社北京6月2日电）

“朋友圈”不断扩大“村超”做对了什么

6月 3日，在“龙舟世家”方忠雄龙舟厂，一名木工师傅在
赶制端午节的龙舟订单。端午节临近，在福建省福州市闽侯
县南通镇方庄村里，各家龙舟加工厂正忙着赶制端午节的龙
舟订单。方庄村是福建远近闻名的“龙舟村”，制造龙舟的技
艺已传承了 700多年，每年有 200余艘传统龙舟销往全国及
海外。 新华社发


