
本报讯（记者 王瑞）记者 3月 3日从银
川海关获悉，宁夏民营企业在积极推动开放
型经济高质量发展中扮演了重要角色，在宁
夏外贸中的主体地位突出。2024 年，宁夏
民营企业占宁夏外贸总值的比重提升至
78.6%，已连续 13 年保持第一大外贸经营
主体地位，有力推动宁夏进出口贸易稳步
增长。

“2024 年，宁夏民营企业积极开拓新兴
市场，贸易规模稳步增长，出口自主品牌商
品比重持续提升，外贸核心竞争力不断增
强。”银川海关相关负责人介绍，民营企业在
进出口市场上表现活跃，企业数量和贸易规
模稳中有增。

2024年，宁夏有进出口实绩的民营企业
659家，同比增长 24.8%，占宁夏外贸企业数
量的 92.4%；民营企业进出口额 161.9 亿元，
增长10.9%，高于全区增速10.6个百分点。

民营企业积极开拓新兴市场，深度融
入国际市场，不断点亮经贸合作新坐标。
2024 年，宁夏民营企业在对传统市场如欧
盟、东盟、美国等进出口保持增长的同时，

加速开拓新兴市场，对非洲、阿盟分别进出
口 14.1 亿元、4.5 亿元，分别增长 50.4%、
48.9%。

此外，民营企业是宁夏中间品的最大进
出口主体。2024年，宁夏民营企业基本有机
化学品、农产品分别出口 31.4 亿元、15.5 亿
元，增长 46.1%、24.8%；金属矿及矿砂、机电
产品分别进口 9.2亿元、6亿元，增长 38.1%、

30.2%。
民营企业不断提升创新能力，自主品牌

出口呈现加速增长。2024年，宁夏民营企业
境内自主品牌商品出口 56.7亿元，占同期宁
夏民营企业出口总值的 46.8%，较全国自主
品牌出口比重高出 24.4个百分点。其中，赖
氨酸盐酸盐、橡胶轮胎、蛋氨酸出口境内自
主品牌占比分别高达100%、99.8%、94.9%。

不断点亮外贸合作新坐标

宁夏民营企业以“新”为帆出海忙
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本报讯（记者 陈郁 实习生 李嘉蓉）3月 3日，自治区
党委党校（行政学院）举行 2025年春季学期开学典礼。自治
区党委常委、组织部部长、党校（行政学院）校（院）长李东旭
出席并讲话，强调要深入学习贯彻习近平总书记重要讲话精
神，坚持干字当头，在推进中国式现代化宁夏实践中展现新
担当新作为。

李东旭指出，要凝聚“干字当头”的思想共识，做到想干
事。坚持不懈用党的创新理论凝心铸魂，夯实思想根基、坚
定理想信念、提振精神状态，真正以思想引领激发抓改革促
发展的强大动力。要增强“干字当头”的过硬本领，做到会干
事。着力增强推动高质量发展本领、服务群众本领、防范化
解风险本领，以真本领、硬功夫扎实推动“稳增长促发展攻坚
年”行动、打好“六个攻坚战”。要激发“干字当头”的内生动
力，做到能干事。在掌握科学规律、方法的基础上，强化正向
激励，以组织担当促干部担当，不断提升领导干部抓改革促
发展的积极性、主动性、创造性。要锤炼“干字当头”的过硬
作风，做到干成事。坚持树立和践行正确政绩观，大兴调查
研究之风，正确成事、踏实成事、干净成事。

自治区党委党校（行政学院）
举行2025年春季学期开学典礼

本报讯（记者 马越 杨嘉琪）2月 27日，
记者从自治区科技厅了解到，近年来，我区
通过制定出台系列政策措施，鼓励和支持企
业加大科技创新投入，强化技术攻关，加快
科技成果转移转化，以科技创新引领全区高
质量发展。

2024年以来，自治区科技厅全力支持民营
企业高质量发展，持续加大科技企业梯次培
育，深入实施企业家创新精神培育强化行动，

通过研发费用加计扣除、后补助、撬动社会资
金等支持方式，培育认定科技型和高成长创新
型企业2500余家，支持企业承担或参与重大重
点科技项目250余项，撬动企业研发投入首次
突破百亿元，取得了一批标志性创新成果。

为支持企业开展科技创新，我区制定印
发了《宁夏回族自治区科技型企业认定管理
办法》《宁夏回族自治区高成长创新型企业
认定管理办法》，加大科技型企业和高成长

创新型企业梯次培育力度，完善了企业梯次
培育体系。新认定国家高新技术企业 106
家。线上线下共举办企业家创新精神培训
班 53场，累计培训企业人员 2万人次。支持
银川高新区等 5家园区组建首批自治区产业
科技创新联盟，共享装备等企业牵头成立创
新联合体，推动企业“抱团”创新，凝聚合力
实现创新突破。

聚焦打造科技成果转移转化洼地，我区

围绕重点产业组织实施各类科技成果转化
项目 585项。62家企业承担自治区重大科技
成果转化项目，投入自有资金 2.4 亿元用于
先进科技成果产业化，项目完成后将新增产
值超过 27亿元。全区登记科技成果达 1770
项，同比增长 41.72%；技术合同成交额 48.71
亿元，同比增长 20.24%。其中，企业登记技
术合同 2419项，合同成交额 35.69亿元，分别
占全区总量的57.87%和73.26%。

站稳科技创新“C位”

我区企业研发投入突破百亿元

“今天我为博物馆拍摄制作了一
条短视频，明天还有一场讲解。”3月3
日，彭阳县博物馆工作人员陈丽倩
说。去年参加大学生志愿服务西部
计划来到宁夏，这位博物馆里的“多
面手”每天过得忙碌又充实。

陈丽倩来自福建省龙岩市，去年
从集美大学外国语言文学专业毕业
时，怀着通过基层实践拓宽视野、增
长见识的想法，报名参加西部计划。
作为福建人，陈丽倩从小就听过闽宁
协作的故事。报名当天，她在众多省
份中一眼选中了宁夏，毫不犹豫地填
报了志愿，决心到故事里的那片土地
上做志愿服务。

“这是我第一次去宁夏，也是我
第一次离开福建。”去年 7月，陈丽倩
背着行囊，离开校园，坐上火车，踏
上了前往宁夏的旅程。一路上她没
怎么休息，兴奋地观察着沿途景观
的变化。

到达目的地，经过近一个月培
训，陈丽倩被分配到彭阳县博物馆工
作。上班第一天，博物馆馆长给了陈
丽倩一份20多页的资料，希望她能够
在一个月内熟悉，担任起博物馆讲解
工作。

看着手中密密麻麻的文字，陈丽
倩心里直打鼓：“我从小就腼腆，如何
站在众人面前侃侃而谈？但这不正
是我需要锻炼的吗！”

不到一周，陈丽倩就背下了所有
资料。她每天早早来到博物馆，对着
空展厅一遍遍练习讲解。

“我可以为你们讲解一次吗？”一
次练习时，陈丽倩碰上一对参观的母
女，鼓起勇气上前问。没想到，这对
母女被她年轻活泼的讲解风格所打
动，为她点了一个大大的赞，这给陈
丽倩莫大鼓舞。从此，陈丽倩不再害
怕，有了底气，有了信心，从十几人到
近百人的团队，她讲解30多场。她还
自学视频拍摄、视频剪辑，承担起了
博物馆新媒体宣传工作。

“你最近工作还好吗？”“你能听懂那边的方言吗？”
一开始，陈丽倩的父母在电话里为女儿担心，但看到她
的变化，父母不由感慨，“她找到了一片让她快速成长的
热土。”

不只是父母，陈丽倩也很欣喜自己的变化。“服务过
程中的每一天都充满挑战，我学习到了许多，也收获了
很多。”陈丽倩说，在宁夏，不仅看到了更广阔的世界，而
且发现了更好的自己。
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本报讯（记者 裴云云）2月 27日，记者
从自治区水利厅获悉，宁夏大江大河水文监
测系统及国家基本水文测站提档升级工程，
水库矩阵建设及水雨情、水安全监测两个项
目已基本建设完成。两项工程总投资 1.74
亿元，其中国债投资约 1.52 亿元，国债资金
完成率和支付率均实现 100%。目前已进入
设备调试比测阶段。这些项目的成功实施
不仅提升了我区水文监测和预警能力，也为
区域水资源管理和防洪抗旱工作奠定了坚
实基础，标志着宁夏在水文现代化建设方面
迈出了坚实的一步。

“知己知彼，百战不殆”。水文监测系统
是人们防御水旱灾害、进行水资源管理的

“眼睛”和“耳朵”。2024 年，宁夏大江大河
水文监测系统及国家基本水文测站提档升
级工程实施，总投资 0.3044 亿元，完成了 10
处省界水文站、8处国家基本水位站、107处
国家基本雨量站、水文应急机动测验队、水
文业务系统升级改造。加强雷达、视频在线
监测等新技术、新装备在水文监测中的应

用，提升了水文自动化、信息化及智能化监
测能力。

水库矩阵建设及水雨情、水安全监测项
目总投资 1.4355亿元，对 283座水库安装了
变形、渗流压力、雨水情等安全监测设备，建
立了自治区水库安全监测预警平台，初步实
现水库运行管理数据信息的互联互通、在线

分析、预报预警。“比如沈家河水库，现在就
有 40个‘耳目’紧紧把守着，水库坝体安全形
态、水库上游来水等情况可实时掌握，不仅
为水旱灾害防御、水库安全提供可靠的数据
支撑，更是水资源管理实现科学化、精准化
的有力支撑。”自治区水文水资源监测预警
中心数据库管理科工作人员郭媛姣说。

投资1.74亿元升级装备

我区水文“哨兵”耳聪目明

→消防救援人员负重跑。

2 月 28 日 9 时，在银川市消防救援支
队开元路站的训练场上，受训队员开始一
系列训练项目。“今天主要训练项目包括
TTRS 垂直提拉技术、纵深灭火救人操、
四楼绳索攀爬等，重点锤炼队员的基础体
能与岗位技能，确保全员参训、全员达标，
夯实灭火救援基本功。”该站站长姜立辰
表示。

本报记者 李宏亮 王雨婷 摄

本报讯（记者 刘惠媛）“在乡村血缘、亲缘、地缘及邻里
守望的基础上，我们以党建为引领，加上社工、志愿者、互助
组的‘1+3’服务方式，建立起了农村互助养老的服务体系，取
得了很好的效果。”3月 3日，银川市星瑞社会工作发展服务
中心负责人刘晓婷介绍。

2024年，在自治区民政厅实施的宁夏社会组织参与社会
服务项目中，星瑞社会工作发展服务中心承接了为老服务领
域的工作，并按照要求，结合服务对象的实际情况，为特殊困
难老年人开展精细化、多元化、贴心化的上门关爱服务。在
对金凤区丰登镇进行摸排走访时，该服务中心工作人员发
现，其下辖 7 个行政村中，润丰村、联丰村、西新村、永丰村
4 个村远离城区，缺乏养老资源，更缺少专门针对老年人开展
老年服务的社区备案类社会组织。

“我们有专业的服务力量，但对这里人生地不熟，人手也
少；志愿者和普通村民人熟地熟且人数多，但没有专业的服
务经验。只有多方联合，才能扎实开展各项服务。”刘晓婷介
绍，服务工作开始后，联丰村、润丰村党支部与工作组多次召
开联席会，精准发力，发挥基层党组织的战斗堡垒作用和党
员的先锋模范作用。联丰村率先成立村民养老互助协会，老
党员潘建波主动接受协会派出的志愿服务任务，入户看望高
龄老人，为生活困难老人搬运、分发基金会物资等。工作组
的专业社工则结合调研设计出符合实际的“社工方案”，孵化
联丰村村民互助养老协会，挖掘社区能人骨干，成立“银龄”
志愿服务队，引入专业养老机构及康复师、高级社会工作师
成为协会的专家成员，为志愿者提供专业赋能，为困难老人
链接各类社会救助资源，志愿者们则为孤寡、独居、失能老人
提供个性化入户服务。截至目前，已开展 8次入户探访志愿
服务，服务400人次。

宁夏社会组织为农村
养老探索更多经验

锤炼救援硬本领

赴京参加全国两会前，全国人大代表、
吴忠市红寺堡区农民作家马慧娟赶到平罗
县，参加该县举办的“跟党奋进新征程 巾帼
建功新时代”巾帼大宣讲活动。

宣讲活动上，马慧娟结合身边农村妇女
的真实故事，用通俗质朴的话语，讲述新时
代妇女的使命与担当。

翻开马慧娟 2024年的履职日志，紧锣密
鼓地安排着一场又一场宣讲行程。在学校，
在机关，在企业，在村委会，她参加的各类宣
讲活动，大大小小超过 100场次，每次宣讲都
座无虚席。

宣讲人民代表大会制度，她满怀感激地

说：“全国两会不仅是我们国家政治生活的
一件大事，也和我们的日常生活息息相关。
位于祖国西部的宁夏，在这么多年的发展
中，是党中央给予了我们政策扶持、经济扶
持、关爱支持，才有了我们今天的好日子。”

宣讲反家庭暴力法，她严肃又不失幽默
地说：“妇女能顶半边天，现在很多女同志在
家里甚至要顶着大半边天。男同志对‘半边
天’动手，这家里的天不就塌了吗？”

在农村宣讲时，她用最朴实的语言对
乡亲们说：“在人民大会堂现场聆听政府工
作报告后，我特别激动。报告中有一大段
对易地搬迁地区大力扶持的内容，当时我
就想，一定要把这个好消息带回去，讲给乡
亲们。”

在学校宣讲时，她对孩子们说：“我们
一定要爱祖国，树立远大理想。只有祖国
繁荣昌盛，我们才能谈及自身梦想，追求诗和
远方。”

这位来自黄土地的人大代表，宣讲讲
进了高校。2024 年，在自治区党校、宁夏
大学、银川大学、宁夏理工学院等院校，都

留下了马慧娟宣讲的身影。作为宁夏代
表团唯一的农民代表，马慧娟的宣讲还讲
到了全国。去年，她先后给深圳干部学院
讲了 4 场“彰显制度优势，讲好人大代表
履职故事”。

连任两届全国人大代表的马慧娟，宣讲
超过 1000 场次，覆盖群众 10 万余人。马慧
娟坦言，宣讲和写作是她履职的重要方式。
在马不停蹄的宣讲中，马慧娟也欣喜地感受
着身边群众的成长变化。“这些年宣讲反家
暴法，我发现，过去一些姐妹们遭遇家暴，总
是选择忍气吞声，现在，遭遇家暴的姐妹们
会主动寻求帮助，希望依靠法律解决问题。
这让我非常高兴，也感受到了身为人大代表
肩负的责任和重担。”马慧娟说，“我想，用最
通俗易懂的语言把党的好政策好声音讲清
楚，用我的不懈努力，将田间地头和人民大
会堂紧密地连接在一起，这就是我作为人大
代表的职责和使命。”

记者手记

一转眼，马慧娟当选全国人大代表已经

是第 8 个年头了，我很荣幸见证了一位人大
代表的成长和蜕变。

从田间地头走到人民大会堂，马慧娟每
一次在大会上发言、每一次接受媒体采访，
都能主动思考，以一个“大我”去看待问题；
她所提的建议也不再只是关注自己眼下的
事，而是放眼全局，关注一个地区发展、关注
整个国家发展过程中存在的问题。

她热爱写作，用写作改变了自身命运，
一个农民也能成为作家；如今，她也热爱宣
讲，她的宣讲如同她的小说一样，带着感情，
带着温度，以拉家常的方式，让政策理论春
风化雨，深入人心。

她用真诚的话语一次又一次向基层群
众、身边的乡亲们讲述伟大的中国故事，她
说：我们赶上了好时代，真心希望有更多的
人共享新时代改革发展成果。

马慧娟：带着职责使命讲好中国故事
本报记者 尚陵彬

马慧娟宣讲中。
（图片由受访者提供）

↑消防救援人员打开水枪进行灭火
演练。


