
“贺兰山下‘桃花石’——西夏文
物精品展”于 4月 29日在上海历史博
物馆西楼二楼展厅开展，展期至 9月
14日。

“桃花石”是古代中亚对中国的称
谓。本次展览聚焦铸牢中华民族共同
体意识主线，充分发掘西夏文物价值内
涵，着力讲好文物背后各民族血脉相
融、文化相通、经济相依、情感相亲的故
事。展览通过展示西夏精品文物彰显
各民族的交往交流交融，带领观众近距
离感受中华民族多元一体格局和统一

多民族国家的形成发展进程。此次展
览为该巡展首次赴沪，共汇聚了 120余
件展品，近 3成展出文物为国家一级文
物，包括黑釉剔刻花四系扁壶、西夏刻
花折枝牡丹纹金碗、石雕力士志文支座
等，涵盖多种器物门类。展期内还同步
开展文博主题讲座、VR、文旅市集等活
动，邀请区内文博专家开展专题讲座，
开放“神秘的西夏陵”大空间高沉浸体
验，以虚拟现实设备和人体动作捕捉等
科技手段，让观众能够“穿越”到西夏并
开启一场探索之旅，足不出“沪”即可享

受一场文物盛宴。
为充分利用“西夏文物精品展”文

化 IP和上海市历史博物馆“五一”劳动
节人气流量，自治区文化和旅游厅携手
五市文旅局于 4月 29日至 5月 5日在上
海市历史博物馆门前广场同步开展了

“2025年跟着展览游宁夏上海宣传推介
活动”、“塞上江南奇遇记”宁夏文旅快
闪活动，内容涵盖宁夏胡旋舞、非物质
文化遗产“花儿”“口弦”“泥哇呜”和宁
夏影视 IP《大话西游》至尊宝等元素，结
合传统与现代元素，打造时尚、活力、年

轻化、互动性强的传播热点。活动期间
还邀请了区内 50家旅游景区、特色农
特产品、文创非遗产品及上海驻宁企业
开展现场宣传推介，全方位展示宁夏独
特的文化魅力与产业资源，借势打造宁
夏农商文旅消费新场景，为游客提供更
加丰富的消费体验。同时，借助此次活
动搭建对外交流合作平台，促进宁沪两
地业界对接洽谈，进一步塑造“塞上江
南·神奇宁夏”品牌形象，吸引更多游客
来宁夏文旅消费，持续提升宁夏对外知
名度和影响力。

在中华文明多元一体的演进历程
中，宁夏南部以其独特的地理禀赋孕育
出璀璨的史前文明。这里地处关中平原
与陇西黄土高原交汇处，巍峨的六盘山
构筑起南北生态屏障，泾河、葫芦河等水
系形成天然生态廊道；千沟万壑的黄土
高原地貌间，河谷台地因充沛的水源与
肥沃的土壤，成为史前人类繁衍生息的
理想之地。宁夏南部史前考古成果展依
托最新考古发现与研究成果，以时间演
进为脉络，系统梳理史前时期人类的活
动轨迹，再现黄河上游先民从适应自然
到创造文明的壮阔历程，为观众呈现华
夏文明早期形态的西北篇章。

展览包括《山河为脉·文明初曙》《彩
陶星火·文明初绽》《菜园陶韵·文明初
声》《陇东印迹·文明初章》等四个篇章。
其中，《山河为脉·文明初曙》重点呈现旧
石器时代遗存。旧石器时代是指以使用

打制石器为标志的人类物质文明发展阶
段，从距今约300万年前开始，延续到距
今1万年左右止。宁夏南部地区旧石器
时代遗存丰富，在彭阳茹河流域、海原南
华山地区、原州区清水河流域均有发
现。从绝对年代看，宁夏南部地区旧石
器时代遗存年代为距今约2.4万—1.2万
年，属于旧石器时代晚期阶段。宁夏南
部地区发现的旧石器应与宁夏其他地区
旧石器时代人群的迁徙、流动有着较大
的关系，体现出宁夏南部在旧石器时代
晚期承载古人类狩猎采集行为，为古人
类提供迁徙、流动的重要地位。近年来，
宁夏文物考古研究所在海原南华山地
区、清水河流域原州区段开展区域系统
调查时发现了丰富的旧石器时代遗址
点，填补了区域旧石器时代考古的空白。

《彩陶星火·文明初绽》重点呈现仰
韶文化，该文化年代为距今约7000年至

5000年，因1921年首次在河南省三门峡
市渑池县仰韶村发现，故将其称之为仰
韶文化。其以渭、汾、洛诸黄河支流汇集
的关中豫西晋南为中心，北到长城沿线
及河套地区，南达鄂西北，东至豫东一
带，西到甘、青接壤地带。

近年来，宁夏文物考古研究所在宁
夏南部地区开展了一系列的考古工作，
在隆德渝河流域、彭阳红河流域、西吉葫
芦河流域、固原清水河流域都发现了仰
韶文化遗存，证明宁夏南部是仰韶文化
分布的重要区域，仰韶时代人类曾在这
片沃土上繁衍生息。隆德周家嘴头遗址
和页河子遗址的发掘，对认识宁夏南部
地区仰韶文化遗存面貌具有重要意义。

《菜园陶韵·文明初声》重点呈现菜
园文化。该文化以宁夏海原县西安镇菜
园村遗址群的发掘而命名，是宁夏地区
唯一一处独立命名的考古学文化遗存。

菜园文化地域特征明显，年代距今约
4500至4100年。近年来，宁夏文物考古
研究所对宁夏南部地区开展的区域性考
古调查时发现了大量的菜园文化遗址，
基本确认宁夏南部地区就是菜园文化分
布的核心区。

《陇东印迹·文明初章》重点呈现沙
塘北塬类型（一类遗存），这类遗存在宁
夏南部地区广泛分布，过去被学界直接
归入齐家文化。齐家文化是因 1924年
首先在甘肃省广河县齐家坪发现而得
名。张忠培先生很早就提出宁夏南部
地区的兴隆和上齐家遗址是齐家文化
的较早源头，说明宁夏南部地区所谓的
齐家文化遗存与典型齐家文化有一定
的区别。隆德沙塘北塬遗址的发掘，为
我们研究沙塘北塬类型遗存的性质及
与典型齐家文化的关系提供了丰富的
新材料。

再现黄河上游先民从适应自然到创造文明的壮阔历程B

带领观众近距离感受中华民族多元一体格局和统一多民族国家的形成发展进程C

在今年“5·18”第49个“国际博物馆日”到来之际，为进一步加强文旅交流协作，推动宁夏文化IP走出去，通过文化赋能讲好宁夏文
旅故事，宁夏文化和旅游厅、宁夏博物馆、宁夏文物考古研究所、银川西夏陵区管理处等单位今年连续开展银川地区历史文物展、宁夏
南部史前考古成果展、西夏文物精品展，借助复原景观、遗址模型、多媒体、壁画、雕塑和照片等辅助手段，全面展示了宁夏的悠久历史
和灿烂文化，意在通过展览加强文物资源互补互动、共用共享，互望东南与西北的中国之美，让观众从中切身领悟“铸牢共同体、中华
一家亲”，叩问华夏文明之源，淬炼文化自信之基。
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A 近日，“山河之间——银川地区历史文
物展”在北京周口店北京人遗址博物馆开
幕，开启了银川与北京两地文化交流互鉴的
新篇章。

此次展览由周口店遗址博物馆、银川市
文化旅游广电局（文物局）主办，银川西夏陵
区管理处、银川市贺兰山岩画管理处、银川
市文物管理处承办，银川世界岩画馆、西夏
陵博物馆、银川市社科联、银川文旅集团等
单位协办，展览将持续至6月10日。

银川市文化旅游广电局（文物局）负责
人表示，银川与北京两地虽相隔千里，却始
终以文化为纽带心心相印，周口店北京人遗
址博物馆作为国家级文化殿堂，为银川提供
了向世界展示地域文化的珍贵平台。此次
展览不仅是文物之旅，更是两地深化合作、
共谋发展的新起点。

银川历史底蕴深厚，百年考古的水洞沟
文化、西夏文化和岩画艺术都独具特色，此
次展览共展出来自银川水洞沟、贺兰山岩
画、西夏陵等地的137件套文物，这些文物不
仅反映了古代人们的生产生活方式，还蕴
藏着丰富的文化价值和历史信息，通过丰
富多样的文物展示和生动的历史再现，呈
现了银川自然与人文交融的独特魅力，让
观众领略到银川悠久的文明和深厚的文化
底蕴。

此次展览是银川历史文物首次走进世
界文化遗产区，同时也是“5·18”银川“博物
馆日”的序篇，不仅为文化爱好者提供了学

习和研究的机会，也推动了区域文化交流协同发展，
让更多人通过感受银川的魅力，了解“塞上湖城 大美
银川”的历史文化，不断扩大城市品牌影响力。

近日，“山河之间——银川地区历史文物展”在北京周口店北京人遗址博物馆开幕。

“跟着展览游宁夏上海宣传推介活动”现场。

032025年5月11日 星期日
责任编辑：张 辉 版式设计：辛佳俊专版

穿越历史长河穿越历史长河 探寻文明脉络探寻文明脉络

红陶迦陵频伽。

““贺兰山下贺兰山下‘‘桃花石桃花石’’———西夏文物精品展—西夏文物精品展””
于于44月月2929日在上海历史博物馆开展日在上海历史博物馆开展。。


