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走进铁桥菊莲食品加工厂的包装车间，
员工马丽正动作麻利地检查着即将封箱的凉
皮产品。马丽跟着马菊莲干了 14年，作为技
术骨干的她如今月薪 6000元，家门口的饭碗
端得稳稳当当。

马丽在铁桥菊莲的厂里并非个例。马建
花是马菊莲的儿时玩伴，曾因家里陷入困顿
一度愁云满面。“来，跟我学做凉皮吧！”得知
消息的马菊莲主动邀请。如今，马建花开了
自己的凉皮店，生意也做得红红火火。

个人富了，厂房新了，品牌响了，但马菊
莲心里最重的惦念始终是那片生养她的土地
和那些渴望改变命运的乡亲，尤其是和她一
样曾面朝黄土背朝天的姐妹们。

如何让这碗凉皮的“热量”温暖更多人？
如何让企业的发展深深扎根乡土、回馈乡土？
这份质朴的赤子情怀与良田镇政府推动乡村
振兴、促进共同致富的理念不谋而合。

近年来，金凤区妇联依托该企业平台已
开展 9期技能培训，累计培养 64名低收入妇
女掌握一技之长，形成“培训+就业+创业”的
良性循环。工厂更是直接带动了 50多名本村
及邻村村民稳定就业，生产线上清一色是 50
岁左右的本地妇女。

“共生共富”的印记深深烙在“铁桥菊莲”
不断扩展的产业版图上。这些年，马菊莲带
出的徒弟超过 400人。他们学成后，或摆摊，
或开店，足迹遍布宁夏乃至西北，一碗凉皮成
了他们实现增收致富的金钥匙。

共富的链条还延伸至田间地头。生产线
另一端，良田镇农户地里的辣椒、韭菜、葱等作物，正被一
车车运往车间。企业所需的 20余种主要原料，优先与良
田镇本地农户签订长期采购协议，不仅保障了原料的新
鲜，也让农户共享产业发展红利。

如今，这碗承载着乡情与希望的凉皮，正用最朴实的
“热量”，将一个个平凡人生的梦想与整片土地的生机熬
煮成乡村振兴最醇厚的滋味。
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移民妇女马菊莲：

一碗凉皮，串起千万元产业共富链
宁夏日报报业集团全媒体记者 倪会智 何娟亮

每天一大早，在银川市金凤
区良田镇创业街上，铁桥菊莲食
品加工厂的自动化生产线吞吐着
晶莹的凉皮，冷链车满载宁夏风
味奔赴全国80余家加盟店，甚至
远抵上海商超货架。

27年前，20岁的马菊莲推
着嘎吱作响的三轮车停在铁桥边
时，无论如何也不会想到，凭借一
碗凉皮，自己竟能翻滚出千万元
产业的壮阔波澜，更串联起一条
乡村振兴的共富链。

“老板，两份凉皮，多加辣子，快些！”
“好嘞！马上！”
6月 16日中午，热浪袭来，位于良田镇大

广场的铁桥菊莲凉皮店的玻璃门被不断推开。
后厨蒸气氤氲，47岁的马菊莲手腕翻飞，

凉皮在刀下堆叠。红亮的辣油浇上去，香气
瞬间炸开，勾得排队食客喉头滚动。

穿过喧嚣，时光回到 20多年前那片令人
窒息的荒凉——芦草洼。

1991年的风，带着粗粝的沙粒，抽打在 13
岁少女马菊莲的脸上。她紧跟着家人，深一
脚浅一脚地从泾源县的大山挪到了银川近郊
这片叫芦草洼的戈壁滩。目之所及，只有连
绵的沙丘和稀疏的、被风扯得东倒西歪的骆
驼草。“走出大山，难道就是为了困在这片沙
地里，重复父辈的艰辛？”

“逃出去！”但路在何方？

日子在黄沙和汗水里一天天熬过。1996
年，18岁的马菊莲在农场打零工，每天必经镇
上那座斑驳的铁桥。有一天，她发现铁桥边
不知何时聚起了一个小小的集市。几个简陋
的摊位前人头攒动，卖小吃的摊主忙得脚不
沾地，收钱的手几乎没停过。马菊莲的心像
被那炉火燎了一下，燎出一个大胆的念头：卖
凉皮！就在这铁桥头！

然而，现实冰冷。没手艺、没本钱、没工
具……连一张像样的桌子都没有。亲戚邻居
都不看好：“一个女娃娃，瞎折腾啥？”

“认准的路，跪着也要走完！”骨子里的倔
强压倒了所有质疑。她一头扎进镇上一家生
意红火的凉皮店，甘愿从最脏最累的活干
起。她盯着老板的每一个动作——洗面筋的
力道、蒸皮子的火候、调汁水的秘方比例……

手艺有了，真正的难关才刚开始。启动

资金在哪里？她东拼西凑借到了 50元。开张
前夜，她一遍遍检查着东西，紧张得手心全是
汗，几乎一夜未眠。

1998年初夏的一个清晨，天刚蒙蒙亮。
马菊莲推着吱呀作响的三轮车，载着沉甸甸
的希望和忐忑来到了铁桥边。“卖……卖凉皮
……”一个赶早集的汉子停下脚步：“来一碗
尝尝！”当那汉子抹着嘴说“味道不错”时，她
悬着的心才稍稍落下。那天收摊，她一遍遍
数着皱巴巴的毛票——整整40元钱。

“那时候，打工一个月也挣不到 100 元
啊！”她攥着那沓带着体温的钱，感觉手都在抖。

从此，深夜和面洗面的哗啦水声，凌晨 2
时蒸笼升腾的白色雾气，清晨三轮车吱呀吱
呀碾过土路的声响，构成了她生活的全部韵
律。味道醇厚、分量实在、笑容真诚，铁桥菊
莲的摊子前，队伍越排越长。

“这车货主要发往银川市区和新百连
超。”铁桥菊莲食品加工厂门外，马菊莲的目
光追随着那印着自家Logo的白色车厢渐渐融
入公路尽头。

眼前，窗明几净的现代化厂房、高效运转
的自动化生产线、身着统一工装的员工……
这份安定与规模，曾是她推着那辆嘎吱作响
的三轮车，在 20年的风沙烈日里，无数次在心
底描摹却遥不可及的梦。

那时，生意虽渐渐稳定，但风雨无阻的艰
辛、漂泊不定的困窘，让“拥有一个固定店面”
的念头在她心中日益清晰。可资金这堵墙
又一次横亘眼前：攒下的每一分钱都紧巴巴
地维系着流动摊的运转，哪有余力支付租金
和装修？

转机出现在 2015年一个寻常的午后。良
田镇妇联工作人员的电话，带着暖意消融了
马菊莲的焦虑：“镇上专门有针对农村妇女的
创业扶持贷款，你要不要试试？”电话这头，马
菊莲攥着听筒的手心微微出汗。她几乎是用
尽了所有勇气和口才去准备材料、陈述梦
想。“3万元！真是久旱逢甘霖啊！”多年后提
起，她眼中依然闪烁着感激。她立刻在金星
村村口租下了一个小门面，亲手将一块崭新

的、红底金字的招牌——“铁桥菊莲凉皮店”
挂了起来。

新店开张，人流如织。马菊莲对品质的
坚守，如同磐石。从深夜洗面、和面的力道，
到料汁里每一味香料的精确配比，她都亲力亲
为。一位老主顾尝了一口新店的第一碗凉皮，
眼睛骤然一亮，拍着大腿道：“嘿！还是那个味
儿！”马菊莲闻言，爽朗一笑：“店再大，牌子再
响，这良心，这手艺，一分一毫都不能缩水！”

生意蒸蒸日上，她还清了贷款，心中那颗
名为“发展”的种子又开始萌动——要把这扎
根村口的“铁桥菊莲”开到更热闹的良田镇中
心去！这一次，她主动找到了曾帮助她的“娘
家人”——良田镇妇联。不久，又一笔承载着
更大期望的7万元创业贷款送到了她手中。

2016年，伴随着良田镇商业街改造升级
的喧腾，马菊莲的第二家店——更大、更亮堂——
在镇中心繁华处扎下了根。马菊莲敏锐地捕
捉着食客们舌尖上的新期待，很快，筋道爽滑
的燕麦揉揉、热气腾腾的麻辣烫等特色美食，
相继出现在菜单上。“铁桥菊莲”凉皮麻辣烫
店，从1家店迅速裂变到4家自营店。

2020年，当建设现代化凉皮加工厂的宏
大构想遭遇资金与场地的双重“卡脖子”时，

良田镇政府和妇联再次雪中送炭：推荐了创
业街一栋 2000余平方米的闲置营业用房。“我
们不仅在租金上给予大力减免优惠，还积极
为企业申请到了 180万元乡村振兴扶持资金，
就是要扶持有想法、有干劲的本土企业做大
做强。”良田镇农业服务中心负责人王媛说。

在强有力的资金和政策加持下，蓝图迅
速变为现实。2025年 2月，崭新的“铁桥菊莲
凉皮加工厂”在良田镇创业街安家落户。窗
明几净的无菌车间内，自动化生产线与核心
手工工艺完美结合，既保证了效率，又守护了
传统风味。

此后，真空包装的凉皮、燕麦揉揉、火锅
底料等产品，通过高效冷链，源源不断地送往
新百连超、华润万家等大型商超，以及周边的
集市、餐饮店。

“日产量从过去彩钢棚里的不足 1000公
斤一跃升至 2000公斤。现在每天超过 7000
份产品发往周边，好多超市冰柜里都有咱‘铁
桥菊莲’。”铁桥菊莲食品加工厂经理马兵介
绍，公司年销售额达3000万元。

更令人振奋的是，生产环境的质变成为
品牌飞跃的跳板。“半年加盟店激增 40家！现
在西北五省区有80多家店了。”马兵说。

车轮碾出的创业辙：

从戈壁少女到凉皮“匠人”

好政策催生品牌蝶变：

“这良心，这手艺，一分一毫都不能缩水！”

位于良田镇的铁桥菊莲凉皮店成为当地的网红店。
本组图片均为宁夏日报报业集团全媒体记者 韩胜利 摄

一碗凉皮承载致富梦。

带动更多人就业。

提振消费是当前扩内需、稳增长的重要引擎。在提振消费过程中，金融扮演着重要角色。今年，自治区党委金融办印发《金融支持自治区稳增长
促发展攻坚年行动实施方案》，深化政银企常态化合作，引导全区金融系统积极响应政策导向，聚焦重点领域，紧盯关键节点，持续创新产品与服务，不
断提升消费金融服务的便利性与可得性，为激发消费活力提供强有力的金融支持。

加大经营主体和创业支持力度。稳定
居民就业、提高居民收入是提振消费的根
本，自治区党委金融办引导金融机构全力支
持经营主体发展，联动宁夏金融监管局推动
金融机构开展“千企万户大走访”活动，引导
信贷资金直达基层、快速便捷、利率适宜，加
大中小微企业、个体工商户支持力度，助企
稳岗，扩大创业担保贷款规模，带动就业和
增收，助力解决消费能力不足的问题。尤其
是加大对消费重点领域经营主体、大型批发
零售企业等的金融服务力度，促进增加消费
供给。4月末，全区个人经营贷款同比增长
9.6%，普惠小微贷款余额同比增长 14.9%，
创业担保贷款同比增长 14%，批发零售业贷
款同比增长10.3%。

扩大消费金融规模。引导金融机构围
绕住房、旅游、交通、电商、康养等重点领域，
加大金融资源倾斜力度，扩大消费贷款规
模。农行宁夏分行通过优化贷款审批流程，
执行差异化利率政策，组织开展“农行消费
节”活动，今年前四个月，累计投放个人综合
消费信贷近 5万笔，金额 23亿元，贷款利率
有效下降让利消费者。宁夏银行针对不同
客群推广随借随还线上消费信贷产品，开发
线上个人消费信用贷款“优享贷”，一季度线
上消费贷款余额新增 6.46亿元。黄河农村
商业银行系统靶向绿色智能家居、文旅休
闲、农特产品等十大重点领域，强化消费信
贷支持，1—4月新增投放消费贷款 73亿元，
余额较年初增加 12亿元。4月末，全区个人
消费贷款同比增长6.7%，其中非住房类消费
贷款同比增长9.9%。

丰富消费金融产品。引导金融机构聚
焦餐饮、零售、百货、家电、加油、文旅等多个
民生领域和“爱尚宁夏”消费惠民等促消费
活动，打造线上线下“场景+金融”新生态，为
消费者提供一站式金融体验。支持金融机
构开展信用卡消费满减优惠和积分翻倍、返
现、折扣购券、分期免息等多层次优惠活
动。中国银行宁夏区分行围绕酒店餐饮、3C
产品、商超百货等消费板块，开展国补满
1000减 100优惠券、建发四大商圈满 150减
80餐饮券、加油满 200减 40加油券等满额立
减等优惠活动，1—4月累计投放消费券1.7万
张，优惠金额 90余万元，助力点燃居民消费
热情。农行宁夏分行开展超市、出行、文旅、
家电数码等消费领域满减活动和“农行福利
季·嗨购享不停”活动，1—4月新增信用卡消

费用户 1.79万户，信用卡消费额 81亿元。
建行宁夏区分行开展消费金融专项行动，承
办政府消费券助力激活消费活力。邮储银
行宁夏分行丰富金融产品，推广线上实时审
批消费信贷模式，合理设置消费贷款额度、期
限、利率，更好满足个性化、多样化金融需求，
1—4月共发放消费贷款1.85万笔、15.16亿元。

加力支持“以旧换新”。加强金融支持
与补贴政策联动，合理满足消费者以旧换新
家电家装、汽车、电动自行车及新购数码产
品的信贷需求。中国银行宁夏区分行聚焦
购车、家电家装等主要消费升级领域，支持
开展“以旧换新”，推出“中银焕新消费贷”

“中银家居家电焕新分期”等产品，去年以来
累计投放消费分期贷款超 1亿元。邮储银
行宁夏分行聚焦以旧换新丰富信用卡使用
场景，1—4 月累计投入优惠补贴资金超
100 万元，以金融助力以旧换新消费增长。
宁夏银行结合以旧换新场景开发线上个人
消费信用贷款“焕新贷”，消费者在申请焕新
贷用于以旧换新消费时，能够享受到一定比
例的利息补贴。黄河农村商业银行配套“以
旧换新”政策，推出“消费券+贷款利率优惠
券”组合支持政策，对消费者提供利率优惠
与灵活还款方案，降低消费者换新成本，去

年以来累计投放消费优惠资金 173万元，助
力释放消费潜力。

助力提升财产性收入。金融机构是居
民财产性收入的重要媒介，引导金融机构充
分发挥综合服务优势，开发推广多元化的理
财产品和保险产品，加大普惠型财富产品供
给力度，细化客户需求，为客户提供“一户一
策”的资产配置服务，满足不同收入水平居
民的投资理财需求，助力居民资产稳健增
值。充分运用手机银行、网上银行等电子
渠道，在投资者风险承受能力与理财产品
风险等级相匹配的前提下，推广系列线上
存款理财产品，提高储蓄、理财办理时效，
让居民拥有越来越多的金融理财工具和产
品，提升客户投资收益，增加居民财产性收
入，助力提高收入、增加消费。今年一季
度，全区金融机构办理理财、基金等代理代
销业务 464亿元。

优化消费金融环境。组织全区金融机
构通过线上线下相结合、传统媒体和新媒体
相互动的方式，利用专题栏目、情景剧、短视
频等多层次宣传矩阵常态化开展防范非法
集资宣传，守护好人民群众的钱袋子。引导
金融机构应用金融科技手段提升风险管理
能力和效率，根据消费者职业、收入、负债、

信用状况等准确判断还款能力，为消费者动
态提供合理信用消费额度，提高消费者需求
匹配精准度。强化消费者权益保护，在服务
消费者时加强风险提示，做好反诈反洗钱知
识普及，避免短贷长用、违规投资等套用个
人低息贷款行为。金融机构通过加强网点
和手机银行的适老化改造、畅通现金支取和
兑换渠道、升级外卡受理功能等措施，进一
步优化支付受理环境，营造便利高效的消费
金融环境。截至目前，我区多家银行推广

“中银 e贷”“刷刷贷”“城 e贷”等线上消费信
贷模式。

下一步，自治区党委金融办将继续引导
金融机构坚持金融工作的政治性、人民性，
积极引导金融机构落地一揽子金融政策，为
助力提振扩大消费注入金融“活水”。

多层次金融服务为激发消费活力提供金融“活水”

中国银行宁夏区分行走进新百电器开展金融与国补联动助力家电换新促消费活动。

5 月 19 日，宁夏银行联合自治区文化和旅游厅举办“5·19
中国旅游日”宁夏分会场活动。

黄河农村商业银行开展“消费券+贷款利率优惠券”组合支
持政策宣传。

贺兰农商行在农资销售会上推介信贷产品，以“金融+场
景”精准助力产业消费“双升级”。

黄河农村商业银行新华支行与楼盘销
售中心联合开展金融宣传活动。

盐池农商行、红寺堡农商行开展本土化
普惠金融服务。


