
今岁繁华看听峥嵘岁月
昔年，战火纷飞，他们用流血牺牲换来家国无恙；如今，山河皆安，我们用不懈奋斗守护锦绣中华。8月1日是

中国人民解放军建军纪念日。今年是中国人民解放军建军 98周年，我们聚焦宁夏老兵故事，通过寻访革命战
争年代的英雄人物、和平时期的“时代新兵”以及成长为军人、教师、医生的老兵后代，围绕老一辈退役军人和
英雄模范坚守初心使命、爱党爱国、奉献牺牲的感人事迹和新一代退役军人先进典型传承优良传统、奋发有
为、建功立业的奋斗故事、老兵家风的传承故事，听无私奉献的峥嵘岁月，看今日中国的繁荣发展，用跨越时
空的对话展现革命先辈理想在新时代的生动实践，致敬永不褪色的军魂，激发全社会爱国拥军情怀。
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“云南边境，山高坡陡，草木
丛生，汽车难以行进，运送物资只
能靠人背肩扛。”7 月 29 日，60 岁
的退役老兵张广升在接受记者采
访时，回忆起 38年前在老山前线
的烽火岁月，语气中仍透着艰辛
与坚定。

1986 年 7 月，云南边境。21
岁的张广升背着 45公斤重的 3箱
罐头，在“百米生死线”上艰难前
行。敌军炮火封锁下，一发炮弹
在他身旁炸响，弹片撕裂了罐头
箱，也深深扎进他的后背。鲜血
浸透军装，张广升咬着牙向前爬
行，最终将物资送到了前沿阵
地。34 年后，那片险些夺走他生
命的弹片，静静躺在吴忠市涝河
桥烈士陵园的展柜里，成为张广
升宣讲红色精神时最有力的见
证，默默诉说着那段战火纷飞的
岁月。

张广升，1965 年出生于吴忠
市，1983 年怀揣着对国防事业的
向往参军入伍。1985年 12月，他
随部队开赴老山前线，负责向前
线运送物资、护送伤员。回忆起
那段艰苦岁月，张广升记忆犹新：

“每次运送都得背着 20公斤的手
榴弹箱或 45公斤的罐头箱，往返
在 9 公里布满雷区的陡峭山路
中。每一步都必须小心翼翼地踩
着前人的脚印，踏错一步便可能
触发地雷，葬身山野。”

最让张广升刻骨铭心的战
友，是同乡顾金海。“他写了 18封
请战书，坚决要求去最危险的前
线步兵连。”在一次激烈战斗中，
顾金海在炸毁敌人两个暗堡后身

负重伤。当战友们要抬他撤离时，他看见同样负伤的
队长下颚被炸碎仍在坚持指挥，便用尽最后的力气呼
喊：“队长也受伤了，你们先去救队长！”当战友们坚持
要抬他，他瞪大双眼，再次呐喊：“先救队长！”这悲壮
的一幕被战地记者真实记录，成为顾金海烈士英勇牺
牲的永恒绝唱。

1988年，张广升退役回到家乡吴忠，被安置在一
家企业工作。虽然脱下军装 30多年，但军人的本色未
变，他两次奔赴汶川、雅安地震灾区参与救援并捐款。

2010年，为了让英雄的精神和事迹激励更多人，
张广升走上了宣讲的道路。他多次远赴顾金海生前
部队查阅档案资料，深入了解英雄的成长历程。

此后，张广升的身影开始活跃在社区、学校的宣
讲台上，讲述着顾金海的故事和宁夏的红色记忆。
2020年，他在吴忠市利通区第一幼儿园完成了首场正
式宣讲。面对懵懂的孩子，他用朴实有力的语言让历
史鲜活起来。当顾金海烈士“不要管我，先救队长”的
呐喊声通过影像资料重现时，台下幼小的眼眶渐渐泛
红。“看到孩子们默默抹眼泪的动作。”张广升欣慰地
说，他看到了希望，看到了传承的力量。

如今，硝烟散尽已三十余载。昔日战场上穿梭于
生死线的运输兵张广升，已然成为讲台上坚韧不拔的

“红色精神传递者”。
“只要党和人民需要，我就会一直讲下去，让更多

人永远记住那些为祖国献出生命的英雄！”采访最后，
张广升告诉记者。
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注入了军魂的企业是什么样？
八一建军节前夕，记者走进宁夏智

安电力工程有限公司，军事化的“格局”
令人眼前一亮——战备物资室里各类装
备器材规范有序，会议室里的军绿色小
马扎在墙边整齐排放，闪亮的军功章摆
在最显眼的位置，满墙的荣誉、锦旗无不
和墙上的字辉映：军人本色。

在这里，记者也见到了老兵王欢，如
今他是该公司的总经理，同时也担任中
国人民解放军银川陆军某预备役旅指挥
连指导员，兼任银川警备区应急营城市
排涝连连长等职。

2004年，还在上大学的王欢在征兵
动员会上听到“军人是民族脊梁”的号召
时，毅然报名参军。

“那是我从小的梦想。”王欢说，如果
要为童年着色，他的童年无疑是军绿色
的。出生在一个军人大家庭，王欢的爷
爷参加过抗日战争、解放战争，家族的两
个太爷爷和一个姑父参加过抗美援朝上
甘岭战役，两个叔叔参加过对越自卫反
击战，从小听着红色故事长大的王欢，早
已把参军报国刻在了骨子里。

“从小我就穿着妈妈给我做的迷彩
服，期待着有一天能和家里的长辈一样，
为了祖国和人民，随叫随到！”王欢回忆，
最让他难忘的是上初中时，学校邀请了
太爷爷唐俊义为大家作“谁是最可爱的
人”的讲座，当听到太爷爷在抗美援朝战
争中受伤后换了半截狗肠子以维持生
命，王欢和同学们都感动得哭了。那份
因保家卫国造成的残缺，也成为太爷爷
作为军人的勋章。

这样的“勋章”，也留在了王欢身体里。
2007 年，王欢和战友们为国出征，

远赴非洲执行维和任务。作为侦察排障
班班长，王欢每天都要穿着 20多公斤重

的排雷服，顶着 40多摄氏度的高温，排除反政府武装埋设
的各种地雷。在一次执行排雷作业时，“轰”的一声巨响，
王欢和副班长都被炸飞，当他们醒来的时候，已经躺在医
疗分队的病床上——副班长断了 13 根肋骨，右手食指折
断；王欢的胸腔严重骨折，连大口呼吸都做不到。如今，伤
痛依旧伴随着王欢，只要胸部着凉就会不停咳嗽。“我不后
悔。我们把‘身为中国军人之责任、身为中国军人之担当、
身为中国军人之使命’带出了国门，向全世界展现我们的‘大
国形象和大国担当’，这些伤痕，就是荣誉的证明。”当年年底，
王欢被联合国授予维持和平勋章，荣立个人三等功。

军旅生涯中，王欢共荣立二等功一次、三等功两次。“在最
美好的青春年华穿上军装，是我人生中做出的最正确、最光荣
的选择。”王欢说，这也成为了他人生的底色——脱下军
装，不失军人本色；离开军营，不丢军人担当。

退役后，王欢带领 20多名战友创办宁夏智安电力工程
有限公司，公司从蹒跚起步到如今业务覆盖全国多地，累
计带动就业 2.1万人次，帮助 700多名宁夏南部山区农民脱
贫，为 350多名退役军人解决就业。王欢还累计投入 1000
多万元走访慰问全区 6700多户现役和退役军人家庭，资助
16名退役军人子女上大学；个人累计献血 17000毫升，还成
为了造血干细胞和器官捐献志愿者……

“一声到、一生到。我就是一颗上了膛的子弹，只要祖
国和人民需要，我时刻准备着。”王欢说，家风是一代代人
的凝聚，精神是一代代人的传承，如今，时刻准备着的，还
有他正在海军服役的侄子、心怀戎装梦的儿子和女儿。他
相信，擎旗自有后来人。

退
役
军
人
王
欢
：
热

血

军

魂

代

代

传

本
报
记
者

陈

瑶

杨
嘉
琪

“沙滩村位于恩和镇以东，距离
中宁县城 11公里，是革命先烈张子华
的故乡。张子华原名王绪祥，1930年
在北平读书时加入了中国共产党，他
的一生是革命的一生、战斗的一生、
光辉的一生……”前不久，中宁县第
九小学红领巾讲解员杨嘉瑶在张子
华生平纪事馆，用清澈而坚定的童
声，向来访者讲述中宁县恩和镇走出
的革命先驱张子华的故事。

信仰的力量穿透时空，不仅深深
感染着在场的每一位听众，也让张子
华生平纪事馆的专职讲解员马婷婷
感到震撼：“她的讲述声情并茂，很容
易让大家代入进去，这份纯粹而真挚
的情感非常值得我们学习。”

作为“红领巾讲解员”，杨嘉瑶曾
多次参与志愿讲解服务活动，对于她
来说：“能在这里亲口讲出家乡英雄
的故事，责任重大，每讲一次，感觉离
英雄更近了一点。”

张子华是宁夏早期的共产党员，
1914年出生于恩和堡沙滩村一个富裕
家庭。到了上学年龄，他被父亲送入恩
和高级小学，在这里，受到共产党员刘
屏先的影响，接受了马克思主义教育。

1926年秋，冯玉祥所部国民军联
军进驻宁夏，12岁的张子华在刘屏先
的带领下参加了革命活动。16岁时，
他被经商的父亲送往北平读书深造，
并要他继承家业，光宗耀祖。但他没
有接受父辈的安排，而是选择加入了
中国共产党。为了便于从事党的秘
密工作，他将名字改为张子华。

1930年入党后，张子华冒着生命
危险活跃在北平、天津、唐山一带，下
矿井背煤，领导门头沟煤矿工作、唐
山五矿工人罢工，在天津码头、纱厂工

人中进行革命活动，组织宁夏旅平学生会，介绍他们加入
反帝大同盟。后来，这些同志成为宁夏的革命骨干力量。

1936年 11月，张子华回到陕北，担任中央统战部联
络局副局长。西安事变后，张子华随周恩来一起到达西
安，以周恩来秘书、八路军总部参谋身份进行统战工作，
并到宁夏与马鸿逵谈判联合抗日问题。谈判期间，他建
立了恩和完小通向延安的秘密通道，先后从学校输送了
10多名青年学生奔赴延安抗大学习，参加革命。

1942年，张子华因患肺病去世，年仅28岁。
作为张子华生平纪事馆的讲解员，每次讲解对于

马婷婷来说都是“沉浸式”了解和感受先辈精神世界的
过程。“我要想象他走过的这些路，代入到那些场景中，
讲好这些故事，有时我会看见一些小朋友的眼里泪光
闪闪……每当遇到困难想放弃时，想到先辈走过的路，
我暗下决心一定要坚持下去。”

2022年，沙滩村被中组部、财政部确定为红色美丽村
庄建设试点村。2023年，通过建成张子华生平纪事馆、红
色文化长廊、红色教育体验中心和红色剧社、非遗传承工
坊、枸杞大道等，沙滩村初步形成“红色+党建+休闲+研
学”的发展格局，形成全方位、沉浸式的体验红色学习线
路。2024年以来，沙滩村吸引了10万余名游客。

“这里是革命先烈张子华的故乡，我们建立张子华生
平纪事馆的初衷，就是希望更多人来到沙滩村，深度了解
革命先驱张子华的故事，让革命先驱的精神一代一代传
承，让我们的家乡、我们的祖国越来越好。”恩和镇党委副
书记马伊敏说。
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临近八一建军节，中
卫市老兵宣讲团成员、红
军后代王英动情讲述《我
的老父亲——老红军的故
事》。今年 67 岁的王英，
曾是音乐教师，如今已是
自治区的红色故事金牌宣
讲员，而她所讲的故事的
主角——父亲王殿元，正
是一位走过长征的老红
军。在王英的娓娓道来中，
我们仿佛回到了那个战火
纷飞的峥嵘岁月……

王英说，1935 年，在红
军长征途经甘肃时，父亲王
殿元毅然加入革命队伍，跟
随部队走进茫茫草地。父
亲当时才 13 岁，但他所在
的连队里，10来岁的小红军
就十几个，甚至有八九岁
的，队伍里的老兵们都特别
操心，一路上都拉着他们一
步一步走着，一个踩着另一
个的脚印……

1935 年 10 月，部队历
经千难万险抵达延安。在
延安时父亲到抗日军政大
学接受培训，成为了一名军
医，此后便辗转大小战场救
死扶伤。打仗的时候，他们
都住在老乡家，每次打完仗
一回到班里，总有两三个战
友再没有回来。有时候有
的班甚至只回来了一个人，
有时候一个连只回来了几
个人，班打没了，连队打散
了，就要重新组编，编制经
常在变……父亲每每谈起

这些牺牲的战友都特别伤心。
1959年，父亲又随部队奔赴西藏参加剿匪

战斗。这次他负了重伤，成了一级伤残。受伤
的腰部要绑钢卡，那是 6片 6寸高、2.5公斤的钢
片，用牛皮包上系在腰间。因为拿掉钢卡就有
高位截瘫的可能，直至父亲离世，钢卡都没有摘
掉过。

父亲生前一直生活很朴素，对我们要求也
很高，让我们吃苦耐劳，不能偷懒。为了纪念红
军、纪念那段历史，就用“红军英雄”给我们四个
取了名字，大哥叫王红，二哥是王军，我是王英，
弟弟叫王雄。他不想让人们忘记那段历史，忘
记那一个个逝去的鲜活的生命……

“好多牺牲的战友连 20岁都不到，还有的
牺牲了，兜里头还装着啃得半拉子土豆……”讲
述完父亲的故事，王英哽咽道：“红军留给我们的
从来不是尘封的历史。那些年轻的战士们在沼
泽里陷落时望着的是明天，在弹雨中倒下时想

着的是未来。如今，我们站在这片他们用
生命换来的土地上，最珍贵的纪念不

是流于形式的缅怀，而是实实在
在地——懂得每个醒来的

清晨都是他们未竟的期
盼，珍惜每个平凡的

日常都是他们拼
死守护的梦。”
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在历史的长河中，有无数英雄人物的身影。他们有的
为了国家的独立和自由，不惜抛头颅、洒热血，有的为了民
族的复兴和强盛，默默奉献、无怨无悔，正是他们用智慧和
汗水书写的壮丽史诗，才有了我们如今的幸福生活。采访
的日子里，我仿佛触摸到了一根无形的精神纽带，它从革
命年代绵延至今，将几代军人的热血和忠诚紧紧相连。

宁夏革命先驱张子华的故乡恩和镇，抗战时期，一批
又一批的青年共产党员从恩和完小走出，沿着从恩和通向
延安的地下通道，投身革命救国的浪潮，张子华、孙殿才等
都是恩和小学最早参加革命的共产党人。因此，这里被誉
为“宁夏的革命摇篮”。

浩荡的长河里，记忆或许可能被模糊，但精神的力量
从未褪色。多年来，恩和小学先后培育多名学生成为“传
承红色基因解说员”，力争将红色基因一代代传承，让烈士
精神永远激励学生。如今，张子华生平纪事馆成立近两

年，越来越多的“红领巾解说员”和游客走进这里，在更多
的声传不息中，让英雄从未走远，让革命先辈的精神薪火
相传。

今年 60岁的退役老兵张广升，为了让战友顾金海的精
神和事迹激励更多人，成为讲台上坚韧不拔的“红色精神
传递者”，他说：“只要党和人民需要，我就会一直讲下去。”

无论是新时代退役军人王欢始终践行的“一声到、一
生到”，又或是自治区红色故事金牌宣讲员、红军后代王英
讲起父亲王殿元时说的那句“红军留给我们的从来不是尘
封的历史”，我想，我们不仅是倾听者、记录者，也可以成为
历史的“助听器”。用记录对抗遗忘，让沉默的往事有更多
回响，传递老兵的坚守、新时代军人的担当和后辈的传承，
让更多人跨越时空，感受同一种精神的震撼。

只有当这些故事真正被听见，历史才完整，精神才
永续。

让沉默的往事被听见 让崇高的信仰被看见
本报记者 杨嘉琪
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