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新华社北京 12月 10日电 语音“点
单”精准取货、“太空冰箱”保鲜冷链、模块
化货格灵活适配……记者从中国科学院微
小卫星创新研究院获悉，我国新一代货运
飞船“轻舟”已完成多项关键技术验证，这
款专为中国空间站量身打造的“太空快递
员”计划明年实施首飞。

作为中国空间站天地货物运输体系
的新成员，轻舟飞船以“低成本、高可靠、
高应变、高智能”为核心设计理念，个头虽
小却“本领高强”。

飞船重量约 5吨，货物舱采用四层货
架布局，40个标准货格可灵活搭载航天员
生活物资、科学实验设备等各类载荷，装载
容积达 9立方米，货物舱总体积更是达到
27立方米，能满足空间站多样化运输需求。

“智能管家”式设计让太空取货更便
捷。飞船搭载的智能货物运输管理系统，
支持货物智能识别、定位与管理，航天员
通过语音交互即可快速锁定所需物品，大
幅提升取送效率，减轻在轨工作负担。

针对特殊物资储存需求，飞船配备了
模块化“太空冰箱”——单个 60升的冷链
箱可灵活组合，最大总容积达300升，温区
能精准调节，实现稳定保鲜运输。

创新构型与商业模式让运输更高效
经济。轻舟飞船采用一体化单舱设计，不
仅缩小了外形尺寸、提升了空间利用率，
还能适配多型火箭实现快速发射。“货物
运输系统抓总”商业模式，将飞船与火箭
紧密整合进行系统优化，目前运输成本约
10万元/公斤，未来随着批量化生产和商
业合作深化，有望进一步降低。与此同
时，飞船兼具“送货上门”与“上门取件”功
能，任务结束后可搭载空间站废弃物坠入
大气层销毁，实现天地运输闭环。

作为空间站货物运输的备份力量，轻
舟飞船的加入将显著提升我国空间站物
资补给的安全性与可靠性。研制单位此
前已成功打造北斗导航卫星、暗物质粒子
探测卫星等成果，此次在航天器模块化、
快速响应技术领域实现新突破。

天地通达、智能配送、高效经济……“轻舟”将载着创新
活力与探索梦想，为中国空间站建设注入新动能。
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新华社北京 12月 10日电 记者 12月
10日从农业农村部获悉，2025年，农业农村
部会同相关部门全力以赴落实退捕渔民安
置保障措施，持之以恒加强禁渔联合执法监
管，多措并举推进水生生物保护，坚定不移
推进长江十年禁渔各项工作落实，取得重要
阶段性成效。

具体来看，农业农村部会同相关部门落
实帮扶措施，退捕渔民生计得到有效保障。
截至 2025年三季度末，14.2万名有劳动能力
和就业意愿的退捕渔民全部转产就业，符合
参保条件的 22万名退捕渔民全部参加养老
保险，已有 6万名领取养老金，1.2万名退捕
渔民纳入低保救助范围。

强化保护修复，长江水生生物多样性
持续向好。2025年放流中华鲟超过 97万
尾，超声波标志监测显示，超过 60%个体通
过长江口进入海洋。开展长江鲟野外自
然繁殖试验，2025年 4月在赤水河干流首
次实现长江鲟自然产卵和成功孵化。统
筹推动珍稀濒危土著鱼类保护，成功突破
川陕哲罗鲑全人工繁殖技术，青海省时隔
20 年首次发现川陕哲罗鲑野外种群自然
繁殖。推进重要栖息地和关键生境修复，
严格水产种质资源保护区管理，科学开展
增殖放流。根据监测，相比禁渔前的“无
鱼”等级（分为“优、良、一般、较差、差、无
鱼”6 个等级），2021 年到 2024 年，长江干
流、鄱阳湖提升 2个等级，洞庭湖提升 3个
等级，赤水河连续 3年（2022年到 2024年）
为“良”。

长江十年禁渔取得重要阶段性成效

这是12月10日拍摄的哈尔滨冰雪大世界主塔施工现场。12月10日，第二十七届哈尔滨冰雪大世界主塔“冰灯启梦”封顶，进入最后细节打
磨和灯光调试阶段，即将惊艳亮相。据悉，主塔“冰灯启梦”总用冰量39000立方米，是本届哈尔滨冰雪大世界园区最高、单体最大的冰建景观。

新华社发

党的二十届四中全会审议通过的《中共
中央关于制定国民经济和社会发展第十五个
五年规划的建议》，为“十五五”时期我国经济
社会发展擘画了宏伟蓝图。

截至 12月上旬，围绕《建议》提出的主要
目标和战略任务，先后已有 20余个省份审议
通过了地方“十五五”规划建议，其中大多省
份对外公布了地方“十五五”规划建议。

新的历史征程即将开启。在以习近平同
志为核心的党中央坚强领导下，各省份深入
贯彻落实党的二十届四中全会精神，更好发
挥国家发展规划的战略导向作用，紧密结
合自身发展实际，作出新一轮战略部署，为

“十五五”乃至未来更长时期高质量发展打
下坚实基础、开创崭新局面。

锚定长远目标，凝心聚力谋篇未来发展
11月 14日，浙江杭州，《中共浙江省委关

于制定浙江省国民经济和社会发展第十五个
五年规划的建议》审议通过。

作为最早一批出台的地方“十五五”规划
建议，这份文件提出“到 2030年，我省经济实
力、科技实力、综合竞争力大幅跃升，人均地
区生产总值接近发达经济体水平”，经济大省
浙江在谋划未来五年发展上迈出关键一步。

在国家发展大局中找准定位，在新起点
新征程担当作为。

广东提出“‘百县千镇万村高质量发展工
程’取得重大进展，乡村全面振兴大步向前”；
山东明确“继续在服务和融入新发展格局、增
强经济社会发展创新力、推动黄河流域生态
保护和高质量发展上走在前”；河南提出“全
国统一大市场循环枢纽和国内国际市场双循
环支点作用明显增强”……锚定发展目标，经
济大省挑大梁作用更加彰显。

加速崛起、转型升级，一些中部省份将未
来五年视为发展的“关键时期”——

湖北“十五五”规划建议开篇明义提出，
“‘十五五’时期是湖北加快建成中部地区崛
起的重要战略支点取得决定性进展的关键时
期”，坚持把发展经济的着力点放在实体经济
上，扎实推进“51020”先进制造业产业集群和
五大现代服务业产业集群高质量发展。

山西将“十五五”时期明确为“山西加快
转型发展、基本实现社会主义现代化的关键
时期”，加快探索能源转型升级新路径，实施
制造业振兴升级专项行动，将农业、文化旅游
业、服务业等作为切入点，推动资源优势更好
转化为发展优势。

过去五年，西部省份经济总量持续增
长。如何在未来五年追赶超越、乘势而上，成
为不少西部省份规划建议中的重要内容。

着眼在西部地区发挥示范作用，陕西将
大力推进制造业提质扩量增效，加快有色、冶

金、食品、纺织、建筑等传统产业转型升级，持
续提升乘用车（新能源）、商用车（重卡）、半导
体及集成电路、太阳能光伏、输变电装备、航
空、工业母机等优势产业。

加快建设具有本地特色的现代化产业体
系，贵州将优化提升数智产业、新型综合能
源、新能源新材料、优势矿产资源精深加工、
酱香白酒、先进装备制造“六大产业集群”，发
展壮大纺织服装、生态食品、健康医药“三大
特色产业”，不断塑造发展新动能新优势。

“以目标任务为导向，各省份立足实际、
精准发力，将党中央的政策部署转化为切实
可行的发展举措，确保‘十五五’规划目标任
务落地生根、开花结果。”国家发展改革委宏
观经济研究院研究员张林山说。

立足自身优势，因地制宜把握发展主动
11月 25日，随着 20万立方米存冰陆续运

抵园区，第二十七届哈尔滨冰雪大世界冰建
工程启动。本届园区面积扩大至 120万平方
米，是历史上规模最大的一届，助力“尔滨”冰
雪经济活力澎湃。

践行“冰天雪地也是金山银山”重要理
念，黑龙江在“十五五”规划建议中提出“加快
发展冰雪经济，推动冰雪运动、冰雪文化、冰
雪装备、冰雪旅游全产业链发展，壮大冰雪经
济千亿级产业集群”，加快建设冰雪经济高地
和具有国际影响力的冰雪经济引领区。

立足本地优势，推动高质量发展，是各省
份谋划“十五五”发展的着眼点。

建设现代化高水平港口群，辽宁将提升
大连港国际竞争和辐射能力；推进港口与东
北腹地等开展合作。

充分发挥面向东盟开放合作的前沿和窗
口作用，广西将推动中马“两国双园”升级发
展，加快中柬、中泰、中印尼等产业合作平台
建设。

树立和践行大食物观，福建坚持农林牧
渔并举，推进福海粮仓、森林粮库建设，构建
多元化食物供给体系。

聚焦制约高质量发展的体制机制障碍，
不少省份推进深层次改革，持续扩大高水平
开放。

海南全面落实海南自由贸易港建设总体
方案，深入实施海南自由贸易港法，把制度集
成创新摆在突出位置，在推进高水平对外开
放中发挥牵引作用。

山东提出深化重大开放合作平台建设布
局，将高质量规划建设中新济南未来产业城，
提升中韩、中德等地方经贸合作平台能级。

以改革开放促发展的同时，一些省份更
加看重科技创新和产业创新深度融合带来的
新一轮发展机遇。“人工智能”成为不少省份
规划建议中的高频词。

全面实施“人工智能+”行动，四川将有序
推进人工智能大模型发展和部署应用，加强
人工智能同产业发展、文化建设、民生保障、
社会治理相结合。

在实施“人工智能+”方面取得突破性进
展，湖南提出将在智能芯片、脑机接口、具身
智能、类脑智能等领域实施一批科研项目。

“各省份围绕人工智能的布局呈现‘东中
西梯度赋能’格局，即东部以场景驱动生态构
建、中部依托产业基础深化融合、西部发挥能
源优势承接算力需求。”南开大学金融发展研
究院院长田利辉说。

区域间的优势互补、协同共进，是各省份
规划“十五五”发展中的突出亮点。

“推进京津冀协同发展”是北京、天津、河
北三个省份“十五五”规划建议的重点内容：

北京着眼积极构建现代化首都都市圈，
着力提升周边发展动能，支持雄安新区建设，
持续推进天津滨海—中关村科技园、京津中
关村科技城建设；

天津将全面融入现代化首都都市圈，深
化与国家部门、驻京高校、央院央所央企等机
制化合作，支持雄安新区高标准高质量建设，
加强科技、教育、医疗等领域合作；

河北聚焦高标准高质量推进雄安新区建
设，全力打造北京非首都功能疏解集中承载
地，同时推动交通基础设施互联互通，提高

“轨道上的京津冀”通达性和便利度。
深度参与构建全国统一大市场，广东在

加快建设粤港澳大湾区统一大市场公平竞争
先行区的同时，提出加强同京津冀协同发展、
长江经济带发展、长三角一体化发展、成渝地
区双城经济圈建设、海南自由贸易港建设等
区域重大战略的协同联动，更好发挥跨区域
联结型地区的支撑带动作用。

“各地因地制宜发展的同时，更加注重协
同共进加强合作与交流，这将有利于全国进
一步形成优势互补、高质量发展的区域经济
布局。”张林山说。

紧扣重点任务，系统谋划筑牢发展根基
未来五年，面对新形势新任务，各地立足

自身资源禀赋和发展优势，围绕《建议》中的
新部署新安排，系统谋划自身发展，更好服务
全国发展大局。

《建议》中，首次提出“建设能源强国”。
贯彻落实党中央部署，山西将深化能源革命，
着力建设国家重要能源原材料基地，统筹推
进煤炭稳产稳供、煤电兜底调峰、新能源和清
洁能源规模化高质量开发利用、未来能源前
瞻布局，进一步提升保障国家能源原材料安
全的能力水平。

宁夏提出夯实化石能源保障基础，加大
煤炭、油气资源勘探力度，加快千亿方级气田

开发建设，持续扩大煤层气、页岩气等非常规
天然气产能规模。

“这些传统能源资源富集地在规划能源
‘基地’建设时，更加突出‘双碳’目标下转型
压力与发展机遇并存的特点。”中国人民大学
公共管理学院教授许光建表示，一方面，立足
保障国家能源安全，做好煤炭等传统能源清
洁高效利用；另一方面，着眼推动产业绿色低
碳转型，探索资源型地区可持续发展新路。

安全是发展的前提，发展是安全的保
障。一些省份立足自身发展定位，在动态平
衡中协同共进。

“高质量建设黄河‘几字弯’绿化带、淤地
坝、光伏治沙带、沙漠锁边林草带‘四道防线’”

“深化‘一湖两海’及察汗淖尔等重点河湖湿
地保护治理”“做好‘三北’等重点生态工程生
态环境成效评估”……内蒙古强调筑牢我国
北方重要生态安全屏障，将坚持生态优先、绿
色发展放在了更重要的位置。

“强化粮食、能源资源、重要产业链供应
链安全保障能力”“加强网络、数据、人工智
能、生物、生态、核、深海、低空等新兴领域安
全能力建设”……辽宁着重筑牢重点领域安
全防线，以高效能治理促进高质量发展和高
水平安全良性互动。

经济社会发展，最终是为了人民幸福这
一“国之大者”。面向“十五五”，各省份以扎
实部署着力保障和改善民生。

山东深化“创业齐鲁”和“社区微业”行
动，建设大学生就业创业赋能中心，实施高校
毕业生、农民工、退役军人等重点群体就业创
业专项行动，促进高质量充分就业。

福建巩固提升和深入推广三明医改经
验，深化以公益性为导向的公立医院编制、服
务价格、薪酬制度、综合监管改革，加强县区、
基层医疗机构运行保障，推进健康福建建设。

重庆健全与人口变化相适应的教育资源
配置机制，落实稳步扩大免费教育范围政策，
统筹义务教育优质均衡发展、学前教育优质
普惠发展，办好特殊教育、专门教育。

“始终将人民幸福作为经济社会发展的
出发点与落脚点，彰显出各省份以人民福祉
为中心、书写时代新篇章的决心与担当。”清
华大学中国发展规划研究院常务副院长董
煜说。

征途号角已吹响，实干脚步正铿锵。
当下，一些省份的“十五五”规划建议还

在陆续发布中。随着这些规划建议逐步出台
并付诸实施，必将推动党中央“十五五”规划
建议有效有力落细落实，推动我国“十五五”
时期高质量发展取得显著成效，为确保基本
实现社会主义现代化取得决定性进展筑牢坚
实基础。 （新华社北京12月10日电）

步调一致绘蓝图 因地制宜启新篇
——多省份“十五五”规划建议观察

（紧接第一版）回归爱情本质，张学云的婚恋故事引发众多网
友共鸣，也让“低彩礼”“零彩礼”的新观念被更多人认同。

近年，宁夏农村地区“零彩礼”“低彩礼”家庭越来越多，
农村彩礼相互攀比的势头得到有效遏制。

机制护航，新风正气涵养幸福内涵

乡村振兴，既要塑形，也要铸魂。移风易俗是一项长期
工作，治理陈规陋习需要持之以恒、常抓不懈。观念扭转的
背后是一整套精准的制度设计“组合拳”，充分激发农民群众
弘扬新风正气的内生动力。

全区农村彩礼倡导性标准实现行政村全覆盖，县乡村推
进移风易俗的长效机制基本形成，通过提前介入、事中帮忙、
事后总结，“管”有了依据、有了抓手。乡村喜事新办、白事简
办、人情适度的新风正气逐渐深入人心。

移风易俗不是简单的删繁就简，只有重仪式有人情，
讲方法会引导，让文明乡风、良好家风、淳朴民风滋润人
心、德化人心、凝聚人心，才能在广袤乡村舒展时代新
面貌。

吴忠市红寺堡区柳泉乡柳泉村党支部书记张娅梅的快
手账号“村支书丫丫”火“出圈”。镜头前的她，除了展示黄花
菜、枸杞等特产，还用方言讲解移风易俗政策。她推出的《60
年代的彩礼》《70年代的婚姻》等短视频，累计播放量达几十
万次。

正向激励，新风尚也有实惠。各地对落实“零彩礼”“低
彩礼”的家庭，在惠农补贴、妇女关爱等方面给予倾斜。隆德
县为 141户家庭颁发《农村婚俗新风光荣证书》，针对低彩礼
农村妇女发放创业担保贷款，支持发展产业增收致富以减少
对高额彩礼的依赖。红寺堡区推行“移风易俗积分制”，发挥
新时代文明实践积分超市作用，群众遵守村规民约、孝老爱
亲、践行低彩礼等行为可兑换生活用品。盐池县梳理制定了
19项惠农增收措施，对“零彩礼”“低彩礼”家庭在产业发展、
务工就业等方面给予大力支持……

阵地保障，新风俗有了支撑。各地依托新时代文明实践
所（站）、村综合文化服务中心等阵地，灵活运用“乡村大喇
叭”“板凳会”“故事庭院”“文明实践赶大集”等群众喜闻乐见
的形式，举办抵制高额彩礼、树立文明乡风等主题宣传宣讲
4800多场次；积极举办“低彩礼、零彩礼”证婚仪式、青年联谊
活动、婚姻家庭辅导讲座等各类实践活动 3000多场次；创编
《讲价》《彩礼的烦恼》等一批具有地方特色的婚俗新风文艺
节目，开展移风易俗“文艺大集”活动500多场次，移风易俗巡
演5000多场次，倡树文明新婚俗。

今年 10 月，在中国文明乡风大会上，宁夏农村高额
彩礼治理“1+8+N”政策体系经验向全国推广，同心县移
风易俗做法在大会主会场作经验交流，中宁县大战场农
民合唱团情景剧《我们的故事，我们的歌》在全国移风易
俗优秀文艺节目展演活动中压轴演出，“宁夏模式”受到
普遍关注。

让彩礼回归“礼”的本质，以文明新风见证幸福，宁夏持
续深化移风易俗工作，不断巩固已有成效，引导广大群众自
觉成为文明新风的倡导者、实践者和推动者，让文明节俭的
新风尚在塞上乡村更加深入人心，为乡村振兴注入强大的精
神力量。

宁夏“移”出好民风“易”出新风尚

冬日的腾格里沙漠，寒风掠过沙丘。来
自湖北武汉的旅行时尚博主邹梦婕一袭白色
长裙，站在夕阳辉映的沙漠湖泊前，拍了许多
照片。

“冬天沙漠人少，苍凉的景色在南方很稀
缺，特别出片！”邹梦婕说，“沙漠酒店也很舒
适有特色，提升了冬季沙漠的吸引力。”

她入住的沙漠星星酒店，坐落在宁夏中
卫市沙坡头景区内，主体于 2020年建成投
运，如白色流星坠落沙海。舒适的设施和“躺
在床上看星星”的体验，使其在旺季四五千元
一间都一房难求。

据沙漠星星酒店经理周荃介绍，酒店开
业之初，冬季时常“零入住”，如今淡季入住率
稳定在 40%以上，不少游客为了看冬季的双
子座流星雨而来，元旦、春节等节假日也常常
满房。

过去，中卫沙漠旅游一度陷入“半年闲”
困局。“以前过了 10月，我们基本就‘猫冬’
了。”中卫市旅游和文化体育广电局副局长马
姗丹说，自 2019年起，黄河宿集等精品度假
产品陆续落地中卫，吸引长三角、京津冀等地
游客冬日前来度假，沙坡头景区冬季旅游收
入也以每年10%的速度稳步增长。

如今，从一房难求的精品酒店到持续营

业的特色民宿，从忙碌起来的咖啡馆老板到
出租车司机，一股逆势而上的“热经济”在中
卫沙漠翻涌。

持续创新、精准营销，提升了沙漠度假产
品的冬季吸引力。

周荃说，酒店今年推出淡季促销活动，推
出多种组合产品，套餐有效期覆盖至次年 5
月，仅在“双 11”当天，预售额就达到 1.2亿
元。“我们今冬还推出了‘星火穿越’等户外产
品，让游客拥有更丰富的体验。”

去年开业的 Tengol沙漠度假酒店，外观
粗粝古朴，推门而入，暖意裹挟香薰扑面而
来，古董沙发上坐着喝茶聊天的客人，落地窗
外是无垠沙海。

“我们今年冬天本打算关停两个月，没想
到入住率一直挺高，超出预期，完全可以覆盖
每天 4万元的运行成本。”Tengol沙漠度假酒
店总经理张颖说，“淡季旺卖”的营销政策引
来不少客流，冬日沙漠的吸引力也正被更多
人发现。

政府与市场同步发力。中卫文旅部门今

冬策划了沙漠里的千人火锅盛宴、打铁花、无
人机表演等 44项活动，并抓住包银高铁计划
于今年底开通的机遇，加大区外推介宣传力
度，为当地吸引更多“流量”。

沙漠冬季旅游的升温，根本在于产品从
观光到度假、从浅尝到深度的根本性转变。

“以前来就是骑骆驼、滑沙，半天就走了。现
在可以住下来，体验完全不一样。”入住 Ten⁃
gol沙漠度假酒店的陕西旅游达人陆靖说，

“推开民宿小院的门，看到沙漠清晨的淡蓝色
天空、夜晚的银河，我就觉得被治愈了。”

沙漠星星酒店开发了沙疗、星空讲座、沙
漠徒步越野等活动；黄河宿集、Tengol沙漠度
假酒店等精品民宿，则将住宿变为沉浸式体
验。“我们卖的不是客房，而是沙漠里的生活
方式。”张颖说。

市场的热度，转化为从业者扎根的信
心。中卫青年李海生，原本在成都从事金融、
IT行业，后返乡成为黄河宿集初创成员，如今
独立经营融入中卫文化元素的咖啡馆。“家乡
文旅产业的发展给了我信心，我也希望为家

乡作点贡献。”在他的咖啡馆里，枸杞咖啡、西
夏陶瓷、中卫手工地毯吸引着客人的目光，成
为他宣传家乡的一扇窗口。

像李海生这样投身文旅产业的返乡青
年、“新中卫人”越来越多。据统计，中卫市约
7万人从事文旅相关工作，催生了观星导师、
沙漠咖啡师、旅拍师等新职业。旅游旺季，李
海生半天外出旅拍，半天在咖啡馆修图，每年
旅拍收入在10万元以上。

商业综合体沙坡头水镇经营状况曾经并
不乐观。从去年起，由外地或本地“80后”“90
后”开设的民宿陆续投运，还有数家旅拍店入
驻。“过去我们这一直不温不火，民宿等商户为
我们带来了实实在在的人流量，提振了我们的
信心。”沙坡头水镇综合部主任李淑娴说。

沙漠、黄河、星空——中卫坐拥稀缺观光
资源，而度假产品又在“延续观光游的生
命”。张颖说：“中国的度假市场还在发展，荒
野的吸引力巨大。未来沙漠里可做的产品还
有很多，比如沙漠里的酒吧、餐厅……都会受
年轻人欢迎。”（新华社银川12月10日电）

寒冬沙漠 文旅正热

12月 10日，消费者在天津市滨海新区的一家超市选购
商品。国家统计局 12月 10日发布数据显示，11月份，居民消
费持续恢复，全国居民消费价格指数（CPI）环比略降 0.1%，同
比上涨 0.7%，涨幅比上月扩大 0.5个百分点，为 2024年 3月份
以来最高。扣除食品和能源价格的核心CPI同比上涨 1.2%，
涨幅连续3个月保持在1%以上。 新华社发


