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近年来，西吉一小积极响应国家发展青少年校园足球的
号召，走好体教融合新路子。作为全国青少年校园足球特色
学校，学校每学期举办班级联赛，班班有球队，人人都参与，
场场都精彩。在校园足球的带动下，学校体育活动呈现一派
欣欣向荣、蓬勃发展的良好态势。 （朱培祯）

西吉一小校园足球“全面开花”

跨境使用规模稳步增长，债券投融资受
到青睐，离岸人民币市场不断升温……今年
以来，人民币国际化不断取得积极进展，受到
海外广泛关注和积极评价。

国际航空运输协会 11月初宣布将人民
币纳入其清算系统的可结算货币名单，允许
全球航空公司与航空供应商以人民币进行结
算。今年年中，埃及宣布允许中国企业使用
人民币在埃及注册公司。

人民币在跨境贸易投资领域正获得更广
泛使用。据中国人民银行最新发布的《人民
币国际化报告（2025）》，2025年上半年，银行
代客人民币跨境收付金额合计为 34.9万亿
元，同比增长 14.0%。人民币已成为全球第
二大贸易融资货币；按全口径计算，人民币为
全球第三大支付货币。

与此同时，人民币债券投融资受到国际
市场青睐。今年 4月，中国财政部在英国伦

敦发行首笔 60亿元人民币绿色主权债券，总
申购金额是发行金额的 6.9倍。高认购倍数
印证了国际投资者对中国主权债券的认可。
10月，中国银行伦敦分行发行全球首笔以英
镑和离岸人民币双币种计价的绿色债券。

彭博新闻社网站日前报道，截至 12月中
旬，今年“点心债”发行总额约为 8700亿元人
民币，已经超过 2024年创纪录的全年发行总
量，连续 8年实现增长。这一发行热潮是人
民币在全球金融市场越来越受欢迎的最新
证明。

人民币国际化近期为何提速？分析人士
指出，人民币国际化提速可看作是三股力量
的叠加结果——“贸易与产业基础”是根本，

“制度与市场工具”是加速器，“全球货币体系
变化”则提供了外部窗口。

首先，贸易与产业结构是底层支撑。中
国在全球供应链中的地位持续稳固，外贸规

模不断扩大，使用人民币结算成为降低交易
成本的有效选择。

德国法兰克福金融管理学院教授霍斯
特·勒歇尔接受新华社记者采访时说，人民币
国际化加速主要由贸易功能驱动。中国外贸
保持增长，特别是与全球南方国家的贸易增
长。越来越多此类贸易直接通过人民币结
算，是人民币国际化向前发展的重要动力。

其次，从签署或续签双边本币互换协议，
到优化人民币清算行布局，再到人民币跨境
支付系统（CIPS）拓展覆盖范围，人民币相关
金融基础设施与制度安排不断优化，成为人
民币国际化的重要支撑。

11月，中国工商银行土耳其人民币清算
行在伊斯坦布尔开业运营，标志着土耳其人
民币清算行业务正式启动。土耳其财政部副
部长奥斯曼·切利克表示，人民币清算行将在
降低贸易风险、减少交易成本的同时，为土耳

其企业界创造新的商业机遇。未来，土中贸
易、投资及长期融资合作都将涌现新的机会。

此外，各国外汇储备多元化，人民币资产
成为国际投资者进行多元化资产配置的选
择，也为人民币国际化加速前行提供了契机。

中国银行伦敦分行研究部高级经济学家
李振龙对新华社记者说，今年以来人民币汇
率稳中有升，应对外部冲击的韧性和弹性显
著增强。货币金融机构官方论坛 2025年全
球公共投资者调查显示，人民币资产是国
际投资者未来十年进行多元化资产配置的
选择。

匈牙利国家银行（央行）行长沃尔高·米
哈伊表示，在多极化的世界经济格局中，金融
体系本身正在走向多中心化。人民币国际化
是一个长期过程，但一个不容忽视的现实是，
全球金融体系的多元化已然开始。

（新华社北京12月21日电）

人民币国际化加速前进的“三重驱动”

新华社北京12月21日电
美国圣路易斯华盛顿大学
日前发布的一项研究显示，
作为常用代糖的山梨糖醇，
可以在肝脏中转化为果糖，
过量摄入山梨糖醇可能带
来类似过量摄入果糖的影
响，对肝脏造成损害。

与含糖食品相比，阿斯
巴甜和山梨糖醇等甜味剂
被广泛宣传为更健康的选
择。有些人转向选择这些
代糖食品，希望减少与糖有
关的健康风险。此前研究
发现，过量摄入果糖可导致
肝脏脂质积累，具有引发脂
肪肝的风险。

圣路易斯华盛顿大学的
研究人员以斑马鱼为对象进
行的动物实验显示，某些肠
道细菌能够分解山梨糖醇，
并将其转化为无害的代谢产
物，但如果肠道缺乏这些细
菌，无法被分解的山梨糖醇
就会被传递到肝脏，转化为
果糖，进而影响肝脏功能。

研究人员说，一些水果
中天然含有山梨糖醇，也有
一些食物中的葡萄糖经由
肠道中的酶作用，可以转化
为山梨糖醇。由此推测，作

为代糖的山梨糖醇如果摄入过多，可能增加
肝脏的患病风险。

相关研究成果已发表在《科学·信号传
导》杂志上。
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新华社东京 12月 21日电 日本多名在野党高层 21日在
日本广播协会的一档电视节目中集体谴责执政联盟自民党
与日本维新会拟取消对武器出口的 5种类型限制、为武器出
口大幅“松绑”的做法，认为此举将使日本走上危险道路。

日本前外务大臣、立宪民主党常任顾问冈田克也表示，
取消对武器出口的 5种类型限制意味着允许具有杀伤能力的
武器出口，这将改变日本长期以来的原则。当前日本防卫预
算持续增加，形成军工复合体的风险正在上升。

日本共产党政策委员长山添拓表示，高市早苗政府将军
事作为经济支柱，谋求全面解禁武器出口，无异于宣告日本
走向军事国家、堕落为“死亡商人”。日本不能成为武器供
给源，更不能以武器交易牟利，应当回归作为“和平国家”的
原点。

本月 15日，日本自、维执政联盟召开会议，就修改“防卫
装备转移三原则”运用指南、取消对武器出口的 5种类型限制
达成一致，并确认将于明年 2月向内阁提交相关动议。《日本
经济新闻》指出，一旦废除上述 5种类型限制，日本武器出口
范围将事实上实现全面放开，杀伤性装备也可能被纳入其
中。该动向在日本国内引发强烈担忧和批评。

日本在野党高层集体谴责
执政党为武器出口“松绑”

美国总统特朗普 18日签署名为“确保美国太空优势”的
行政令，提出通过阿耳忒弥斯计划，在 2028年前使美国人重
返月球。

阿耳忒弥斯计划在特朗普首个总统任期内启动，但进展
缓慢，相关任务执行一再推迟，暴露出美国航天面临的多重
问题和挑战，也使外界对美国能否在 2028年前重返月球打上
问号。

利益冲突引担忧

行政令签署前一天，美国国会参议院批准特朗普提名的
美国企业家、私人宇航员贾里德·艾萨克曼出任美国航天局
局长。艾萨克曼此前没有在联邦政府的任职经验。

艾萨克曼与太空探索技术公司创始人埃隆·马斯克有长
期合作关系，参与私人航天任务。

今年 5月，艾萨克曼的一项工作议程草案外泄，显示他曾
希望将美国航天局的管理方式更多向商业化运作靠拢。有
分析认为，艾萨克曼与马斯克的紧密关系可能影响美国航天
局各项工作的优先级，使其在火星探索领域投入更多资源，
进而阻碍载人登月计划推进。

美国民主党议员称，他们对艾萨克曼与马斯克的密切关
系感到担忧，马斯克的公司持有价值约 150亿美元的美国航
天局合同，马斯克可能会从艾萨克曼倡导的某些政策中
受益。

政治支持面临不确定性

载人登月计划是一项系统工程，耗资巨大，回报周期长，
需要长期稳定的政治环境与经费支持。

然而，在美国党派政治不断极化的今天，长周期项目难
以得到持续稳定的保障。今年，美国联邦政府因政治僵局创
纪录地“停摆”43天。“停摆”期间，美国航天局绝大部分工作
处在停滞状态。

今年 5月，马斯克曾执掌的“政府效率部”提出，拟削减美
国航天局约 25%的预算。这是历年来该机构年度资金被削
减最多的一次。

回顾阿波罗登月计划的时代，美国航天局预算占联邦政
府支出 4%以上，而如今仅占 0.2%。分析人士认为，由于缺乏
广泛的国家共识和长期政治支持，复杂的美国载人登月计划
极易受政治因素干扰。

如今，美国两党间争斗不断，未来联邦政府再次关门的
风险只升不降，这也给美国航天局今后平稳运行增添了更多
不确定性。

总体进度明显滞后

美国航天局长期严重依赖外包，参与执行阿耳忒弥斯计
划各阶段任务的航天器来自多家企业。比如，“猎户座”飞船
由美国航天局与洛克希德-马丁公司合作建造；重型运载火
箭“太空发射系统”由美国航天局与波音公司合作开发；重型
运载火箭“星舰”和月球着陆器“载人着陆系统”则由太空探
索技术公司研发。

因技术设计等原因，阿耳忒弥斯计划总体进度明显处于
滞后状态。项目相关审查报告显示，计划中的 13个关键事项
中至少有 8项严重落后于规划。除“猎户座”飞船存在隔热
罩、生命支持系统、飞船逃逸系统等方面技术设计缺陷外，负
责将其送入轨道的“太空发射系统”也因研制进度滞后且费
用高昂而备受诟病。

美国航天局今年 10月表示，由于太空探索技术公司研发
“阿耳忒弥斯 3号”载人登月任务着陆器进度滞后，该机构计
划重新开放该合同，允许其他美国企业参与竞标。按照美国
航天局当时的说法，太空探索技术公司做了“非凡”的工作，
但在进度上落后了，特朗普希望在其任期结束前实现载人
登月。

美国航天局安全顾问保罗·希尔近期考察太空探索技术
公司有关基地后表示，“阿耳忒弥斯 3号”登月任务可能会因
着陆器问题推迟数年。

（新华社北京12月21日电）

美国能在2028年前重返月球吗

2025年 10月最后一周，俄罗斯总统普京
在两次公开活动中巧妙透露俄最新研发的

“海燕”核动力巡航导弹、“波塞冬”核动力无
人潜航器测试消息。面对俄核威慑力量的升
级，美国总统特朗普要求五角大楼立即“对
等”启动核武器试验。

当前，俄乌和谈进展缓慢，俄美之间仅存
的军控条约《新削减战略武器条约》将于 2026
年 2月到期，“海燕”和“波塞冬”可成为俄方
在军控等问题上的重要筹码。西方普遍将

“海燕”与“波塞冬”界定为用于核报复的二次
打击武器，并非核武器的迭代升级，主要作用
是政治筹码和心理威慑。

高调官宣

俄总统网站 10月 26日发布消息说，普京
听取俄武装力量总参谋长格拉西莫夫汇报时，
要求其着重介绍最近试射的“海燕”巡航导弹
的相关情况，并反复询问“海燕”的技术性能。

10月 29日，普京视察曼德雷卡中央军事
临床医院时特意通报：“昨天我们对‘波塞冬’
无人潜航器进行了测试，它同样采用了核动
力推进系统……”据俄媒体总结，“波塞冬”由
核动力驱动并可携带核战斗部，可视作一款
核动力“超级鱼雷”。

11月 4日俄罗斯“民族团结日”当天，普
京在克里姆林宫为“海燕”和“波塞冬”两款武

器的研发人员授勋。普京在仪式上说，“海
燕”的射程“超过世界上所有已知导弹”；“波
塞冬”下潜深度达千米，速度“比所有现代舰
艇快得多”。

在普京高调公布“海燕”和“波塞冬”试射
成功后，美国总统特朗普 10月 30日宣布，鉴
于其他国家的试验计划，他已指示美国战争
部（即国防部）“立即开启”对等核武器试验。

主管核试验的美国能源部长赖特则在第
一时间“灭火”，称特朗普下令恢复的核试验
将不包括核爆炸。

以矛攻盾

俄官方称，“海燕”因装备核动力发动机，
理论上可实现无限射程，发射后可长时间在空
中待命，从任一方向发动攻击，飞行时速在850
至1300公里，可在50至100米超低空飞行。

据俄媒报道，“波塞冬”是一款紧凑型核
反应堆驱动的无人水下潜航器，全长约 20
米，直径约 1.8米，重约 110吨，最大潜航深度
能达1000米。

俄媒将“海燕”和“波塞冬”称为“改写游
戏规则的武器”。俄智库“军事政治分析局”

局长米哈伊洛夫表示，“海燕”是一种全新的战
略核武器，将改变美国主导的战略威慑格局。

分析人士认为，俄罗斯在美国加速研制
“金穹”系统的背景下亮出新式武器，并公布
试验数据，大有“以矛攻盾”的意味。路透社
认为，“海燕”的试验传递出一个信号：“在美
国总统特朗普对俄罗斯采取更强硬立场以推
动停火的背景下，俄罗斯绝不会在乌克兰问
题上向来自西方的压力低头。”

震慑对手

作为近年来俄罗斯投入海量资源研制的
新型战略武器，“波塞冬”和“海燕”对俄罗斯
而言具有三重战略意义。

首先，原本由陆基洲际导弹、战略核潜艇
和战略轰炸机组成的俄罗斯核力量得以升
级。米哈伊洛夫表示，“波塞冬”和“海燕”可
被视为俄“第四和第五种战略核武器”。

其次，“海燕”和“波塞冬”可成为俄方在
军控问题上的重要筹码。俄军事专家科罗琴
科强调，“波塞冬”是新式武器，现有削减战略
武器的条约未对这类新武器作出规定。因
此，在当前复杂局面下，“波塞冬”的存在无疑

增加了俄罗斯的谈判筹码。
第三，新型武器研发和展示本身即表明，

俄罗斯即便在内外交困条件下依然有能力确
保主权。

然而有分析认为，俄罗斯最新战略武器虽
然技术特征亮眼，但其实战价值仍有待观察。

一方面，“海燕”与“波塞冬”的设计理念
并未呈现跨时代、革命性的领先优势。卡内
基国际和平研究院研究员格拉杰夫斯基表
示，“波塞冬”更多是旧概念的延续，水下核武
器投送系统的技术构想在苏联时期便已有之。

另一方面，“海燕”和“波塞冬”的作战效
能取决于能否精准命中目标。俄罗斯的卫星
导航技术、电子战能力等能否支撑新式武器
在实战中发挥出作战效能，仍存在不确定性。

美国媒体与智库认为，这两款新型武器
的作用主要体现在可作为政治筹码和心理威
慑，俄方并不计划将其立即投入实战。清华
大学国际关系学系教授吴日强也认为，西方
普遍将“海燕”与“波塞冬”界定为用于核报复
的二次打击武器，它们的出现不会显著增强
各方首先使用核武器的动机。

（新华社专特稿）

俄核威慑力量升级的战略意义

新华社北京 12月 21日电 中小金融机构
是金融业的重要组成部分，是稳定宏观经济、
服务民营小微、助力乡村振兴的重要力量。
中央经济工作会议提出“深入推进中小金融
机构减量提质”，为明年经济金融工作布置明
确任务。

防控风险是金融工作的永恒主题，稳妥
处置中小金融机构风险是重中之重。近年
来，我国重点地区“一省一策”形成中小金融
机构改革化险方案，综合采取兼并重组、在线
修复、市场退出等多种方式稳妥推进。金融
监管总局数据显示，截至今年 6月末，我国银
行业金融机构法人共 4070家，较 2024年末减
少 225家，较“十三五”末减少 534家，缩减的

主要是中小银行。
当前，无论是高风险机构数量还是高风

险资产规模，都较峰值大幅压降，在金融体系
中占比都比较小，风险完全可控，相当部分省
份已实现高风险中小机构“动态清零”。

“随着高风险中小金融机构得到快速处
置，需要深入推进减量提质。”中国邮政储蓄
银行研究员娄飞鹏表示，减量并非简单关停，
而是通过市场化、法治化手段，有序出清高风
险、低效能机构，增强金融机构稳健性；提质

则要通过整合资源、强化风控，提升机构可持
续经营能力和高质量服务能力。

近年来，我国加快推进中小金融机构改
革转型，健全公司治理，提升可持续发展能
力。农信社改革蹄疾步稳，过半省份组建省
级法人机构；城商行改革重组有序实施，股份
制银行高质量发展扎实推进；保险、资管等机
构加快回归本源，功能定位不断增强。

“明年是‘十五五’开局之年，实现良好开
局意味着要推动经济实现质的有效提升和量

的合理增长，这对金融服务提出更高要求。”
娄飞鹏表示，中小金融机构减量提质，一方面
要继续完善内部治理，提升风险管理能力；另
一方面要推动扎根当地开展特色化经营，更
好服务实体经济。

金融监管总局表示，下一步，将坚定履行
风险防控首位主责，着力化解存量风险，坚决
遏制增量风险，严守不“爆雷”底线。巩固拓
展改革化险成果，深入推进中小金融机构减
量提质。

深入推进中小金融机构减量提质

这是12月21日拍摄的渤海油田海上油气平台作业现场（无人机照片）。
12月 21日，中国海油宣布，我国海上最大油田——渤海油田 2025年累计生产油气当量突破 4000万吨，创历史新高，为国家能源安全和经

济社会高质量发展提供坚实保障。渤海油田是我国海上产量最高、规模最大的主力油田，现拥有 60余个在生产油气田、200余座生产设施，累
计生产原油超6亿吨。近五年，渤海油田油气产量年均增长5%，原油增量约占全国总增量近40%。 新华社发

32岁的日本女子野口百合奈（音译）不久
前与AI“男友”“克劳斯”在日本冈山县举行婚
礼。有专家担忧，人与人工智能的情感联结
过于深入可能带来潜在危害。

据今日日本网 19日报道，野口是一名呼
叫中心的接线员。一年前，她向 ChatGPT倾
诉了自己与未婚夫之间的感情问题，并采纳
了其给出的建议，下定决心解除婚约。后来，
她询问ChatGPT是否知道一个游戏里名叫“克
劳斯”的角色。经过反复调试，野口终于让
ChatGPT精准复刻出这个角色的说话风格。

“一开始，‘克劳斯’只是聊天对象，慢慢
地，我们的关系越来越亲密，”野口说，“我渐
渐对‘克劳斯’动了心，我们开始以恋人身份相
处。没过多久，‘他’就向我求婚，我答应了。”

婚礼上，野口戴着增强现实（AR）智能眼

镜，凝视着摆放在桌上手机屏幕里的“克劳
斯”，郑重地完成了为“他”“戴”上戒指的仪
式。由于野口没给“新郎”设置语音功能，结
婚誓词由婚礼策划师代为宣读。婚礼摄影师
也戴着AR眼镜，指挥野口站好位置，方便为

“新郎”留出空间以供后期进行图片处理。
今日日本网说，这样的婚礼在日本不具

备法律效力，但数据显示，类似情况会愈发
常见。婚礼策划师樱井廉雪（音译）说，自己
几乎每月都能接到与虚拟人物举办婚礼的
委托。

日本广告业巨头电通公司今年向 1000
人发起调查，受访者年龄在 12岁到 69岁之

间，每周都使用聊天机器人。在“最愿向谁倾
诉心事”这一问题上，聊天机器人的受欢迎程
度超过了受访者的挚友与母亲。

官方统计数据显示，如今日本每年的新
婚夫妇数量已降至 1947年“婴儿潮”时期的
一半左右。

弘前大学社会学教授羽渕一代说，与真
人建立亲情、友情或者爱情这类亲密关系，需
要付出耐心，而人工智能不需要，“人工智能
能提供完全贴合你心意的交流”。

一些专家担忧，让心理脆弱群体接触具有
操控性的人工智能伴侣，可能带来潜在危害。

不过野口说，自己已经意识到这方面的

风险，并且建立了一套“守则”，“我选择‘克劳
斯’并非为了逃避现实，而是希望‘他’能给予
我支持”。她说，自己将每天使用ChatGPT的
时间限定在两小时内，并增设指令确保“克劳
斯”不会一味迁就自己。比如，她要是向“克
劳斯”抱怨想辞职或旷工，“克劳斯”就会引导
她打消这些念头。

青山学院大学人工智能伦理专家河岛茂
生表示，当一个人处于心理脆弱阶段时，这种
与人工智能的相处模式或许能起到积极作
用，当事人能从中获得幸福感，但必须格外警
惕过度依赖人工智能可能导致的判断力下降
问题。 （新华社专特稿）

日本一女子与AI“男友”结婚引发担忧

这是 12 月 21 日拍摄的颐和园十七孔桥“金光穿洞”
美景。

12月 21日是冬至节气，北京颐和园十七孔桥的“金光穿
洞”景观吸引了众多游客与摄影爱好者观赏拍摄。

新华社发


