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经过一代代治沙人的经过一代代治沙人的
接续努力接续努力，，如今的白芨滩如今的白芨滩，，
沙地变绿洲沙地变绿洲。（。（资料图片资料图片））

治沙人用麦草方格固定流动沙地治沙人用麦草方格固定流动沙地。。

““灵武萌宠乐园灵武萌宠乐园””让让
市民市民沉浸式体验沙地变沉浸式体验沙地变
绿洲后的休闲乐趣绿洲后的休闲乐趣。。

白芨滩的绿
宁夏日报报业集团全媒体记者 黄 英 何娟亮 孙郑涛 文/图

毛乌素沙地西南边缘，灵
武市白芨滩防沙林场，从“沙进

人退”到“绿锁黄龙”，从为生存而治
沙到向沙海要未来的智慧探寻，70 多年

来，三代治沙人用青春、汗水乃至生命，在这
片曾经的不毛之地上，以年轮为笔，挥洒出一幅

波澜壮阔的生态长卷。

孤寂与繁星，东湾护林点的日与夜

2025年 12月 5日，天际线刚泛起一丝鱼肚白，宁夏灵武白芨滩
国家级自然保护区管理局东湾护林点的小屋里，灯亮了。59岁的护林
员吴敬忠洗漱完毕，将热水灌进有些年头的水壶里，带上剪刀、锯子和铁
锹巡山“三件套”，套上橙红色的防火服，推门踏入寒冷的晨风中。

随着那辆陪伴吴敬忠十多年的摩托车发出轰鸣声，一天的巡山
工作开始。“在这里干了41年，其中在东湾护林点当护林员近12年。
巡山路上，哪里有个坎、哪里长着草，闭着眼，脚都认得。”他笑

了笑说。
那双布满皱纹的双手，稳稳地握住了车把。车轮碾过
沙土路，驶入套子湾。眼前，不再是人们想象中的黄沙

漫漫。榆树、杨树、沙柳、柠条……高低错落的植被
编织成一张巨大的绿网，将流动的沙丘牢牢

锁住。
“我负责巡护的沙地面积

有 4万亩，完整巡护

一圈要 49公里。”巡护路线蜿蜒深入，吴敬
忠的视线像雷达般扫过林区每一处角落。摩

托车无法抵达的地方，他便徒步深入。沙地松软，
深一脚浅一脚，记者没走几步便气喘吁吁，吴敬忠却走

得稳当从容，甚至还带着一种独有的节奏感。他时而停下，用
剪刀利落地修剪旁逸斜出的枝条；时而蹲下，用手小心拨弄一株略显
萎蔫的幼苗，判断是否生了病害；时而又用铁锹，将一场夜风后倒伏
的小树重新扶正、培土。

“修剪树枝也是巡护工作的一部分。”吴敬忠说，修剪、补种、防
火、监测病虫害……都是巡护必不可少的活儿，“尤其这沙地里的树，
跟娃娃一样，都得细心照看。”

中午 1时 40分左右，吴敬忠结束了 49公里的巡山工作。同行的
年轻人早已汗流浃背，他的额角却只是微微见汗。“沙土路走惯了，感
觉比柏油路还舒服。”他那份举重若轻的从容，是 41年与沙地相融的
平衡感。

这份工作的孤独，远比路程更漫长。
护林点常常只有他一个人。夜晚，沙漠陷入一种亘古的、仿佛吞

噬了一切声响的寂静。唯有星空，因毫无遮挡而显得格外璀璨、逼
近。如何对抗这无边的孤寂？吴敬忠有自己的法子。

他先是学习森林法律知识，后来自学木工手艺。在他那间简朴
的小屋里，最引人注目的是一面精心布置的“初心墙”。墙上贴满了白
芨滩林场各个时期的治沙照片、学习心得与巡护日记。他还用柳条、沙
枣枝和树叶做成边框装饰，让整面墙既庄重又充满生命活力。

“每天看看，心里就踏实、就热乎。”吴敬忠凝视着这面墙，目光深
沉，“它提醒我，这片绿是从哪儿来的，是老一辈是怎么‘宁可治沙累
死，也不让沙欺负死’拼出来的，也时刻敲打着我，身后这些林子，一
棵树也不能出事。”

“早期，护林员和牧羊人‘水火不容’，我们制止放牧时，他们不是

抱腿就是锁车子。现在，生态环境好了，大家都受益，我们经常被周

边群众请进家里喝茶水、拉家常。”从事巡护工作多年，吴敬忠见证了
沙地生态的好转如何一点点改变了人的观念。

没有火情的隐患，又是平安的一天。夜幕再次降临时，他满是
欣慰。

细细翻阅白芨滩的治沙史，治沙的信念如同沙漠里顽强的柠条种
子，代代相传、生根发芽。

吴敬忠的大家庭，便是其中的一个缩影。“我的父母是白芨滩第
一代治沙人，小时候，母亲刚把热乎的饭菜端上桌，转眼就落满了沙

子。‘沙子拌饭’是特色，更是家常便饭。”18岁那年，吴
敬忠执意要与父母一同治沙。从栽树到扎草

方格再到成为护林员，他几乎干遍了白芨
滩所有工种。

吴敬忠的家族共有 16 口人将青春
与汗水洒在了这片沙地上。他的弟媳
李桂琴是这个家族中的“标杆人物”。
年近六旬的李桂琴早已退休，但林场里

“李桂琴大山头”的故事依然像风一样流
传着，激励着后来人。
“我嫁到林场的第 40 天，便扛起铁锹

走进了大泉林场的造林工地。那时治沙的
苦，浸透到生活每个缝隙里，一年到头穿不上

件鲜亮的衣裳，脸被风吹日晒得起了皴，进趟
城，人家一眼就能认出。”回忆往昔，李桂琴的语气

里有一种历经沧桑后的平静。
2009 年左右，毛乌素沙地遭遇了罕见的连续大

风。林场有一片名叫“大柳毛子”的沙山头，面积 2000
亩，地势高，正处于风口，扎设草方格固沙的任务异常艰巨。

这块难啃的硬骨头，谁去啃？
“我刚被评为劳模，我不上谁上？”李桂琴主动站了出来。

她组织起一支七八十人的队伍，每天天不亮就起身做饭，带上干粮
和水上山，开启了长达40多天的攻坚战。

“队伍进沙山，狂风卷着沙粒，像鞭子一样抽打在人的脸上、身
上。沙子无孔不入，钻进衣领、袖口、鞋袜，磨得皮肤红肿、破皮。日
头毒辣，晒得人头皮发麻。每天收工，人人都像从沙土里滚过，嘴唇
干裂，眼里布满血丝。”李桂琴回忆道，“几十天下来，几乎每个人都
瘦脱了形。”

凭着这股子“宁可脱层皮，也要让沙山披上绿”的狠劲，李桂琴
带着大家，硬是在那片狂风粗暴的沙山上，用双手扎出了上百万个
整齐的麦草方格，为后续播种造林打下了坚实基础。

自那以后，这片山头成了治沙成果的经典观摩点，“李桂
琴大山头”的名字不胫而走。

吴晓玲是李桂琴的大女儿，

一个文静清秀的“90后”，在灵武白芨滩国家级自然保护区管理局从
事财务工作。然而，与沙地的“缘分”，让她曾一度想逃离这里。“童年
记忆里，最怕的是寒暑假。女同学们穿上漂亮的衣服走亲戚，我和妹
妹只能换上旧衣服，被爸妈带进山里剪树枝、修果树，一下雨还要上
山点种。”少女时代的吴晓玲不理解，为什么爷爷、父母要把人生“浪
费”在这片枯燥的沙地里。

直至 2012年，吴晓玲大学毕业后来到林场实习，跟着前辈用脚步
丈量这片土地时，亲眼见证沙漠变绿洲的奇迹，才懂得“治沙”的重
量。那一刻，课本上沧海桑田四个字有了温度，治沙这两个字，从父
辈的执着变成了她可以触摸、可以理解的使命。

4年努力备考后，吴晓玲正式成为林场一员。从抵触到理解，从
理解到投身，她成了家里第三代治沙人，工作虽不在治沙一线，但每
一笔账目、每一份报表都连接着那片正在不断扩张的绿色。

“父辈们守住的，不只是树，是家园，是未来。”吴晓玲说。

点沙成金，黄沙的咆哮变成了绿海的低吟

治沙的艰难，刻在第一代治沙人的皱纹里，藏在第二代人的记忆
深处，铭记在第三代人的血脉中。那些故事，如今听来如同传奇，却
是真实的烙印。

“早些年，沙地里没有路，为了能将麦草运进沙漠里，四五个车头
合力拉一车麦草。车陷在半路、抛锚在荒野是家常便饭，大家不得不
蜷缩在草垛里过夜，与老鼠争抢草垛的温暖。”吴敬忠说。

“外人说，白芨滩人‘傻’，把辛苦挣来的钱、最好的年华，像扔进
无底洞一样投进沙地，可能几年都听不见一个回响。”吴敬忠回忆，当
年栽下的树苗，第二年一场大风或干旱就可能全军覆没；同一个树坑，
反复补种两三年才能盼到一抹孱弱的绿色。

然而，正是这种“傻”劲，这种“不见绿色不收兵”的执拗，创造了
奇迹。70多年，无数个草方格，让乔木、灌木在毛乌素沙地西南边缘
牢牢扎根，消失的动物种群回归，完整的生物链重新构建起来，黄沙
的咆哮变成了绿海的低吟。

但白芨滩人的智慧，不止于防沙之害，更在于用沙之利。在实
现生态逆转的基础上，他们探索治沙与致富协同共进的可持续发
展之路。利用沙地边缘近水、光热资源丰富的优势，引入滴灌等节
水技术，发展沙区特色产业，打造出沙漠田园（林果）综合体。

如今，3000亩灵武长枣、苹果等特色经果林蔚然成林，1000亩沙
地韭菜形成品牌，230多栋温棚四季常青，2000多亩苗木基地孕育着
绿色希望。更值得称道的是，林场将造林生态成果打造成“青绿莳光
鹿营地”和“灵武萌宠乐园”两款生态产品，让市民可以沉浸式体验沙
漠变绿洲后的休闲乐趣。

“年轻时，为了治沙，我们夫妇不得不分隔两地。现在沙地绿了、
环境好了，妻子也调回到身边，我们一起育苗、种树，还承包了 4栋温
室大棚种蔬菜，日子过得踏实又幸福。”在白芨滩国家级自然保护区
大泉管理站工作了 32年的张学云，与妻子哈淑梅一边管护林木、照看
苗圃，一边经营着自家的蔬菜大棚。“一年下来能有 20多万元的收入，
这在过去想都不敢想。”哈淑梅的笑容里都是满足。

从第一代治沙人抗沙求存的坚韧，到第二代治沙攻坚的智慧，再
到新一代兴沙发展的开拓，治沙的精神在接力中不断丰富、升华。绿
水青山就是金山银山理念在这里落地生根。曾经的不毛之地，不仅
成为生态屏障，更成为致富沃土。

2025年 9月，在《中国农民丰收节晚会》的录制中，灵武市作为全
国四个联动会场之一，将主舞台之一设在了这片曾经的荒漠、现在的
绿洲上。镜头掠过无垠的林海，最终定格在吴敬忠、吴晓玲这些普通
治沙人的面庞上，向全国观众分享白芨滩的蜕变故事。

“节目里，白芨滩最多的镜头，就是那一片又一片的绿。这绿色，
是沙漠最壮美的蜕变，也是从爷爷、父母到我们这一代人，用一生去
追寻和守护的颜色。”吴晓玲说。

这片沙地与绿洲的
对话从未停止，风掠过树
梢的沙沙声，是这片土地
最新的语言，诉说着人与
自然从对抗到和解再到
和谐共生的故事，而故事
的主角，正是每一位白芨
滩的治沙人——
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→→白芨滩林场白芨滩林场
打造的康养基地打造的康养基地。。

（（资料图片资料图片））


