
激激活消费活消费，，需要创造吸引人的场景需要创造吸引人的场景，，
也需要实实在在的惠民政策也需要实实在在的惠民政策。。宁夏双管宁夏双管
齐下齐下，，一方面着力拓展夜间消费等新场一方面着力拓展夜间消费等新场
景景，，以漫以漫葡葡··看见贺兰演艺小镇看见贺兰演艺小镇、、凤凰幻凤凰幻
城实景演艺城实景演艺、、沙湖夜滑等项目沙湖夜滑等项目，，打造沉浸打造沉浸
式夜游体验式夜游体验，，延长游客停留时间延长游客停留时间。。另一另一
方面方面，，推出了推出了精准有力的消费激励精准有力的消费激励““组组
合拳合拳”。”。

其中最引人注目的是其中最引人注目的是““票根联动票根联动””机机
制制。。游客凭十日内来宁的飞机游客凭十日内来宁的飞机、、火车票火车票
根根，，即可在超过即可在超过 500500家合作商户享受专属家合作商户享受专属
优惠优惠，，范围涵盖贺兰山东麓酒庄范围涵盖贺兰山东麓酒庄、、特产展特产展
销中心销中心、、餐饮住宿等多领域餐饮住宿等多领域，，实现实现““一票通一票通
行行、、全域优惠全域优惠”。”。同时同时，，面向不同客群精准面向不同客群精准
发放三大类文旅消费券发放三大类文旅消费券：“：“00 元门票专享元门票专享
券券””降低决策门槛降低决策门槛；“；“5050 元立减冬游券元立减冬游券””激激
活景区活景区、、餐饮餐饮、、娱乐等二次消费娱乐等二次消费；“；“100100 元元
住玩双享券住玩双享券””则以则以““住宿住宿++冰雪冰雪””等组合产等组合产
品鼓励过夜游品鼓励过夜游，，有效拉动消费链条有效拉动消费链条。。这些这些
举措直接熨平了旅游淡旺季的举措直接熨平了旅游淡旺季的““温差温差”，”，致致
力于实现力于实现““淡季不淡淡季不淡、、冰点不冷冰点不冷””的发展新的发展新
格局格局。。

20252025年年 1212月月 66日日，，20252025全区亲子定向全区亲子定向
挑战赛暨挑战赛暨““悦动银川悦动银川””冬季体育赛事促消冬季体育赛事促消
费活动在砂之船费活动在砂之船（（银川银川））奥莱启动奥莱启动。。活动活动
以以““塞上江南塞上江南 运动宁夏运动宁夏””为主题为主题，，通过创通过创
新新““体育体育++商圈商圈++文旅文旅””融合模式融合模式，，点燃冬季点燃冬季
消费市场消费市场，，依次走进砂之船奥莱依次走进砂之船奥莱、、银川新银川新
百中心百中心、、新华百货新华百货 CCparkCCpark 三大核心商圈三大核心商圈，，
吸引超吸引超20002000组家庭参与组家庭参与。。

赛场外赛场外，，定向运动知识讲座定向运动知识讲座、、非遗文非遗文
创展销创展销、、宁夏好物推介及美食品鉴等活动宁夏好物推介及美食品鉴等活动
同样人气十足同样人气十足，，成功将运动竞技成功将运动竞技、、文化体文化体
验与商圈消费紧密联结验与商圈消费紧密联结，，为市民呈现了一为市民呈现了一
站式暖冬休闲消费盛宴站式暖冬休闲消费盛宴。。记者了解到记者了解到，，悦悦
动银川动银川””冬季体育赛事促消费活动将延续冬季体育赛事促消费活动将延续
至至 20262026 年年 33 月月。。其间其间，，将以将以““冰雪冰雪++””和和体体

育育““三进三进”（”（进景区进景区、、进商圈进商圈、、进街区进街区））为核为核
心心，，举办约举办约3333项赛事活动项赛事活动，，预计参与总人次预计参与总人次
达达2020万万，，带动相关行业消费约带动相关行业消费约11亿元亿元。。

在在 20252025年同心县网络嗨购季活动中年同心县网络嗨购季活动中，，
创新采用创新采用““线上直播引流线上直播引流++线下市集体验线下市集体验””
双线融合模式双线融合模式。。线下线下““同心好物市集同心好物市集””设设
置了置了““新年焕新新年焕新”“”“非遗新说非遗新说””等四大主题等四大主题
展区展区，，汇集了枸杞汇集了枸杞、、碗蒸羊羔肉碗蒸羊羔肉、、粮油粮油、、馃馃
子等子等 3030余个品类的特色产品余个品类的特色产品，，消费者可现消费者可现
场品鉴场品鉴、、扫码下单扫码下单。。线上线上，，活动组织同心活动组织同心
县县 2020余家优质企业余家优质企业，，携手携手““宁夏云姑娘宁夏云姑娘””等等
知名电商主播知名电商主播，，通过直播间将同心好物销通过直播间将同心好物销
往全国往全国。。活动期间活动期间，，同心县同步发放的同心县同步发放的

““初冬有礼初冬有礼 畅享岁末畅享岁末””政府消费券累计核政府消费券累计核
销逾销逾 6262 万元万元，，直接带动消费超直接带动消费超 420420 万元万元。。
电商直播与线下市集销售额达电商直播与线下市集销售额达 1313..99万元万元，，
实现了线上线下消费联动实现了线上线下消费联动。。据统计据统计，，全媒全媒
体平台活动相关内容播放量突破体平台活动相关内容播放量突破 750750万万，，
总曝光量超总曝光量超 32903290万万，，极大提升了极大提升了““同心好同心好
物物””的品牌知名度的品牌知名度。。

吴忠开启吴忠开启““在宁夏在宁夏 非遗过大年非遗过大年””活动活动
热潮热潮，，通过专场演出通过专场演出、、年货大集年货大集、、美食品美食品
鉴鉴、、社社火展演火展演、、民俗体验等多元内容民俗体验等多元内容，，打打
造线上线下联动的非遗文化盛宴造线上线下联动的非遗文化盛宴。。此此
外外，，吴忠市还精准解决游客吴忠市还精准解决游客““寻味难寻味难””痛痛
点点，，创新开通银川—吴忠创新开通银川—吴忠““早茶美食专早茶美食专
线线”，”，打造打造““吴忠早茶吴忠早茶””移动体验新场景移动体验新场景，，
实现吴忠美食一站直达实现吴忠美食一站直达。。专线同步为乘专线同步为乘
车游客发放电子消费券车游客发放电子消费券，，推送推送““早茶美食早茶美食
地图地图””等贴心服务等贴心服务。“。“如今如今，，一些早茶名一些早茶名
店店、、非遗体验店非遗体验店、、景区景区、、旅游街区常态化旅游街区常态化
开展开展‘‘美食美食++演艺演艺++互动互动’’主题活动主题活动，，让让

‘‘吃吃’’从单纯的味觉体验从单纯的味觉体验，，升级为升级为‘‘可观可观、、
可听可听、、可感可感’’的沉浸式文化体验的沉浸式文化体验，，打造来打造来
吴游客专属美食文化之旅吴游客专属美食文化之旅，，这让我们对这让我们对
吴忠文旅发展更加充满信心吴忠文旅发展更加充满信心。”。”吴忠市利吴忠市利
通区牛家坊民俗文化村商户马通区牛家坊民俗文化村商户马源说源说。。

商旅共促，精准激活消费潜能

宁夏大力推动旅游与体育服务的深度宁夏大力推动旅游与体育服务的深度
融合融合，，精心打造精心打造““跟着赛事去旅行跟着赛事去旅行””的品牌的品牌
项目项目。。通过将文旅消费券通过将文旅消费券、、景区门票景区门票、、旅游旅游
线路嵌入全国新年登高健身大会线路嵌入全国新年登高健身大会、、全国越全国越
野滑雪青少年野滑雪青少年UU系列赛系列赛、、全国大众冰雪季全国大众冰雪季
宁夏分会场等重大赛事保障体系宁夏分会场等重大赛事保障体系，，有效带有效带
动参赛者与观赛游客延伸消费动参赛者与观赛游客延伸消费、、深度体验深度体验。。

赛事不仅带来人流赛事不仅带来人流，，更塑造了独特的更塑造了独特的
旅游目的地形象旅游目的地形象。。在冬季旅游促消费活在冬季旅游促消费活
动启动仪式上动启动仪式上，，国风滑雪秀与专业滑雪表国风滑雪秀与专业滑雪表
演交相辉映演交相辉映，，尽显冰雪运动的激情与艺术尽显冰雪运动的激情与艺术
之美之美。。遍布全区的遍布全区的 7171项冰雪主题文旅活项冰雪主题文旅活
动动，，从专业竞技到亲子戏雪从专业竞技到亲子戏雪，，让各个年龄让各个年龄
段的游客都能找到参与感段的游客都能找到参与感，，将冰雪将冰雪““冷资冷资
源源””切实转化为可感切实转化为可感、、可玩可玩、、可消费的可消费的““热热
经济经济”。”。体育赛事的聚集效应体育赛事的聚集效应，，正为宁夏正为宁夏
冬季旅游注入强劲动能冬季旅游注入强劲动能。。

20252025 年年 1212 月月 2121 日日，，全国滑雪定向挑全国滑雪定向挑
战赛战赛（（兴庆站兴庆站））暨兴庆区第六届冰雪嘉年暨兴庆区第六届冰雪嘉年
华在银川鸣翠湖国家湿地公园启幕华在银川鸣翠湖国家湿地公园启幕。。来来
自陕西自陕西、、甘肃甘肃、、新疆新疆、、山西山西、、内蒙古和东道内蒙古和东道
主宁夏等主宁夏等 88个省个省（（区区））的的 600600余名滑雪爱好余名滑雪爱好
者和定向运动爱好者齐聚一堂者和定向运动爱好者齐聚一堂，，共享冰雪共享冰雪
运动盛事运动盛事。。

作为银川首家开放的鸣翠湖专业滑作为银川首家开放的鸣翠湖专业滑
雪场热闹非凡雪场热闹非凡。。400400米超长滑道上米超长滑道上，，滑雪滑雪
定向选手御风竞速定向选手御风竞速。。1212万平方米的雪区万平方米的雪区
里里，“，“雪舞冬至雪舞冬至 饺香传情饺香传情””民俗体验民俗体验、“、“印印
象兴庆象兴庆””双主题打卡双主题打卡、“、“冰雪奇缘冰雪奇缘””NPCNPC 巡巡
游游、、燃动冰雪音乐节等活动轮番登场燃动冰雪音乐节等活动轮番登场，，雪雪
地投壶地投壶、、雪地足球等近雪地足球等近3030项趣味业态覆盖项趣味业态覆盖
全年龄段全年龄段，，尽显专业赛事与全民同乐的独尽显专业赛事与全民同乐的独
特魅力特魅力。。

来自广西的参赛选手蓝浩表示来自广西的参赛选手蓝浩表示：“：“这这
是我第一次来银川参加这种比赛是我第一次来银川参加这种比赛，，感觉挺感觉挺
新奇的新奇的，，比赛场地基础设施比赛场地基础设施、、赛事服务都赛事服务都
十分完善十分完善，，明年我还会带着家人一起来宁明年我还会带着家人一起来宁

夏参加比赛夏参加比赛 ”。”。
在在““乐游灵武乐游灵武””冰雪嘉年华系列活动冰雪嘉年华系列活动

中中，，4646岁的灵武市东塔镇村民卢淑梅从雪岁的灵武市东塔镇村民卢淑梅从雪
坡上滑下来坡上滑下来，，拉着雪地轮胎准备再来一拉着雪地轮胎准备再来一
次次，，她在这里找到了小时候玩雪的乐趣她在这里找到了小时候玩雪的乐趣。。

““我专门从福建来宁夏旅游我专门从福建来宁夏旅游，，正好赶正好赶
上灵武冰雪节开幕上灵武冰雪节开幕，，特意来体验一把特意来体验一把。。我我
还向朋友们推荐灵武的羊杂碎和清炖羊还向朋友们推荐灵武的羊杂碎和清炖羊
肉肉。”。”游客毛雪云说游客毛雪云说。。

为破解冬季旅游为破解冬季旅游““半年闲半年闲””的行业难的行业难
题题，，灵武市以冰雪为媒灵武市以冰雪为媒，，为冬季文旅市场为冬季文旅市场
注入强劲动能注入强劲动能。“。“我们以冰雪为核心我们以冰雪为核心，，融合融合
文化文化、、体育体育、、美食美食、、民俗民俗、、乡村等多种元素乡村等多种元素，，
让游客在这里让游客在这里，，既能体验滑雪的速度与激既能体验滑雪的速度与激
情情，，还能在雪屋里体验非遗冰染还能在雪屋里体验非遗冰染，，在春节在春节
期间赶期间赶‘‘年货大集年货大集’、’、看社火表演看社火表演、、参与诗参与诗
词对答词对答。”。”灵武市文化旅游广电局负责人灵武市文化旅游广电局负责人
苏梅花介绍苏梅花介绍，，通过做强通过做强““冰雪冰雪++””文章文章，，让游让游
客深度体验灵武的古韵今风客深度体验灵武的古韵今风，，感受这座城感受这座城
市的独特魅力市的独特魅力。。

记者了解到记者了解到，，20252025 年年 1212 月至月至 20262026 年年
““双节双节””前后前后，，自治区体育局计划举办冰雪自治区体育局计划举办冰雪
和全民健身等各级各类体育赛事活动和全民健身等各级各类体育赛事活动 150150
余项余项，，为全区人民奉献丰富多样为全区人民奉献丰富多样、、精彩纷精彩纷
呈的节日体育大餐呈的节日体育大餐。。

自治区体育局有关负责人张浩告诉自治区体育局有关负责人张浩告诉
记者记者，，20252025年冬季旅游促消费活动期间年冬季旅游促消费活动期间，，
已谋划冰雪系列活动已谋划冰雪系列活动4242项项。。其中其中，，全国性全国性
赛事活动赛事活动 1010项项，，区域性区域性 44项项，，自治区和市自治区和市
县级县级 2828 项项。。活动自活动自 20252025 年年 1212 月启动月启动，，
20262026年年 22月结束月结束，，历时历时 33个月个月，，纵贯新雪季纵贯新雪季
全过程全过程。。

此外此外，，宁夏还将文化旅游与体育赛事宁夏还将文化旅游与体育赛事
深度融合深度融合，，引导参赛者和观赛游客延伸消引导参赛者和观赛游客延伸消
费费、、深度体验深度体验，，形成以体育赛事集聚客流形成以体育赛事集聚客流、、
以旅游服务提升价值以旅游服务提升价值、、以文化内涵彰显特以文化内涵彰显特
色的体旅融合新格局色的体旅融合新格局。。

体旅联动让“赛事流量”变“消费增量”

这个冬天，宁夏正以其宏大的融合
视野、精细的产品设计和惠民的真诚举
措，努力交出一份突破季节瓶颈、深化产
业改革的优异答卷。这不仅是关于一个
季节的旅游促销，更是一场关于区域旅
游业态升级、消费潜力挖掘和发展模式
创新的深刻实践。

通过文旅体商农的深度融合，宁夏正
将冬季的每一个场景都转化为消费的机
遇，将游客的每一次到访都升华为深度
体验。当游客在冰雪中运动，在市集中购
物，在古迹前研学，在夜色下狂欢时，一个

“全域覆盖、全业融合、全时体验”的国际
旅游目的地形象愈发清晰。而塞上暖冬，
正以其澎湃的融合之力，书写着中国冬季
旅游高质量发展的“宁夏样本”。

宁夏的冬天，不再是旅行的终点，而
是一个被低估的华丽篇章。它用山河的
静默、人间的烟火，抚慰我们的身心；用
动静的节律，提供丰富的旅游体验。这
里不再是那个只属于夏季的“远方”，而
是一个在冬日里更能彰显其内核深度与
情感温度的“故乡”。

雪后的贺兰山静立在天际线上，如
同一幅层次分明的水墨画。山脚下的滑
雪场里，人们正享受着从雪道飞驰而下
的快感。冰封的沙湖上，游客们在特制
的冰船上围着热气腾腾的火锅大快朵颐。银川剧院
内，一场跨年音乐会正奏响新年的序曲……

当宁夏的冬日阳光洒在这片土地上，寒冷不再是
出行的阻碍，反而成为创造独特体验的契机。这里的
冬天，温暖而充满活力。当游客踏上这片冬日的土
地，收获的将不仅是美景与美食，更是一种在广袤与
寂静中重新发现自我的能量。这，便是宁夏冬季旅游

赋予每一位抵达者最深沉的馈赠。
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冬日旅游的温暖去处

当贺兰山顶的积雪在阳光下闪烁当贺兰山顶的积雪在阳光下闪烁，，滑雪爱好者滑雪爱好者
从雪道上飞驰而下从雪道上飞驰而下，，冰封的沙湖上一口热腾腾的火冰封的沙湖上一口热腾腾的火
锅正冒着白气锅正冒着白气———这—这，，就是冬季宁夏的日常画卷就是冬季宁夏的日常画卷。。

20252025 年年 1212 月月 1414 日日，，固原市泾源雅豪国际滑固原市泾源雅豪国际滑
雪场银装素裹雪场银装素裹、、人声鼎沸人声鼎沸，“，“冬游宁夏冬游宁夏··享受阳光享受阳光””
20252025年冬季旅游促消费系列活动启动仪式暨冰年冬季旅游促消费系列活动启动仪式暨冰
雪嘉年华在这里火热启幕雪嘉年华在这里火热启幕。。这场由多部门联合这场由多部门联合
主办的冬日盛宴主办的冬日盛宴，，拉开了宁夏冰雪拉开了宁夏冰雪““冷资源冷资源””变消变消
费费““热经济热经济””的精彩大幕的精彩大幕。。

这个冬季这个冬季，，宁夏以宁夏以““冬游宁夏冬游宁夏··享受阳光享受阳光””为为
主题主题，，推出覆盖整个冬季旅游周期的促消费活推出覆盖整个冬季旅游周期的促消费活
动动。。通过构建通过构建““11++55+N+N””活动体系活动体系，，围绕冰雪运动围绕冰雪运动、、
研学实践研学实践、、美食康养美食康养、、民俗文化民俗文化、、新潮体验五大主新潮体验五大主
题题，，举办举办 270270余项特色活动余项特色活动，，推出层次丰富推出层次丰富、、亮点亮点
突出的冬季旅游产品和消费场景突出的冬季旅游产品和消费场景，，为游客和市民为游客和市民

打造一个温暖打造一个温暖、、欢乐欢乐、、充满活力的宁夏之冬充满活力的宁夏之冬，，全面全面
激活冬季文旅消费市场激活冬季文旅消费市场。。

““宁夏的冬天并非一片沉寂宁夏的冬天并非一片沉寂，，而是用丰富多而是用丰富多
样的旅游产品打破了季节的限制样的旅游产品打破了季节的限制，，让让‘‘冷资源冷资源’’变变
成了旅游消费的成了旅游消费的‘‘热动力热动力’。”’。”银川文旅集团鸣翠银川文旅集团鸣翠
湖景区负责人牛超说湖景区负责人牛超说。。

鸣翠湖国家湿地公园以自然冰面与五大主鸣翠湖国家湿地公园以自然冰面与五大主
题乐园为核心题乐园为核心，，推出了一票通畅玩及文商旅体消推出了一票通畅玩及文商旅体消
费券等惠民政策费券等惠民政策。。而在沙湖景区而在沙湖景区，，冬季的冬季的““破冰破冰
之旅之旅””成为独特体验成为独特体验。。

这种冰雪体验不仅限于银川周边这种冰雪体验不仅限于银川周边。。六盘山六盘山
下的雅豪滑雪场在冬日暖阳下迎来八方宾客下的雅豪滑雪场在冬日暖阳下迎来八方宾客。。
这里举办的这里举办的““冰雪冬韵冰雪冬韵··享受阳光享受阳光””活动让游客既活动让游客既
能畅快滑雪能畅快滑雪，，又能品尝地道的黄牛肉火锅又能品尝地道的黄牛肉火锅。。

贺兰山岩画景区的冰峰节将古老岩画与冬贺兰山岩画景区的冰峰节将古老岩画与冬

日冰挂景观巧妙结合日冰挂景观巧妙结合，，游客在这里不仅能观赏游客在这里不仅能观赏
400400米长的冰景秘境米长的冰景秘境，，还能体验还能体验MRMR沉浸式探险沉浸式探险，，
感受冰与岩画的视觉碰撞感受冰与岩画的视觉碰撞。。西夏陵景区面向全西夏陵景区面向全
国游客免首道门票国游客免首道门票，，推出了推出了““西夏乐集西夏乐集””行浸式演行浸式演
艺和艺和““博物馆里过大年博物馆里过大年””系列活动系列活动，，在雄浑的贺兰在雄浑的贺兰
山下山下，，游客可以感受历史的神秘与厚重游客可以感受历史的神秘与厚重。。

宁夏博物馆宁夏博物馆、、美术馆等场馆也打造了美术馆等场馆也打造了““文博文博
传承传承”“”“艺术研学艺术研学”“”“非遗研学非遗研学””等品牌项目等品牌项目，，为冬为冬
季研学提供了丰富内容季研学提供了丰富内容。“。“这些文化场所通过创这些文化场所通过创
新展示方式新展示方式，，推出特色展览推出特色展览、、结合节气的社教活结合节气的社教活
动动、、互动体验和惠民政策互动体验和惠民政策，，为游客提供了温暖为游客提供了温暖、、有有
趣且富有文化内涵的游玩去处趣且富有文化内涵的游玩去处，，让宁夏冬日旅游让宁夏冬日旅游
焕发新生焕发新生。”。”宁夏美术馆馆长周一新说宁夏美术馆馆长周一新说。。

宁夏冬季旅游中宁夏冬季旅游中，，美食是不可或缺的一部美食是不可或缺的一部
分分。。特色美食体验不断创新形式特色美食体验不断创新形式，“，“宁味山河宁味山河””康康

养火锅季让游客可以在兰一生态园等地品尝以养火锅季让游客可以在兰一生态园等地品尝以
盐池滩羊盐池滩羊、、贺兰山紫蘑菇等为主要食材的康养火贺兰山紫蘑菇等为主要食材的康养火
锅锅。。沙湖沙湖、、阅海湖景区推出了阅海湖景区推出了““冰上游船火锅冰上游船火锅//暖暖
锅锅””项目项目，，让游客在赏冰游湖之际让游客在赏冰游湖之际，，实现实现““冰雪冰雪++美美
食食””与与““文化文化++康养康养””的深度融合的深度融合。。宁夏农垦暨贺宁夏农垦暨贺
兰县第二届冬季文化旅游活动中的兰县第二届冬季文化旅游活动中的““农情暖冬农情暖冬··匠匠
心市集心市集””成为人气焦点成为人气焦点，，沙湖酒店的卤味沙湖酒店的卤味、、宁垦的宁垦的
优质牛羊肉优质牛羊肉、、农庄的乳品枸杞农庄的乳品枸杞、、玉泉营的葡萄酒玉泉营的葡萄酒
等绿色产品齐聚一堂等绿色产品齐聚一堂。。

跨年活动也格外精彩跨年活动也格外精彩。。20252025 年年 1212 月月 3131 日日，，
首届冰雪嘉年华跨年盛典在览山公园和阅海滑首届冰雪嘉年华跨年盛典在览山公园和阅海滑
雪场举办雪场举办，，两大景区创新联动两大景区创新联动。。览山公园的览山公园的UFOUFO
科幻表演科幻表演、、非遗打铁花和阅海滑雪场的非遗打铁花和阅海滑雪场的““鎏金雪鎏金雪
道道””夜间滑雪夜间滑雪，，为游客构建了从黄昏到午夜的完为游客构建了从黄昏到午夜的完
整狂欢体验整狂欢体验。。

→孩子们在商场里体
验掷冰壶。

←趣味冰雪运动会。
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当贺兰山披上银装，沙湖结冰如镜，宁夏的冬天并没有沉寂下来，而是展开另一场盛大狂欢的序
章。打破“夏季独美”的刻板印象，塞上江南正以一场文旅、体育、商业的深度融合实践，将冬季的“冷
资源”转化为驱动消费的“热动力”。

从冰雪飞扬的赛场到香气四溢的市集，从古老的非遗年俗到时尚的夜间光影，一场以“冬游宁夏·
享受阳光”为主题的冬季旅游盛宴，正在绘就一幅全域全时全业发展的生动图景。

←兴庆区第六届
冰雪嘉年华在银川鸣翠湖

国家湿地公园启幕。

文博场馆成为冬日旅游好去处文博场馆成为冬日旅游好去处。。 青少年跳绳比赛走进商场青少年跳绳比赛走进商场。。““悦动银川悦动银川””冬季体育赛事促消费活动在砂之船冬季体育赛事促消费活动在砂之船（（银川银川））奥莱举行奥莱举行。。

游客在沙湖体验游客在沙湖体验
冬日暖锅冬日暖锅。。
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