
（一）贺兰山放歌（组诗）

1
贺兰山上我寻兰
满山的石头都姓岩
岩缝咬着小草让人心疼
小草却硬朗得像铮铮誓言
2
悬崖峭壁唱大风
溪流淙淙吟山歌
岩羊脚下无险路
蹄儿敲着鼓点声
3
面壁心跳唏嘘汗颜——
谁在腹贴于泥想着不朽
不留姓名也无印鉴
岩画 教我崇拜祖先
4
沙湖的名字诗意浪漫
沙 丘 湖 泊 咫 尺 间 却 那

么遥远
一个寸草不生光着身子
一 个 波 光 荡 漾 不 肯 恩

赐一滴
5
什么样的脚步轻如鹅毛
连 浪 花 也 似 乎 格 外 温

柔——
黄河不扰河套美梦
像远古走来的文明之旅
6
贺兰山亲昵好有情趣
巍峨的主峰却叫“敖包

疙瘩”
也 许 这 是 母 亲 给 它 起

的乳名
越叫越显得它低调高大
7
天下黄河富宁夏
宁夏险些被狂沙吞没
腾 格 里 毛 乌 素 正 要 联

手作祟
贺 兰 山 利 剑 似 的 劈 它

两段
8
西 部 影 城 只 是 西 部 的

影子
风 沙 吹 不 老 瞬 间 凝 固

的永恒
热 浪 人 流 不 是 天 天 的

影戏
谁料这荒凉里走来金不

换的银川

（二）雪

1
哦，那不是雪
是一片儿雪白的羽毛
在徐徐飘落
小鸟真逗——
它知道我在想雪
2
腊 月 风 奴 才 似 的 殷 勤

冷酷
为着雪的到来
在清理所有的枝头
3
当 第 一 片 儿 雪 花 落 在

我的唇
我有幸被它轻轻一碰
心跳呼唤热血
向着迎春花出发
4
天上不长树
梨花落纷纷

不，这是雪的一场表白
说天上只有一片蓝
不当神仙回人间
5
飞雪里飞来两只麻雀
落在我的窗台
我多么想推开窗户
让它俩进来
唉，翅膀呀翅膀
6
所有的雪花都来吧
我 以 大 地 的 宽 阔 拥 抱

你们
只是别嫉妒那一缕炊烟
是我的牵魂的诗歌
7
雪花，窗花，烟花
还有我的猫头鞋
照着灯笼的光亮
踩过爆竹的落红
走失在我的白发里
雪啊，我的眼睛红了
8
雪飘它的雪
我为什么要想起父亲
雪是白的，骨灰是白的
麻纱也是白的
我只是说雪的白
在叩我的魂
9
雪落进垃圾桶里
似乎不幸掉进了陷阱
我不敢说圣洁与龌龊
毕竟仿佛谁在躬身打捞
然后背着雪花回家
10
雪落在我的双肩
像扛着不轻的肩章
大雪纷纷上征程
我是它们的司令官

（三）西双版纳诗絮

橡胶林
一 片 一 片 的 胶 林 倾 着

身子
像满山遍野冲锋的战士
浑身的伤口不下火线
仿佛不获全胜决不收兵
我 以 为 这 风 景 是 风 之

所为
岂 不 知 它 的 朝 向 有 个

太阳
望天树

一身光地疯长
不曾想过给谁留下荫凉
头 顶 的 几 片 叶 子 是 全

部家当
出林头地却望孤云闲游
老天寡淡不给半点掌声
至于天外之外还有天
敢 问 木 星 可 是 你 木 头

的本家
夹竹桃

一树的黄花一树的喇叭
我不知你都吹些什么
吹天吹地吹空气
千万别吹你自己
行人的脚步来来往往
谁的心里没有花

三角梅
只有三片花瓣
却抱成一团火焰
雨淋烂漫风吹还旺
是花谁都知道美丽
哪一朵像你这样——
护着花蕊

山河三章
□ 陆 子

N 灵 犀

在我的记忆深处，宁夏罗山始终是一
座温厚而丰饶的山。人们称它为“瀚海明
珠”，不是没有道理的。远远望去，那连绵
的山体仿佛大地的脊梁，苍郁的森林如墨
绿的波涛，静静起伏。山间有泉有溪，水
系发达，滋养着沟壑里的一草一木，也孕
育着无数生灵。金雕、隼偶尔掠过湛蓝的
天际，红狐、猞猁、野兔的身影在灌木丛中
一闪而过，獾在夜色里窸窣作响，石鸡的
叫声此起彼伏，当地人亲切地叫它们山
鸡、呱啦鸡……这座山，不仅是一座生态
的屏障，更像一位慈祥的母亲，默默守护
着脚下土地上的一切。

20多年前，山脚下散落着不少村落，
这里的人们和山一样朴实。他们日出而
作，日落而息，在并不富饶的土地上，用
汗水浇灌出生活的韧劲。家家户户都养
着猫狗，狗看家，猫护粮，它们不只是动
物，更像是家里的另一口人。我的母亲，
便是将这些“家庭成员”放在心上最疼爱
的人。

家里曾有一只老花猫，被母亲照料得
毛色油亮，身手矫捷。它往粮房门口一
蹲，便自有一股大将军的威严，老鼠几乎
绝了迹。还有一只养了多年的花狗，因为
家里来了更年轻的狗，父亲决定把它送到
五十里外红寺堡的外公家去。母亲虽不
舍，还是默默看着父亲用架子车把它拉走
了。谁知一个多月后，它竟自己跑了回
来，瘦了一圈，四爪沾满尘土，眼神哀哀地
望着我们。爷爷心软了，说：“留下吧，让
它老在家里。”母亲没说话，只是转身去拿

了食物和水，眼里有着藏不住的、失而复
得的欢喜。

母亲的仁慈，并不止于家养的猫狗。
山野里那些偶然闯入我们生活的小生命，
都曾得到过她温柔的庇护。

有一年随父亲上山放羊，细雨蒙蒙
中，我们惊起了一群山鸡。我幸运地捉住
了一只雏鸟，它只有小鸡崽那么大，黄黄
的小嘴，羽毛带着好看的褐色斑纹。我如
获至宝地带回家，母亲和弟弟们看了都欢
喜。她亲手给它编了个小笼子，备好清水
和饭粒。可这小山鸡，或许是离了母亲缺
乏安全感，或许是天生倔强，竟怎么也不肯
吃。我们强行喂它，它也只是闭着眼。几
天后的一个清晨，它静静地在笼子里没了
声息。我们都很难过，母亲抚着它小小的
身体，低声说：“老话讲得对，山鸡气性大，
养不活的。往后碰见了，就别再捉了。”

夏天，后院的菜园子一片生机勃勃，
大白菜、青萝卜、西红柿、辣椒、茄子、四季
豆、香菜等长势喜人。不知何时，来了一
只灰白的小野兔，把鲜嫩的菜叶当成了盛
宴。母亲发现后，没有恼怒，反而像发现
了宝贝。我们合力抓住了它，母亲指挥我
们在菜地边挖了个土坑，盖上木板，给它
安了个临时的家。每天，我们放学第一件
事就是去喂它，看它抱着萝卜“咔嚓咔嚓”
地啃。它一天天长大，毛色光亮。直到有
一天，母亲有些怅然地告诉我们：“兔子不
见了。”我们冲去看，只见坑底被它掏出了
个洞，早已兔去坑空。母亲望着那空空的
土洞，良久才说：“缘分大概就到这里了。

也好，它本该属于山野的。”
最让我印象深刻的，是一只从罗山带

回来的小松鼠。我们在挖药材时遇见了
它，那圆滚滚的身子，蓬松的栗色大尾巴，
黑眼睛滴溜溜地转，可爱极了。母亲高兴
地把它安顿在库房的角落，嘱咐我们用木
板挡好。它用粉嫩的小爪子捧着吃食，腮
帮子鼓鼓囊囊的模样，能让人看得入迷。
可惜，这份宁静没能持续多久。一天，库房
里传来凄厉的尖叫——家里那只功勋卓
著的老花猫，不知怎的钻了进去。凶相毕
露的它耀武扬威地咬住了小松鼠的脖子，
仿佛向尊贵的主人炫耀它的赫赫战功。母
亲闻声冲进去，气得浑身发抖，抄起棍子就
要打，那猫却机灵地丢下松鼠，从我们脚下
溜了。小松鼠软软地躺在母亲手心，再也
没了生气。我们几个孩子的眼泪扑簌簌往
下掉。母亲的眼睛也红了，她喃喃地说：

“不养它们，就是不害它们。”从那以后，我
们家再也没养过从野外来的小生命。

如今回想，罗山的巍峨与丰饶，山脚
下人们那份勤勉与淳厚，也体现在母亲的
品格里。她的善良，不是刻意的施舍，而
是一种深植于生命根底的温润与理解。
她敬畏每一条生命本来的轨迹，懂得欣
赏，也懂得放手；乐于付出关怀，更勇于承
担离别的不忍。她的爱，如同罗山沉默的
怀抱，给予万物生长的空间；也如同山间
清澈的溪流，静静流淌，滋养着所经之处
的每一个角落。

母亲从未说过什么大道理，但她用最
朴素的方式，教会了我什么是慈悲。那慈
悲，是对生命的珍重，是对自由的尊重，是
这份与万物共生、厚德载物的善良，让她
平凡的身影，在我心中矗立成了一座永不
褪色的、温情的山。

罗山恋
□ 赵 文
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春节、元宵节、清明节、端午节……散
落在岁时节点上的传统节日，将人世间的
悲欢离合、喜怒哀乐、美好期盼和吉祥祝
愿，凝练成绵延千年的节日文化。

作家三耳深耕于传统文化研究领域，
他在其作品《我们的节日》中，化身为书中
人物，带领赵小燕、钱壮壮、孙湉湉和李大
力四位节日少年，穿越传统与现代、过去
与未来，走进七个让平凡日子变得生动的
传统节日，寻觅传统节日的来龙去脉，触
及血脉深处的节日之魂，感受跨越千年的
时代回响。

从春节的爆竹声声，到中秋的人月团
圆，再到重阳的登高望远，传统节日是时
间的节点和生活的坐标，也是情感的寄托
和文化的传承。时至今日，我们需要以微
观视角去探寻它的源流脉络、习俗活动和
文化内涵，更要以理性的眼光来辨析传统
节日的历史意义和文化内涵。

春节作为一年之首的节日，标志着新
的开始和新的气象，然而我们口中常说的

“过大年”是从哪个节点开始的呢？在赵
小燕和李大力追问下，作者给出了四个时
间节点：腊八、立春、元旦和春节，这些答
案中包含了丰富的历史信息、民俗风情，
体现着中国人独特的时间观念和生活哲
学。如春节起源于上古时代的岁首祈福，
腊八粥、祭灶神、扫尘、贴春联等习俗和传
统由来已久，可春节被确定为“阴历元旦”
却是始于 1913 年。而如今，春节申遗成
功，更让这一传递人类共同情感的节日，阔
步走向世界。

端午，不仅仅是纪念屈原，也宛如一
颗璀璨明珠，承载着丰富多元的文化内
涵。如民间认为农历五月气温升高导致
壁虎、蟾蜍、蛇、蝎子、蜈蚣（合称五毒）活
动频繁，需通过特定仪式预防病害，于是
便有了制作五毒图案食品等习俗，一家
人聚在一起品尝“五黄六白”的时令菜，也
让亲情得到升华。如今的端午节活动，不
仅是在弘扬屈原的爱国主义精神，更是在
延续先民们对自然的敬畏和智慧。

时代变迁里的传统节日，无论是传统
仪式、习俗活动，还是仪式时间、文化内
涵，正在经历一场深刻而微妙的变化，因
其有“不变”的主题，才显示出其独特的价
值，也因其应时而“变”，与时俱进，才能延
续千年而传承不衰。

中秋节是一个象征团圆、和谐和美好
的节日，当作者带着“节日少年营”走进社
区的中秋盛宴，看着来自五湖四海的居民
因梦想聚在一起，让传统中秋裹上现代文
明之色，那一刻他们会明白，即便节日仪
式渐行渐远，感恩、庆贺、祈福的情感早已
融入中华文化之中，更在《少年中国说》的
朗诵声中，激荡起“美哉，我少年中国，与
天不老！壮哉，我中国少年，与国无疆！”
的爱国情怀。

斗转星移，承续千年历史的传统节日，
时间的累积给了它厚度，历史的行进赋予
它内涵。当我们陪着孩子翻阅《我们的节
日》一书，一同走进穿越历史长河而来，至今
依然熠熠生辉的节日世界，我们应该思考
传统节日究竟有着怎样的当代价值，我们
又能从中感悟到怎样的力量呢？

传统节日文化的当代气象
□ 李 钊
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以文学为舟楫，打捞文字间沉淀的故土
印记，让绵长的乡土韵味在笔墨流转中缓缓
流淌。

宁夏这片塞上热土，历来便是文人墨
客挥毫的灵感源泉。“贺兰山下阵如云，羽
檄交驰日夕闻”，唐代诗人王维的诗句，道
尽贺兰山的雄浑壮阔；“大漠沙如雪，燕山
月似钩”，李贺的吟唱，又为朔方雪色添了
几分清逸灵秀。

如今，变迁中的坚守串联起诗文的脉
络，串联起宁夏大地的自然肌理与人文脉
络，铺展出一幅“变”与“守”交织的厚重
画卷。

塞上新城乡的脉搏在变迁中跳动。宁
夏古韵的文脉赓续，是岁月沉淀的鲜活注
脚。曾经的古驿要道，如今化作文化长廊；
昔日的耕读人家，转型为非遗守护者。这份
薪火相传的坚守背后，是对地域根脉的敬
畏，是对人文记忆的珍视。

循着下河沿的古渡口遗迹，“潮平两岸
阔，风正一帆悬”的往昔图景虽已变迁，老
村落的青砖黛瓦、古街的烟火气息，仍藏着
地域文化的传承密码，等待文人墨客去探
寻打捞。

从贺兰山的嶙峋山脊到罗山的葱郁林
海，四季流转间，山河景致虽有荣枯之变，那
份根植于塞上儿女心中的故土眷恋却从未
褪色。

在作家的笔下，贺兰山下的放歌者，用
粗犷的嗓音吟唱着与山河共生的岁月；罗山
深处的乡邻，以“日出而作，日落而息”的
坚守，守护着与山林相依的古朴日常。

雪落朔方时，“忽如一夜春风来，千树万
树梨花开”的景致，将南北风光的气韵巧妙
串联，让自然之变与人文坚守在清寒中更显
绵长。

新年的烟火气中，传统与新生碰撞出别
样温情。贴春联、打年糕的民俗代代相传，
旧衣柜里的老物件承载着岁月深情，这些不
变的坚守，与山河的变迁、城市的转型相互
映照。

诗歌、散文、纪实等多元文学形式，让
“变”的鲜活与“守”的厚重交织共生。

当笔墨触及这片土地的每一寸肌理，
便会发现：变迁是时代的必然，而坚守，对文
化根魂的守护、对生活本真的执着、对初
心信仰的笃定，才是这片土地最深沉的
底色。

在字里行间，更深地读懂宁夏的山河之
美、变迁之力，读懂那份穿越岁月、历久弥坚
的坚守之韵。

这几日翻看相册，回想起与摄友们一起去下
河沿拍摄的场景。早听闻中卫下河沿曾是块“宝
地”，汉、唐、西夏至元代，这里的黄河河运与西段

“丝绸之路”紧密相连，一度是宁夏工业城镇的代
名词。当年，这里的陶瓷产业规模大，是西北地
区颇具影响力的瓷器烧制作坊，煤炭产业同样兴
旺，既滋养了一方百姓，更引得南来北往客商络
绎不绝，不知如今的下河沿是什么模样？提议一
出，几位摄友决定一同去探寻。

次日清晨，我们沿着蜿蜒的道路驱车前往，
终于抵达这片承载着过往的土地。眼前的景象
交织着岁月的痕迹，杂草从旧厂房的砖瓦缝里钻
出，用陶缸垒砌的围墙虽斑驳却透着旧日规整，
还有老旧的人民银行牌匾、门窗破损的商店与学
校、墙面剥落的邮局，以及静静矗立的古长城遗
址。这里的一切无声地诉说着曾经的辉煌，而眼
前的荒凉，也实实在在勾勒出时光的变迁。

我们举着相机将这些画面一一定格，沉浸在

历史痕迹里。不知不觉已至正午，太阳像个火炉
悬在空中，炙烤得大地发烫，随身携带的水早已
喝光，喉咙干得冒烟，汗珠蒙在脸上，脚也灌了
铅，我们只能拖着疲惫的脚步挨家寻访，盼着能
遇到在此居住的村民，喝一口水解渴。

村落里大多门户紧闭，门上挂着锈迹斑斑的
铁锁，将过去的故事尘封其中。快走到村西头，我
忽然瞥见一户人家的烟囱里冒出袅袅炊烟，顿时
喜出望外，连忙呼喊同行的伙伴，一起朝着那户人
家快步走去。

敲开院门，一位 70多岁的老奶奶正弯腰用石
臼研磨辣椒，火红的辣椒随着石杵起起落落。见
我们一群人来访，她没有先问来意，反而急忙起
身，笑着招呼我们快进屋。走进屋里，空气中飘
着浓浓的烟火气，老爷爷正坐在灶火前添柴，铁
锅里的豆腐块炸得金黄，油星子偶尔溅起，透着
年味即将到来的欣喜。我们说明讨水喝的来意，
热情的老奶奶立刻快步拎过墙脚的暖壶，细心地

帮我们把保温杯一一灌满，还念叨着走的路多，
就要多喝水。

喝着温热的水，我们和两位老人闲聊起来：
“我们拍照时见村里没什么人，没想到您们还在
这儿住，您二老没想过搬去城里吗？”

老人缓缓道出缘由：如今的下河沿，只剩他
们一户人家了，儿女和邻居早就搬到城里定居。

“孩子们也劝过我们进城，说城里方便，看病买菜
都近，可我们从出生起就没离开过这里，一辈子
都扎根在这片土地上。”老爷爷擦了擦灶台上的
灰，手指摩挲着灶台边缘磨得光滑的木纹锅盖，
声音里满是眷恋，“以前这儿的煤矿和陶瓷厂，养
活了全村人，也让我们家几代人的日子红火起
来，院里的老槐树，家门口的黄河，哪一样都舍不
得啊！每天早上晨练，我都要去黄河边吼几嗓
子，让精气神都亮堂起来。”我们听着，愈发理解
这份故土难离的深情。

与老人告别后，车子驶离村落，我们驱车继

续往西，不远处的黄河宿集渐渐映入眼帘。一位
工作人员向我们介绍，近年来，中卫着力发展旅
游业，精心打造这片宿集。这里不仅住宿风格独
具特色，还联合当地非遗传承人设立了宁夏手工
毯坊，更建起了农场与牧场，推出遗迹探访等体
验活动。“尤其是西夏陶社，专门传承了下河沿的
古法陶瓷工艺，从黄河边选土、手工制坯，到柴窑
慢烧，都按着老手艺来，让下河沿古老的陶瓷文
化在现代有了新的展示平台。”如今，黄河宿集已
成功获评国家级度假区，还入选了“文旅好品牌”
年度县域及乡村振兴品牌案例。

回家路上，我们不禁感慨：时代的车轮滚滚
向前，旧的产业虽已悄然退场，但新兴产业正蓬
勃崛起。无论世事如何变迁，下河沿的老厂房、
老故事，中卫的黄河情、烟火气，都不会被抹去。
我坚信，在不久的将来，中卫的旅游业会发展得
越来越好，在历史与新生的交织里，书写出更多
崭新的篇章。

探寻下河沿
□ 高文舒

谷粒归仓田卸妆，
选存蔬果备冬忙。
堪将翡翠香汤浸，
笑把青葱胜日藏。

把酒高歌飞阔步，
迎风学技待春阳
煮茶漫品红霞灿，
问雪何时兆吉祥。

北国乡村冬韵
□ 刘 虎

姚河塬和西周韵，
丝绸古道赋秋声。
七个山吟璎珞颂，
六盘山上展雄文。
在天高云淡的季节，
让我们相约在勇士鏖战的任山河，
相约在旧贤曾驻的土窑洞。
悦龙腾飞新时代，
栖凤展翼梦圆时。
峡谷瀑布归唱晚，
梯田湿地鸟声繁。
在果蔬飘香的日子，
让我们相约在桃杏争艳的金鸡坪，
相约在投文诅楚的朝那湫。
相约彭阳，
让豪情与柔情同频，
让激情与热情共振；
让心灵放飞，
让笑容绽放。

相约彭阳
□ 杨治安
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