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专
刊

春节临近，年味渐浓。在沙坡头区四季
鲜农产品批发市场，运输车辆往来穿梭，工人
将一箱箱蔬菜搬运入库。商户们忙着清点成
堆的土豆、洋葱，为即将到来的消费高峰做足
准备。“备货量比平时多了三四成，光是白菜
就囤了十几吨，保证过年期间不断供、不涨
价。”四季鲜蔬菜销售商户李军笑着说。这井
然有序的景象背后，是沙坡头区为保障 2026
年春节期间市场供应平稳、满足群众消费需
求打出的一套周密“组合拳”。

沙坡头区工信和商务局以“保供应、促消
费、惠民生”为核心，提前研判、多措并举。在
夯实物资保障基础方面，着力构建“政府储
备+商业库存”双层体系。目前，政府储备肉、
储备菜的承储招标工作已顺利完成，后续入
库核验等工作正有序推进，确保储备商品在
关键时刻发挥市场“稳定器”作用。同时，积
极指导新百超市、乐满佳超市等骨干企业结
合春节消费预期，合理增加粮油、肉蛋、耐储
蔬菜及适销年货的商业库存，有效增强市场
自主调节能力。

供应充足，还需消费活力来带动。沙坡
头区巧妙地将保障供应与激发需求相结合，
计划投入资金，通过发放消费券等方式营造
火热节日氛围，以稳定向好的消费预期引导
企业积极备货。在向阳步行街，“坡好物·浪
大集”特色展销活动现场人头攒动，本地特产
吸引众多市民前来选购。刚刚使用消费券采
购了年货的市民王先生说：“有优惠，货也全，
采购年货更方便了。”除了在重点商圈组织开
展“品坡味·享年味”系列促消费活动，沙坡头
区还将促消费活动延伸到乡镇，在宣和、柔远
等 5个乡镇开展“迎新春·赶大集”年货节，让
惠民春风吹遍城乡。此外，围绕商超、餐饮等
领域的专项消费券发放，以及联合石油企业
推出的加油优惠活动，将进一步形成惠民助
企、供需两旺的良性循环。

保障节日市场平稳运行，离不开精细的
监测调度与坚实的应急准备。沙坡头区着力
完善监测预警与部门联动机制，依托重点保
供企业监测网络，动态跟踪重点商品供需与
价格变化，指导企业科学调度。同时，加强与
交通运输、应急管理、市场监管等部门的沟通
协作，密切关注天气、交通对物流配送的影
响，及时协调解决困难，并协同维护价格秩
序，严厉打击违法行为。严格执行节日应急
值守制度和细化完善的保供应急预案，确保
在任何情况下都能迅速响应，保障生活必需
品供应不断档、不脱销。

从储备充足的仓库到人气鼎沸的商圈，
从高效联动的保障机制到市民满意的笑容，
沙坡头区正通过扎实周密的部署，全力确保
春节期间货丰价稳，让浓浓的喜庆年味里满
载安心与喜悦。

中卫下河沿黄中卫下河沿黄
河大桥建成通车河大桥建成通车。。

市场监管人员为群众食品安全保驾
护航。

中卫市沙坡头区坚持以民生为笔、以融合为墨，在高质量发展画卷上绘就温暖篇
章。从道路延伸、电梯加装、房票安置，打通社会发展“动脉”与民生服务“末梢”，到构建

“15分钟养老服务圈”，以暖心助餐、多元照护托起老有所乐，再到冰雪文旅点燃冬季消费
热情，以及春节保供稳价守护万家烟火……一项项扎实举措，将发展温度藏进车轮、嵌进
电梯、融入日常，绘就一幅城乡共暖、民生幸福的崭新图景。

民生笔触绘新景 城乡融合暖民心

沙坡头区多维发力书写
高质量发展暖心答卷

路通了，电梯装了，房票发了……沙
坡头区正以一项项扎实的民生工程，绘
就城乡融合发展的新图景。2025年以
来，该区实施的 17个老旧小区改造、农村
公路提升等项目，让城乡面貌悄然焕新，
群众生活切实改善。

在迎水桥镇杨渠村，村民韩佳雪站
在崭新平坦的柏油路边，望着往来车辆
笑意盈盈。“以前的路坑洼不平，骑车颠
得很。现在路通到地头，大型农机直接
下地，方便多了。”她所说的，是何滩村至
杨渠村新修的道路，也是沙坡头区农村
公路升级的缩影。2025年，沙坡头区投
入 9563万元，改造提升农村公路 50条共
199.6公里。路网的畅通不仅降低了 30%
以上的物流成本，让苹果、硒砂瓜等特产
更快走向市场，带动农户年均增收超万
元，更串联起沙坡头、寺口子等景区与乡
村景点，使沿线乡村旅游接待量同比增

长45%，真正实现路通产业兴。
道路向远方延伸，家门口的生活也

在提质。走进文昌镇五里小区，深蓝色
玻璃幕墙包裹的崭新电梯格外醒目，居
民正用它搬运装修材料。“以前上楼喘粗
气，现在一键就到家。”这样的变化，源于
沙坡头区对政府存量安置房的全面改
造，计划投入 1亿元对存量安置房进行升
级，并重点推进五里小区、福润苑B3区等
项目的屋面防水和电梯加装。目前，整
体工程进度已过半，小区周边河道清淤
已完成，便民市场初步建成，电梯加装也
全面完成。

硬件升级的同时，服务的“软件”也
在同步创新。在文昌镇，“房源超市”线
下大厅里，各类房源信息清晰陈列；线上
的“宁好房”平台开设沙坡头专区，整合
选房、签约、兑付、办证全流程。更引人
关注的是“房票安置”新模式，群众凭房

票可在政府搭建的平台上自主选购存量
安置房、商品房及配套车位、储藏室。“我
们通过降价、优惠、补贴等多种方式，既
保障群众利益，也努力为房企减压、为
政府减负。”沙坡头区住建和交通局工
作人员王炘楷介绍，配套的《房票安置补
助方案（试行）》，正推动存量房产资源有
效盘活。

从修补坑洼路到打通产业路，从老
楼加装电梯到创新房票安置，沙坡头区
正将发展的温度，藏进村民驶向田间的
车轮里，嵌进居民徐徐上升的电梯中，也
写进群众手握房票的自主选择里。“农村
公路建设既要补短板，更要连产业、促增
收，让群众在出行便利中共享发展红
利。”沙坡头区住建和交通局干部闫昊的
话，道出了这些工程共同的落脚点——
让城乡融合发展的红利真切流淌进百姓
的日子。

近日，走进沙坡头区中山社区日间
照料中心食堂，闻到阵阵饭菜的香味，笑
语声不绝于耳。居民王玉兰与几位老邻
居围坐一桌边吃边聊。“食堂饭菜有荤有
素还有汤，好吃不贵。”她夹起一块肉，满
足地说：“年纪大了，自己做饭麻烦，花几
分钟走过来，吃得又热乎又省心。”

这顿家常便饭的背后，是近年来沙
坡头区聚焦老年人多元化养老需求，系
统构建“一站式、普惠型、多业态”社区居
家养老服务模式的扎实努力。针对老年
人“吃饭难”这一实际痛点，政府主导建
立“中央厨房+社区食堂+送餐上门”的全
链条助餐体系，并通过“政府补贴+企业
让利+个人承担”的多元投入机制，为 60
周岁以上老年人提供成本价三餐服务，
让普惠落到实处。截至目前，该区已建
成包括槐树北巷社区商都一小区食堂、
西花园社区西园食堂、中山社区食堂等
46家社区食堂，形成一张覆盖全域的助
餐服务网络。

“我们从采购、检测到加工，都实行
统一标准化管理。”承接运营的宁夏卫民
综合服务有限公司负责人郑彪介绍。每
天清晨，中央厨房集中备餐，再配送至各
个社区助餐点。各食堂不仅全面设置无

障碍环境，还为行动不便的老年人提供
上门送餐，让服务既有精度也有温度。

一餐饭之后，养老服务的丰富内涵
仍在延伸。在槐树北巷社区居家养老服
务站，10多位老年人正兴致勃勃地参与
有奖竞猜、抛绣球等活动，现场气氛热
烈；在中山社区，老年人三三两两聚在一
起，下棋、按摩、唠家常，悠闲自得。以

“一餐热饭”为支点，沙坡头区同步牵引
日间照料、健康理疗、家政服务、旅居养
老等多种业态融合发展，逐步构建起完
整的一站式养老服务生态。

养老不仅是生活照护，更是精神世
界的滋养。在中卫市老年大学黄河花园
社区分校的教室里，教师温玉琴带领学
员们练习舞蹈动作。“抬头挺胸，肩膀打
开，跳舞的人，气质要比衣服更重要。”她
一边示范，一边耐心纠正学员的姿态。

“退休后空闲时间多了，在老年大学
学了舞蹈，现在又能教给社区里的姐妹
们，我觉得生活特别充实。”温玉琴说，来
这里任教，是希望更多老年人能通过学
习技能，弥补人生遗憾，活出不一样的晚
年精彩。该分校开设舞蹈、书法等课程，
每学期招收学员 100余人次，成为社区老
年人“家门口”的精神文化驿站。

同样受欢迎的还有沙坡头区老年大
学。声乐、绘画、葫芦丝、太极拳等各类
课程，让这里成为许多老年人的“第二个
家”。每天，中山社区居民武琨和老伴吃
完早饭后，步行 10分钟来到这里。他从
2017年学校成立起就开始学习葫芦丝，

“葫芦丝简单易学，随身就能携带。我还
加入了葫芦丝团队，经常参加社区演
出。”武琨的话语间满是自豪。

近年来，沙坡头区老年大学坚持
“教、学、乐、为”相结合的施教方针，以中
山社区为主要教学点，并在恒祥社区、民
族巷社区设立分点，根据老年人的实际
需求灵活设置课程，使老年教育更贴近
生活、更接地气。

从破解“做饭难”到实现“服务暖”，
从满足日常照料到丰富精神生活，沙坡
头区通过系统布局与精准施策，推动社
区居家养老从“单点供给”向“生态协同”
稳步转型。这个步行 15分钟即可抵达的
养老服务圈，不仅是一张便利的生活网
络，更成为一个让老年人实实在在感受
到尊严、温情与关怀的“幸福圈”。在这
里，老有所养、老有所乐，正化作一餐饭、
一堂课、一段舞、一曲乐，融入他们平凡
而温暖的日常。

今冬以来，沙坡头区围绕“冰雪燃热
度、文化添年味、惠民增活力”主线，深度
融合传统节庆、在地资源与创新消费场景，
推动文旅活动从季节性向全年性转变。

“我们平常就爱唱唱跳跳，现在有专
业老师来指导，排的节目更像样了，还能
上台表演，心里特别高兴。”1月 15日，在
沙坡头区群众“自乐班”文艺成果展演现
场，刚走下舞台的民族巷社区艺术团成
员刘桂云笑容洋溢地说。

围绕“美丽沙坡头区 吉祥过大年”
主题，当地策划推出群众“自乐班”文艺
成果展、自治区级冬季村晚示范展示等
10余项活动。春节期间，还将连续3天举
办“龙马欢腾贺新春”社火展示展演活
动，11个乡镇的 42支社火队伍、近 2000

名参演者将同台竞技。
沙坡头区还通过“惠聚沙坡头·焕新

冬游季”冬季冰雪旅游消费季活动，在迎
水桥镇何滩村、祥龙湾等地打造冰雪乐
园，在研学基地融合了非遗流水席，在特
色民宿推出了泥炉药膳鸡等乡土菜肴，
共同构建起集游玩、体验、美食于一体的
冬日休闲网络，有效激发消费市场活力。

在双桥风情园的云上歌西北雪乡游乐
场，冰封玫瑰、麋鹿森林、巨型糖葫芦等布
景营造出梦幻的童话氛围，而拖拉机拉
雪圈、疯狂小黄鸭等项目，则让游客尽情
享受冰雪运动的乐趣。“我们让游客既能
拍美照，也能玩得嗨。”场地负责人闫丽
华介绍，这里每天吸引游客近 1000人次，
开业仅一周，售票收入已达20余万元。

同时，沙坡头区筹措 100万元发放
“坡有礼·过大年”政府消费券，联动景
区、商圈推出门票优惠、满减补贴。“坡好
物·浪大集”展销、“坡好吃·团圆宴”品鉴
等系列促消费活动，将非遗、年货展销融
入景区街区，打造可逛可玩的消费集聚
地。正在筹备的冬日城市戏剧节即将在
大漠味集·向阳街举办，将汇聚相声、民
谣、交响乐、非遗展演等多种形式，配合
主题市集与打卡互动，打造富有艺术气
息的“暖冬城市会客厅”。

“我们通过全域联动、场景创新，让
群众在家门口乐享文化盛宴，让游客深
度体验本地特色，持续推动乡村旅游热
度四季常在、持续升温。”沙坡头区旅游
和文化体育广电局相关负责人表示。

硬件软件双升级 融合发展惠民生

十五分钟服务圈 老有所乐幸福长

冰雪乐园引客来 冬游消费热潮涌

货丰价稳迎新春
安心喜悦年味浓

安置小区加装电梯，居民生活更便捷。

居民在社区就近享受医疗服务。

社区居民欢乐过冬至。

沙坡头冰雪乐园成为冬游好去处。

村民们村民们
耍起社火迎耍起社火迎
新春新春。。

游客感
受冰雪运动
的乐趣。


