
2025 年以来，西夏区以系统化布
局、品牌化运作、场景化赋能为路径，
将新时代文明实践从零散活动升级为
可持续的品牌服务，精心打造“文明实
践四季行”“紫葡萄计划”“文明夜市星
期五”等特色活动矩阵，同步串联非遗守
护、文旅融合等多元项目，构建起“四季
有主题、阵地有温度、活动有品质、参与
有热情”的文明实践新格局，让文明新
风浸润城乡。

“彩礼不是秤杆子，称不出女儿金
贵。”2025年 12月 19日晚，欢快的舞蹈
《文明在哪里》拉开西夏区“文明实践
四季行”移风易俗主题活动的帷幕，音
乐快板里的鲜活台词引发全场共鸣。
作为贯穿全年的核心品牌，“文明实践
四季行”遵循“春生·夏长·秋收·冬藏”
自然节律，以传统节日和节气为纽带，
全年开展 8场主题活动，直接服务群众
超 1万人次。春季的“清明诗会”“端午
奇妙游”通过诗词邮局、文化市集活化
传统文化；夏季的“家风家训”分享、七
夕游园会与集体婚礼，演绎文明婚俗
新风；秋季的“中秋歌会”“重阳狂欢
曲”传递家国情怀与敬老美德；冬季的
移风易俗宣传月，用新风盲盒、故事展等创新
形式让文明理念深入人心，形成“月月有主
题、场场有特色”的生动局面。

“这枚木活字上的西夏文字，藏着古人的
智慧。”西夏陵国家考古遗址公园内，讲解员
的话音刚落，孩子们便迫不及待地动手拓印，
这是“紫葡萄计划”青少年研学活动的热闹场
景。作为西夏区“文明实践+文旅融合”三大
品牌之一，该计划以 7岁至 15岁青少年为核
心，通过“沉浸式研学+互动式体验”模式，搭
建起“走进文明、践行文明、传承文明”的生动
课堂。贺兰山岩画遗址区里，孩子们辨认太
阳神、狩猎图等岩画，体验拓片制作；漫葡·看
见贺兰沉浸式演艺小镇里，皮影戏传承人手
把手教学，孩子们合作演绎经典片段……200余
名青少年在“看、听、学、做”中触摸文脉，从文
化学习者变身传承者，形成了可复制推广的
青少年文明实践典型案例。

夜幕降临，宁阳广场灯火璀璨、人流如
织。动感乐队奏响旋律，街舞表演活力四射，
麻编、贺兰砚制作等非遗展区前人头攒动，文
明主题打卡点成为市民合影热点。“文明夜市
星期五”系列活动作为“理论铸魂+实践赋能”
的创新载体，推出“启动之夜”“国潮之夜”“复
古之夜”“文明之夜”四大主题，将川剧变脸、
怀旧金曲等元素与文明养犬等理念巧妙融
合。该活动与“紫藤下的四维课堂”形成“昼
夜联动”，将理论宣讲转化为年轻化、生活
化的表达，让文明理念在烟火气中自然传
播。西夏区更计划推出 2026 年“文明夜市
2.0 版本”，持续推动文明实践与夜间经济双
向赋能。

如今的西夏区，已将文明建设融入发展
肌理，城市品质与文化软实力同步提升。8家
单位及个人斩获第七届全国文明单位等“国
字号”文明荣誉；策划推出 10类精神文明主题
活动，覆盖超 20万人次；投入 1300余万元实
施 9个城市更新提升项目，实现城市品质与功
能双提升。精神文明建设的丰硕成果，既提
升了城市文化软实力，更让群众的获得感、幸
福感不断增强，为区域高质量发展持续注入
精神动力。
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实践扬帆风正起 文明潮涌逐浪高
——西夏区扎实推进精神文明建设走深走实

2025年以来，银川市西夏区锚定高质量发展目标，以精神文明建设为重要抓手，创新实践路径、丰富服务载体、打造特色品牌，推动文明
创建与城市建设、基层治理深度融合，让文明新风浸润城乡街巷，让民生温度点亮发展图景，以精神文明之笔绘就区域高质量发展新画卷。

在银川市西夏区，理论宣讲的热潮涌
动在校园、社区、酒庄的各个角落。依托新
时代文明实践中心（所、站）阵地优势，西夏
区打破传统宣讲模式，以“线上+线下”同步
发力、“理论+文艺”深度融合的创新举措，
让“板凳讲”“炕头讲”等接地气的宣讲形式
走进群众生活，将党的创新理论与惠民政
策、移风易俗等民生内容紧密结合。2025
年以来，700 余场主题宣讲活动如春风化
雨，让党的声音真正传到基层群众的耳朵
里、脑海中、心坎上。

银川中关村信息谷路演厅内，掌声与
思辨的火花交织碰撞。“西夏新风杯”高校
辩论赛决赛在此举行。“树立新时代婚恋风
尚，我们应该更注重‘我的感觉’还是‘家的
责任’”的辩题引发全场热议。“新时代的婚
恋观既要守护内心的真挚情感，更不能脱
离家庭责任的担当！”宁夏大学“文心辩理
队”辩手的发言掷地有声。这场吸引 3 所

高校数百名学子参与的活动，通过“以赛促
学、以学促行”的方式，让移风易俗理念在
校园内外落地生根。2025年以来，西夏区
聚焦青年群体特点，联合辖区高校打造“辩
论+宣讲”“沙龙+分享”等特色活动，围绕就
业创业、婚恋观、志愿服务等青年关心的话
题、开展互动式宣讲 30 余场，覆盖青年群
体 5000余人次，让理论学习在思想碰撞中
入脑入心。

“竹板一打震天响，红色故事代代讲……”
西夏区第十一小学操场上，“红石榴快板
宣讲团”的老党员们身着红马甲，打着节拍
唱起主题快板，朗朗上口的唱词引来阵阵
掌声。这支由 7位退休党员牵头组建的宣
讲团，用“文艺搭台，理论唱戏”的方式，让
红色教育活起来。西夏区整合辖区退休干
部、老党员、非遗代表性传承人等群体资
源，组建多支特色宣讲队伍，创新“快板宣
讲”“故事宣讲”“非遗宣讲”等形式，深入社

区、校园、乡村开展宣讲，让理论宣讲带着
“烟火气”走到群众身边。

初冬暖阳洒在贺兰山东麓的葡萄园
里，宁夏志辉源石酒庄内，“紫藤下的四维
课堂”年度收官活动热闹非凡。“共同富裕
不是等出来的，是干出来的，西夏区的葡萄
酒产业就是最好的例子。”千蓓蕾老师的政
策解读生动鲜活，结合产业发展案例让理
论可感可触。作为西夏区“文明实践+产业
赋能”的创新品牌，2025年以来，西夏区依
托贺兰山东麓葡萄酒文旅资源，打造酒庄
课堂、葡园讲堂等特色阵地，将政策宣讲与
非遗展示、农产品展销、文旅体验相结合，
累计开展“紫藤下的四维课堂”活动 6 场，
吸引群众 600 余人次参与。同时，西夏区
整合乡村振兴、文旅融合等领域资源，构建

“理论宣讲+实践体验”新模式，推动理论宣
讲从“单向灌输”向“双向互动”转变，让群
众在沉浸式体验中理解政策、认同理论。

在西夏区，文明实践阵地不再是遥远
的标识，而是遍布城乡的“便民窗口”。西
夏区坚持“不另起炉灶、资源整合”原则，构
建起区、镇（街）、村（社区）三级联动的新时
代文明实践中心、所、站网络，以“有场所、
有队伍、有活动、有项目、有机制”为建设标
准，实现 1个实践中心、9个实践所、84个实
践站及综合文化服务中心 100%覆盖。通
过盘活图书馆、文化馆、农家书屋等现有资
源，整合文旅基地、城市书房等优势资源，
打造“一个场所、多元使用”的综合服务平
台，形成“步行可达、需求必应”的文明实践
服务圈，让群众在家门口就能享受到理论
宣讲、文化活动、便民服务等多样化供给。

多巴胺色的商业盒子亮眼吸睛，多彩
艺术墙绘相映成趣，打卡装置前游人络绎
不绝……改造后的南华时光街，已不是昔
日设施陈旧的老市场。作为连接怀远夜市

与宁阳广场的核心商圈，西夏区投入 220
万元对其进行全面升级，既修缮外立面、更
新排水管网等基础设施，更注入鲜活文化
元素，让这条老街焕发新生。“以前这儿又
旧又乱，现在又潮又有文化味儿，还能学知
识、享服务。”商户李女士笑着说。依托改
造后的场地，南华市场新时代文明实践点
应运而生，构建起“理论宣讲+文艺演出+便
民服务”三结合的服务圈。政策宣讲送到
商户门前，20余场文明礼仪、移风易俗活动
让文明经营理念深入人心；文艺演出走进
街头巷尾，“元旦嘉年华”“妈妈油香美食大
赛”等活动点燃市井烟火；志愿服务精准对
接需求，50余场“我为群众办实事”“养老防
诈骗”活动及行李寄存、道路指引等便民服
务，让温暖触手可及。

“我种了一辈子葡萄，听老师一说才明
白，把种葡萄的辛苦、卖葡萄的高兴写出

来，就是咱农民的乡土文学。”在镇北堡镇
昊苑村“文润昊苑，乡土传情”写作活动上，
村民刘红梅的感言道出了文明实践带来的
精神滋养。如今的昊苑村，青砖红瓦映着
贺兰山色，葡萄长廊串联起田园风光，昔日

“漫天黄沙”昊苑村已变身“全国生态文化
村”。村中的新时代文明实践站占地 750
平方米，集村史馆、日间照料中心、农家书
屋、运动场地于一体，成为村民的“精神家
园”。实践站搭建文明实践大舞台，每年常
态化开展葡萄酒文化节、农民丰收节等大
型活动，同时通过“方言+快板”宣讲、“六九
亭下学思想”等特色载体，让理论宣讲入脑
入心，以“最美家庭”评选、红白理事会监
督、村规民约约束推动移风易俗走深走实，
零彩礼、低彩礼成为新风尚。文明实践让
村民既富了口袋更富了脑袋，让美丽乡村
既有“颜值”更有“内涵”。

“满天星”是遍布城乡的志愿微光，是
扎根基层的千万参与者、散落街巷的微阵
地、贴合民心的微服务；“一团火”是整合聚
合的文明动能，是品牌化打造、体系化推进
的磅礴力量。在西夏区，众多志愿服务队伍
如同点点星火，经由党建引领的纽带串联，从
各自闪耀到抱团发热，走出了一条兼具本
土特色与时代内涵的文明实践新路径，让文
明之花绽放在贺兰山下，文明新风浸润百
姓心田。

“调解矛盾就得‘大事讲原则，小事明
对错’，以事实为依据、以法律为准绳，才能
让人心服口服。”沁园社区“老班长调解室”
里，团长段宪非正和副团长任国强复盘刚
化解的一起邻里纠纷。这支由 12 位退役
军人、退休民警组成的调解队伍，专注破解

老旧小区矛盾难题，成为社区和谐的“压舱
石”。其“化纠纷、解民忧”项目还荣获第八
届宁夏志愿服务项目大赛三等奖，让“小事
不出网格，大事不出社区”成为现实。

在北京西路街道金波路社区的活动现
场，78岁的“乐邻好声音”宣讲团团长武魁
正结合自身经历和收集的抗战史料，为团
员青年带来一堂生动的历史课。老人声情
并茂的讲述，让遥远的历史变得鲜活可触，
台下不时响起阵阵掌声。这支由“老邻居”

“热心肠”组成的说学团，精准对接辖区老
人多、党员多、流动人口多的特点，推出“菜
单+订单”个性化宣讲服务，如今不仅活跃在
社区，更走出西夏区，深入银川市三区两县的
机关、企业、街道开展宣讲，让理论宣讲既有
温度又有力度，真正走进群众心坎里。

“我们的 680 爱心联盟不仅要让老人
老有所养，更要让他们老有所乐、老有所
为。”玫瑰园社区党委书记郭红梅骄傲地介
绍。“680”即“60岁老人帮助 80岁老人”，寓
意邻里间的守望相助。10年间，联盟从最
初的热心居民发展到在册志愿者 76人、流
动志愿者上百人的规模，形成“社区+志愿
服务组织+企业+志愿者”五位一体服务模
式。志愿者们每天上门敲门问候，帮老人
买菜做饭、打扫卫生、唠嗑解闷，24小时电
话畅通，随叫随到。截至目前，联盟已开展
为老服务 5300余人次，组织大型活动近百
场，先后荣获中国青年志愿服务大赛银奖、
宁夏志愿服务示范项目金奖等多项荣誉，
成员王忠岭还获评全国学雷锋志愿服务

“四个100”最美志愿者。

创新宣讲形式 理论政策直达基层

织密服务网络 文明浸润城乡万家

凝聚志愿力量 治理彰显民生温度
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新时代文明实践阵地多点开花、全域覆盖。

“紫葡萄计划”青少年研学活动搭建起传承文明的生动课堂。
集体婚礼简约浪漫。

“红石榴快板宣讲团”以声传情、以艺化人。

“新风杯”辩论赛激荡青年思想。

书香浸润童心。

“文明实践四季行”形成“月月有主题、
场场有特色”的生动局面。


