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2 月 24 日，农历正月初八，年味气息
尚浓，新春的爆竹声仍此起彼伏。

清晨 7时，家住永宁县望远镇庆丰苑
小区的高风龙麻利地起床，钻进厨房，为
父母准备早饭。香糯小米粥、爽口凉拌
菜、热乎绵软的鸡蛋饼等，营养搭配，色香
味俱全。吃完早饭，高风龙在父母的叮嘱
下，奔赴内蒙古乌海市上班。

无独有偶，高风龙的“发小”窦文轩也
起了个大早，收拾好行李箱，跟父母话别
后，赶早班航班飞往广西桂林的工作岗位。

一年一度的春节假期结束，永宁县胜
利乡陆坊村——这个传统村落短暂“归
巢”的“00后”，享受了与家人亲友的温馨
团聚后，又将赶赴远方。

“一眨眼年就过完了。”高风龙和窦文
轩感慨，“回到家的欣喜和欢乐仿佛还在
昨天，却又怀揣着深深的不舍要离开。”

时间回到 1月 31日，期盼的年假终于
到了，高风龙回到了家，进入陪伴父母的
度假模式。每天，父母外出务工，他化身
居家暖男，家务全包：拖地、洗衣服、买菜、
做饭，事事安排得细致周到。春节临近，
他陪着父母买年货，从肉蛋奶到水果、海
鲜，个个精挑细选，过年大扫除他一人包
揽，让辛苦了一年的父母好好休息。

除夕夜，高风龙守在父母身边吃团圆
饭，第一时间送上祝福，并给父母各包了
一个大红包。“爸妈把我养大不容易，现在
轮到我孝敬他们了。”

“爸妈，我回来了！”2月 12日，远在桂
林的窦文轩搭乘当天最晚一趟航班到家，
一声问候道出对父母、对家乡的绵长思念。

“临近春节，归乡心切。”去年，大学毕
业后，窦文轩通过校招留在桂林就业，每

个月发工资，他留下生活费和房租，剩余 3000元直接打
到父母银行卡上。“既然不能陪伴在父母身边，就换一种
方式尽孝。”他说，回家过年，听乡音、吃家乡菜，发小叙
旧，亲友走访，“在家过年的感觉，真好。”

家，就是根，即使身在远方，心却始终被它牵绊。
伴随着城市建设发展所需，陆坊村村民陆续离开土

地，于 2013年至 2015年全部上楼，大部分被安置在望远
人家A区、C区。

村民居住环境和身份发生了极大转变。过去，家家
户户大院子、乡邻间房前屋后，现在变成楼上楼下，烧天然
气、集中供热，生活发生了翻天覆地的变化。有劳动能力
的村民变身产业工人、创业经商、外出务工，职业更加多元
化，老年人领养老金，晚年生活更有保障。2024年，陆坊村
人均收入2.18万元。

从陆坊村走出的“00后”，如同羽翼渐丰的雏鸟，飞向
更广阔的天空。但无论飞得多高、多远，家始终是他们魂
牵梦萦的方向，是他们心中最温暖的“归巢”。
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高风龙为家里贴上春联。

昔日的戍边古村，土墙静立、枣林寂寂；今朝的马年新春，锣
鼓喧天、游人如织。连日来，中宁县余丁乡的黄羊古落旅游区再
度“沸腾”，这座始建于明朝成化年间、历经五百余年风雨的边塞
古村落，以一幕幕非遗展演、一场场民俗盛宴，让沉寂的夯土街
巷焕发出勃勃生机。

黄羊古落坐落于贺兰山东麓、黄河北岸，东接双龙山石窟，
西临胜金关遗址，坐拥“古村、长河、大漠、雄关”的独特风貌。村
内82处传统夯土民居院落肌理完整，3300余棵枣树郁郁苍苍，其
中 1400余棵百年古枣见证着数百年农耕文明。作为边塞文化与
丝路文明的交汇地，这里环绕着史前岩画、明长城遗址，传承着
黄羊钱鞭、中宁蒿子面制作技艺等非遗项目，是国家AAA级旅游
景区、全国乡村旅游重点村。

曾经，这座“活着的古村落”虽有深厚底蕴，却沉寂无声。那
时，除了村民的日常劳作，古村街巷鲜有外人涉足，百年枣林里

听不到孩童的嬉闹，黄羊钱鞭只在逢年过节的小范围聚会中“小
打小闹”演一演，厚重的历史与边塞风情“藏在深闺无人识”。春
节于村民而言，只是家人围坐的聚会团圆，少了八方来客的欢
聚，缺了民俗文化的盛景。

如今，这份“沉寂”已被文旅融合的浪潮彻底打破。近年来，
中宁县坚持“修旧如旧”，加固修缮老旧院落，保留西北边塞民居
原貌；以“保护为先、文旅融合”为路径，通过政府引导、企业运
营、村民参与的模式，打造非遗体验馆、特色民宿、研学基地，将
传统夯土建筑与现代旅居空间有机结合，让古村完成了从传统
村落向高品质旅游区的跨越。

从农历正月初三至正月初八，黄羊古落旅游区以社火拜
年拉开新春序幕，精心奉上黄羊钱鞭、蒿子面非遗体验、舞
龙舞狮、高跷秧歌等特色民俗展演，同步推出滚铁环、打老
牛、投壶等怀旧趣味项目。景区内张灯结彩、年味装饰遍布

街巷，处处洋溢着喜庆祥和的节日氛围。喜庆社火走街串
巷，锣鼓喧天、热闹非凡；非遗黄羊钱鞭铿锵起舞，气势十足；
舞龙舞狮翻腾跳跃、威风凛凛；高跷秧歌步伐灵动、喜气盈盈；
蒿子面非遗体验香气扑鼻，让游客大饱口福。滚铁环、打老牛
等童年游戏更是勾起几代人的回忆，亲子互动乐趣满满。广
大游客赏非遗、品美食、玩游戏、住民宿，在欢声笑语中尽享
热闹团圆年。

“黄羊钱鞭是我们祖祖辈辈传下来的非遗技艺，能在春节期
间展示给各地游客，我心里特别骄傲。看着古村落越来越热闹，
乡亲们的日子越过越红火，这就是最幸福的新年。”黄羊钱鞭自
治区级非遗传承人刘自寿说。

“今年春节格外热闹，社火、钱鞭、舞龙舞狮样样精彩，还有
小时候常玩的滚铁环，孩子看得开心、玩得尽兴，住在黄羊古落
民宿，真正找回了传统年的味道。”来自银川的游客王静雨带着
家人专程前来，赞不绝口。

“以非遗为魂、年味为韵，既传承了地方文化，也丰富了文旅
供给。”黄羊古落旅游区相关负责人表示，古村年味越来越浓，源
于文化的活化、业态的丰富，更源于乡村全面振兴带来的蝶变。
未来，黄羊古落将继续深耕民俗文化与乡村旅游，让这座贺兰山
下的千年古村，始终烟火升腾。

非遗为魂：黄羊古落烟火升腾
宁夏日报报业集团全媒体见习记者 李 萌 文/图

黄羊钱鞭展演黄羊钱鞭展演。。

2月 19日，平罗县黄渠桥镇五星村，
青砖灰瓦间处处飘着年的甜香。平整的
村道上，62岁的高玉平正匆匆往家里赶，
手里提着村部补发的 20个金黄油饼。一
抬眼，看到来村里走访的镇干部金鑫。

“小金，快尝尝！这是我们村的胡麻
油炸油饼，还热乎着呢，还是小时候那股
香劲儿！”高玉平拿出一个油饼塞到金鑫
手里。金鑫咬了一大口，酥脆的饼皮掉了
渣，连忙点头：“哟，这油饼是真地道！听
说咱们村集体今年春节第一次分了红。”

话匣子一打开，高玉平就收不住
了。他掰着指头说起除夕前分红的情
景——腊月廿三“小年”那天，文化广场
上红灯笼挂得老高，全村人跟赶集似的
聚在一起。村集体现场就给村民代表们
发了钱和油饼。更让人心里踏实的是，
剩下的直接打到村民银行卡里。

“我家四口人分了 600块，给孙子发
压岁钱、添年货，全派上了用场！”高玉平
说。高玉平在村制种园区干了 3年，农忙
时节一天能挣 150元。当“股东”拿分红，
对他来说，这还是新鲜事。

正说着，邻居张桂芹也提着油饼凑
过来，忙不迭地插起了话：“我家种了 20
亩玉米制种，既有种地收入，还能在园区
打工。去年村里搞研学基地，我给李老
板饭馆做农家饭，一个月多挣 2000 块
呢！”她家的账算得清爽：租金、薪金、分
红，三笔钱叠在一起，日子就像手里的油
饼，里外都透着香。

那场分红，村干部讲了很多，什么
“效益决定分配、同股同权、积累优先、民
主决策”原则，什么优先提取 20%作为公
益金、3%用于村级公益事业，剩余资金

保障合作社持续发展……高玉平听不太懂，但是他知
道，村子发展得越来越好，人人都拿到了分红，一共
16.51万元！

村里的情况，金鑫当然清楚。这分红的底气，全藏
在村后的田野里。2021 年起，这个有着 200 多年农耕
底子的老村落，一锹一锄地建起了制种园区。如今，
126户农户跟着种了 2025亩制种玉米，“企业+合作社+
农户”的订单模式让每亩地多收 800多元。去年，村里
又盘活闲置校舍，建起 63 亩农耕文化研学基地，老磨
盘、旧犁杖成了城里娃眼里的稀罕物。仅这一项，就给
村集体添了 12万元。2025年，村集体经济经营性收入
超过 103万元。

春风拂过街巷，油饼香裹着年味与富足喜悦。高玉
平、张桂芹们的笑容，是古村落最动人的风景；规范透明
的分红，是乡村全面振兴最鲜活的注脚。“把农耕古韵和
产业振兴融在一起，才是年味与发展的双向奔赴。”深吸
一口气，金鑫感慨地说。
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五星村村民领取新春对联。

刚出锅的油香金黄酥
软，盆里的杀猪菜冒着热气，
几个村民品尝美食的同时眼
睛盯着戏台。2月 24日，农历
正月初八，隆德县凤岭乡上梁
老街，年味从油锅里升起来，
从锣鼓声里漫出来。

戏台上，齐兴村自乐班
的秦腔折子戏刚唱完一段，
台下就有人扯着嗓子喊再来
一段。拉板胡的老汉弓子一
抖，又起了一板。戏台对面
支着几口油锅，卖油香的女
人手没停过，炸一锅卖一锅，
连头也顾不上抬。

往里走，木版年画拓印
区里趴着几个孩子，攥着拓
包往刻好的门神版上使劲
摁。旁边摊子上摆着砖雕摆
件、绣娘现做的香包，还有本
地的胡麻油和手工醋。内蒙
古游客邱建荣挤在人群里，
手里捏着刚买的油饼咬了一
口。“油饼香，这味儿跟我们
那边不一样。”炸油饼的摊主
手里的漏勺不停，嘴里搭话：

“面是自己磨的，油是咱凤岭
的胡麻榨的。”一锅油饼炸出
来，胡麻的香味顺着巷子飘
出去。

这条热闹的老街，几年
前还不是这样。上梁老街位
于凤岭乡齐岔村，曾是上梁
乡的一部分。后来上梁乡撤
并，年轻人外出，老街空了多

年。2021年起，齐岔村对旧乡街道改造升级，
废弃的老供销社、老作坊被修缮利用。2022
年，齐岔村入选第六批中国传统村落名录。

春节期间，上梁老街接连举办“五福纳
祥·上梁迎春”主题活动与第二届年俗文化
节。木版年画拓印、剪纸、泥塑等非遗技艺轮
番亮相，秦腔大戏唱了一场又一场。农历正
月初九“上九”是隆德人出社火的日子，耍狮
子、赶毛驴、踩高跷的队伍将从老街出发，一
路闹到周边各村。此前，“戏韵年集”上摆满
了胡麻油、手工醋等“凤岭八珍”，游客现场品
尝，直接下单。新春招聘会也同期举行，多家
企业携 500余个岗位现场招工，为返乡人员搭
建就业对接平台。

老街里，锣鼓还在响，油锅里还在翻
腾。这个年，因为老街活起来了，过得比往
年更热闹。
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古村落，一头串起乡音无改的儿时记忆，一头连着时代发展的
前行阔步。在这里，年的概念既清晰具体，又亲切熟悉，既漫长悠
扬，又倏忽而过。年的意义，沉淀在古村落里，也焕新在古村落
里。春节期间，本报记者走进全区5市的5个古村落，品味纯

粹年味，感受地道年俗。

古村落的年味
编者按

2月 20日，农历正月初四，8时的晨光遍洒青
铜峡市大坝镇韦桥村，整个古村落的轮廓渐渐鲜
亮起来。一阵闹钟声，敲醒了58岁的李凤萍的晨
梦。摸过手机，在队员微信群里发出通知：“今天
9时准点排练，大家按时到广场集合。去年咱们
拿了第一，今年不能掉链子！”

洗漱后，李凤萍对着镜子上妆，抹粉、描眉、
涂口红，发髻盘得利落精神，换上一身鲜艳夺目
的社火表演服，匆匆赶往村部广场。远远望去，
已有几名队员正在调试锣鼓。

李凤萍走到鼓架旁，拿起鼓槌与鼓手对视一
眼，铿锵的鼓声瞬间擂响。伴着大镲小镲的清脆
碰撞，振奋人心的旋律在广场上空回荡。

闻声而来的队员们迅速集结，近百人的队
伍将不大的广场填得满满当当。李凤萍站在
队伍最前方，身姿挺拔。只见她双臂一扬，大家
立刻有序地向两侧舒展。紧接着，花灯摇曳、喜
牛起舞、长龙翻腾、彩扇翻飞，一派热闹喜庆的
景象。

第一遍排练结束，李凤萍的眉头皱了起来。
她走到鼓队队员身边，语气严厉：“鼓和后面的大
镲小镲没配合上，节奏乱得很，不能各敲各的，不
然前面的演员步子都迈不开，再来一遍。”队员们
连忙点头，开始第二次排练……

1997年，村里组建了社火队和自乐班，老艺
人马长仁带着乡亲们唱眉户、演小品、编舞蹈、
耍社火。而李凤萍，打小就爱唱爱跳，扭秧歌、
舞彩扇，别人要练好几天的动作，她看一遍就能
上手。

2012 年，马长仁离世，社火队一度陷入沉
寂。看着冷清的村庄，李凤萍接过接力棒，成为
社火队的领队。没人组织，她就挨家挨户上门动
员，把本村及周边村落喜爱社火的乡亲聚在一
起。“我天天跟着网上视频学指挥，教大家练扇子
舞、排队形。”李凤萍说，每年冬天，社火排练成

了韦桥村最热闹的事，邻里乡亲聚在一起，说说笑笑、扭扭跳跳，
隔阂少了，心也贴得更近了。

农闲时，李凤萍每天都会组织大家排练 4个小时，教大家跳
喜牛舞、耍小花灯。农忙时，她从舞台上的领队，变成田间地头
的种植户，在桃棚与广场之间来回奔波。

排练一结束，李凤萍又急匆匆钻进自家桃棚。她挽起衣袖，
剪枝疏花，“花不能留太密，一枝留三四个就行，果子能长到六七
两，脆甜可口，每年采摘季游客多得很，一年能收入10万元。”

社火闹罢，春耕启幕。村民们忙着耙田播种，村里的引黄古
渠，也即将迎来一年一度的开闸放水。“韦桥村地处唐徕渠、大清
渠、汉延渠、惠农渠四大古渠渠首，素有‘汉唐古渠第一村’的美
誉。每年三月份，上游的拦河大坝开闸放水，黄河水顺着大清渠
流淌，滋润着我们的田地，也滋润着我们的好日子。”韦桥村党支
部书记陈丽介绍，依托引黄古灌区世界灌溉工程遗产，以大坝水
利风景区为核心，建成集游览观赏、农事体验、休闲采摘、特色餐
饮于一体的“桃花驿站”，每年接待游客近 3万人次，带动村集体
和村民增收约100万元。
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