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六盘山国家森林公园六盘山国家森林公园，，森林覆盖率达森林覆盖率达8080%%以上以上，，是西北重要的水源涵养林基地是西北重要的水源涵养林基地。。本报记者本报记者 李涛李涛 摄摄

2025 年，
宁夏环境空
气质量优良
天 数比例达
83%以上。

本报记者
马楠 摄

20252025年年88月月2626日日，，中卫沙坡头国中卫沙坡头国
家级自然保护区的工作人员家级自然保护区的工作人员开展日开展日
常常治沙工作治沙工作。。 本报记者本报记者 王晓龙王晓龙 摄摄

2025年8月5日，细雨中的罗山美如画。 本报记者 王猛 摄

中卫，腾格里沙漠东
南缘。一望无际的草方格
内，植物结束冬眠睁开惺
忪睡眼——春天来了。

2023年6月6日，习近平
总书记在内蒙古巴彦淖尔市
主持召开加强荒漠化综合
防治和推进“三北”等重点
生态工程建设座谈会，发出
了打好“三北”工程攻坚战、
努力创造新时代中国防沙
治沙新奇迹的动员令。

宁夏，闻令而动，部
署推动黄河“几字弯”攻
坚战。全境属于黄河流域、
全境纳入黄河“几字弯”攻
坚战。宁夏，承担着维护西
北乃至全国生态安全的重
要使命。历时近千个昼夜，
累计完成治理任务614万
亩，占规划总任务的75%。

日前，中国科学院、
中国林业科学研究院、国
家林草局等机构的权威专
家联合评审认定：宁夏境
内腾格里沙漠153公里防
风阻沙带全线贯通，毛乌
素沙地流动沙丘得到全面
固定。宁夏在“三北”工程
攻坚战中取得阶段性重要
进展，为全国荒漠化综合
防治贡献了“宁夏力量”。

“打响黄河‘几字弯’攻坚战以
来，我们集中力量对 26.5公里缺口
发起总攻。”2月 27日，在腾格里沙
漠东南缘，中卫市林业和草原局副
局长李创讲述腾格里沙漠防风阻沙
带合龙时的场景。

2025年 6月 30日，热浪翻滚。
中卫市腾格里沙漠锁边工程现场，
200余名工人将一条条 10米长的刷
状网绳式草方格沙障依次铺在沙丘
上，交替搭成 1米见方的草方格，再
用铁丝拴好、拧紧。无数个草方格
组成的金色巨网，“撒”向绵延起伏
的沙丘。

目光，众人的目光不约而同地
盯着这张网的一处缺口。那是腾格
里沙漠宁蒙界最后 26.5公里空缺区
域。“针脚”不断落下，缺口越来越
小。最后一块草方格落地，全长
153公里的防风阻沙带正式闭合。
腾格里沙漠东南缘，这条由草方格
奠基、灌木带固守、乔木林成屏构筑
的立体防线，扼住风沙侵入宁夏的

“咽喉”。
李创说，随着防风阻沙带全线

贯通，宁夏境内腾格里沙漠被全面
锁定，肆虐多年的“黄龙”被降服。

毛乌素沙地南缘，平罗县红崖
子乡河东沙地生态治理项目区。刨开沙土，蛰伏
了一个冬天的柠条根系，吸附着饱含水分的沙粒。

“三年扎根不见长，一朝冒头节节高”，是平罗
人对治沙“先锋官”柠条的评价。这种沙生植物的
根系可深达 5米，其根系分泌有机酸激活土壤微
生物的生物固碳方式，比人工碳捕获更具可持续
性。上海交通大学环境学院“绿格”公益实践团的
监测数据显示，平罗县治沙区土壤有机碳储量近
3年提升约 15%，单位公顷年固碳 0.29吨。漫漫黄
沙，悄然变成“绿色碳库”。

时任平罗县林业技术推广服务中心主任的王
建保介绍，该县探索多元耦合系统生态治理模式，
柠条、花棒、沙柳等本土耐旱植物成为治沙主力。
同时，引进沙拐枣、沙冬青、罗布麻、沙木蓼、四翅
滨藜等树种，在平衡提升植被群落丰度之余，为当
地全面治理河东沙地、西缘流动沙地和半固定沙
地中的活化沙丘再添动力。

在这片沙患之地，宁夏人不断摸索，治沙方式
也由单打独斗转为联防联治。2023年 10月，宁夏
依托林长制创新跨省合作协同机制，推动石嘴山
市与内蒙古鄂尔多斯市等四省五市签署《毛乌素
沙地区域联防联治合作协议》。平罗县的治沙团
队去鄂尔多斯市鄂托克旗探寻“金点子”，研究树
枝沙障、尼龙网沙障等编织技法。鄂尔多斯市的
专家来到平罗县，在沙地里反复测算稻草经纬线
的最佳角度。“同步规划、同步施工、同步管护”的
联防模式在省际交界处落地生根。“各地过去各管

‘一亩三分地’的思维变了，现在大家联手布网，流
动沙丘再也跑不掉了。”王建保说。

宁夏的治沙经验，是一代接一代苦干出来
的。1977年，我国在联合国防治荒漠化会议上分
享了中卫市的防沙治沙技术。2024年12月，在《联
合国防治荒漠化公约》第十六次缔约方大会
上，宁夏首次代表中国向世界宣传推广荒
漠化防治技术和经验。

不久前，一批中亚国家的研修班学员
来到中卫市沙坡头区。中卫市国有林
业总场正高级林业工程师唐希明拿
着“干”字形工具，手把手教他们怎
么把树苗送到湿沙层。外国学员们
纷纷竖起大拇指：“真是奇迹！”

中国-中亚荒漠化防治合
作中心落户宁夏、博鳌亚洲
论坛国内首个荒漠化防治
国际合作项目在宁夏启
动、宁夏国际荒漠化防治
合作中心成立……

“宁夏经验”正通过 72
个国家和地区及国际组织，
传往世界各地。

深
栽
一
株
苗
，隔
阻
一
方
沙

2月26日，中卫市腾格里沙
漠东南缘。

天刚放晴，唐希明深一脚
浅一脚地走在沙丘上。行至一
片刷状网绳草方格前，他蹲下
身用手扒开一个草方格的边缘，
看到湿沙层里，几株柠条的根须
扎向深处。

“几场春雨后，就活了。”
唐希明眯着眼笑了。

身为中卫市国有林业总场
正高级林业工程师，唐希明追
逐这片沙海已有 36年。这里
的每一座沙丘、每一片缓坡，都
留下了他的足迹。

固沙，是宁夏防沙治沙迈
出的第一步。经历无数次失败
后诞生的“麦草方格”，是固沙
利器。接过老一辈治沙人“接
力棒”的唐希明，除发明“干”字
形铁制植苗工具外，还一直琢
磨如何延长这种“治沙魔方”的
使用寿命。

眼前整齐划一的草方格，
是经过技术升级的 2.0 版本。

“这是中国科学院西北生态环境资源研究院
和我们共同研发的刷状网绳式草方格，把秸
秆和绳子扭成瓶刷子那样，机器一铺，又快
又牢。”提及专业上的事，唐希明的话多了起
来，“新技术的效率比人工高六成。以前麦
草方格不到 3年就得换一轮，现在用这个技
术铺设的草方格，五六年不用操心，也更适
合起伏的沙丘。”

从一把铁锹到硬核利器，宁夏防沙治沙
的技术和应用迭代从未止歇。除了每小时
可铺设 8.5亩草方格的多功能立体固沙车，
植保无人机、电动植苗器等智能装备也将应
用到草方格的后续维护中……

加速草方格绿意蔓延的，是中国科学院
沙坡头沙漠研究试验站实验室突破的另一项
技术。

草方格内的黄沙表面，大多覆有一层薄
薄的“黑痂”——生物土壤结皮，对沙面固
定、沙化土地功能恢复、荒漠生态系统物种
多样性维持等有着重要作用。以前，这种生
物土壤结皮至少需要 8到 10年才能自然形
成。现在通过提纯荒漠蓝藻，在人工培育后制
成试剂，喷洒在麦草方格里，两年左右就能长
成同样的结皮。中国科学院沙坡头沙漠研究
试验站副站长赵洋告诉记者，这项技术已在近
4000亩沙漠中应用。

技术在接力，模式也在革新。
“十四五”时期，宁夏通过建立打赢黄河

“几字弯”攻坚战项目统筹机制，一体推进43个
生态项目建设，并与甘肃、陕西、内蒙古签订
联防联治协议，在省际关联区协同实施 4 个
联防联治项目。

在跨省域联动的基础上，社会多元力量
不断涌入。2025年，各地的研学团队先后奔
赴毛乌素沙地腹地，扎草方格、种树苗，干得
热火朝天；王有德治沙团队积极参与竞标，
带着技术和经验进场；区内外的青年志愿
者来了一拨又一拨……

“有一帮年轻小伙让我印象最深，他们
第一次拿铁锹，扎了一下午草方格后，晚上
吃饭手抖得拿不住筷子，但到了第二天，二
话不说接着干。”王建保全程参与了毛乌素
沙地治理，对这些片段记忆犹新，“治沙这事
儿，以前是几个人、十几个人咬着牙扛，现在
是一群又一群人争着干。”

“这活儿当然要一直干下去。”唐希明接
过话，站起身拍了拍手上的沙。曾经“沙进
人退”的腾格里沙漠，在治沙人坚持不懈的
努力下已经后撤了25公里。
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13年前，杨金彪在中宁县鸣沙
镇小盐池滩的荒滩上扎根，想靠种
植枸杞闯出一条路。让他没想到
的是，由于国有荒地政策模糊、林
地权属不清等原因，自己筹谋多时
的万亩枸杞基地迟迟拿不到确权
证明。

“心里悬着一块石头。没有证
贷不了款，雇工、买苗、修灌溉设施
处处都是坎。”那些年，杨金彪看
着漫滩的黄沙，辗转难眠。

契机来自全区山林权改革。
中宁县按照要求构建三级林长协
调机制，创新推出“三权分置”模
式，把村民承包权、企业经营权、国
家所有权掰扯得明明白白。当杨
金彪拿到 3本印着红章的枸杞类
林权不动产证书时，这个常年跟
黄沙打交道的硬汉红了眼眶，
1224.5 亩的林地，终于有了属于
他的“凭证”！

如今，玺赞生态枸杞庄园，230
万株枸杞树和5万余棵杨树、柳树、
灌木及 1293亩防风林带，在筑起绿
色固沙屏障的同时，助力企业在现

代枸杞产业发展的道路上越走越宽：玺赞庄园的
枸杞产品顺利通过美国 FDA等七大国际认证，
年销售额突破 1.5亿元；基地周边的 300多户村
民在玺赞庄园务工，再也不用外出谋生。

“在家门口就能挣上钱，管吃管住，日子比蜜
还甜。”60多岁的王秀莲以前守着几亩薄田，一年
到头挣不了几个钱。在玺赞庄园除草、采摘，一
个月能挣 3000多元。据介绍，玺赞庄园年季节
性用工超 5000人次，劳务支出 950多万元。往日
的荒沙滩，成了百姓的致富滩。

“在这片土地上住了一辈子，最难忘的还是过去
的苦日子。”在隆德县杨河乡玉皇岔村党支部副书
记咸富强的记忆里，家乡是贫困的代名词，山上的田
地跑水、跑土、跑肥，只能种土豆和麦子，“十年九旱，
收成全看天，一家人吃不饱饭是常事。”咸富强说。

这些年，借助黄河“几字弯”攻坚战，隆德县
修梯田、建淤地坝，搞小流域综合治理，“梁峁乔灌
戴帽，山坡梯田缠腰，埂坎牧草锁边，沟道库坝林带
穿靴”。咸富强与村民一起修梯田、整土地，眼瞅着
昔日的荒山秃岭披上绿装，“三跑田”摇身一变成
为保水、保土、保肥的“三保田”。

咸富强是玉皇岔村第一个“吃螃蟹”的人。
他率先种青贮玉米，试着养牛。圈舍里的牛从最
初的几头逐渐发展到现今的 50头。草料不愁、
销路不愁，一年下来能挣十几万元。

“现在有梯田、有淤地坝，旱涝保收，守着家
门口的土地，就能把日子过好。”站在淤地坝的坝
埂上，咸富强的话语透着幸福。如今的玉皇岔村有
13处淤地坝和1.6万亩梯田，还成立了9个农业合
作社，村民们你追我赶地种玉米、养牛羊、搞特色种
植，比着搞增收，人均年收入1.7万元，一些曾外出谋
生的年轻人回到家乡，当起新农人。

黄河“几字弯”攻坚战，像一股温暖的风，吹
走了黄沙、吹来了绿意，也吹甜了百姓的日子。
截至目前，全区集体林地确权率达97.8%，389.8万
亩林地变成了林下经济的沃土，越来越多的农民
在家门口富了口袋、暖了生活。

绿水青山就是金山银山……
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（（本版图片均为本版图片均为资料图片资料图片 手绘由手绘由AIAI生成生成））


