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曾经，福建很远。2000多公里的距离，隔着沙与海、山与川。
如今，福建很近。在宁夏，有了越来越多的福建企业、福建人、以福建

地名命名的村落……
从一点一滴到涓涓细流，一批又一批援宁人捧着一颗心来、不带半根

草去，把宁夏当作第二故乡，无私奉献、倾力付出。
他们当中，有人不以山海为远、不以困苦为阻、不以日月为限，支医支

教、传播技术，把先进的理念、创新的模式、优良的作风厚植宁夏大地、根
植群众心中；有人为宁夏发展捐资助学、公益慈善，在铸牢中华民族共
同体意识中奏响了一曲曲感人肺腑的时代赞歌、树立了一座座感人至
深的精神丰碑；有人在宁夏投资兴业，群众家门口建起工厂，助推经济社
会发展……

那些人和事，幻化在时光的长河里，书就闽宁协作的宏伟篇章。

留下带不走的技术

2025年 7月 23日 4时 30分，福州城还在沉睡。福建省农业科学院作
物研究所副研究员张前荣摸黑起床，准备赶8时飞往银川的航班。

2017 年，张前荣成为福建援宁科技特派员。9 年来，披星戴月的往
返，每次都是对身体和精力的考验。但这些奔波，在张前荣看见永宁县闽
宁镇大棚里那一串串长势良好的樱桃、番茄时，觉得都值了。

“张老师，我们的番茄在春节上市时，1公斤卖了 30元呢！”电话那头，
种植户马雅铃的声音满是喜悦。这个曾围着锅灶和娃娃转的农村妇女，
如今不仅学了一身好技艺，还带着上百名乡亲在家门口成功致富。

张前荣至今仍记得 2018年第一次到宁夏时的窘境：福建的技术在这
里“复制粘贴”不了——光照太强、空气太干，番茄一晒就裂。他蹲在大棚
里，一株一株观察，一户一户沟通。9年间，他引进筛选了 600多个蔬菜新
品种。那些裂果的、不长个的、味道不对的，都被他一一种过、尝过、淘汰
过。最后活下来的，是适合这片土地的。

从 2013年起，福建省农业科学院水稻分子设计育种团队负责人朱永
生与宁夏农林科学院携手攻关育种技术。福建稻种初到宁夏“水土不
服”——生育期拉长、耐寒性差，遇低温就绝收。在宁夏的 13年中，朱永
生办公室的灯总是亮到深夜。团队在海南加代、在福建抗病、在宁夏选
育，南繁北育，穿梭育种，无数次筛选淘汰。

2024年，“闽宁 1号”终于育成。作为国标一级优质稻，在当年 11月
举行的宁夏农林科学院科技成果拍卖会上，该品种以 66万元的价格落
槌，打破该院水稻品种成果转化 60万元的最高纪录。听到这个好消息，
朱永生感慨地说：“这片稻田，是山海之间最深厚的‘情书’。”

蹚出致富的新路

在永宁县闽宁镇，李辉钦的名字家喻户晓。这个经常拿着碗到村
民家“蹭饭”的副镇长，通过和村民拉家常，了解大家的急难愁盼，帮助
群众解决读书和就业难题，为残疾人家庭送去电动轮椅，还通过直播带火了枸杞、葡萄酒等“宁字
号”特产。

“李镇长，常来啊！就跟自己家一样，啥时候都行！”几天前，闽宁镇园艺村村民马福成在家门口
挥手同李辉钦告别。这个曾因销路发愁的水果西红柿种植户，靠着李辉钦的直播间把水果西红柿
销往全国各地，把红果果变成了“金果果”。

2024年，原本结束挂职的李辉钦再次请缨援宁。在他心里，宁夏早已是第二故乡。当年 8月 5
日，从厦门高崎机场飞往银川河东国际机场的航班缓缓驶向航站楼，李辉钦在微信朋友圈写下一句
话：到家了！这碗“回头饭”，是山海之间最滚烫的约定。

2024 年，2000 多公里外的福建连江一中，副校长卓江蛟挂掉一通电话，欣喜中夹杂着担忧。
“3年了，我终于申请上支援宁夏了！”回到家，卓江蛟忐忑地对妻子李熳说，“只是孩子太小，妈年龄
又大了，我放心不下。”

“我们都去宁夏吧。”李熳轻声细语的一句话，让卓江蛟悬着的心终于放下。
就这样，2025年，克服水土不服等困难，卓江蛟举家来到固原市。
到固原市第五中学上任后，卓江蛟走遍校园每个角落，与教师谈心、进教室听课。课下，他利用

“陪餐”时间和学生一起交流，了解学生需求。到宁夏一年多来，卓江蛟通过举办集体备课、上示范
课、听评课等活动，促使当地老师教学理念不断更新。李熳则立足历史教学岗位，充分发挥自己的
专业优势，将闽宁两地的历史文化融入教学，点燃学生对这门功课的兴趣。

“他们带来了全新的视野和极大的热忱，我们深受感染和启发。”固原市第五中学教师刘宏宏说。
多年来，200余名福建挂职干部、7000余名专业技术人才带着新理念、新思路、新技术到宁夏，

培养近12万名本土专技人才，大大激发了宁夏人向新求变、探索新路的动力和活力。

架起发展的桥梁

在闽宁共建的同心产业园，福建人胡志勇的宁夏迎福食品科技有限公司已经扎根6年。
2019 年秋，一位在同心县挂职的福建干部找到他：“志勇，去宁夏看看吧，那里的黄牛肉品

质好，就差你这样的深加工技术。”胡志勇在同心群众的喜宴上，第一次尝到牛肉汤丸子，那味
道让他念念不忘，“同心有上好的黄牛肉，福建有手工牛肉丸的技艺，如果能结合，一定能走向
全国。”

2020年 6月，胡志勇在同心县建起厂房，划定红线——企业食品加工无菌等级与三甲医院对标
对齐，不锈钢车间净化板采用医用级设计。如今，企业生产的同心碗蒸羊羔肉拿下上海国际展览会
金奖，潮汕风味的牛肉丸卖到了北上广。为把产品销得更远，胡志勇还在福建莆田设立了 3家分销
中心。

在吴忠市红寺堡区，许坚添的故事则从 2022年开始。这个福建客商跑遍周边的村庄，逐家逐
户跟农户签协议：“你们养牛羊，我来收，比市场价高。”

刚开始，农户并不信任这个外地口音的陌生人。熟了之后，大家见到他就喊：“呦，老许带着元
宝来收牛羊啦！”

如今，在许坚添的工厂里，牛羊肉的标准化分割生产线和 4座冷库高效运转，最让许坚添高兴
的是，那些原本靠打工谋生的农民，现在会主动找到他：“老许，明年我想再养20只羊。”

截至目前，闽宁两省区共建12个闽宁产业园，近6000家闽籍企业在宁夏落户，通过“福建企业+宁
夏资源”“福建市场+宁夏产品”等模式，实现了从给钱给物到建厂兴业、从体力务工到技能就业、从
外出打工到返乡创业的转变。

时间是最忠实的记录者，也是最客观的见证者。近年来，一批又一批的福建援宁人，以贺兰山
为笔、以闽江水作墨，在塞上大地上写满感天动地的诗行。

山与海的故事，在续写；
山与海的真情，永不变……
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（一）

新春，两会时间。
3 月 6 日，北京，宁夏代表团开放团组活

动。全国人大代表杨青龙捧着西海固的故
事，讲述闽宁协作 30年来宁夏山川巨变。那
一刻，时光的指针悠悠回拨。

一个战略指引，拉近东西部距离。三十
载携手并肩，“山海情”吟唱至今。

1996 年，党中央作出东西部扶贫协作的
重大战略部署，福建、宁夏建立对口扶贫协
作关系，时任福建省委副书记的习近平同志
担任福建省对口帮扶宁夏协作领导小组组
长。自此，一场横跨 2000 多公里的协作互
助，跨越岁月平山海，用绵绵真情书写恢宏
史诗。

那些年，那些人，那些事，历史中的一个
个章节，幻化在时光的长河里，共同绘就闽
宁协作的鸿篇巨著。

（二）

曾经的西海固，很穷。这片曾被联合国
教科文组织认为“最不适宜人类生存的地区
之一”，“天上无飞鸟，地上不长草”。填饱肚
子不再靠土豆、出门能有衣服穿，是那个时候
西海固人对于未来最真切、最现实的向往。

如今的西海固，很新。山川蝶变，人心
正暖，拼搏始终。30 年来，福建省累计在宁
夏投入资金 27.82 亿元、实施项目 800 多个，
以福建实帮、宁夏实干的长效帮扶，帮助固
原市 44.8 万贫困人口脱贫、84 万群众迁出旱
塬，彻底撕掉了“苦瘠甲天下”的历史标签，

“黄河水甜、共产党亲、总书记好”成为宁夏
尤其是西海固地区各族干部群众发自肺腑
的心声，真挚又绵长。

曾经的福建，很远。2000 多公里的距
离，隔着山与海。

如今的福建，很近。山海相依、心手相
连，先富帮后富，共蹚富裕路。走遍今日宁
夏，160 多个闽宁示范村镇都有似曾相识的
名字：闽宁镇、石狮镇、南安村、惠安村、泉
港村……

尤其是闽宁镇。这座以福建、宁夏两省
区简称命名的移民小镇，从寸草不生的“干
沙滩”变成了家喻户晓的“金沙滩”。无数家
庭的命运因闽宁协作而改变，许多人的人生
因闽宁协作而出彩。

这个春节，放假回家的苏梅就有点忙。
姐妹几人被父亲苏恒福抓差，为家里的油坊
生意忙里忙外。

从西吉县搬迁到永宁县闽宁镇之前，苏
恒福一家几乎没体会过“美美咬一口肉”的
滋味，吃的不是咸菜黄米饭，就是洋芋荞麦
面。搬到闽宁镇后，福建省的帮扶干部帮苏
恒福两口子申请创业扶持和无息贷款，协助
他们依靠榨油手艺建起了油坊，还帮苏恒福
一家宣传推广，油坊的生意越来越红火。如
今，苏恒福的油坊靠高端亚麻籽油的差异化
经营打开了市场，年收入近 30 万元，新房子
装修了、油坊的规模扩大了，孩子们的求学
路也在日渐富裕的生活中越走越宽。

春节假期，几个孩子齐聚在家拍全家
福。阳光照在脸上，笑声飘出窗外，幸福的
感觉也在那一刻具象化。幸福是什么？就
是能掌握自己的命运，看到更多的笑脸，拥
抱更美好的未来……

苏恒福家的变迁，是闽宁镇 30年巨变的
一角，也是西海固变迁的个体佐证。

闽宁镇的蝶变，是闽宁协作 30 年的一
方缩影，是坚持科学指引、集中力量办大事、
精准施策以及一张蓝图绘到底的生动映射，
更是中国特色社会主义制度优越性的体现。

30 年来，闽宁镇居民规模已从最初的
8000 人发展到 6 万多人，2020 年全镇移民尽
数脱贫，年人均可支配收入从搬迁初期的
500 元增长至 2024 年的 1.9 万元。家家户户
告别地窨子、土坯房，住上了带水泥院子的
平房、小二层；“义务坐诊+远程医疗”让老百

姓在家门口就能看上“大专家”。小镇不仅
坐拥“绿电小镇”新名片，走在加速拥抱新
质生产力的道路上，还因全国乡村旅游重点
镇（乡）、“绿水青山就是金山银山”实践创
新基地、全国乡村治理示范乡镇等名片，让
移民群众既在物质上告别了穷，也在精神上
脱了贫。

30 年间，不只闽宁镇被打造成为东西部
扶贫协作样板、生态移民样板、美丽乡村样
板，闽宁两省区党委、政府更咬定目标，砥砺
前行，用贺兰山下、武夷山边的万千实践，让
这场帮扶协作从单向的扶贫解困变为双向
的经济合作、产业对接，从单一的经济援助
变为教育、文化、医疗的多领域合作，从单纯
的政府间行为变为政府、企业、社会间的协
同并进，创造了神州大地乃至世界减贫史上
的奇迹。

志合者，不以山海为远。
闽宁协作的这条路，正如习近平总书记

所期望的那样，“探索出了一条迈向共同
富裕的康庄大道”，成为区域协同发展的
典范。

（三）

路走得对，在于正确航向的引领。
事干得成，在于万众一心的拼搏。
闽宁协作，是习近平总书记亲自开创、

亲自部署、亲自推动的伟大事业，也是总书记
始终牵挂于怀的心头大事。

1997 年，时任福建省委副书记的习近平
同志第一次到宁夏考察，用 6 天时间走遍了
西海固的穷乡僻壤。他曾说过，“真正触动
我对扶贫下那么大的决心，除了自己的经
历，就是看了西海固。”也正是那次考察，让
闽宁协作落地生根。

随后 5次出席闽宁对口扶贫协作联席会
议、3 次发表重要讲话，明确了“优势互补、互
利互惠、长期协作、共同发展”的指导原则，
搭建起“联席推进、结对帮扶、产业带动、互学
互助、社会参与”的工作机制，确立了“以促进
贫困地区经济发展为中心”“进一步加大企业
和社会力量扶贫协作的规模和力度”“广泛深
入地开展多种形式的扶贫协作”等思路举
措，命名了“闽宁村”，并寄予“现在是个干沙
滩，将来要变成‘金沙滩’”的殷切期望。

党的十八大后，总书记 3 次来到宁夏考
察。2016 年 7 月考察宁夏，主持召开东西部
扶贫协作座谈会，强调闽宁扶贫协作是东西
部扶贫协作和对口支援的一个生动例子；
2020 年 6 月考察宁夏，对深入推动新时代
闽宁扶贫协作作出进一步指示；2024 年 6 月
考察宁夏，把目光从闽宁协作、脱贫攻坚延
伸至“巩固拓展脱贫攻坚成果”，要求“深化
定点帮扶、社会帮扶，坚决防止发生规模性
返贫”……

总书记的念兹在兹，让“闽宁模式”成为
中国脱贫路上的重要篇章。

那些年，一批批来自大山深处的移民，
拖家带口、义无反顾，靠着韧性、耐力、闯劲，
在贺兰山下扎根，一点点把日子过得像蜜一
样甜。

那些年，一任任福建干部毫无怨言扎根
宁夏贫困山村，躬身为桥、连接山海，以“真
心实意、真抓实干、真金白银”的“三真精
神”，把热情和奉献播撒在宁夏大地，点燃了
贫困群众勃发奋起的干劲，留下了“弱鸟先
飞、滴水穿石”的奋进理念，铸就了感人至深
的“闽宁情缘”。

那些年，一个个富民产业从海的那边被
相继搬到塞上山川，“小菌菇”“小葡萄”“小
菜心”，扎根、裂变、增值，给贫困群众带来了
追逐梦想的希望，也给久困于贫的地区带来
了展翅翱翔的契机。

那些年，一辈辈宁夏人民在激励中醒
悟、在帮扶中成长、在抗争中奋起，大力弘扬

“不到长城非好汉”的革命精神和“社会主义
是干出来的”实干精神，学习借鉴脱贫致富
的典型经验做法，变“要我脱贫”为“我要脱

贫”，靠勤劳双手摆脱了贫困、走向了富裕生
活，过上了以前想都不敢想的日子。

岁月不负耕耘，山海终有回响。
实践证明，在这场举世瞩目的扶贫实践

中，由习近平总书记创造性倡导推动的闽宁
对口扶贫协作模式，为促进共同富裕提供了
重要经验启示。福建、宁夏两省区按照总书记
指引的方向、擘画的蓝图，聚焦脱贫攻坚、加
强长期协作、实现互利共赢，在长达 30 年的
互助协作中，实现了由最初的福建单向帮扶
宁夏，主要是政府援助、给钱给物的“输血
式”帮扶，拓展为闽宁双向互动、共同发展，
各类市场主体共同参与，增强自我发展能力
的“造血式”帮扶的“三大改变”，走出了一条
先富带后富、东部扶西部、“多数”帮“少数”、
外力促内力的社会主义康庄大道，彰显了
习近平总书记关于扶贫工作重要论述的真
理力量，为中国东西部扶贫协作创造了成功
经验，也为世界减贫事业提供了“中国方案”。

30 年时光匆匆而逝。“山海情”跨越千
里，仍在不断谱写新的华美篇章。

“福建企业+宁夏资源”“福建总部+宁夏
基地”等合作模式深化拓展，结对帮扶、产业
带动、优势互补……东西部协作持续走深走
实，城乡融合、区域协同不断加强，更多动人
的山海新图景正在“金沙滩”接续上演。

（四）

2026年的春天注定不同以往。
今年，是“十五五”规划开局之年。今

年，是闽宁协作的第30年。
“两会时间”上的驻足瞩目，为这段横跨

几千公里的“山海情”打开了回溯的契机，也
必将为新时代的闽宁协作吹响奔赴下一个
征程的号角。

站在新的起点，承载着众多期待、肩负
着重大使命的闽宁协作将何去何从？

借用闽宁镇福宁村村民、电视剧《山海
情》男主角马得福的原型人物谢兴昌的一句
话，他在向一批批来自区内外高校的学子们
讲述自己“人生关键时期的抉择”时说：“你
们把心放下，党的政策啥都帮咱们想到了，
只要跟着政策走，肯用心学用心干，哪里都
是好地方，哪里都能出成绩……”

跟着党走，这就是答案。
跟着党走，闽宁镇移民的“山海小院”

里，一碗碗“八宝茶”让来来往往驻足的人，
从中品出闽宁协作的好滋味。

跟着党走，由福建省第十三批援宁工作
队盐池工作组发起、闽宁严实新质生产力孵
化联盟设计与制造的“宁夏白宝”滩羊裘皮服
饰及皮包，惊艳亮相2025年秋冬巴黎时装周，
把塞上风情的跃动送上了国际舞台。

跟着党走，福建联通与宁夏联通共同申
报的“闽宁云”项目，通过构建信息“大动
脉”，赋能金龙客车 5G 远程驾驶云平台等
200 多个项目，成功入选全国一体化算力网
应用优秀案例，于数字星河中熠熠生辉。

跟着党走，西海固的孩子经由“飞毛腿
技校”在沿海城市站稳脚跟，移民妇女在家
门口实现了就业，越来越多的人通过“一个
也不能少”的手足之情、与共之义，触摸到共
居共学、共建共享、共事共乐的生活常态，感
受到中华民族同舟共济、守望相助的优秀美
德，享受到来自国家、来自社会、来自中华民
族大家庭的无私托举。

山海不为远，携手向未来。
闽宁协作 30年的故事，是一段成功的扶

贫史诗，更是一部关于区域协同、共同富裕
的中国式现代化生动实践。它的下一章，闪
耀着数字变革的璀璨光辉，涌动着产业发展
的澎湃动能，深藏着追新逐绿的热切期待，
也满含团结共富的美好向往。

带着期待、迎着向往，新时代的“山海
情”故事，定能在一代代人的耕耘奋斗中薪
火相传，也必将在中国式现代化的道路上书
写新的史诗！

（本文执笔：贺姗姗）

路走得对，在于正确航向的引领
本报评论员

俯瞰闽宁镇俯瞰闽宁镇。。 （（资料图片资料图片））


