
黑石峁岩画。
（图片由受访单位提供）

高伏沟岩画。 双石垒子岩画。

岩画保护，是一场与风沙、孤独的长期对抗。
“岩画是不可再生的文化遗产，一旦遭到破坏，

就再也无法复原。”马勇告诉记者，宁夏境内的岩画
大多位于人迹罕至之处，经历着风雨剥蚀、山洪冲
刷，保护难度极大。多年来，宁夏各级文保部门和一
线文保工作者，扎根荒丘，默默坚守，用自己的汗水
和坚守，为岩画筑起了一道坚实的保护屏障。

“我们为岩画配备了专门的巡查人员，制定了详
细的巡查路线和巡查日志。”马勇介绍，2022年，中卫
市出台了《关于加强大麦地岩画保护的决定》，为规
范大麦地岩画保护管理工作提供了政策依据。同时，
完善基础设施，每年安排经费支持岩画保护工作。

针对北山岩画区进山道路多、管护面积大、现有看
护人员不足等问题，中卫市争取资金，实施了中卫大麦
地岩画安防项目，建设周边防护围栏、视频监控探头、
安全管理系统等设施，有效保障了岩画区的安全。

作为在文物保护领域深耕多年的“老兵”，冒志
文觉得，一年中最难的，是在冬季进山巡查岩画。

贺兰山的冬季，寒风如刀。每次进山巡查，他都

要把自己裹进厚厚的羽绒服里，帽子、围巾、手套一
样不敢落下，可即便如此，山风一吹，仍是透骨的
冷。高伏沟岩画分布分散，有些岩画位于陡峭的岩
壁上，他和同事们常常要攀爬岩壁，稍有不慎就可能
滑落。

“岩画保护，不能只靠一线文保工作者的坚守，
还需要有科学的保护方法，建立完善的保护体系。”
采访中，自治区文物保护中心相关负责人介绍，自治
区党委和政府对我区历史文化遗产保护工作高度重
视，尤其在数字赋能方面，通过持续健全完善岩画保
护体系、制定法规政策等举措，推动岩画保护工作走
出了一条独具特色的数字化之路：

2015年，宁夏图书馆对宁夏境内的部分岩画内
容进行数字化采集，建设宁夏岩画多媒体资源库。
2018年，宁夏文物保护中心（岩画研究中心）对中宁
石马湾岩画实施了数字化保护。2024年，通过对宁
夏贺兰山岩画保存现状的研判，以实现岩画数字化
档案留存系统化为目标，进行了全区岩画数字化采
集工作，并精选 300幅岩画制作电子拓片、数字线画

图，为宁夏境内岩画数字化档案留存整体化、系统化
工作打下了基础。石嘴山市文物保护中心也对石嘴山
地区部分区域的岩画开展数据采集工作，并通过国家
文化专网接入宁夏文化大数据服务平台。

“近 10年来，宁夏开展了多次重要的岩画资料
数字档案化、岩画本体数字化采集工作，积累了重要
的实践经验。”中国岩画学会副秘书长、宁夏文物保
护中心研究馆员杨惠玲告诉记者，岩画数字化档案
是可再生的、可共享的，能够打破时空限制，为岩画
管理者、研究者以及社会公众提供更精确翔实、身临其
境的第一手资料，是让岩画遗产“活起来”的重要支撑。

“贺兰山岩画的数字化保护之路，不仅是对历史
文明的敬畏与守护，更是对文化基因的延续与创
新。”杨惠玲告诉记者，宁夏贺兰山岩画数字化保护
工程的持续推进，不仅是文化遗产保护领域与现代
信息技术深度融合的生动实践，也为我国岩画类遗
产的可持续保存与活化利用提供了宝贵经验。宁夏
用实际行动，为岩画筑起了一道坚实的保护屏障，让
这份珍贵的文明印记得以延续。

岩画保护：从荒丘到云端
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岩画斑驳藏古事，先民笔触绘苍茫。

在宁夏这片古老而神奇的土地上，

大自然的鬼斧神工与古代先民的智慧

交织，孕育出璀璨夺目的地域文化。那

些散落在群峰之巅、深山崖壁上的岩画

群，如无字史书，记录着数千年前，甚至

是万年前的生活图景与精神信仰。

2025年 12月 22日，宁夏正式公布

第六批自治区级文物保护单位名单。

其中3处岩画遗址格外引人注目——石

嘴山市大武口区黑石峁（也称“黑石

卯”）岩画、平罗县高伏沟岩画，以及中卫

市沙坡头区双石垒子岩画（与现有自治

区级文保单位大麦地岩画合并保护）。

这 3处新增岩画遗址，有着何种样

貌，是何人何时所作，何以被列入文保

名目、具备怎样的文化价值？怀揣着对

远古文明的敬畏和好奇，我们在贺兰山

脉的峰岭间，在荒丘戈壁上，逐一踏访，

试图离这些凿刻在时间长河中的神秘

画作近些，再近些。
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第一站，我们来到了平罗县崇岗镇暖泉村四队
向西1.5公里处的高伏沟岩画。

高伏沟又名青石沟，地处贺兰山北段。北魏地
理学家郦道元在《水经注》中曾提及贺兰山岩画：“河
水又东北，历石崖山西，去北地，五百里，山石之上，
自然有文，尽若虎马之状粲然成著，类似图焉，故亦
谓之画石山也。”

郦道元所说的“画石山”，即今日之贺兰山北段。
1月28日，在平罗县文物管理所所长冒志文的带

领下，我们来到贺兰山脚下，弃车徒步，踩着凸凹不平
的石头，穿过浑身是刺的酸枣林，向着贺兰山深处走去。

在沟口一处向阳的岩面上，我们与一张“脸”不
期而遇。

那是一幅人面像，头大、含笑、身短，手中持杖，长
颈上佩戴着方块状的饰品。刻痕清晰，线条拙朴，透着
令人会心一笑的憨态可掬。它是先民的“自画像”，还
是某位部落首领的威严写真，我们无从知晓，但刻痕中
的那股强盛的生命力，隔着数千年撞进了每个人心里。

如果说人面像是先民信仰的投射，那么跃然石
上的动物、人物形象，以及氛围感十足的放牧、狩猎
场景，则将古代先民的“人间烟火”生动地呈现在我
们面前。

据冒志文介绍，高伏沟岩画集中有 4组岩画，分
布在沟口外围及沟谷两岸的崖壁上。其最具代表性
的，是20个同心圆、螺旋纹符号。

在沟中行进了约 20米，我们在一处距沟底约 2

米高的崖壁上，看到了一组刻有羊群并伴有同心圆
的岩画图案。

冒志文的手指隔空轻抚过刻痕，道出其珍贵之
处：“这些同心圆、螺旋纹的符号大多分布在羊群图
像的周围，形成了‘符号伴羊行’的独特景观。这种
现象在宁夏岩画中极为罕见，在全国岩画中也具有
一定的独特性。”

“仔细看，这些图案的刻痕也大有讲究。”冒志文
一边引导我们凑近，观察一处刻着羊群的岩面，一边
介绍，“高伏沟岩画的凿刻技法非常丰富，既有敲凿
法，也有磨刻法，还有少量线刻法。”冒志文表示，不
同技法的结合，能够让岩画图案更具层次感和表现力，

“这些痕迹，是他们在思考，在记录对世界的理解”。

高伏沟 岩画 远古时期的“人间烟火”

平罗县高伏沟岩画群。

岩画田野调查。（图片由受访单位提供）

中卫市进行岩画资源调查。（图片由受访单位提供）

黑石峁，观名可知，此处岩石颜色异于他处。
我们从位于石嘴山市大武口区大武口乡西北侧

7公里处贺兰山北端的小枣沟往山里走，步行 20多
分钟后，随行的大武口区文化体育旅游广电局文物
专干蔡惠芹向前一指：“那里就是黑石峁岩画所在
处。”抬首望去，只见前方一处山峰上，几道黑色“飘
带”点缀在灰褐色的山体上，蜿蜒盘绕。“走近了你们
就会发现，这些黑色的石头其实是深褐色的。”蔡惠
芹笑着说。

黑石峁岩画区所在之处地势险峻，平均海拔在
1400米。短短 300余米的山路，我们攀爬了近半个
小时，人人气喘如牛。但是当站上山顶，纵目四顾，

听着耳边掠过的山风，看着四周在蓝天下连绵起伏、
各具形态的山峦，以及身旁一块块深褐近黑、布满神
秘画作的巨石时，令人不由得生出“江山留胜迹，我
辈复登临”的疏阔胸臆。

黑石峁的石头确实与众不同，石质坚硬细腻，像
是被火烧炼过一样。且所谓黑色，其实仅是厚约 12
毫米的一层表皮，其内洁白如玉。这就使得岩画凿
刻其上，尤为黑白分明。

黑石峁岩画集中区面积约 400平方米，主要分
布在山梁靠近顶部的南北两坡及山顶上，有岩画百
余幅，凿刻在大至 1平方米、小至 10余平方厘米的岩
石上。图案大多以单体形式出现，也有舞蹈、动物群

（以羊群为主）、放牧等场景。
其中一幅 1 米多高的群羊图，刻痕异常清

晰。画面上共有 7只羊，大羊长 50厘米，小羊仅几
厘米，神态各异，栩栩如生，整个画面构思巧妙、气
氛和谐，细腻地呈现出古代游牧生活的宁静与
安适。另有一幅双羊图，刻着 2 只造型相同、形
体较大的山羊，两对大角长而弯曲，粗犷中见工
整，自然中显优雅，在整个黑石峁岩画中尤为引
人注目。

蔡惠芹告诉记者，石嘴山境内的岩画，以黑石峁
最为集中。这里的岩画内容十分丰富，且线条古朴
流畅，粗犷遒劲，造型优美，洋溢着特有的美。

黑石峁 岩画 矗立山顶的“灵魂画作”

双石垒子岩画，位于中卫市沙坡头区东园镇黑
山村向北 14公里处，我们一路颠簸，向着这片沉默
而坚硬的千年遗迹步步靠近。

双石垒子岩画呈南北纵向分布，长 1.6公里，东
西宽约 1.5公里。一幅多人狩猎图令我们停下了前
进的脚步：画面中，十几个人影手持弓箭，正朝前方
的猎物奋力射去，那些动物的身姿栩栩如生，仿佛下
一秒就要从石头上跃起、奔逃。

“你们看这幅岩画，马匹形态各异，有的奔驰，有
的站立，线条流畅，表现力极强。”中卫市文物管理所
文物保护员陈继华指着一幅群马图告诉我们，马在
北方游牧民族的生活中，有着非常重要的地位，不仅
是交通工具，更是狩猎、战争中的重要伙伴，这幅岩
画生动体现了先民对马的喜爱和重视。

“双石垒子岩画目前共发现了 300余幅。”中卫
市文物管理所文博助理馆员马勇介绍，双石垒子岩

画既是宁夏境内一处重要的岩画分布区，也是大麦
地岩画的重要组成部分，是研究中卫乃至我国北方
古代先民生产生活和民族交往交流交融历史的重要
实物。

“贺兰山岩画是我国北方岩画体系的重要代表，
有着极高的历史、文化、艺术价值。”2月26日，记者来到
宁夏文物保护中心下属单位岩画研究中心，探访副
研究馆员刘思文。她告诉记者，贺兰山岩画风格古
朴，意境深远，具有种类丰富、数量众多、年代跨度大
等特点，是中国游牧民族的艺术画廊，也是欧亚草原
古老文明历史和多个族群生生不息的重要见证。

宁夏境内的贺兰山岩画主要集中在贺兰山东麓
和卫宁北山、香山、牛首山及黄河东岸的灵武东山，
涉及 4个地级市所辖 9个县（市、区），以贺兰山东麓
沿线一带最为集中。根据第三次全国不可移动文物
普查数据，现登记有 48处岩画点，其中贺兰口、大麦

地 2处岩画点为全国重点文物保护单位，另有 6处自
治区级文物保护单位，分别为白芨沟、大西峰沟、口
子门沟、四眼井、黄羊湾、石马湾。

“第六批自治区级文保单位中新增的 3处岩画
遗址，各有特色，涵盖了北方游牧民族不同发展阶
段，为研究古代先民的生产生活、信仰体系和民族交
融提供了珍贵的实物资料。”刘思文介绍，一处岩画
遗址能够入选自治区级文物保护单位，须满足历史
价值、艺术价值、科学价值 3大核心条件，而黑石峁、
高伏沟、双石垒子这 3处岩画遗址的入选，正是对其
多元价值的充分肯定。

从黑石峁的羊影，到高伏沟的同心圆，再到双石
垒子的民族交融印记，这 3处岩画遗址，如同 3个不
同的篇章，共同谱写了北方游牧民族的文明史诗。
它们历经数千年风雨，向世人诉说着古代先民的智
慧与哲思。

双石垒子 岩画 游牧与农耕的“千年对话”


