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记者手记

压岁钱年年涨，家长的纠
结也年年升级。从几百元到上
万元，这笔“甜蜜的负担”让无
数家庭陷入管与放的两难。

“直接交给孩子，我是真不
放心。”银川市民王红坦言，她
17岁的儿子每年压岁钱近 5000
元，“让他拿着这笔钱，很可能
和同学出去挥霍，或者一时兴
起买一堆没用的东西”。

王红的选择是“全权代管+
理财增值”——每年添点钱凑
成整数买稳健理财产品，用本
子详细记录每一笔收益，定期
拿给孩子看。“等他成年那天，
这些钱连本带利都交给他，由
他自己决定怎么用。”

和王红一样选择代管的柴
丽，有 2个儿子，每年压岁钱加
起来近万元。柴丽在银行给 2

个孩子各开一个账户，分文不少地存进去。
“现在的孩子很少用现金，对钱没概念。等
他们考上大学或步入社会，这笔钱就是父母
给的第一笔‘启动资金’。”

记者采访了 20 余位家长，发现他们的
处理方式虽不同，但困惑却惊人相似。

低龄儿童家长多为“完全收回”。市民
朱娜的儿子 6岁，每年压岁钱 3000元左右，
她会直接换成绘本和玩具。“孩子太小，没有
钱的概念。”但她清楚，等孩子再大些，这种
方式就行不通了，“肯定会让孩子觉得父母

‘拿’走了他的东西”。
孩子稍大些的家长，则开始尝试“部分

返还”，在管与放之间寻找平衡。市民张先
生的儿子 13岁，每年收到的压岁钱 2000多
元，他会拿出三四百元让孩子自由支配——
买书、看电影，剩下的存入银行。“既给了孩
子自主权，又能守住大部分。”但他的烦恼也
没断过：“孩子总觉得给得少，讨价还价，有
时候还闹别扭。”

也有家长选择“完全放手”。李女士的
女儿上八年级，从小学五年级开始，压岁钱
就由孩子自己管理。“第一年她半个月就花
光了，买了一大堆没用的贴纸和盲盒。我当
时很生气，但还是忍住了没干预。第二年她
就开始学乖了，知道要留一点慢慢花。现在
她会主动问我，妈妈我这个月想买这个，你
觉得值不值？”

李女士的体会是：不跌倒，学不会走
路。“与其等到她上大学、手里拿着生活费时
再摔大跟头，不如让她在压岁钱这件事上先
交一点‘学费’。”
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压岁钱到底是谁的？
“很多家长觉得，我给出去的钱

和你收到的钱是一笔账，但在法律
上，这是两个独立的法律行为。”北京
大成（银川）律师事务所孙龙律师给
出明确解读。根据民法典第六百五
十七条，长辈给孩子压岁钱的行为，
可以视为赠与行为。当孩子表示接
受、钱款完成转移后，这笔钱的所有
权就归属于孩子本人。

“压岁钱是孩子的个人合法财
产。”孙龙告诉记者，家长的监护权不
等于所有权。

既然钱是孩子的，父母“代为
保管”后能不能动？能不能拿来补
贴家用？

孙龙说，民法典第三十五条明
确，监护人应当按照最有利于被监护
人的原则履行监护职责。监护人除
为维护被监护人利益外，不得处分

被监护人的财产。未成年人的监护人履行监护
职责，在作出与被监护人利益有关的决定时，应
当根据被监护人的年龄和智力状况，尊重被监护
人的真实意愿。“监护人的职责是保管和守护，而
不是处分和消费。父母作为监护人，有权代管财
产，但必须遵循‘最有利于被监护人’的原则。”

“除非是为了孩子的利益，比如支付医疗
费、学费、购买成长必需的大件物品等，否则父
母不得随意动用。”孙龙特别提到今年 2 月引发
热议的“父亲偷拿儿子 8 万元压岁钱被判返还”
案例，“哪怕是在离婚案件中，夫妻双方也无权
要求分割孩子的压岁钱，因为这笔钱不属于夫
妻共同财产”。

孙龙说，根据民法典第十九条、第二十条，不
同年龄段的孩子处理压岁钱的法律权限有明确
区分：

不满 8周岁：无民事行为能力人，压岁钱由父
母全权代管。但代管≠所有，压岁钱的每一笔支
出都必须“为了孩子的利益”。

8周岁以上：限制民事行为能力人，可以独立
实施与其年龄、智力相适应的民事法律行为。比
如购买文具、小礼物，这类小额消费无须父母同
意；但大额支出，如买手机、给主播打赏，则需要父
母同意或追认。

孙龙律师提醒，了解法律不是为了“告父母”，
而是为了让家长和孩子清楚各自的边界。“父母要
知道，这笔钱不是你的，你不能想花就花；孩子也
要知道，这笔钱虽然是你的，但在你未成年之前，
父母有责任帮你管好它。”法律划清了归属，但守
住这笔钱、用好这笔钱，还需要家庭教育的跟进。
压岁钱如何从“法律上的归属”变成“成长中的财
富”，考验的是家长的智慧。
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压岁钱怎么管，本质上是一堂
财商启蒙课。

银川市春熙社会工作发展服
务中心社工郑莎莎长期从事家庭
教育培训工作。在工作实践中，
她总结发现：“我们谈培养孩子的
理财意识，绝不只是教他们怎么

‘省钱’或‘花钱’，而是帮助他们
建立对世界的认知、对资源的理
解，以及对未来的规划能力。”

在物质丰富、消费诱惑无处不
在的今天，懂得理财的孩子，往往
更懂得规划未来、更清楚自己想要
什么。当孩子学会合理规划压岁
钱后，可能也会更理解家庭经济状
况，尊重父母的劳动成果。这份

“钱的管理”，最终指向的是责任感
的养成。

这堂课该怎么上？多位专业人
士给出了建议。

郑莎莎认为，家长应根据孩子的认知发展
阶段，逐步放权。

3至 6岁（启蒙期）：使用透明储蓄罐。这个
阶段的孩子对数字尚无概念，看得见的积累比
抽象的账户更有教育意义。

7至 12岁（实践期）：带孩子参与压岁钱的
规划讨论，让他试着区分“想买的”和“该买
的”。厦门一位家长让孩子用记账本记录每一
笔开销，月底复盘时，孩子自己发现“盲抽卡花
了太多钱”。

13岁以上（提升期）：逐步放权，引导孩子自
主规划年度消费预算。这个阶段的孩子开始有
独立的社交和消费需求，与其严防死守，不如教
会他们如何选择。

孙龙则从法律与金融相结合的视角，提供
了“三个口袋”。

第一个口袋：长期储蓄——带孩子去银行
开立专属账户，选择定期存款或稳健理财。这
笔钱短期内不动，让孩子学会等待，体会“时间
让钱变多”的道理。

第二个口袋：风险保障——对于金额较大
的压岁钱，可以考虑配置教育金或保险产品。
孙龙解释，这符合“为了孩子的利益”的法律规
定，也为孩子未来的教育储备了一笔“硬通货”。

第三个口袋：日常支配——拿出一部分现
金，交给 8 周岁以上的孩子自行作主。“让孩子
自己去买个文具，或者给长辈买个小礼物。花
对了，给予鼓励；花错了，比如冲动消费，那也
是必要的试错成本。”孙龙强调，这种“有边界
的所有权”，能让孩子在实践中理解权力与责
任的关系。

理念和方法都有了，但真正的学习发生在生

活中。郑莎莎同时给出了一系列生活化的建议。
如银行体验，带孩子参加金融知识讲座，

亲自办理一次存款业务；超市采购，给孩子一
个有限预算，让他尝试为家庭采购一周食材。
在比价和取舍中，孩子会慢慢学会什么是“需
要”，什么是“想要”；跳蚤市场，鼓励孩子参与
义卖，用自己的旧玩具、手工作品换取收入，体
会“劳动创造价值”；家务劳动，让孩子通过完
成力所能及的家务赚取零花钱，理解金钱背后
的付出。

当孩子开始拥有和管理金钱，另一个问题
随之而来：钱在孩子手里，安全吗？

银川市公安局金凤区分局刑侦大队民警高
晓翔给家长和孩子上了一堂风险教育课：每年
春节后，寓意着祝福与期许的压岁钱，成为不少
未成年人手中的“专属财产”，可这份纯真的新
年馈赠，却沦为不法电信诈骗分子紧盯的“猎
物”。未成年人社会阅历不足、防范意识薄弱，
极易落入各类诈骗陷阱，自身财产安全面临严
峻威胁。

高晓翔结合辖区近期接连发生的 3起典型
涉未成年人压岁钱诈骗案例，以案释法、以案示
警，为家长和孩子划出重点——

案例一：13岁男孩王某刷到“低价卖游戏账
号”广告，支付 800元后，被诱导提供家长银行卡
号和短信验证码。次日，家长发现卡内 38000余
元被盗刷。

高晓翔分析：这是典型的“低价诱饵+验证
码钓鱼”套路。“验证码是资金安全的最后一道
防线，告诉孩子：谁要验证码，谁是骗子。”

案例二：16岁的李某为购买演唱会门票，联
系私人“黄牛”并点击对方发送的链接下载软
件。手机突然黑屏失控，待恢复时，微信钱包内
的5600元已被转走。

高晓翔分析：陌生链接背后往往是木马病
毒。“告诉孩子：官方渠道买不到的东西，别处
也买不到。所有让你点链接的‘黄牛’，都是
骗子。”

案例三：9岁的黄某收到“好友”借款请求，
未加核实便转账 700 元。3 天后得知好友账号
被盗。

高晓翔分析：账号被盗后，骗子会精准向好
友列表发送借款请求。“告诉孩子：网上借钱，不
管是谁，先打电话确认。”

高晓翔提醒：反诈是压岁钱管理的必修
课。关于压岁钱的教育，不仅要教怎么存、怎么
花，还要教怎么防。首先是管好信息。银行卡、
支付密码、短信验证码等，不要让孩子随意接
触。其次要做好约定，凡是网上要求转账、提供
验证码、点击链接的，必须先问家长。最后是教
好口诀：让孩子记住“不轻信、不透露、不转账、
不扫码”。
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压岁钱，是孩子的新年期盼，也是家庭的
教育考题。从郑州 10 岁男孩起诉父亲“私
吞”8 万元压岁钱的法律纠纷，到家长在管与
放之间的两难纠结，压岁钱的背后，不只是财
产归属的法律问题，更是孩子财商启蒙的绝
佳契机。教会孩子拥有财商，远比攥紧这笔
钱更重要。

有人全权代管，怕孩子乱花；有人完全放
手，怕孩子受伤；还有人把钱存入银行，坐等孩

子长大。可存折上的数字年年上涨，孩子对金
钱的认知，却未必同步增长。

财商，并非教孩子省钱、赚钱，而是让他们
认识钱、理解钱、驾驭钱。懂得延迟满足，便不

会因一时冲动花光积蓄；懂得规划未来，才会
为目标合理储蓄；心怀感恩，更能将红包里的
祝福，化作回馈家人的温暖。这些能力，课本
不教、考试不考，却会伴随孩子一生。

压岁钱是一堂天然的财商课。孩子手握
金钱，难免犯错：买盲盒后悔、为游戏充值、轻
信网络低价陷阱。但这些试错与挫折，恰恰是
最好的教育素材。摔过一次跤，才会懂得如何
避开弯路。

拥有财商，从不是让孩子成为“小财迷”，
而是在物质丰富的世界里，让孩子多一份清
醒、多一份从容。这堂关于金钱的成长课，藏
着孩子面对生活的底气与智慧。

这是一堂必修课
本报记者 智 慧

压岁钱怎么花怎么管
——一份关于“成长基金”的家庭答卷

本报记者 智 慧 张 涛 实习生 杨玉菲

农历马年春节落幕，孩子们的口袋鼓了，家长的烦恼也来了。
少则数千元、多则上万元的压岁钱，到底该谁管、怎么管？是全权接手，还是完全放

手？是存入银行，还是用于理财？不同的家庭给出不同的答案，但相似的困惑却在家长心
中回荡：管，怕伤了孩子的情感；放，又怕孩子学不会珍惜。

今年2月，河南郑州10岁男孩因父亲“私吞”8万元压岁钱将其告上法庭，法院判决这
名父亲全额返还本金及利息。这一案例将压岁钱的归属问题推至舆论中心，也让我们不得
不重新审视：这笔承载着祝福的压岁钱，究竟该如何处理，才能既守住法律的底线，又实现
教育的智慧。

连日来，记者走访20余位家长和孩子，采访律师、民警、家庭教育从业人员，从孩子心
声、家长困惑、法律厘清、科学管理四个维度，用真实的案例和专业人士的解答，为这道“考
题”提供一份可供借鉴的建议。

压岁钱怎么管，孩子最有发言权。记者
在银川市兴庆区第二小学随机采访时发现，
低年级学生多数选择将压岁钱交给父母。
二年级的李嘉瑞说得很直白：“我还小，自己
不会管钱，都交给爸爸妈妈了。”对这部分孩
子而言，交出去是习惯，也是信任。

而到了年龄稍微大一点的时候，情况
悄然变化。六年级学生张梦娇已经有了清
晰的规划：“一部分留着买学习和生活用
品，大多数由父母保管并存进银行。”尹雨
涵则留下 200 元零花，其余上交。她说：

“这样既能让我不乱花钱，又能有一点自己
支配的钱。”

也有孩子选择用压岁钱表达心意。12

岁的杨涵将红包全部交给妈妈，用来交舞
蹈班学费，“妈妈挣钱很辛苦，这些钱能帮
她减轻一点负担”。

但更多大孩子开始争取“话语权”。10
岁的王一涵今年第一次自己掌管了 800多
元压岁钱。他盘算得很细致：先买一些自
己喜欢的食物，再买心仪已久的笔，剩下的
存起来，等妈妈过生日时买礼物。往年妈
妈都会“帮忙存起来”，今年王一涵主动沟
通：“我已经长大了，想自己支配压岁钱，我
不会乱花的。”这得到了妈妈的爽快答应。

孩子的自主意识在成长，家长的顾虑
也在碰撞中学着调整。闫先生一度想收回
上初中儿子的压岁钱管理权——孩子用这

笔钱买了一支几千元的乒乓球拍。但儿子
的一番话让他改变了想法：“好的球拍是手
工制作的，打球感觉完全不一样，能提升训
练效果。我平时不乱花钱，买球拍是为了
好好锻炼，您说这钱花得值不值？”

闫先生沉默了。孩子的理性沟通，让
他开始重新思考：管与放之间，是不是该换
一种方式？

从幼年时的“被收缴”，到少年时的“想
争取”，孩子们的心声越来越清晰：他们抗拒
的不是“管”，而是“被完全剥夺话语权”。当
父母愿意坐下来倾听他们的用钱计划时，他
们反而会主动克制不必要的开销，因为“被
信任的感觉不想辜负”。

我的压岁钱我作主
孩
子
心
声


