
点开西鲜记京东自营店，羊菲力、法式小切、
羊小排、羊肉串等细分产品跃然眼前，适配家庭
炖煮、高端餐饮、节日礼赠。不难看出，曾经宁夏
农产品多以“原字号”闯市场，整羊、散枸杞、裸装
果蔬直接卖，如今，电商达人带货早已升级换代、
精耕细作，从卖初级产品转向卖标准、卖场景、卖
品牌、卖文化，让塞上好物走出西北、叫响全国。

从整卖粗售到精细分切，溢价翻倍，宁夏农
畜产品率先实现了精品化。西鲜记、宁羴源等企
业建立标准化分割与全程溯源体系，一只羊价值
翻番，高端单品单价超百元，登顶多个平台生鲜
爆款榜。中宁枸杞跳出干果单一形态，延伸出枸
杞原浆、枸杞酵素、枸杞粉、即食枸杞等高附加值
产品，杞里香、杞三哥等品牌靠电商年销售额
突破千万元，让宁夏枸杞从滋补原料变成日常消
费品。中卫硒砂瓜、彭阳红梅杏、冷凉蔬菜等也

通过分级分选、精品包装、冷链速达，成为线上热
销的“地理标志网红”。

亲民化新派酒水，跳出高端内卷，做大众“日
常微醺”，觅鹿酒庄低价引爆流量，年销售额近亿
元。吴忠黄酒、非遗八宝茶等也搭上电商快车，
以便携装、礼盒装走进年轻消费群体，让宁夏风
味融入日常餐桌。

电商让非遗走出博物馆，成为增收新赛道。
剪纸、麻编等传统手艺，不再沉寂于博物馆，而是
通过电商走向全国。贺兰砚、麻编、手工醋等乡
土手艺，通过短视频与直播讲述传承故事，产品
溢价30%以上，实现“文化变现、技艺富民”。

从“卖生鲜”到“卖熟食、卖半成品”，宁夏电
商加速三产融合。海原县把苦苦菜、玉环菜等乡
土野菜做成即食预制菜，溢价数倍；同心旱塬牛
肉通过分割包装、冷链直达福建等东南市场，构

建“牧场到餐桌”的高效供应链。羊肉臊子、杂粮
速食、酱菜干货等丰富产品矩阵，让消费者开袋
即享宁夏味。

区域公用品牌抱团，推动“宁字号”成为全国
消费者信赖的“金字招牌”。宁夏以“妙选银川”

“西吉好物”“珍硒石嘴山”等区域公用品牌为牵
引，把分散特产“串珠成链”。狮城宁好等电商基
地上线商品超2500种，带动数千人就业。

从卖原料到卖品牌，从土味货到网红品，宁
夏电商达人的带货清单，折射出乡村产业的转型
之路：标准化生产、精细化开发、场景化营销、品
牌化运营，正让优质优价成为常态。大数据监测
显示，2025 年，宁夏农产品网络零售额增长
16.8%。越来越多塞上好物借数字之风，飞出深
山、走向全国，走出一条特色产业高质量发展的
新路。

宁夏好物出圈有门道
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十载耕耘，宁夏农村
电商正以蓬勃之势成为农
民增收、乡村全面振兴的
核心引擎。站在新起点，
宁夏农村电商如何突破瓶
颈、行稳致远？

农村电商想要行稳致
远，政策引领是关键保
障。“我们始终坚持‘政府
引导、市场主导、社会参与
’原则，从电商公共服务体
系建设、市场主体培育、发
展环境优化全方位发力，
扫清农产品出村进城障
碍，为农村电商持续发展
注入强劲动能。”自治区商
务厅相关负责人坦言。

近年来，我区接连出
台电商产业扶持政策、高
质量发展实施方案，搭建
起全方位、系统化政策支撑体
系。全面推进电子商务进农村综
合示范县建设，不断完善县乡村
三级物流体系，建成贯通乡村的
物流网络，打通农产品“最初一公
里”与流通“最后一公里”。

与此同时，“数商兴农”行动
常态化开展，联手各大电商平台
落地助农培训，累计培育电商从
业者超 15.6 万人次；通过技能大
赛、专项培育，打造出一批本土电
商“领头雁”。针对重点乡村开展
全链条帮扶，从产品打磨、渠道拓
展到人才培育精准发力，推动农
村电商从“外部输血”向“自主造
血”转变。

“宁夏好物不缺品质，缺的是
品牌溢价与市场认可度，老观念
里‘酒香不怕巷子深’，如今数字
时代，好酒更要巧包装、亮品牌。”
宁夏大学教授马东彦说，唯有走
品质化、品牌化、差异化发展之
路，才能摆脱低价内卷，让“宁字
号”成为全国市场认可的“金字
招牌”。

人才是农村电商发展的第一
资源，更是产业长青的核心底
气。“要破解农村电商人才短缺难
题，就要构建引育并举、校地联
动、实践赋能的多元培育体系，真
正让手机成为新农具、直播成为
新农活、数据成为新农资。”宁夏
职业技术大学教授陈志新说。

自治区商务厅电商处处长班
艳蓉表示，下一步将持续优化农
村电商扶持政策，纵深推进人才
培育工程，壮大返乡青年、乡村主
播、非遗电商人才队伍，孵化更多
本土电商达人。持续深化“企业+
合作社+农户”利益联结机制，让
农户深度融入产业链、共享增值
收益。同时，抢抓即时零售、直播
电商、跨境电商等新业态机遇，依
托闽宁协作、中阿博览会等，拓展
全国市场、布局海外渠道，推动宁
夏好物从“畅销全国”迈向“行销
全球”。

政策精准发力、品牌提质升
级、人才汇聚赋能，在宁夏，越来
越多塞上好物借电商之风走遍全
国，农村电商大道越走越宽，为宁
夏加快建设乡村全面振兴样板区
注入源源不断的数字新动能。
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数字浪潮奔涌，
电商重构时空。在乡
村全面振兴的广阔天
地里，电商已成为连接
产地与市场、梦想与现
实的黄金桥梁。

从黄河两岸到六
盘山下，我区农村电商
历经十多年发展，不仅
成就了无数普通人的
创业梦想，更以一屏之
力，让“宁味”香飘万
里，让乡村活力迸发。

指尖轻点，好物出
山；屏幕为媒，产销两
旺。在宁夏乡村大地上，
曾经面朝黄土、守店摆摊
的传统生产者，正转型为
握手机、做直播、闯市场
的电商新农人。由返乡
青年、乡村女性、本土带
头人组成的电商主力军，
正以数字赋能特色产业，
让“宁字号”农产品走出
塞上、畅销全国，绘就乡
村全面振兴的生动图景。

凌晨 4时，灵武市滩
羊圈棚里，宁羴源创始人纪成军
仍保持着早年选羊的习惯，指尖
抚过羊只皮毛，一眼辨出品质
优劣。从放羊娃、肉店个体户，
到年销售额突破亿元的电商领
军人，他深耕“互联网+滩羊”全
产业链，搭建直播矩阵，带动盐
池滩羊全网热销。

在盐池县，“90 后”创业者
张笑、张立非创立西鲜记，以“电
商+即时零售”重塑滩羊产业。
2025 年，西鲜记销售额突破 2 亿
元，年产能超 1 万吨，依托盒马、
叮咚买菜等平台，核心城市最快
29分钟送达，让盐池滩羊稳稳端
上全国高端餐桌。他们把品牌运
营、全程溯源、场景化产品设计等
现代理念植入乡村产业，带动更
多年轻人返乡干事创业。

从“灶台边”走到“镜头前”，
乡村女性也能撑起电商“半边
天”。禹海者从农贸市场牛羊肉
摊主变身专业主播，切肉、讲解、
上架一气呵成。自 2021 年转型
直播电商以来，她搭建“生鲜+深
加工”线上销售体系，年销售额突
破 300万元，还带出 6名农村妇女
主播，人均月收入五六千元。“以
前围着灶台转，现在围着镜头
转。手机就是新农具，直播就是
新农活，既能顾家又能挣钱，姐妹
们都愿意跟着干。”禹海者的话朴
实而坚定。

掇绣传承人高广娟探索“培
训+设计+生产+电商”模式，带
动 350 名妇女居家就业，让古老
绣品借助互联网走进千家万
户，让传统技艺在数字时代焕
发新生。

中宁县返乡大学生村官李杏
梅运营的快手账号为“农村 90后
支书”，组建助农主播队，累计培
训村民 300 余人次，带动全村近
三年电商带货超1.9亿元。

如今，宁夏农村电商从业者
已从零散个体发展为规模化队
伍，年龄覆盖“70 后”到“00 后”，
职业延伸至主播、运营、冷链、
客服等多个领域，人才汇聚、业态
丰富。

从守着田到握着屏，变的是
生产经营方式，不变的是扎根乡
土、服务乡亲的初心。田埂变直
播间，锄头变鼠标，农户变主播。
宁夏新农人以数字为桥、以实干
为笔，让特色物产增值、让乡村百
姓增收，为推进乡村全面振兴注
入源源不断的数字动能。
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塞上农鲜借网塞上农鲜借网 向全国向全国
本报记者 杨 娟 文/图

杞里香枸杞饮品香飘北上广深，盐池滩羊登
上全国高端餐桌，贺兰山东麓葡萄酒摆上都市商
超，宁夏冷凉蔬菜远销海外……曾经，受地域偏
远、流通不畅制约，宁夏农产品“藏在深山人未
识”。如今，电商架桥、物流提速、渠道拓宽，一条
条数字通道让塞上好物飞向大江南北，实现从

“不出村”到“通全国”的跨越。
数字渠道打破地域壁垒，宁夏农特产品销售

网络覆盖全国。西鲜记构建完善冷链物流体系，
配送网络遍及 109个城市，触达 3.5亿人次，盐池
滩羊成为全国千家万户餐桌上的美味选择。宁
羴源通过电商与直播带货，将标准化、可溯源的
滩羊肉销往全国 30多个城市，节日期间订单持续

火爆。
在闽宁协作的助力下，宁夏农产品强势挺进

东南沿海市场。同心牛肉、盐池滩羊等优质产
品，通过电商预售、产地直供等模式，直达福建、
广东、浙江等地，成为当地市民餐桌新宠。每年夏
秋季节，硒砂瓜批量销往深圳、成都、杭州等城市，
以甘甜品质征服南方消费者。一大批宁夏特色产
品常态化进入东南沿海商超与电商平台，山海相隔
不再是障碍，塞上风味稳稳端上南方人的餐桌。

宁夏电商不只深耕大城市，更全面拓展县域
与乡村下沉市场。西吉马铃薯、冷凉蔬菜、杂粮
等农产品，通过线上线下融合渠道，销往全国 20
多个省区市，走进县城超市、乡镇门店与农家院

落。“以前想都不敢想，咱的土特产能卖到全国各
地，现在在家门口就能把货卖遍全国。”一位乡村
电商从业者欣喜地说。

近年来，全区建成 45 个特色农产品集配中
心，快递服务乡镇覆盖率达 100%。曾经“托人代
购、苦等冷链”的无奈，如今变成“一键下单、全国
直达”的便捷。

数据显示，2025年，宁夏七成以上特色农产
品通过电商销往全国。从塞上牧场到全国餐桌，
从乡土特产到全国爆款，宁夏农村电商以数字赋
能、物流支撑，打破地域壁垒，让特色农产品从地
方小众货变身全国大众爆款，为乡村全面振兴注
入强劲动能。

山货“触电”出山“成金”

生鲜易腐、偏远难送，这曾是宁夏农产品出
村进城的最大堵点。如今，宁夏以即时零售提
速、全域冷链锁鲜、三级物流通网、数字赋能履约
四轮驱动，把“慢物流”变成“鲜速递”，让盐池滩
羊、中宁枸杞、葡萄酒、冷凉蔬菜从塞上田间，
以小时达、当日达、次日达的速度直达全国餐
桌，彻底破解生鲜“运不出、送不快、保鲜难”的行
业痛点。

线上下单、线下速达，高端生鲜依托即时零
售跑出“小时级”速度。西鲜记全面入驻盒马、叮
咚买菜、小象超市、朴朴超市等头部即时零售平
台，北京、上海、广州等核心城市最快 29分钟新鲜
到家。宁羴源、杞里香等品牌把“产地鲜”直接搬
进“社区仓”，让高频消费场景实现“线上下单、当
日尝鲜”。

冷链升级，是宁夏鲜货远行的关键。西鲜记
整合 80 余条冷链干线，布局七大全国中心前置
仓，覆盖养殖、屠宰、分割、仓储、配送全环节，全
程恒温可控、溯源可查，让滩羊损耗率大幅下
降、鲜度持久稳定。中宁鲜枸杞开通产地冷链
绿色通道，2 小时预冷、全程控温，全国 90%以
上城市 24 小时至 48 小时直达，枝头鲜果跨省
依旧饱满多汁。吴忠供港蔬菜实现采摘 2 小时
内预冷、36 小时直达餐桌，脆嫩品质不输本地
采摘。银川四季鲜冷链产业园、吴忠滩羊冷链
中心等项目投用，全区冷库容量达 180 万立方
米，冷链车超 1200辆，为牛羊肉、瓜果、果蔬筑起

“移动冰箱”。
三级物流通网，打通“最初一公里”与“最后

一公里”。宁夏大力推进县乡村三级寄递物流体

系，创新“统仓共配”“客货邮商”融合模式，县级
物流中心、乡镇站点、村级服务站不断完善，快递
进村覆盖率达 100%，共同配送率超 66%，单票物
流成本下降 15%至 20%。固原牛羊肉、西吉马铃
薯、海原杂粮等借助乡村物流网点直达县域集配
中心，再通过干线发往全国，“小特产”搭上“大物
流”，走出深山。

电商企业纷纷升级标准化深加工车间、智能
分拣系统，适配电商高频补货、极速履约要求。
物流平台与电商数据互通，订单、仓储、运输、配
送全程可视化，从产地入库到消费者签收，节点
可查、温度可控、时效可保。盐池滩羊、泾源黄牛
肉等实现当日屠宰、当日分割、当日发运，航空专
线加持下，全国主要城市 48小时直达，真正做到

“当日宰、次日尝”。

物流“链”动致富路

宁羴源创始人纪成军给羊添
饲料。西鲜记建立全流程溯源体系。

中宁县返乡
大学生村官李杏
梅直播带货。

宁夏农特产品借网走出“深闺”。

飞飞

企业把“产地
鲜”直接搬进“社
区仓”。


