
1935 年 11 月 19 日，红二方面军从湖南省张
家界市桑植县刘家坪踏上长征征程。91 年后，

《马桑树儿搭灯台》的旋律裹挟着山野清冽与岁月
厚重再度回荡。

熟悉的音符如穿越烽火的信使，将人们的思
绪瞬间拉回那段风雨如晦、壮怀激烈的峥嵘岁
月。这首被誉为“中国民歌皇冠上的明珠”的经典
之作，早已超越音乐本身的边界，镌刻历史记忆、
传递家国情怀，在时光淘洗中始终焕发着不朽生
命力。

桑植民歌于 2006 年跻身首批国家级非物质
文化遗产名录，是岁月淬炼的必然。湘鄂边界的
崇山峻岭造就了丰富的文化生态，也孕育了桑植
民歌独有的艺术风骨。

它从远古先民的劳动号子中萌芽，在烟火市
井中传唱，在文化的碰撞交融中丰盈，最终在革命
年代完成了最动人心魄的蜕变。与许多革命歌曲

的激昂高亢不同，桑植民歌最动人的特质，在于始
终扎根生活肌理，以最质朴的表达承载最厚重的
情感。

《马桑树儿搭灯台》便是这种特质的极致体
现，它避开宏大叙事的直白宣讲，转而以书信传情
为切口，让个人的缱绻思念与家国的生死存亡紧
紧缠绕，这种以小见大的叙事智慧，让冰冷的革命
历史有了可触可感的情感温度。

这首歌曲的艺术魅力，在于将乡土纯粹与艺
术张力熔于一炉。旋律以桑植民歌标志性的五声
音阶徵调式为基底，开篇一个上扬的音程如穿透
晨雾的第一缕天光，瞬间攫住听者心弦。

高潮处“你一年不来我一年等”的唱段，将等
待与思念推向极致，让节奏兼具铿锵与细腻，刚柔
交织间，歌曲感染力愈发醇厚绵长。歌词满浸泥
土芬芳，源自山野生活的比喻直白却滚烫，方言土
语的质朴表达，比华丽辞藻更能直击人心，恰如桑
植儿女纯粹而炽热的性情。

歌声能穿越九秩依旧动人，更因旋律深处
藏着一段可歌可泣的生命传奇。《马桑树儿搭灯
台》的每一个音符，都镌刻着贺锦斋烈士与妻子
戴桂香的真实过往，这位被称作“上马师长下

马诗”的革命英才，1919 年便追随贺龙投身革
命洪流，将个人生死置之度外，在枪林弹雨间
为湘鄂西革命根据地创建立下赫赫战功。而
在故乡的炊烟里，妻子戴桂香以柔弱的肩头扛
起家庭重担，在日复一日的守望中坚守爱情与
信念。

“你一年不来我一年等……”这句歌词并非文
人刻意雕琢，而是戴桂香对丈夫最滚烫的誓言。
1928 年，贺锦斋在石门泥沙镇战斗中壮烈牺牲，
年仅 27 岁的生命永远定格在革命征程上，这份等
待终成永恒守望。

戴桂香终身未再嫁，用一生坚守诠释了爱情
的忠贞，更书写了革命家属对家国大义的默默担
当。正是这份将个人情愫融入革命洪流的赤诚，
让歌曲超越普通情歌范畴，成为革命年代爱情与
信仰最鲜活的缩影。

作为红歌文化谱系中独具特质的存在，《马桑
树儿搭灯台》的价值，在于为红色精神找到了最柔
软的传播载体。红歌不仅是激昂的战斗号角，更
应是有血有肉的情感表达。

这首歌曲以爱情为纽带，让听众在热泪中
触摸革命历史的温度，在传唱中传承不朽的

精神内核。它的再度唱响，既是对贺锦斋等
革命先烈的深情缅怀，更是对红色文化的当
代传承。

如今，面对现代文化的多元冲击，桑植民歌并
未褪色。在桑植县非物质文化遗产保护中心的守
护与推广下，年轻一代以电子音乐、摇滚等新颖形
式重新演绎经典，让歌曲旋律在网络空间广泛传
播。这种创新不是对传统的背离，而是让红色基
因在新时代找到契合表达，让长征精神始终保持
鲜活生命力。

91 年岁月流转，马桑树依旧常青，灯台依旧
明亮。《马桑树儿搭灯台》的歌声之所以能穿越时
空、历久弥新，不仅因为有动人的旋律与故事，更
因为承载着最纯粹的初心与最厚重的担当。这首
歌曲如同一面镜子，照见历史的烽火与当下的初
心，更提醒着我们，革命历史从未远去，那些藏在
歌声里的忠贞、坚守与家国情怀，永远是前行路上
的精神滋养。

让这首经典继续在岁月中传唱，让红色基因
在代代相传中生生不息，这便是对革命先烈最好
的告慰，也是对这片红色土地最深沉的致敬。
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人间四月，春风送暖，墨香盈溢。图书馆里
一幕平凡而动人的场景，深深印在我的心底，也
让我对阅读的意义、对生命的热爱、对城市的人
文温度有了更为真切的理解。

阳光透过玻璃窗，静静洒在一排排书架上，
书香氤氲。我在咨询台值守时，抬眼瞧见一对白
发苍苍的老人相互搀扶着缓缓走来。老先生
86 岁，手持拐杖，行走迟缓而吃力；老奶奶 84岁，
始终细心搀扶，一路相伴。

他们同住敬老院，特意搭乘公交车赶来，只
为到图书馆寻觅想看的书籍。交谈中得知，老先
生一生痴迷专业知识，尤其对集成电路领域情有
独钟，即便年至耄耋、行动不便，依然保持着严谨
的求知习惯与浓厚的学习热情。

敬老院的图书种类有限，难以满足他深入研
读的需求，得知图书馆馆藏丰富、公益开放，二老
很早就办了读者卡，只要身体允许，他们便会结
伴而来，不嫌路途周折。

落座之后，老先生慢慢翻开一本书，一手持
着放大镜，凑近书页仔细研读，眼神专注而明亮，
全然忘却了年岁与疲惫。

遇到关键内容，他便缓缓拿起笔，在纸上认
真记录要点，一笔一画，一丝不苟。时光在安静
的翻阅与书写中缓缓流淌，外界的喧嚣仿佛与他
无关。老奶奶安静地陪在身旁，默默守候，不言
不语，却是一种深沉而长情的陪伴。

见二老行动不便、翻阅缓慢，我主动上前协
助挑选书籍、代办借阅手续。然而，两位老人温
和而坚定地谢绝了。

老先生说，正是因为馆内有这么多珍贵的专
业书籍，他要静下心来，一本一本仔细翻阅、认真
研读，好好享受这个过程。看够、读懂之后，再选

出最需要的几本带回敬老院，慢慢品读、细细
钻研。

一句朴实的话语，却重若千钧。
那一刻，我深受震撼。在这个信息碎片

化的时代，一位八旬老者，依然保持着如此虔
诚、认真、从容的阅读态度：不急于求成，不
敷衍了事，不为完成任务，只为内心真正的热
爱与求知。

这不仅是对知识的敬畏，更是对生活的
热爱，对生命品质的坚守。阅读于他，早已
不是消遣，不是休闲，而是一种生活方式，
一种精神信仰，一种生命不息、求知不止的
人生姿态。

反观当下，不少人习惯于走马观花、浅尝辄
止，习惯于手机刷屏、快速浏览，常常感慨“静不
下心”“读不进去”。而这位耄耋老人用朴素的行
动告诉我们：阅读，贵在静心，贵在专注，贵在坚
持，贵在不为功利、只为热爱。

无论岁月如何流转，无论身处何种环境，只
要心怀对知识的向往，便能在书页间寻得一片天
地，在文字中获得无限力量。

图书馆承载的，从来不只是书籍，更是一座
城市的文明与温度。它不分年龄、不分职业、不
分背景，向每一位求知者敞开怀抱。

对老者而言，这里是精神家园；对学者而言，
这里是知识殿堂；对普通人而言，这里是心灵港
湾。我们提供的不仅是借阅服务，更是对每一份
热爱的守护，对每一份坚持的尊重，对每一份孤
独的陪伴。

这对相濡以沫的老年夫妻，更让我们读懂
了陪伴最动人的模样。没有豪言壮语，没有轰
轰烈烈，只有日复一日的包容、支持与陪伴。

老先生在书中追寻热爱，安享精神世界的丰
盈；老奶奶在身旁守护温情，守护一生相守的
承诺。白发相伴，书香同行，便是岁月最美的
风景。

世界读书日的意义，在于让阅读成为一种
日常、一种习惯、一种风尚。它提醒我们，阅读
可以发生在任何年纪，可以属于任何人，可以贯
穿一生。

少年读书，如隙中窥月；中年读书，如庭中望
月；老年读书，如台上玩月。人生的每个阶段，阅
读都有不同的韵味与力量。

而最可贵的，是尽管年华老去，依然保
持对世界的好奇，对知识的渴望，对生活的
热忱。

作为图书馆工作者，我们更应坚守文化初
心，以更细致、更温暖、更贴心的服务，守护每一
位读者的热爱，点亮每一颗求知的心灵。

完善适老化服务，丰富专业馆藏，优化阅读
环境，让书香真正触手可及，让公共文化服务更
有温度、更有情怀、更有质感。

四月书香浓，白首向学心。那位手持放大镜
伏案研读的老者，那位默默相伴左右的老人，是
图书馆里动人的风景。

他们用行动诠释：真正的衰老，不是容颜老
去，而是精神止步；真正的富有，不是物质丰厚，
而是内心丰盈；真正的热爱，不因岁月而褪色，不
因艰难而停歇。

愿书香照亮每一段晚年岁月，愿阅读温暖每
一颗平凡心灵，愿每一份执着的热爱都被温柔以
待，愿全民阅读之风吹遍城乡，让文明扎根，让书
香致远，让这座城市因阅读而更有底蕴、更有温
度、更有力量。

书香伴白首 求知永不老
□ 李 颖

《灯台映初心 歌声跨九秩》，激昂的
旋律再度回荡，熟悉的音符如穿越烽火的
信使，将人们的思绪拉回那段壮怀激烈的
岁月。

《书香伴白首 求知永不老》，热爱不
因岁月而褪色，不因艰难而停歇，像一首
难忘的歌……

这些源于自然与生活的创作灵感，恰
与天地间的韵律暗合，正如春日宁夏平原
的鸟鸣，“春眠不觉晓，处处闻啼鸟”，清越
婉转的声息穿林而过，自然的絮语，便是
最本真的韵律。

自然之声，最抚人心。睡前静听轻柔
诗意的天籁——“随风潜入夜”，是夜雨的
缠绵；“潮平两岸阔”，是流水的悠远；“吹
面不寒杨柳风”，是时节的温润。这些声
音承载着自然的节律，从古至今滋养着人
的心灵。

音乐伴着人类文明缓缓流淌，早已融
入文化血脉。孔子闻《韶》乐而“三月不知
肉味”，赞叹其“尽善尽美”；随州曾侯乙墓
出土的青铜编钟，音域宽广、音色醇厚，奏
响了 2000多年前的华夏正音，尽显古人对
音律的极致追求。

音乐之美是人类进化的核心要素，在
演化中促进合作、凝聚人心，成为连接个
体与群体的精神纽带。

其中的关键，便在于音乐的“节奏”，
宫商角徵羽的错落排布，“轻重缓急”的抑
扬顿挫，造就了音乐的独特张力。

听闻鼓舞人心之曲，便如“将军角弓
不得控，都护铁衣冷难着”的激昂，让人热
血澎湃；而舒缓平和之调，则似“行到水穷
处，坐看云起时”的淡然，引人沉静。凝
聚人心的节奏能让百乐和鸣、万人同唱，
一首好的歌曲便能激发共情，强化认同的
根基。

有灵魂的音乐与文字，浸润着创作者
的心血，是信息的载体，亦是心灵的寄托，
故而能直抵人心。

聆听这般作品，恰似与先贤知己促膝
长谈，“如听仙乐耳暂明”。音乐更有疗愈
之力，古人云“乐者，药也”，拔牙时以乐止
疼，失意时借曲抒怀，印证了它治愈心灵
的特质。大脑既能解析音乐的物理肌理，
更能感知其情绪温度，音乐滋养大脑，人
则赋予音乐灵魂。

如今，音乐的边界不断拓展，在疗愈、
人工智能等领域绽放光彩，在天文学、神
经科学等学科中亦有突破性进展，刷新着
我们对声音的认知。

而“沉默造就音乐”的哲思，恰如文学
中的留白，音乐中的休止符，此时无声胜
有声，于停顿处留余韵，于静默中藏深意，
这是艺术的智慧，亦是生命的真谛——于
动静之间，寻得平衡与从容。

深夜的氤氲之气弥漫着车
窗，明明暗暗的起伏，一如颠簸
的航船，眼前却全是流动着的
贺兰山风景。远处飞舞的山
峦，与黄土高坡不一样，而是一
种神秘而又高傲的气质，让人
感觉望尘莫及。

从银川站到闽宁镇，这一
路离黄河也不远。“葡萄美酒夜
光杯，欲饮琵琶马上催。醉卧
沙场君莫笑，古来征战几人
回？”这一诘问，一下子穿越千
年，回荡在今人的耳边。仿若
战马嘶吼，在即将奔赴沙场时
痛饮一场。在颠簸的商务车
里，有了一种驰骋在战马上的
豪迈之情。

夜奔闽宁镇的那种不确定
感，在第二日的阳光灿烂中消
失不见，代之而起的是一种说
不出的喜悦和欣慰，当然还有
一种沉稳与踏实贯穿在行走的
过程之中,一大片冬天凋零的
草滩上，仍然看到一些牛羊在吃着枯草，甚
或没感觉到它们冷，反倒有一些平静和淡然
的神色。

对于宁夏，我只在张贤亮的小说《灵与
肉》所改编的电影《牧马人》里见识过。男主
人公许灵均是朱时茂扮演的，女主人公李秀
芝是丛珊扮演的。牛犇扮演的大叔是他们
的介绍人，先结婚后恋爱，所以才有了那个
著名的桥段。当然，还有作家后来的小说
《绿化树》《男人的一半是女人》等，也是以
宁夏整个大漠为背景，凸显了贺兰山下的民俗
风情。不过，我在与当地人的交谈之中，或多
或少有了这种小说和电影里的想象。热播剧
《山海情》，也是在闽宁镇拍摄的。

来到由张贤亮题写的“镇北堡西部影
城”，还有马缨花的传说，在他的小说《绿化
树》里有过书写，这种意象具有某种地理文
化的标识。前些日子，重新观看莫言小说
《红高粱》所改编的同名电影，看到了那个荒
漠中的拱形门。当然，还有《大话西游》《龙
门客栈》，熟悉的场景和画面，在实地探访中
得到了印证，会让你兴奋，更有了一种踏实
感，让你在这个大漠的梦工厂里，找到一种
新时代的寄托。

《牧马人》与谢晋导演的另一部电影《芙
蓉镇》，在当年走进了中国当代电影史。当
然，《红高粱》也是从宁夏走到柏林，获得金
熊奖的。远处有一些淡淡的雾霾，让贺兰山
显得影影绰绰，呈现着蜿蜒的曲线和花纹。
过往的历史画面，定格在电影镜头里，影像
让一切定格。从久远的历史深处延展到现
实里，让梦幻一步步落地生根。

有时候，风会刮得很大，但是却并不那
么寒冷。究其因，是对面的山阻挡了西伯利
亚的寒流。到了五月会有芨芨草和酸枣刺，
会有高大的树、巨大的伞展开来，使得远处
的群山变成某个遥不可及的背景板。冬天
里干枯的河床上，有正在寻觅食物的羊群，
一只牧羊犬静静地卧在一旁，宛若触手可及
的静物画，却是中间隔着一条河——河水有
着亮闪闪的冰层。一阵呼喊声，像是号子，
又像是歌唱，一只落单的小羊在河沿的土坎
下咩咩地叫着。

雄壮的贺兰山，在历史遗址的北面，再
远处，就是浩浩荡荡的黄河，以及堤坝和人
家。随处可见的每一张脸上，都能找到某种
特定的表情，带着一种热情、一种善良。当
年走西口的重要驿站，也是人才和物流的集
散地，有着更久远的传说，让宁夏的地理风
貌有了更加厚重的支撑。

从遥远的年代一路走来，穿越千百年，
宁夏的“花儿”流传甚广。随风飘来一首《宁夏
数花》，“沙枣子开花，哎哟哎哟，哎——香天
下……”沿着贺兰山东麓往南，开阔的戈壁
滩上，有了新的气象。虽然，在整个冬季里，
粗犷的宁夏大漠并不是沉睡着的，孕育着卫
青和霍去病千里奔腾的景象。贺兰山下有
着“黄河之水天上来”的浪漫咏唱，更有着今
天宁夏人的热情和豪迈。
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读书感怀
□ 徐 杰

缕缕春风拂过杨柳枝头
杏桃花朵如雪 山花烂漫
阅读春天
艳阳炙烤 暴雨如注
看东边山头黑云又起
阅读夏天
天边彩虹 落日晚霞
还有麦香
当夜空圆月牵动思念
一片片金黄 丰收在望
阅读秋天 秋水长流
秋天的月亮
寒潮来临 雪花絮语
雾凇琼枝粉妆山川
阅读冬天 一场雪
风云变化 岁月峥嵘
阅读流年 阅读人生

春 耕
□ 孙士彪

东风送暖草芽生，
放眼田畴布谷鸣。
更有铁牛声不断，
农家岁首正春耕。

浣溪沙·读书日吟怀（韩偓体）

□ 黄钟麒
年近古稀悔意深，
惜时夜读沐甘霖，
青灯作伴自长吟。
情系瑶篇书半榻，
神驰屈赋月盈襟，
一瓯茶韵润诗心。

古树杏花 云存德 摄


