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2026年高考前夕，宁夏六盘山
高级中学校园里，师爱汇聚，为即将
出征的高三学子默默筑起一道温柔
而坚定的堤岸。

6月 5日，教室里，高三年级化
学教师谭金柱，正在给学生上高考
前的“最后一课”。深耕一线教育
20余年，谭金柱对“最后一课”有
自己的理解：“这一课，不需要题
海灌输、不需要知识点赘述，核心
是安抚心态、传递底气、给予陪
伴。”于是，化学试卷被轻轻放
下。他看着讲台下一张张熟悉的
脸庞，3 年的时光在眼底闪过。
“孩子们。”他的声音温和而有
力，“3年的寒窗积累，就像化学
反应的持续沉淀。”他用学科特
质引导学生们类比备考与高考，
“你们这 3年的每一天，每一次
挑灯夜读，每一次解决难题，都
是一次次宝贵的沉淀，它们早
已在你们的心里稳稳扎根。高
考，不过是一次平静的、释放能
量的过程。”

在这堂特殊的“最后一课”
上，知识点不再是重点。谭金柱
更像一位送孩子即将远行的父
辈，用自己半生的教学智慧，
为学生梳理着心绪。他从化学
反应的“稳、准、细”，讲到人生
考场的从容与笃定；他和学生
一起回忆那些并肩作战的日
子，告诉他们，高考不是孤军奋
战，学校、老师会与他们并肩同
行；他的核心妙招，是告诉学生
用日常的确定感，去对抗对未
知的焦虑，叮嘱大家保持规律
作息，像对待一场精细的化学
实验那样，让备考的节奏稳中
求准。“‘最后一课’的最终目
的，就是卸下学生的焦虑与包
袱，消解考前的紧张情绪，让每
一名高三学生都带着底气、带
着温暖、带着从容奔赴考场。”谭
金柱说。

这份温暖的师爱，早已渗透
在 一 段 段 被 小 心 呵 护 的 时 光
里。高考前夕，老师们在学校多
功能报告厅定点“坐诊”，并主动
走进班级、宿舍，为高三学子答
疑解惑，把陪伴化作最暖心的

“护航”。
“你们熬过的每一个深夜、刷过

的每一道习题、坚持的每一次拼
搏，都算数。”谭金柱说，高考是青春
的一场历练，更是成长的一次“加
冕”，“希望大家从容落笔、坦然应
考。你们全力以赴的样子，就是
青春最美的模样”。

6月 7日，2026年高考正式启幕。考场内，莘莘学子提笔逐
梦，书写青春答卷；考场外，教师、交警、退役军人、志愿者等各
方力量温暖守护，开展爱心送考、维护安静环境、优化便民服
务……他们的身影，在炎炎夏日里，汇聚成最动人的风景。
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6月 7日，2026年高考正式拉
开帷幕。中卫市沙坡头区 80辆贴
有醒目爱心送考标识的出租车全
面投入服务，穿梭在城区街巷、小区
与考点之间，全程为高考学子提供
免费接送服务，用平稳车况与暖心
服务，为考生赶考保驾护航。

按照服务安排，6月 7日至 9
日高考期间，考生只需出示本人
高考准考证，即可免费乘坐所有
爱心送考出租车。

“每一位学子的梦想都值得
温柔守护，我们组织驾驶员全程
坚守、贴心服务，就是想最大限
度消除考生出行顾虑。”沙坡头
区爱心送考活动负责人马生强
介绍，爱心送考就是用接地气、
暖人心的公益服务，为高考学
子减负护航。

与此同时，彭阳县第十七
届“爱心送考生 鑫源送关怀”公
益送考活动同步暖心启动，今年
统筹调配127辆爱心出租车，为
彭阳县1700余名高考学子搭建
高考专属免费出行绿色通道，高
考期间考生凭借准考证可免费
乘坐贴有爱心标识的出租车。

“今年是鑫源出租连续第
18年开展爱心送考志愿服务。
18年坚持做这件小事，离不开公
司所有驾驶员主动热心参与，靠
着大伙儿的一腔热忱才年年坚
持下来。”彭阳县鑫源汽车客运出
租有限公司总经理扈志峰表示。

彭阳县所有送考车辆统一
喷涂爱心标识，工作人员统一着
装，并在考点设立便民服务站，
免费为考生提供饮用水。针对
特殊困难考生开通绿色通道，提
供一对一上门专属接送服务，全
力保障每一位考生顺利赴考。

“每年爱心送考我都不落，
能为孩子们出份力，我心里特别
踏实，也祝所有考生都能考出好
成绩，考上想去的大学！”彭阳县
爱心驾驶员高玉芳说。

“开出租车这么多年，高考爱
心送考我一回都没落下过。平平
安安把孩子们送到考场，能给娃们
出点小力气，我心里就特别踏实满
足。”西吉县爱心驾驶员白金灵早
就把每年送考当成了自己的一份
暖心责任。

今年已是西吉县连续开展爱
心护考公益行动的第19年。19年
来，西吉县累计投入爱心车辆超
3000辆次，服务实现县域高考考点
全覆盖。

自爱心送考活动启动以来，全
区雷锋车队、社会爱心车主及各行
各业志愿者组成的交通运输志愿服
务队伍不断壮大，“的哥的姐”们始终
坚守公益初心，以实际行动铺就了一
条温情满满的“绿色赶考通道”。
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6月 7日 7时 10分，银川市自
主择业干部志愿服务队队长王德
贵便穿上“宁夏老兵”志愿服务队
迷彩马甲，驾驶着贴有“宁夏退役
老兵志愿服务队”车标和爱心送
考标识的车辆，早早等在了考生
家楼下。今年，是他参与爱心送
考的第六年。从最初和队友们
的单打独斗到逐步形成规模化
的志愿服务队伍，王德贵坦言：
“从保家卫国到护航青春，变的
是战场，不变的是初心。”

当一抹抹“橄榄绿”化身“志
愿红”，最先感到安心的便是考
生家长。6月3日，高考“老兵车
队”的通知一经发出，兴庆区退
役军人志愿服务队负责人李涛
便接到了一个又一个电话：“我
们家离得比较远，对考点也不
熟悉，你们能不能提供一对一
送考服务？”“孩子快高考了，但
我们还在外地出差回不去，你
们能帮忙送孩子到考场吗？”

针对这些需求，宁夏老兵
志愿服务队兴庆区大队迅速梳
理情况，建立起 24个“一对一”
对接清单，在高考期间准时接
送考生奔赴考场。今年 43岁、
第七次送考的胡锋，早在 3天
前就和家属确认好考生上下车
地点、出发时间，还提前规划了
备选路线。他说：“高考是孩子
的人生大事，可不敢马虎。家
长们之所以求助我们，就是信
任退役军人，我们决不能辜负
这份信任。”去年 9月刚刚退役
的王煜，虽然是第一次参加送
考，也早早做好了准备，提前
熟悉了路线和接送流程，“能
帮考生顺利赴考，我觉得特别
有意义”。

“今年，宁夏老兵志愿服务
队兴庆区大队共有 60名志愿者
来到这里，不仅有 24名退役军
人提供‘点对点’‘一对一’免费
接送服务，我们还配备了‘送考
礼包’，内含 2B铅笔、黑色签字
笔等考试文具，还有矿泉水等防
暑用品，为考生们加油。”在银川
市唐徕中学考点门口，挂着“你
们乘风破浪，老兵用爱护航”横
幅的崇军助考服务站格外醒
目。不远处，老兵志愿者们还协
助交警维持考点周边秩序，引导
车辆有序停放。不少家长对这支
队伍赞不绝口：“看到穿红马甲的
退役军人在这里，我们觉得特别
安心。”

李涛说：“因为解决了考生出
行的难题，高考第一天我们还收
到了‘永葆军人本色，助力学子圆
梦’的锦旗，这是莫大的荣幸。我
们将用实际行动践行退役不褪色
的担当，助力考生的青春之路。”
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“孩子今天要参加高考了，
我既欣慰又忐忑。”6月 7日 7时
许，在宁夏六盘山高级中学
门口，考生家长李慧娟站在
树荫下，手里攥着装有准考
证的透明文件袋，跟记者聊
了起来。

李慧娟家在盐池县，为了
陪伴孩子应考，她提前赶往银
川，在考点附近安顿下来。
“不给他压力，正常发挥就
好。这孩子争气，我有信心。”
李慧娟说。

7时 20分，六盘山高级中
学的考生们乘坐学校统一送
考大巴前往银川市第六中学
考点。

在银川市第六中学考
点，不少送考家长拿着拍摄
设备，记录下孩子走进考场
的背影。考点街边，家长们
三三两两聚在一起，一些家
长踮着脚往校门里张望。志
愿者们忙碌地穿梭着，有的
为家长递上矿泉水，有的引
导送考车辆有序停放。考场
路边设立的志愿服务点，还
准备了应急药品、文具和遮
阳伞。“我们早上 6点多就到
了，能给考生和家长搭把手，
心里高兴。”一位身穿红马甲
的志愿者说。

当日下午3时，记者来到
银川市第九中学考点。考生
已全部入场，考场外不少家
长席地而坐。有的坐在路边
的台阶上，有的铺张报纸坐
在树荫下。“孩子不让我们
来送，说不喜欢搞得太隆
重。我们在家坐不住，就悄
悄来了。”考生家长刘建军告
诉记者。

在考点门口，几位考生家
长手里拿着的向日葵格外引
人注目。“一举夺魁嘛，给孩子
讨个彩头。”考生家长王波（化
名）告诉记者，孩子平时住校，
成绩这方面从没让父母操过
心。面对高考，他一晚上都没
睡好，只希望孩子能放松心态，
正常发挥。

临近考试结束，考点外的
人流渐渐密集起来。坐着的家
长纷纷起身，往校门口靠拢。
有人举起向日葵，有人掏出手
机准备录像。“我们能做的其实
不多，就是在外头等着。孩子出
来能第一眼看见家里人，心里就
不慌了。”王波说。
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又是一年高考季，对公安交管
部门来说，每年高考这三天，同样
是一场不容松懈的“大考”。清晨
的路口、炙热的街头、安静的考
点周边，警力提前到岗、全程值
守，守护着一条条不能迟到的
“赶考路”。

6月 7日 6时 50分，银川市
公安局交通管理局金凤区一大
队全体执勤民辅警已全部到
岗，开启全天高考安保勤务。
层层设防、分区管控，是今年护
考工作的重点。

“我们主要分为核心区管
控、缓冲区管控和外围引导
区绕行三部分。”金凤区一大
队副大队长焦虎林介绍，考
点周边主次干道、交叉路口
是核心管控区，必须做到全
面净空，专门留给考生通行，
确保考生通道安全、畅通、无
干扰。

在便民保障上，交管部门
精细规划停车区域。“贺兰山
路南北两侧非机动车道、宏
育街两侧非机动车道，我们
都设为临时停靠区，专门方
便家长接送考生。”焦虎林
说。开考前两小时是送考高
峰，车流、人流叠加，压力最
大。对此，大队实行动态布
警、实时调勤。

“高考期间，我们对重型
半挂牵引车、工程车、摩托车、
三轮摩托车等车辆实行外围
分流、远端绕行。”焦虎林介
绍，通过严控大型车辆入城、
严查噪声扰民，从源头上杜绝
拥堵和噪声干扰。

路面上，警车、铁骑全程巡
逻待命，随时处置突发情况。

“一旦遇到考生赶考迟到、腿脚
不便等紧急情况，我们第一时
间开辟绿色通道，用警车开道、
全程护送，确保考生顺利进考
场。”焦虎林说。

忙碌的值守中，也藏着最动
人的温暖。“我当时正在摆放锥
筒，有考生和家长路过，对我微
笑着说，交警同志，你们今天辛
苦了。”焦虎林感触很深，“说实
话执勤确实辛苦，但听到这句
话，所有疲惫都没有了。”

在他看来，公安交管部门守
护的不只是一条路，更是万千学
子的梦想。“我们也经历过高考，
一代人接力守护一代人的梦想。
群众的理解和认可，是对我们工
作最大的肯定。”
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宁夏六盘山高
级中学教师田涛与
考生合影。
本报记者 马丽 摄

在银川第六中学考点，老师用拥抱为
考生送上鼓励。 本报记者 马丽 摄

家长手拿向日葵送孩子进考场。
本报记者 祁国昌 王娜 摄


