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变异频频

世界卫生组织 4月 27日发布的新冠疫情

周报显示，奥密克戎毒株是全球流行的主流

变异株，过去 30天上传到全球流感共享数据

库（GISAID）的超过 25万个新冠病毒序列中，

99.7%是奥密克戎。

自 2021年 11月出现以来，奥密克戎毒株

已进化出众多亚型和重组毒株，包括早期的

BA.1、BA.2、BA.3，新近出现的 BA.4、BA.5 和

BA.2.12.1，以及德尔塔毒株亚型AY.4与BA.1
的重组毒株 XD，还有 BA.1 与 BA.2 的重组毒

株 XE、德尔塔毒株与 BA.1 的重组毒株 XF。
其中，BA.2亚型毒株目前在全球流行最广。

美国弗雷德·哈钦森癌症研究中心疫苗和

传染病分部教授特雷弗·贝德福德日前通过社

交媒体公布了关于奥密克戎多种亚型的分子

流行病学分析。他说，研究发现由于传播速度

更快，BA.2 在今年 1 月至 4 月期间逐渐取代

BA.1，在全球流行的新冠毒株中占主导地位。

为何奥密克戎毒株进化出如此“花样繁

多”的亚型变异株？世卫组织专家说，奥密克

戎的基因多样化表明新冠病毒持续面临自然

选择压力，企图适应其宿主和环境。

尽管奥密克戎毒株致病的严重程度比德

尔塔毒株低，但它独特的“优势”使其最终“击

败”德尔塔成为全球主流毒株。研究显示，奥

密克戎除了传播速度快，更重要的是有显著

的免疫逃逸能力，能逃脱疫苗或之前感染新

冠病毒其他变异株所建立的体液免疫屏障。

新近出现的 3 种奥密克戎新亚型——

BA.2.12.1、BA.4和BA.5具有很强的免疫逃逸

能力。5月 2日，北京大学前沿交叉学科研究

院教授谢晓亮团队在生物医学预印本网站

bioRxiv 发表文章，评估了上述 3 种新亚型毒

株的免疫逃逸。研究发现，这3种毒株都具有

刺突蛋白上的 L452突变，这是它们发生免疫

逃逸的关键。

L452突变也是德尔塔毒株的关键突变。

贝 德 福 德 此 前 预 测 ，具 有 L452 突 变 的

BA.2.12.1、BA.4和BA.5等毒株叠加了奥密克

戎和德尔塔的突变，更有传播优势，可能成为

今后主要流行变异株。

世卫组织也表示，近期一些国家报告的

新冠病例激增，可能是由于奥密克戎后代谱

系具有更高的传播性和免疫逃逸特性等。基

于目前的有限数据，BA.4、BA.5和 BA.2.12似
乎比BA.2更具增殖优势，但尚未发现它们在

致病严重程度或临床表现上的差异。

美国疾病控制和预防中心数据显示，截

至 4月 23日的一周，BA.2.12.1亚型毒株导致

的感染病例已占全美确诊病例总数的近

30%。在美国东北部一些区域，BA.2.12.1 已

超过 BA.2 成为主要流行毒株。美疾控中心

主任萝谢尔·沃伦斯基日前表示，BA.2.12.1的
传播性可能比BA.2强 25%。科研人员正研究

该亚型毒株对新冠疫苗有效性的影响。南非

日增新冠确诊病例近期呈增加之势，该国卫

生机构担心 BA.4和 BA.5毒株可能引发该国

第五波新冠疫情。

影响几何

世卫组织说，作为一种高度分化的变异

毒株，奥密克戎的刺突蛋白上有 26至 32个突

变，其中一些与体液免疫逃逸潜力和更高传

播性有关。

事实上，目前新冠病毒的突变主要发生在

刺突蛋白区域，刺突蛋白是新冠病毒感染人体

的关键。新冠病毒通过表面的刺突蛋白与人类

细胞受体“血管紧张素转化酶2（ACE2）”结合并

侵入人体。新冠疫苗和既往感染产生的重要抗

体也都是附着在新冠病毒刺突蛋白与ACE2结
合的位点上，才能起到中和病毒的作用。

因此，新冠病毒刺突蛋白区域不断突变

对疫苗和药物研发不是好事，疫苗更新的速

度或许很难赶上病毒变异的速度。谢晓亮团

队 研 究 显 示 ，与 BA.2 亚 型 毒 株 相 比 ，

BA.2.12.1、BA.4和 BA.5对 3剂疫苗接种者血

清的免疫逃逸增强，尤其是对BA.1毒株感染

康复者的血清逃逸十分显著。这意味着，基

于 BA.1 亚型毒株的疫苗加强针可能不是广

谱保护的理想选择。

研究也显示未来有必要持续监测新冠病

毒变异株。英国帝国理工学院病毒学家温

迪·巴克利日前对英国《自然》杂志表示，对于

新冠病毒，研究人员主要关注两点：一是该病

毒引发疾病的严重性是否有变化，二是病毒

变异株能否对疫苗产生免疫逃逸。“即使疾病

严重性不变，病例数上升仍会对民众生命造

成极大影响”。

对于新冠病毒变异的未来趋势是否一定

是“毒性持续减弱”，巴克利持否定看法。她

认为，除了常见突变外，新冠病毒还会通过重

组快速演化。如果一个奥密克戎变异株与另

一个新冠变异株发生重组，有可能产生既能

免疫逃逸又能导致更严重疾病的毒株。

“如果这些新出现的变异株能预示病毒

向着温和方向发展，那肯定是好消息，但生物

学告诉我们，情况不会永远这样。”她说。

（新华社北京5月5日电）

新华社日内瓦 5月 4日电 世界卫生组织 4
日表示，尽管南非和美国出现新的变异新冠病

毒，但新冠疫苗在预防重症和死亡方面有显著

效果，世卫组织仍建议公众及时接种疫苗。

世卫组织总干事谭德塞当天在记者会上

说，受奥密克戎亚型毒株的影响，美洲和非洲报

告的病例在增加。南非继去年年底报告奥密克

戎毒株后，现在又报告两个奥密克戎亚型毒株

BA.4和BA.5，这成为南非病例激增的原因。

谭德塞表示，要确定这些新的亚型毒株造

成的疾病是否比其他奥密克戎亚型毒株更严

重，现在还为时过早。但早期数据表明，接种疫

苗仍然在预防重症和死亡方面有保护作用。“保

护人们的最佳方法仍然是接种疫苗，以及经过

验证的公共卫生和社会措施。”

世卫组织卫生紧急项目技术负责人范凯

尔克霍弗当天说，多个国家检测到奥密克戎亚

型毒株 BA.4和 BA.5，研究人员已获得几百个

基因测序。世卫组织正在对这两个新亚型毒

株进行评估。她再次呼吁各国继续针对新冠

病毒的监测和检测，以便世卫组织能够开展相

关研究，并提出最佳建议。

世卫组织：
面对新变异新冠病毒
疫苗预防重症和
死亡仍效果显著

奥密克戎毒株持续变异会有多大影响？

5月4日，在俄罗斯首都莫斯科，参加阅兵活动彩排的军用车辆从市区驶

过。纪念卫国战争胜利 77 周年的阅兵活动将于 5 月 9 日在俄罗斯 28 个城市

举行，约有6.5万人、2400余种军事装备和460多架飞机参与阅兵。新华社发

俄将举行纪念卫国战争胜利77周年阅兵活动

自南非科研人员报告变异新冠病毒奥密克戎毒株

的新亚型 BA.4 和 BA.5 之后，美国报告了该毒株的另

一种新亚型 BA.2.12.1 导致感染病例上升。奥密克戎

持续“进化”令人困扰，这一毒株变异频频，对疫苗和药

物有什么影响？


