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为提高银行职工的消防安全

意识和消防技能，提升防范意识，

近日，中行灵武支行特邀宁夏十进

消防知识宣讲中心工作人员开展

消防安全知识普及活动。

此次活动以“落实消防责任

防范安全风险”为主题展开宣讲，

通过对消防三级责任制及安全生

产知识、公共场合各项安全注意事

项、银行职工防灾避险自救互救基

本能力，夏季日常工作生活中用

电、用油、用气的注意事项等内容

展开专题培训，进一步增强银行工

作人员的防火意识、安全用电意识

和安全防范意识，提高防灾避险的

应变能力和自救互救能力。

（中行）

5 月 13 日，中国银行兴庆支

行与新华街派出所党员代表共

赴银川公交党群活动服务中心

参观学习，开展廉政警示教育主

题活动。

在讲解员的引导下，他们参观

学习了“始发站”“环保站”“前进

站”“广播站”“群团站”“先锋站”

“清廉站”“智慧站”“创新站”“未

来站”十项企业清廉文化建设项

目，生动的图片及视频，多方面、

全方位地展示了公交公司自成立

以来党建工作发展历程及取得的

经验和成果。参观期间，就如何加

强党建工作、进一步将党建融入各

项工作中、打造高质量党建活动中

心、强化党员管理、开展特色党建

活动等方面，大家互相交流心得体

会，为今后进一步高质量开展党建

工作积累了宝贵经验。在活动中

心，大家重温入党誓词，面对党旗

宣誓，重温入党宣誓时的庄严承诺

和坚定决心，进一步强化了廉洁自

律意识，形成凝心聚力、求真务

实、廉洁自律和奋勇争先的良好

工作氛围。

（中行）

1.现金价值是不是我们已交的保费？

现金价值不等于已交保费。

2.现金价值究竟是什么？

现金价值是保险术语，指人寿保险单的

退保金数额。在保险期限较长的人寿保险

中，由于采用趸交保费或均衡纯保费制度，

保单项下积累有一定的责任准备金，被保险

人要求退保时，保险人从责任准备金中扣除

一定的退保手续费，余额即作为退保金（亦

称“解约金”）退还给被保险人或投保人。通

俗地说，现金价值就是保单退保时我们可以

从保险公司退出来的钱。日常工作中，我

们会称之为“退保现价”“退保金额”。

3.所有的保单都有现金价值吗？

并不是所有的保单都有现金价值。一

年期的短期险产品大多是没有现金价值

的，比如一年期的医疗险、意外险等。而带

有储蓄性的长期型人身保险产品才会有现

金价值，比如两全保险、分红保险、养老保

险、万能险、终身寿险，还有一年期以上的

定期寿险。

4.现金价值是怎么算出来的？

如果我们用公式简单计算，可以按照

这样的方法：

投保人已交纳保费-保险公司风险保障

成本-保险公司的成本和利润+预留保费（剩

余保费）及产生的累计利息=现金价值。

在保险投诉中，大多数保险消
费者都会问一个问题：什么是保单
的现金价值？我交了那么多年的
钱去哪儿了？为什么现金价值和
保费不是一回事儿？今天，我们请
明亚保险经纪宁夏分公司靳璐为
大家讲解保单的现金价值。

■保险课堂

细说保单的现金价值

投保人已交纳保费：已经交过的钱。

保险公司风险保障成本
1.百度百科的解释：保障成本是指保险

公司对主险合同承担的保险责任收取相应

的保障费用。年保障成本根据被保险人的

年龄、性别、危险保额及风险程度决定、按

照每千元危险保额应收取的年保障成。保

障成本的收取：在每月结算日零时，按照该

月的实际天数收取保障成本、每日的保障

成本为年保障成本的 1/365。如果有欠交

的保障成本，也同时收取。

2.通俗的解释：根据主险合同承担的责

任所对应收取的钱。

保障成本对于相同年龄阶段、相同性

别、相同身体状况的人来说，保费是固定

的、相同的。但是对不同年龄阶段、不同性

别及不同身体状况的人而言，费用各有差

异，有各自不同的费率。

这些数据不是毫无根据的，而是通过

精算大数据精算出来的结果。

保障成本的收取：每月结算日零时，

按照更改约定的实际天数收取保障成

本。如果按照每天来算，应该为年保障成

本的1/365。
这个环节，参照依据为：

寿险参照依据为《中国人寿保险业经

验生命表》；

重疾险参照依据为《中国人身保险业

重大疾病经验发生率表》。

举个例子：同样的保险产品，保额相

同，刚出生的小男孩儿购买和已经四十岁

的中年男性购买，价格差距很大。另外，如

果同样三十岁的女性，身体健康的女性购

买保险产品和身体已经出现甲状腺结节或

者健康问题的女性购买，前者可以标准体

（健康体）承保，后者就要费些功夫，要么做

除外责任，要么做加费承保，或者严重的可

能面临被拒保。

保险成本和利润
保险成本：指保险公司在一定期间内

经营保险业务所发生的各项支出。保险成

本的组成是由三方面构成：业务支出、经营

费用和各类准备金提转差。

这其中的运营成本是非常大的一项支

出，主要包含宣传费（例如请明星代言、各

渠道各平台的签约宣传等）、渠道费用、人

力成本等。

利润：大公司为了保持大规模整体有

序运转，会对利润提出较高的要求。盈利

点高，保费自然贵一些。相反，一些小的保

险公司期待打开市场，所以愿意把保险费

的利润让利给客户，盈利点低，保费自然相

对便宜一些。

这些也是造成各公司保险费有所差异

的原因。经营成本和利润通常会在保单承

保后的前几年集中扣除，所以这也是保单

现金价值在承保初期较低的原因。

（方海鹰）

■什么是保单的现金价值？
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■专业术语解释


