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本报讯 （记者 何玉玲）“我在

这里交到了很多好朋友，很开心！”

“戏剧给了我进入童话的可能性，我

要 通 过 戏 剧 追 逐 梦 想 、实 现 梦

想。”……7月 30日下午，在银川市兴

庆区玉皇阁北街八一社区活动室，身

穿演出服的小朋友们在台上通过戏

剧角色展示自我，坐在台下的家长

和社区工作人员惊喜地看到发生在

孩子们身上的变化，送上了热烈的

掌声。

“疗愈教育戏剧是我们首次在社

区开展的公益团体辅导课程，专门针

对儿童心理健康和身体僵硬而设计，

是集绘画、舞蹈、音乐、语言等于一体

的综合性艺术教育。”宁夏爱之源身心

健康服务中心负责人贺秀红告诉记

者，从去年开始，银川市兴庆区解放西

街文艺社区和八一社区的上百位儿童

先后免费参与了公益疗愈教育戏剧课

程。对于日常缺少父母陪伴的他们，

在这里不仅能交到朋友，也有了探寻

认识自我、表达自我的机会。

“开设疗愈教育戏剧课程，不是

简单的戏剧知识传授，而是通过歌

唱、舞蹈、美术、戏剧和游戏等方式，

让孩子们在老师的引导、支持、合作、

感受、欣赏、表达、创造中发现自己，

挑战自己。”宁夏幼儿师范高等专科

学校副教授叶香是这一活动的带领

老师，她将之前在高校和幼师学校研

究积累的教育戏剧，首次以公益服务

的形式走进社区实践检验，寓教于

乐，受到广泛好评。

“来参加活动的孩子多为 4至 12
岁，部分孩子的父母在外务工，双方

缺乏交流。有几位家长告诉我，他们

的孩子有多动或自闭等问题，但在我心

里，从来不会给他们随意贴标签。在我

们这个小团体里，大家都平等地参与

到各个角色中，通过团体活动达到润

物细无声的疗愈效果，自由表现自

我。”叶香老师说，通过一年的引领教

育，她看到了孩子们的变化和成长。

当剧情中出现这样的启发式提问：“你

的种子是什么样的？种在什么地方？

将要怎么样？”每个孩子都会有自己

独特的回答，比如，“能开发自己的潜

力，锻炼胆量，让我可以在自己的小

宇宙里天马行空地创作。”

“戏剧给了他们另一种表达方

式，学习如何成为更好的自己，希望

接下来能惠及到更多的家庭和儿

童。”叶香老师说。

本报讯 （记者 张艳丽）7 月 28 日，贺

兰县公安局德胜派出所接群众报警称：他在

某厂区内加油导致车辆受损，而加油人员

害怕赔付已经跑路。接警后，派出所民警

立即联合贺兰县公安局经侦大队对该加油

窝点进行查处。

民警抵达现场后发现，一辆轿车停在该

厂区库房门口，车底有汽油流出，一辆无牌厢

式货车停在库房里，驾驶室落满灰尘。打开

货车车门，一股浓重的汽油味扑面而来，车厢

内有储油罐和计费加油机等设施，是一个典

型的加油“黑窝点”。此改装车辆没有任何安

全防护设备，且库房旁就是厂区人员宿舍，一

旦发生事故，后果不堪设想。据报警人讲述，

其车辆油箱容量为 80升，加油人员给车加了

97升 95号汽油后，车开出去不到 5米就出现

了熄火、漏油。

经调查，该团伙利用与炼油厂油罐车司

机交易的方式购入 95号成品油，炼油厂油罐

车司机在过磅时通过增加车辆重量等方式造

成汽油重量差距，从而倒卖成品油获取利

益。该团伙购入成品油后以低于市场价 2元
左右的价格进行销售，其行为已经构成非法

经营罪。

办案民警现场查扣非法改装加油车一

辆、成品油 1吨。目前，该案 2名主要犯罪嫌

疑人已被抓获，案件正在办理中。

本报讯 （记者 张雪梅 实习生 田思
嘉）8 月 1 日，银川市西夏区 2022 年第九届

“艺术点亮人生”少儿暑期免费培训班在西

夏区文化馆启动。本次活动由西夏区文化

旅游体育广电局主办，西夏区文化馆承办，

培训班共开设古筝、小提琴、书法、播音主

持、跆拳道等 14个项目，为期 20天，报名学

员达450余人。

据了解，西夏区文化馆从2014年开始策

划举办“艺术点亮人生”少儿免费培训班，至

今已成功举办九届，培训覆盖寒暑假期两个

时间段，累计免费培训辖区残疾人、外来务工

人员、特殊家庭子女及青少年艺术爱好者1.4
万余人。本届培训班年龄最小的学员 4岁，

最大的 17岁。授课教师根据学员特点因材

施教，全面安排各项课程，让孩子们充分感受

艺术的魅力，丰富暑期精神文化生活。

“艺术点亮人生”少儿免费培训班活动品

牌是西夏区文化馆推动公共文化服务均等

化建设、实现公共文化精准配送的重要手

段之一。通过创新服务内容，进一步推动

西夏区文化馆公共文化服务从“大而全”向

“全而准”的方向转型升级，在满足群众文

化需求的同时，使少年儿童也享受到西夏

区群众文化繁荣发展的成果。

本报讯 炎炎夏日是溺水事故

的高发期。8月 1日记者了解到，吴

忠市教育局推出防溺水基本技能公

益培训项目，普及困难等特殊家庭学

生游泳运动，吴忠市直属学校 350名
学生将免费、分批接受培训。

本次培训以“科学游泳安全游

泳”为主题，围绕中小学生防溺水知

识宣传、游泳基本知识和技能、自我

救护专业知识等方面进行系统讲解

和培训。在游泳场馆按照学生比例

配备了游泳教练和安全救生员，在保

障安全的前提下，普及青少年游泳、

防溺水安全知识和技能，为青少年健

康成长保驾护航。

8 月 1 日，在金石游泳健身俱

乐部培训现场，小学员们个个跃

跃欲试。完成热身运动后，游泳

教练指导学员在浅水区进行游泳

运动的基础技能学习，通过模拟

游泳姿势，讲解游泳技巧。培训

中，教练还就心肺复苏、人工呼吸

等技能对学员进行指导，使其掌

握溺水自救技能，提高安全意识

和面对溺水突发事件时的应急处

置能力。

“参加这个培训班不仅能培养一

门兴趣爱好，还学会了心肺复苏等技

能，我很喜欢。”一名小学员说。

接下来吴忠市教育局还将组织

多期游泳技能和溺水自救公益培训

班。 （黄英 吴荣）

疗愈教育戏剧进社区
专门针对儿童心理健康和身体僵硬而设计
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吴忠免费为青少年培训防溺水技能

贺兰警方
打掉一加油“黑窝点”

游泳教练正在向学员讲解游泳技巧。黄英 吴荣 摄影报道


