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针对亚裔的歧视仍在加剧针对亚裔的歧视仍在加剧
——起底美国反亚裔种族主义原罪

“他们太害怕了，根本不敢出门”

年过花甲的华裔美国人珍妮·H已在旧金山生活了 30
年。她曾经喜欢出门，喜欢做义工，经常在公交车上与陌

生人聊天。但现在的她感觉一切都变了。

近年来，美国国内针对亚裔群体的仇恨犯罪急剧增

加。珍妮·H就曾多次遭袭：在公交车上被人殴打面部，造

成眼睛永久损伤，需每三个月复查一次；2020年，在地铁站

里被人猛推倒地失去知觉，醒来后发现自己骨折……“我

的生活方式发生了巨大改变，我不想出门。”珍妮·H说。

身体上遭受伤病摧残，心理上经受无尽折磨，现在的

她无法独自出门，去看病都要有亲友或义工陪伴。在接受

媒体采访时，她也不敢说出全名，生怕再次成为袭击目标。

与珍妮·H一样，许多亚裔美国人在仇亚氛围中感到

恐惧。在纽约曼哈顿和布鲁克林行医的内科医生安东

尼·谭发现，新冠疫情暴发以来，找他看病的亚裔美国人

明显减少。不少人需要定期复查，但“他们太害怕了，根

本不敢出门”。

出现这样的局面，很大程度上是因为美国一些政客把

亚裔当替罪羊，故意煽动种族主义和排外情绪，导致针对

亚裔的仇恨和攻击加剧。美国华人联合会会长薛海培在

接受记者采访时指出，这些年美国在反对种族歧视方面的

倒退速度已达到惊人的程度。

加利福尼亚州立大学圣贝纳迪诺分校仇恨与极端主

义研究中心的数据显示，美国 2021年针对亚裔的仇恨犯

罪比 2020年激增 339%，纽约、旧金山、洛杉矶等地的此类

犯罪数量均创下新高。美国“停止仇恨亚裔美国人与太

平洋岛居民联盟”去年 10月发布的一份报告显示，2020
年 3月以来，该组织共收到超过 1.1万份仇视亚裔美国人

与太平洋岛居民事件的报告，其中五分之一的事件是肇

事者将新冠疫情、收入缺乏保障等问题归咎于亚洲人或

亚裔美国人。

2021年 3月，一名枪手袭击佐治亚州亚特兰大市由亚

裔经营的两家水疗中心和一家按摩店，造成 8人遇害，其

中包括 6名亚裔女性。有南亚裔血统的美国副总统哈里

斯当时承认，种族主义和仇外情绪在美国一直是“真实存

在”的，美国一些身居高位的人把亚裔当作替罪羊，那些人

有话语权、影响力，却在散播仇恨。

今年年初，美国疾病控制和预防中

心制定针对中国的歧视性入境限制措

施，要求从中国出发飞往美国的旅客提

供出发前两天内进行的新冠病毒阴性

检测证明或者 90天内新冠康复证明。

对此，美国乔治·华盛顿大学医学教授

乔纳森·莱纳讽刺说，美国“现在唯一的

防疫努力是检测中国旅客”,“大家都醒

醒吧，问题出在我们自己身上”。

就在上述入境限制措施生效后大

约一周，美国印第安纳大学布卢明顿分

校一名 18岁亚裔女生在公交车上被一

名 56岁的白人女子用刀袭击，头部被

刺数次。凶手对警方说，她的目标就是

“中国人”，她这么做“会少一个人来毁

掉我们的国家”。

一些学者认为，与对非洲裔的歧视

不同，美国社会对亚裔的歧视历来带有

排外色彩。从心理根源上看，其核心是

把亚裔视为“永远的异类”。美国历史

学者李漪莲在《亚裔美国的创生：一部

历史》一书中写道，尽管昔日的歧视性

法律已被废除，亚裔美国人在美国社会

中仍然没有获得完全平等的地位。很

多亚裔在几代人之前就已定居美国，但

仍被视为外来者。“这导致他们在日常

生活中被歧视并成为暴力、谋杀、仇恨

犯罪的目标”。

华裔美国作家兼记者凯瑟琳·陈在

评论文章中坦陈，多年来，她在美国一

直觉得自己像个局外人，除了疏远自己

族裔的传统和文化之外别无选择。亚

裔群体被殴打、刺伤或推到地铁轨道

上，但“我们的遭遇既没有在同龄人中

引起注意，也没有在历史课本和民权演

讲中得到重视”。

从更大范围来看，反亚裔种族主义

是美国系统性种族歧视的表现之一。

亚裔与非洲裔、拉美裔、原住民等少数

族裔一样，都是美国长期以来或明或暗

的“白人至上主义”所歧视、压迫的对

象，也是美国政客为了自身利益所煽动

的种族仇恨与对立的牺牲品。

曾遭受仇亚袭击的华裔美国人张

韵晗认为，种族主义问题始终困扰着美

国，数百年来不断积累，新冠疫情下的

仇亚犯罪激增是这个问题的一次集中

爆发。“它不会轻易消失，这是一个根深

蒂固的问题”。

（据新华社纽约2月25日电）

“前人勇拓基备尝苦难，后进应奋

发敬慰英灵。”

美国洛杉矶东部的长青公墓内，有

一面纪念参与修建美国太平洋铁路华

工的纪念墙，中央黑底壁面上用汉字刻

着这样一副对联。2005年 6月，洛杉矶

大都会交通局在长青公墓附近发现一

处墓地，挖出上百具人类遗骨、刻有汉

字的墓碑和瓷器等物品。经考古学家

鉴定，不少死者为 19世纪末为美国修

筑铁路的华工。

华人为美国发展作出了重要贡献，

却成为受排挤和迫害的对象。当时美

国政府推行种族歧视政策，导致华人死

后不能与白人一样葬入公墓，只能埋入

野地。1871年，一伙白人冲进洛杉矶

唐人街附近街区，枪击和绞死了 21名
华裔。19世纪 70年代，旧金山暴发天

花疫情，华裔被诬陷为“罪魁祸首”。

1882年，美国国会通过《排华法案》，禁

止一切华人劳工进入美国，还禁止已

获得永久居住权的中国人入籍成为

美国公民。这一法案直到 1943 年才

被废除。

薛海培指出，美国在种族歧视问题

上有历史原罪，《排华法案》堪称对亚裔

仇恨的“集大成者”。该法案是美国历

史上唯一针对单一族裔实施歧视、排斥

和打压的法律，对几代在美华人造成极

大伤害。美国国会直到 2012年才正式

以立法形式就《排华法案》道歉。

在《排华法案》出台一个世纪后的

1982年 6月，27岁的华裔美国人陈果

仁即将结婚，在底特律一家俱乐部参

加聚会，却遭到无端攻击。“都是因为

你们这些 XXX，我们才丢了工作。”白

人汽车工人罗纳德·埃本斯冲陈果仁

大骂脏话。当时，美国汽车制造业不

景气，大量人员失业，作为行业中心的

底特律遭受重创。美国将责任推给日

本汽车厂商，造成仇亚情绪高涨，许多

亚裔成为受害者。埃本斯当时把陈果

仁误认为日本人，将一腔怨恨发泄在

他身上。

埃本斯和继子迈克尔·尼茨一路追

打陈果仁，用棒球棒击打他的头部。4
天后，陈果仁不治身亡。而法庭仅以过

失杀人判处两名凶手缓刑三年、罚金

3000美元。2022年，美国有线电视新

闻网就陈果仁遇害 40周年进行报道时

说，审理此案的法官的解释是：“他们

（埃本斯和尼茨）不是那种你会送到监

狱里的人。”

在美国纪录片《谁是陈果仁？》中，

美国法律学者吴华扬表示：“在陈果仁

案之前，可以说没有亚裔美国人这个概

念。”陈果仁案审判结果公布后，底特律

的亚裔美国人群体开始团结在一起，举

行抗议活动，成立民权组织。美国媒体

认为，陈果仁遇袭事件及其判决结果是

美国亚裔民权运动的一个转折点。

2022年，美国亚裔人士在举行集会呼

吁停止针对亚裔的仇恨及暴力犯罪时，

依然带着陈果仁的画像。

美国媒体曾言：“针对亚裔美国人的种族主义，一直是

美国历史上的丑陋主线。”新冠疫情发生后，美国一些政客

大肆散布和煽动阴谋论，亚裔沦为甩锅对象，针对这一群

体的仇恨犯罪激增。近来，美国政府又罔顾科学和事实，

推出针对中国的歧视性入境限制措施，引发进一步加剧美

国社会仇亚问题的担忧。

“美国历史上的丑陋主线”

“这是一个根深蒂固的问题”

2021年 2月 27日，在美国加利福尼亚州旧金山湾区圣马特奥

市，人们参加集会反对针对亚裔的歧视行为和仇恨犯罪。新华社发


