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他在抖音快手上让上百万粉丝每天追更，许多人因此喜欢上了宁夏。
他和家人把宁夏土特产摆进抖音直播间，宁夏好物卖到了全国各地。
牧飒，这个1996年出生在宁夏中宁县大战场镇的男孩，在大学毕业工作不久后返乡创业，克服着三级听力残

疾带来的困扰，通过拍摄短视频打开了人生的“开挂模式”，短短两年时间，全网坐拥500万粉丝，直播带货在宁夏
无出其右。

参差不齐的自媒体人中，他是一股清流。他镜头中的生活，让许多人看到了曾经的自己，短视频中的家乡，正
是许多人魂牵梦绕却回不去的故乡。他的短视频中，不苟言笑的父亲、能做出各种馋人美食偶有“金句”的母亲、因
病辍学嫁为人妇贤惠能干的大姐……收获着无数的粉丝。

牧飒的传奇不止于此！
在他的带动下，“宁夏阿蛋哥”“乡村阿瑞”“车车姐”纷纷走上了拍摄短视频、直播助农道路，成为农村创业带头

人。2023年中央一号文件提出，深入实施数字乡村发展行动，开展农村创业带头人培育行动，实施乡村振兴巾帼行
动、青年人才开发行动。移动互联网时代，牧飒们正在乡村振兴的道路上书写着人生传奇。

近日，记者走进中宁县大战场镇，走近这几个年轻人生活、劳动、创业的地方，去感受这一片创业热土上的“乡
村守护人”！

●●牧飒牧飒：：乡村守护人乡村守护人

●●车车姐车车姐：：能上直播能养羊能上直播能养羊

●●阿蛋哥阿蛋哥：：““输出输出””最好的是家乡味最好的是家乡味

●●乡村阿瑞乡村阿瑞：：有双发现有双发现““美美””的眼睛的眼睛

●●详见详见0202//0303//0404//0505//0606版版
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