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新华社北京4月16日电 记者从中国载人航
天工程办公室了解到，4月 15日，神舟十五号航天
员乘组进行了第四次出舱活动。在地面工作人员

和舱内航天员邓清明的密切配合下，两名出舱航天
员费俊龙、张陆圆满完成全部既定工作，安全返回
问天实验舱。

截至目前，神舟十五号航天员乘组已完成四次
出舱活动，刷新了中国航天员单个乘组出舱活动纪
录。在这四次出舱活动期间，3名航天员在舱内舱外
密切协同，先后圆满完成了舱外扩展泵组安装、跨舱
线缆安装接通、舱外载荷暴露平台支撑杆安装等任
务，为后续开展大规模舱外科学与技术实验奠定了
基础。

此外，执行天舟六号飞行任务的长征七号遥七
运载火箭已于 4月 13日安全运抵文昌航天发射场，
后续将与先期已运抵的天舟六号货运飞船一起开展
发射场区总装和测试工作。

天舟六号飞行任务是载人航天工程进入空间站
应用与发展阶段后的首次飞行任务。目前，工程全
线参研参试人员正在加紧备战，誓夺任务圆满成功。

新华社沈阳 4 月
16日电 连日来，多地
频繁受到沙尘天气困
扰，除了造成出行不
便，花粉季叠加沙尘天
让易过敏人群更加难
熬。皮肤出现瘙痒可
以蒸面吗？沙尘天必
须外出怎么办？记者
近日采访了多位专家，
对敏感人群要留意的
事项进行了专门解答。

近来，医院内因哮
喘、鼻炎、荨麻疹等疾
病来就诊的患者明显
增多。沙尘天气下，污
染物可通过眼、鼻、喉
等黏膜组织及皮肤，对
人体产生不同程度的
刺激。春季空气中充
满了花粉、柳絮等致敏
物质，还容易引起皮肤
过敏，出现瘙痒。

沈阳市第七人民
医院皮肤科主任，中医
师梁秀宇提示，如果面
部皮肤出现瘙痒、灼
热、干痛等情况，忌用
热水烫洗、蒸面、蒸桑
拿等，要停用刺激性强
的护肤品，尽量用温
和、保湿、不含防腐剂
或香料的护肤品来缓
解皮肤症状。此外，若
风沙进入眼睛切忌用
手搓揉，应尽快用流动
的清水冲洗或滴眼药
水，如仍有不适要及时
就医。

沙尘中悬浮着大
量颗粒物，这些细微粉
尘过多、过密，易被吸
入呼吸道深处，侵害呼
吸系统。“躲避沙尘、保
护眼睛和呼吸道是沙
尘天气个人防护基本
原则。”沈阳市疾病预
防控制中心应急管理
所医师寇瀚文说，老年
人、儿童、孕妇、患有呼
吸系统疾病及心血管
疾病的人群是敏感人
群，沙尘天气时，敏感
人群应尽量避免外出，
如发生慢性咳嗽伴咳
痰或气短、发作性喘憋
及胸痛均需尽快就医。

寇瀚文介绍，沙尘
天气时空气干燥，易出
现唇裂及鼻子、咽喉干
痒等情况，应多喝水、
多吃富含维生素的蔬
果，保持呼吸道通畅以
及湿润，缓解咽喉的不
适症状。

实现高水平科技自立自强，是中国式现代化建设的关键。而实现高水平科技

自立自强，归根结底要靠高水平创新人才。

4月15日至16日召开的第二十一届中国国际人才交流大会，是我国面向国际

科技创新和国际人才交流的国家级、国际化、综合性展洽活动。来自28个国家和地

区的948家机构和组织，近万名海内外政府代表、专家学者、高端人才齐聚现场，讨

论知识产权、人才交流与科技创新等相关议题。

聚人才交流之力 筑科技创新之基
——第二十一届中国国际人才交流大会看点解析
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神舟十五号乘组完成第四次出舱活动
刷新中国航天员单个乘组出舱活动纪录

4月15日在北京航天飞行控制中心拍摄的神舟十

五号航天员费俊龙成功出舱的画面。 新华社发

保护知识产权 重视科技创新
知识产权制度是保护科技创新的一项基础性制

度。加强知识产权保护工作，促进了在全社会形成
尊重知识、尊重人才、保护创新创造的浓厚氛围。

世界知识产权组织副总干事王彬颖在致大会的
贺信中表示，中国在2022年全球创新指数排名中升
至第11位，同时在国家专利、商标、工业设计应用和
创意产品出口等多项指标中排名第一。中国拥有21
个顶级科技集群，已经成为全球创新的领军者。

从 2012年的第 34位升至 2022年的第 11位，我
国的全球创新指数排名已经连续多年稳步上升。
与会专家指出，这印证了中国在知识产权保护方
面取得的显著成效。

为了更好培养复合型知识产权人才，我国于
2022年新设了知识产权硕士专业学位。国家知识产
权局正积极组织开展专业学位人才培养体系建设研
究，制定推动知识产权专业学位人才培养体系建设
工作计划。

聚焦人才培养 推动科技创新
科技是第一生产力、人才是第一资源、创新是

第一动力。科技部副部长张广军表示，我国始终把
科技创新摆在国家发展全局的核心位置，通过科技
创新为国家高质量发展提供更多源头供给，国家创
新体系整体效能显著提升。

2022年，新修订实施的《中华人民共和国科学
技术进步法》提出，国家加快战略人才力量建设，优
化科学技术人才队伍结构，完善战略科学家、科技
领军人才等创新人才和团队的培养、发现、引进、使
用、评价机制，实施人才梯队、科研条件、管理机制
等配套政策。

“中国的教育培训事业提供了强有力的人才
支撑，有效推动了创新发展。”王彬颖表示，中国大
力促进科技人才培养，成立了一批高水平的研究

机构和高等院校。
以广东省为例，2022年全省研发人员数量达130万

人，建成博士后科研平台1249家，在站博士后超1.2万人，
专技人才和技能人才总量分别达到891万人、1850万人。

中国国际技术智力合作集团有限公司董事长卜
玉龙提出，要整合人才、技术、资本、政策等各类资源
要素，联合各类创新主体，在构建产学研相融合、上
中下游相衔接的协同创新体系上助力，从而形成一
个良好的循环，推动人才优势更好地转化为产业发
展、创新发展的优势。

开展国际合作 携手科技创新
科技创新需要更广泛的国际合作。张广军表

示，我国积极参与国际前沿创新，为应对全球问题不
断作出重要贡献。面向未来，将与世界各国继续拓
展广泛深入的开放合作与交流互鉴。

“我们一直在聚焦如何进行国际科技创新，希望
能加速在核心和关键技术上的突破。”参与本次大会
圆桌会讨论的中国科学院深圳先进技术研究院首席
科学家霍斯特·梵格是一位生活在深圳的外籍科学
家。他表示，一些突破只有通过全球合作与科学技
术交流协作才能实现，而中国完全具备这样的条件。

记者了解到，本届大会上有 100余家境外专家
组织、培训渠道、高等院校、科研院所、科技企业在国
（境）外专业机构展区深度交流合作。

张广军表示，将推动更大范围、更宽领域、更深
层次、更高水平的科技交流合作，以包容的心态、务
实的举措构建具有全球竞争力的开放创新生态，加
快建设世界重要人才中心和创新高地。

据介绍，我国已经和 160多个国家和地区建立
了科技合作关系，构建起全方位、多层次、广领域的
科技开放合作新格局。在科技抗疫、生物多样性、气
候变化和清洁能源等多个领域与多个国家开展了深
入务实且卓有成效的合作。

（新华社深圳4月16日电）


