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胡静林介绍，5 年来，通过

飞行检查、专项治理、日常监管

等手段，推动形成了医保基金

监管的高压态势。下一步，国

家医保局将继续加大飞行检查

力度，深入开展打击欺诈骗保

专项整治，强化大数据监管，构

筑全社会监督防线，完善基金

总额预算、集采药品结余留用

等政策。

为解决异地就医报销不方

便的问题，国家医保局大力推进

跨省异地直接结算，目前全国住

院费用、普通门诊费用、门诊慢

特病的跨省联网定点医疗机构

分别达到 6.88万家、38.21万家和

2.46万家。

胡静林介绍，国家医保局将

继续扩大覆盖范围，推动更多定

点医疗机构纳入异地就医联网结

算范围，并继续优化备案流程，鼓

励更多地区开展自助备案，方便

群众异地就医。

随着人口老龄化程度不断加

深，失能老年人数量不断增长，长

期护理保障问题逐步成为社会焦

点。截至 2022年底，长期护理保

险参保人数达到 1.69亿，累计有

195万人享受待遇。

胡静林表示，国家医保局将

持续深入抓好现有试点，对前期

试点中已形成的多方共担筹资机

制、公平适度待遇保障机制等进

行完善。同时，推动地方健全落

实国家层面已明确的失能等级评

估标准。

群众在浙江杭州余杭区第一人民医院使用自助服务终端进行挂
号等操作（资料图片）。 新华社发

基本医疗保障关系到群众看病就医和医疗
卫生事业发展。当前我国基本医保参保情况如
何？如何将更多新药好药纳入医保？如何守护
好人民群众的“救命钱”？针对公众关心的热
点，国家医保局相关负责人在18日举行的国新
办“权威部门话开局”系列主题新闻发布会上进
行了回应。

减轻群众看病就医负担 助力“三医”协同发展
——国家医保局介绍推动医保高质量发展情况

“5年来，我们不断健全世界最大的基本医疗保障

网。”国家医保局局长胡静林在发布会上介绍，2018年
至 2022年，全国人口参保率稳定在 95%左右，职工医

保和城乡居民医保政策范围内住院费用报销比例分

别达到80%和70%左右。

全民参保是医保事业发展的一项基础性、全局性

工作。国家医保局副局长施子海表示，国家医保局将

从四个方面持续推进参保扩面提质：通过数据比对提

高参保扩面精准性，完善覆盖全民的参保数据库；通

过部门联动提高参保扩面针对性，进一步提高大学

生、新生儿、流动人员和农民工参保率；通过优化服务

提高参保扩面便利性，加强与税务部门协作，为参保

人员提供“一站式”服务等。

为稳步实现农村低收入人口基本医疗有保障，坚

决守牢不发生因病规模化返贫的底线。国家医保局

将在推动建立多元化医疗救助体系，完善统一规范的

医疗救助制度，完善高额费用负担患者综合帮扶机制

等多方面持续发力。

全国人口参保率稳定在95%左右
健全世界最大基本医疗保障网

近年来，国家医保局采取医保谈判、集中带量采

购、改革居民慢性病保障方式等多种措施，持续减轻

群众看病就医负担。

国家医保局副局长李滔介绍，5年来，国家医保目

录累计新增618种药品，涵盖新冠感染、肿瘤、心脑血

管疾病、罕见病、儿童用药等临床治疗领域。

为提高药品可及性，国家医保局联合国家卫生健

康委出台谈判药品“双通道”等政策，支持目录落地实

施。截至 2022年 12月底，全国已经有 20.9万家定点

医院和药店配备目录谈判药品。

据介绍，国家组织集采 333 种药品平均降价超

50%，集采心脏支架、人工关节等8种高值医用耗材平

均降价超 80%，连同地方联盟采购，累计减负约 5000
亿元。

下一步，国家医保局将持续推进医药集中带量采

购的扩面提质：

从国家层面看，2023年已开展第八批药品集采，

接下来还将开展第四批高值医用耗材集采，主要针对

眼科人工晶体和骨科运动医学类耗材，并将适时开展

新批次药品集采。

从地方层面看，将重点对国家组织集采以外的化

学药、中成药、干扰素以及神经外科耗材、体外诊断试

剂等开展省际联盟采购。

将更多新药好药纳入医保
持续提升参保群众用药保障水平

守护好人民群众的“救命钱” 推动更多便民举措落地

李滔介绍，国家医保局成立

以来，注重发挥医保在“三医”联

动改革中的基础性作用，促进医

疗保障与医疗服务体系、药品供

应保障体系的良性互动、协同改

革，推动减轻群众就医负担，促进

医疗机构高质量发展，支持鼓励

医药技术创新。

下一步，国家医保局将制度

化常态化开展集中带量采购，完

善医药服务价格形成机制，深化

医药服务供给侧改革；支持深化

以公益性为导向的公立医院改

革，协同推进优质医疗资源扩容

和区域均衡布局；推进医保改革

与医药创新相互促进。

国家医保局副局长黄华波

介绍，在厘清基本医疗保险和

商业医疗保险责任边界的基础

上，医保部门采取了推动信息

共享、支持经办协同、提升基金

效能等措施，助力商业医疗保

险发展。

“下一步，我们将会同相关部

门，积极探索基本医保和商业医

疗保险协同发展、互补互促的适

宜路径和有效模式，更好满足人

民群众多层次医疗保障需求。”黄

华波表示。

（新华社北京5月18日电）
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