
用英语诗意表达西海固是什么样的体验？

“马斯诺”：这片土地值得投入深情
本报记者 闻海霞 张雪梅 文/图
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重构质朴乡村生活，混搭“纯正英语”解说和影视大片音效，这样的
短视频会和网友碰撞出火花吗？视频创作者“马斯诺”（短视频平台账
号）用实力证明：可以！

《王者归来》《皇家婆姨》《西北特之春》《荒芜的山》……今年3月起，
“马斯诺”在短视频平台陆续推出20多个作品，用英语向世界讲述西海
固的故事，迅速在网络上引发关注。“这场景配上这个英文，简直就是纪
录片啊！”“这音乐、这旁白，与这景象是如此地割裂又如此地融溶！圆舞
曲的音乐，纯正的英音，古朴的中国西北，完美地结合在一起！大赞！！！”

“我的家乡突然高级起来了，洋芋都变成了英式下午茶。”“真棒，把固原
拍成了我去不起的样子。”

近日，“马斯诺”视频创作者——马亮接受新消息报记者采访，讲述
鲜为人知的混搭风作品背后的故事。

诗意的表达
得益于西海固文学的滋养

流畅而充满磁性的英文是一张名片，诗性的、文
学化的表达则是作品的灵魂。作品中的文学性得益
于西海固丰厚的文学底蕴。这其实也是马亮将创业
基地放在西吉最重要的原因。

“我把这一根根葱喻为西北男人，众爱卿们，有
反对的吗？他们不开花，也不结果，只把身段深深地
埋入土里。他们不会挤眉弄眼地传情，心里格登上
谁，就拿爆火的目光去烘烤，烘烤得人家脸颊泼红，
心儿乱打鼓，直至羞死在爱的港湾。”《皇家田野》文
本动人的表述让视频内容得以升华。在“马斯诺”的
视频作品中，这样的诗性化表达非常多，甚至成为一
种标签。

西吉县是中国第一个文学之乡，中国作协主席铁
凝评价西吉说“文学是这片土地上最茁壮的庄稼”。
求学时代，马亮就对这个文化标识印象深刻。所以，
他们有意识地收集了从20世纪70年代以来大量的西
海固文学作品，其中包括从二手书市场淘来的发黄老
文本。

翻阅那些书本，马亮惊讶地发现，20世纪，不论是
中学生、机关干部还是普通农民，都想表达，都在表
达，很多旧书上都留有特别有魅力、特别有价值的片
言只语，这些话让马亮由衷感叹他们把控语言的能
力，让他“自愧不如”。

马亮说，西海固本身是一个大的 IP概念，这片土
地上值得记录的人和事很多，如今的西海固不再是贫
瘠、荒凉的，无论是生态环境的恢复还是父老乡亲的
精神面貌、生活条件，都发生了翻天覆地的变化。“这
些需要被走出去的游子看到，需要被更多的人看到。
在西北这样的小山村也好，这片大六盘山区也好，真
正地发生了巨变。我们只是定格其中一些，还有大量
的事情可做。”

“我去过 10多个国家，见识过这个世界的精彩，
又折回来扎根乡土，是因为我觉得这片黄土地依然是
极大的舞台，依然拥有我们挖掘不尽的宝藏。我也希
望更多青年朋友们回到家乡，有所作为。”马亮说。

很多网友路转粉，是被马亮充满磁
性的纯正英文配音所吸引，关于配音，
每个视频作品后都有大量留言，或好
奇，或点赞。

第一期作品推出后，就有粉丝留
言：“我想知道是不是你配音，如果是，
你太厉害了。”“六盘山和堡子梁作证，
是真人配的。”马亮欢乐地回复。“这个
配音太赞了！太爱了！央视的纪录片
配音就是这样的发音吧。”“真人配音，
教科书式的视听！”“这配音跟电影院
的音效一样一样的。”还有不少宝妈留
言：“我要把你的视频当成我娃的英语
晨听。”

自己的配音能被网友们喜欢，马

亮感到非常开心，但他坦言自己并未
在配音上花费太多时间，平时录音都
在后半夜，配音过程三四十分钟就能
做完，翻译、对词的打磨，一两个小时
就足够。

这都得益于他扎实的英语学习
功底。

马亮上学时，就对英语学习产生了
兴趣。母亲在家做家务时，常“请”他读
英语给她听，每次都夸赞他读得好听。
高考时，马亮的英语成绩单科全校第
一。进入大学后，专业能力更加精进。
不少粉丝问如何练就这样的口音，“我
觉得一点也不魔幻，我也没有什么天
赋，只要刻苦坚持就能做到。”

马亮毕业于西安外国语大学英文
学院，步入社会后先后在多个单位从事
涉外工作，到访过 10多个欧亚国家。
2022年夏天开始，马亮和朋友决定专做
短视频。他们将工作室设在西吉县将
台堡镇一个村子里。“重返西海固，家人
调侃我是返乡创业中年。”马亮说。

“我们的作品，有纪录片的元素，实
际是自己的生活，只是作了重构，更有
趣味、更有观赏性、更有看点。”马亮的
工作室，其实是小微团队，只有两个
人。“一般是我提创意，搭档拍摄、剪辑，
再由我完成配音，组合上线。”

他们先推出4个作品试水，“没想到
发布第二个作品后就有了四五十万的播
放量。”而且有些精彩的视频诞生于一念
之间，《皇家婆姨》就是这样的作品。

“明天是三八妇女节，咱们做个什
么策划呢？”马亮把搭档叫醒开策划
会，从构思到拍摄完成，只用了大半天
时间。他们将镜头对准在小镇上做生
意的女性们，勤劳的身影、淳朴的笑
容，质朴的话语，非常具有感染力。视
频都是随机拍的，“半边天”们不仅不
怕镜头，还侃侃而谈，一个多小时就拍
完了。“朴实、平凡，每个人都是闪亮的
星星。”“特别温馨的一期视频。”网友

好评如潮。
“风盈桃花花更香，四月飞雪多情

郎。惹得山峦白了头，片片相思落田
间。”《山屲沟梁》无论景致还是文本，都
非常唯美，引得网友一刷再刷。岂不知
创作十分辛苦。当时，他和搭档发现桃
花盛开后，立即前往。由于前一天刚下
过暴雨，土路湿软，脚踩上去就深陷泥
里，相当吃力。好不容易上了山，山风
呼呼地刮，雪也飘了起来，冻得牙齿直
打颤。“视频中的那把花伞也不是有意
为之，当时是为了遮雨防雪带上山的，
拍摄时发现竟可以当道具。”这一无心
之举将作品略显感伤的基调进行回转，
收止于欢乐，一切都刚刚好。有粉丝留
言：“家乡的 4月少了以往的干涩和呆
板，也可以如此水润、灵动！这一场花
开的盛宴，惊艳的不止是眼……”

目前，他们已推出 20余个作品，播
放量皆在 10万左右，置顶视频是《王者
归来》。这是他们的第一个作品，也是
马亮最喜欢的。

根扎在西吉，所以往往能给西吉网
友带来惊喜，网友纷纷认领视频中的

“自己”，好不热闹。诸如“我老舅竟然
入画了，我应该告诉他。”“画面里的墙
画是我画的”“这个楼是我盖的”……

“大片”的创作源泉就在民间

纯正的英文配音来自扎实的功底

马亮在接受采访。


