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十六运会开幕在即十六运会开幕在即

血型减肥法靠谱吗？
医生：没听说过，缺乏科学依据

露营竟也有鄙视链？
做好自己，减少对环境的破坏更重要

●06版

今年银川市中小学招生政策有啥变化？
教育部门就热点问题进行解答

计划打造30家社区食堂

银川居民可享受家门口的幸福“食”光

自治区第十六届运动会将于6月16日至24日在中卫市举行。本届运动会设青少年组、群众组、高校组3个组别，共设置43个大项382个小项的

比赛项目，有59个单位、8455名运动员报名参赛。图为自治区第十六届运动会主会场——中卫体育馆。 宁夏日报记者 王猛 摄

宁夏小伙梅立荣把赞美家乡的歌唱到全国 ●04版


