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本报讯（记者 裴艳）“我调增了220多元，从社

保局发的手机短信看到的，没想到这么快就拿到手

了，真高兴！”有着42年工龄的企业退休人员王凤路

难掩喜悦的心情。7月 13日，记者从自治区社会保

险事业管理局获悉，我区 73.16万名退休人员 2023
年调增基本养老金已于7月8日全部发放到位，人均

每月调增148元。我区成为今年全国首个发布退休

人员基本养老金调整方案并组织发放到位的省份。

2023年我区退休人员基本养老金调整总体比

例为 2022年退休人员人均养老金的 3.8%。调整办

法分为定额调整、挂钩调整和适当倾斜三部分。其

中定额调整已连续 3 年保持每人每月 60 元不变。

在注重公平的前提下，突出了挂钩缴费年限和本人

现有养老金水平调整部分所占的比重，旨在进一步

激励“多缴多得”“长缴多得”。7月 7日自治区养老

金调整方案下达前后，全区人社、财政、社保经办机

构、养老金代发银行等多方提前谋划、测算、准备，

充分利用宁夏在全国率先探索并持续领先的全区

养老金集中统一发放系统，从 7月 7日上午至 7月 8
日凌晨 4 时，将 6.83 亿元调待资金全部发放完毕，

同步向退休人员发送手机短信温馨提醒，告知调

增、补发情况。

自治区人社厅有关负责人说：“自治区高度重

视社保在提高群众收入、增进人民福祉、促进共同

富裕中发挥的重要作用。调整退休人员养老金历

来是社会关注的大事，我们将此作为主题教育为

民办实事的重点事项，惠民生、顺民意、暖民心，迅

速行动、高效组织实施养老金调增工作，力促好事

快办、好事办好，群众早早受益。”

固原供电引导群众“e起节电”
本报讯 7月 10日至 16日是第 33个全国节能

宣传周，今年的活动主题是“节能降碳 你我同行”。

7月 10日，国网固原供电公司联合固原市发展改革

委开展专项宣传活动，呼吁广大市民积极参与到节

能降碳行动中。

活动当天，国网固原供电公司工作人员在人流

密集的固原博物馆广场放置展板和宣传彩页、宣传

册，积极向来往群众详细介绍“网上国网”“e 起节

电”活动的开展时间、报名方法以及活动奖励，并向

群众推荐节电建议、分享节电小妙招，同时介绍“网

上国网”App电费缴存、用电查询、用能分析等一系

列实用功能。

（赵一凡 罗亦婷）

本报讯（记者 赵锐）7月12日
是全国低碳日，今年的低碳日主

题是“积极应对气候变化，推动绿

色低碳发展”。当日，自治区生态

环境厅工作人员走进银川市西夏

区宁华路街道宁朔南路社区，开

展全国低碳日“五进”宣传与志愿

服务活动，通过生态环保大讲堂、

低碳有奖竞答、环保摄影展以及

各种趣味互动，向居民宣传绿色

理念，倡导绿色、低碳、可持续的

生产生活方式。

“夏天，您会将空调开到多少

度？”“上下班时，您选择骑行还是

开车？”“平常在超市购物，您有没

有使用环保购物袋？”自治区生态

环境厅相关部门负责人在生态环

保大讲堂的“课堂”上，一边了解宁

朔南路社区居民的生活方式，一边

以发生在身边的点滴小事为切入

点，向大家发出节约用电用水，重

复使用纸张，鼓励乘坐公共交通或

骑自行车、步行上下班，进行垃圾

分类、回收资源等低碳生活倡议。

活动中，还播放了建设人与自

然和谐共生的现代化——2023年宁

夏六五环境日主题宣传片、全国低

碳日宣传片和燃气使用安全生产宣

传片。同时，围绕低碳行动的宗旨、

绿色购物该选择购买什么样的商

品、如何以实际行动践行低碳生活

等话题，开展了趣味知识竞答。生

动有趣的题目引得居民踊跃抢答，

环保志愿者则根据答题正确率，为

大家送上环保购物袋、围裙、环保扑

克等奖品。

当日，宁朔南路社区红领地小

区广场上也热闹不已，一幅幅鸟语

花香、鱼翔浅底的生态环保摄影作

品引得居民驻足欣赏、拍照。“今天

是全国低碳日，在宣传活动中，我们

知道了要杜绝食品、水资源和电力

资源浪费，少使用一次性用品，做好

垃圾分类，选择绿色出行方式。”红

领地小区居民张女士告诉记者，生

活中的每一小步都是低碳生活的巨

大进步，今后，她将和家人用实际行

动守护生态环境，让天更蓝、地更

绿、水更清。

“我们希望通过丰富多彩的宣

传活动，带动公众从现在开始，努力

为低碳环保多尽一份心、多出一份

力，让每个人都成为低碳生活的倡

导者、低碳理念的传播者、低碳生活

的实践者，携手共建绿色低碳新家

园。”自治区生态环境厅相关负责人

如是说。

居民观看生态环保摄影作品。本报记者 赵锐 摄
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低碳日，他们共同倡导绿色低碳生活

中卫供电加强雷雨天气巡视
本报讯 7月 11日，国网中卫供电公司结合电

网实际和季节特点，组织人员对辖区线路设备进行

特殊巡视，做到每一基电杆、每一段线路、每一个区

域巡视到位，积极应对雷雨天气，保障电网安全稳定

运行。

该公司将持续推动迎峰度夏、防洪防汛工作，完

善应急响应机制并有效落实，协调部署灾害预防和

应对措施，全力保障迎峰度夏期间电网安全可靠运

行，护航百姓用电安全无忧。

（马龙 徐璟莉）


