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本报讯 （记者 邱曦）8 月 10 日上午，银

川上空蓝天白云，阳光灿烂，午后却乌云压

顶，大雨倾泻而下，让人猝不及防。当日，我

区各地气象台分别发布雷电黄色预警、暴雨

红色预警信息及冰雹橙色预警等信号。最

大小时雨强出现在彭阳县王洼镇王洼，为

41.5 毫米（16 时）。

受扩散弱冷空气和偏南暖湿气流影响，

8 月 10 日白天全区多云，12 时至 17 时贺兰

山沿山，石嘴山市惠农区北部、平罗县东部，

吴忠市盐池县南部，中卫市沙坡头区南部和

西部、中宁县、海原县，固原市原州区东南

部、西吉县、彭阳县北部、泾源县中北部、隆

德县北部出现分散性雷阵雨，最大累计降水

量出现在原州区河川乡寨洼村气象观测站，

为 57.4 毫米，最大小时雨强出现在彭阳县王

洼镇王洼，为 41.5 毫米（16 时）；最高气温川

区 32℃—36℃，山区 28℃—31℃，银川 33.5℃，

中卫市沙坡头区、中宁县，同心县出现了 35℃
以上高温天气。

由于贺兰山洪广镇沿山段、贺兰山镇北

堡镇沿山段、贺兰山闽宁镇沿山段部分站已

出现短时暴雨。银川市水务局与银川市气

象局联合发布山洪灾害气象风险 III 级预警

信息。据实况显示，银川最大累计降水量和

最大小时雨强均出现在镇北堡镇沿山窑子

圈，分别为 42.9 毫米和 32.3 毫米（10 日 14
时）。10 日 12 时至 19 时，共监测到闪电总数

总闪 1819 次。

据最新气象资料预报，预计 8 月 11 日白

天，全区阴有小雨（0.1-10毫米）转多云，最高

气温川区 28℃-30℃，山区 21℃—26℃。14 日

至 15日，吴忠、中卫两市南部和固原市多云有

分散性雷阵雨或阵雨，其他地区晴间多云；16
日，全区晴间多云，川区部分地区有 35℃或以

上高温天气。

本报讯 （记者 高晓刚）8月 10日，记者

从自治区体育局了解到，宁夏第三届农耕健

身大赛将于8月12日至13日在贺兰县稻渔空

间生态观光园举行，全区各市县区的农民代

表队将参加同心锯木、手工剥玉米、人工磨

面、打土坯、年年有鱼、晒场收谷等6个农耕类

项目的角逐。

本届农耕健身大赛由自治区体育局主

办，贺兰县政府、银川市体育局、宁夏社会体

育服务中心、宁夏体育彩票管理中心承办，贺

兰县教育体育局、贺兰县农业农村局等单位

协办。共有来自全区各市县区的 22支队伍、

220位农民选手参加，以此推广民间体育，展

示乡土风情，突出运动趣味，拓展全民健身。

“举办农耕健身大赛，旨在将传统农耕方

式与现代健身运动项目相结合，丰富全民健

身活动的内容和形式，传承传统农耕文化，展

示新时代农民精神风貌，推动农民健身与健

康、旅游、文化等融合发展，打造宁夏农耕品

牌赛事活动，动员和引导更多农民群众积极

参加体育锻炼，培养健身习惯。”自治区体育

局相关负责人说。

本报讯 （记者 高晓刚）8月 10日，

记者从自治区体育局召开的新闻通气

会上了解到，2023年 ITF国际男子网球巡

回赛将于8月13日至20日在宁夏体育馆

网球场举行。届时，将有来自智利、美国、

韩国、瑞士、英国等20多个国家和地区的

80余名职业选手展开激烈角逐，为宁夏

球迷带来一场精彩的网球盛宴。

本次赛事由 ITF（国际网球联合会）授

权，中国网球协会、自治区体育局主办，宁

夏体育馆承办，宁夏体育科技中心、宁夏体

育产业发展服务中心、宁夏网球运动协会

和宁夏体育产业协会协办。比赛设置单打

预选赛64签、单打正选赛32签和双打16签
三个项目，赛事级别为2.5万美金，是ITF职
业网球巡回赛中级别最高的赛事。

ITF 赛事是全世界所有职业网球选

手运动生涯的必经阶段。近年来，宁夏已

连续成功举办了3届 ITF国际男子网球巡

回赛，是目前西北地区唯一举办该级别网

球职业赛事的省区，受到了社会各界的好

评，产生了良好的社会效益。

本次赛事将免费对外开放，广大市民

和网球爱好者均可免费观赛。

本报讯（记者 黄英）相约唐韵古

城，落子奇秀灵武。8月 9日，2023年
全民健身日宁夏围棋段级位赛在灵武

市体育馆开赛，来自全区各地的680余
名棋手将在三天的比赛中上演一场场

精彩激烈的“黑白”较量。

错落有致的棋盘，黑白分明的棋

子，棋手们屏息捻子、精心布局，举棋、

掷棋、吃棋、收棋，动作娴熟连贯……

走进比赛场地，棋桌棋盘纵横成列，数

百人同时对弈，落子形成阵阵声浪，棋

手端坐棋盘两边，精心计算着每一步

的得与失，黑白分明的棋子在棋盘上

展开无声的“厮杀”，一幕幕精彩的对

决轮番上演。

首日比赛面向 1段至 4段的业余

棋手展开，共分 5个组别（升 1段、升 2
段、升3段、升4段、升5段）。比赛虽有

输有赢，但丝毫没有影响棋手们对围

棋的爱好和热情，大家纹枰论道，以棋

会友，相互交流棋艺，展示智慧比拼。

据了解，本次比赛不分年龄组和

男女组，根据历届段位赛所取得最新

的段位进行分组比赛，每个段位组根

据报名人数采用积分循环制进行比

赛，各组进行七轮比赛，上午三轮，下

午四轮，通过积分、直胜、首轮起逐轮

递减法确定比赛名次，计算升段。

比赛现场。受访者供图

未来几日全区大部有雨 银川应该不下！

国际男子网球巡回赛13日银川开打
球迷可免费观赛

我区将举行农耕健身大赛

全民健身日宁夏围棋段级位赛开赛

680余名棋手灵武纹枰论道

宁夏已成功举办了3届ITF国际男子网球巡回赛。本报记者 高晓刚摄


