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家有喜事 昭告亲朋

求 学 寄 语
张寒光：

十年辛苦磨一剑，奋力拼搏猛过
线，感激涕零泪阑珊，苦尽甘来终有甜，
愿君整装再向前，大学校园勇亮剑！

邵阳 黄清祝

百天祝福
壮壮：

出生100天了，宝宝你好聪明的，现
在已经会自己翻身了，看着你一点一点成
长，一点一点进步，全家人都格外的开心。

爱你的爸爸妈妈

乔 迁 之 喜
春风丽日开画栋，绿柳红花掩门

庭；春风堂上新来燕，香雨庭前初种花；
门前绿水声声笑，屋后青山步步春。恭
贺李刚迁居之喜！

兄钟长顺

结婚启事
新郎曹郁与新娘朱秋月于2023

年8月24日正式结为夫妇。

特此登报

敬告亲友，亦作留念。

老婆大人：
对不起，我不该欺骗你！作为一家人，

做任何事情都应该坦诚，隐瞒只会加剧矛
盾，只会让事情变得更加复杂，伤害彼此的
情分。我保证今后再也不会惹你生气了！

你的老公 姜达

道 歉 声 明
虚位
以待

刊登热线：18909588251（微信同号）

今
日
有

专家提示，尽管短期内EG.5变异株

不会发生规模性疫情，且绝大多数患者

是轻症，仍需关注秋冬季疫情可能带来

的医疗资源紧张问题，加速针对变异株

的疫苗研发，持续推进高龄老年人和严

重基础疾病患者等重症高风险人群疫苗

接种及日常防护工作。

7月25日，国务院联防联控机制综合

组印发的《近期重点人群新冠病毒疫苗

接种工作方案》提出，对老年人等重点人

群实施针对性新冠病毒疫苗接种。明确

在新冠病毒XBB变异株流行期间，重点

是今年秋冬季，优先推荐接种含XBB变

异株抗原成分的疫苗。

进入8月，在北京东城，疾控工作人员会

同接种医生和急救医生，对辖区居民开展新

冠病毒疫苗接种入户宣传工作，细致耐心解

答受种者及家属疑问；在海南海口，全市

169个疫苗接种点提供电话咨询和预约接

种服务，为老年人开设绿色通道……

上海市公共卫生临床中心副主任凌

云建议，当前的新冠疫苗研发要加深科

学研究，更快速跟上变异株变化。同时，

提升医疗机构对重点人群应用抗病毒药

物的及时性、有效性。

专家表示，目前药物对变异株EG.5
感染均有效，治疗没有大变化，医院发热

门诊工作压力也尚未明显增加。但另一

方面，应提前部署加强医疗资源准备，呼

吁老年人群提前接种疫苗、尽早诊断。

国家疾控局提示，与预防其他新冠

病毒奥密克戎变异株感染一样，公众应

继续保持良好的个人卫生习惯，坚持规

律作息，保持居室整洁，经常开窗通风，

科学锻炼身体，保证健康饮食，提高机体

免疫力。（据新华社北京8月24日电）

近日，部分网友在社交平台表示自己

再次感染了新冠病毒。同时，新冠病毒变

异株 EG.5 在全球流行毒株中的占比迅速

增长。EG.5致病力有无变化，是否会大规

模流行？当前各地发热门诊情况如何？怎

样提前做好秋冬疫情应对？记者探访各地

医院、采访了相关专家。

“我一周前开始发烧，当日抗原结果为

阴性，四天后再测显示阳性。”家住北京朝

阳的黄先生表示，发烧后曾担心自己感染

新冠病毒变异株EG.5。
根据我国最新监测数据，新冠病毒流

行株中EG.5变异株占比呈上升趋势，从 4
月的 0.6%增长至目前的 71.6%，已在我国

绝大多数省份形成优势流行，未来一段时

间内很可能继续保持此趋势。对此，国家

疾控局表示，EG.5感染者与其他XBB亚分

支感染者的临床分型无明显差异，近期全

国新冠疫情总体处于低水平、波浪式流行

态势，对各地医疗系统带来的压力较小。

变异株 EG.5 是新冠病毒奥密克戎

XBB.1.9.2的一个亚分支。当地时间8月9日，

世界卫生组织宣布，将新冠病毒变异株EG.5
从“需要监测的”变异株提升为“需要留意的”

变异株，同时指出目前EG.5对公共健康构成

的风险较低，没有证据表明它会比目前流行的

其他变异株引起更严重的疾病。

“我院发热门诊8月份的日均新冠病毒

感染确诊病例数较6月、7月有增多趋势。”

北京佑安医院感染综合科主任医师李侗曾

介绍，诊疗过程中并不会检测具体毒株，但

目前看到的临床表现与之前相比没有什么

变化，且根据患者自述，现在主要是“二阳”

居多，有少部分还是首次感染，“三阳”几乎

遇不到。大部分是轻型，重症病例比较少。

EG.5变异株占比升至七成
致病力无明显变化

加强医疗资源准备 推进重点人群疫苗接种

人群免疫力仍有保护作用
专家研判短期内不会发生规模性疫情

部分公众关心EG.5是否会引发新一

轮的广泛流行。对此，国家疾控局表示，

我国今年 4 至 6 月份经历了奥密克戎

XBB 系列变异株的流行，已建立的人群

免疫力对同属于奥密克戎XBB亚分支的

EG.5变异株仍具有免疫保护作用，短期

内不会发生规模性疫情。

“由于人群免疫力仍有保护作用，变

异株EG.5带来的感染症状相对来说没有

那么严重。”上海市肺科医院呼吸与危重

症医学科副主任医师胡洋说，症状主要

表现为头痛、发热、乏力，感染后对症治

疗、口服抗病毒药物大多快速好转。

上海市杨浦区中心医院急诊科主任

石斌表示，本周接诊的新冠病毒感染病

例实际有所下降，与 7月下旬到 8月上旬

相比，下降了一半左右。急诊重症监护

室床位较满。来到急诊就诊的病例以老

年人居多，大部分自述症状相比初阳轻

一些。但也有少部分较重患者，有老人

的家庭要多加注意。

南开大学黄森忠教授认为，基于对

监测数据的分析，当前疫情仍然处于整

体低流行趋势。世界卫生组织提醒特别

关注的奥密克戎变异株，如EG.5、BA.2.86
等都呈现“传染性强、致病性弱”的特

点。近阶段我国新冠疫情仍然是多波、

轻症、低峰态势，对社会影响较小。

新冠病毒EG.5已形成优势流行

怎样提前做好秋冬疫情应对？


