
国内 14
2023年10月13日 星期五 值班主任 田磊 编辑 季燕梅 美编 杜晓君 校对 杨宗贵

前阵子盘珠子的小学生，已经提起了萝卜刀
一甩一收，只听“啪嗒”一声，如果整套动作

能够行云流水般完成，时下最让小学生沉迷的
萝卜刀玩法便尽在掌握之中。

萝卜刀究竟是个啥？为何有这么大魔力？

玩萝卜刀的不仅是小学生

萝卜刀究竟有多火？从南到北，开学一个
月，萝卜刀迅速成为全国小学生的新宠。

这是一款塑料仿刀玩具，主流的款式外形
有几分神似胡萝卜，还有蝴蝶刀版的、夜光版
的、“联名”款的、大号的……萝卜刀一般由三
个塑料零部件组成。一个刀把，一个刀刃，外
加一个刀鞘，三个零部件组成一个火柴盒大小
的“刀”。

外观或许是萝卜刀能够引起小学生注意
的一方面。“上面的刀片是荧光的，看上去就像
一块宝石。”今年刚上一年级的小学生豆豆告
诉记者。

另一位小学生沫沫则表示，喜欢玩萝卜刀
的原因是解压。“甩出去收回来，可以一直不停
玩，很解压。”他说。

这样的说法，对年轻人可能也适用。一位
商家告诉记者，找他购买萝卜刀的顾客不仅有
小学生，还有20多岁的小伙子。“年轻人一买还
都好几把，店里有的类型都要。”他说。

有玩具行业的业内人士指出，近年来，市场
上主打减压、解压功能的玩具热度快速攀升，各
个社交平台上都在广泛推广解压玩具。这类产
品价格普遍不会太高，受众以年轻群体为主。

不用买也能有一把萝卜刀

其实，大部分小学生也说不清自己为什么
喜欢玩胡萝卜刀。

“小孩子都是一阵风，前阵子是盘珠子，现
在是玩萝卜刀，流行什么就想要什么。”北京一
所小学门口的小卖部老板娘认为，流行是“俘
获”小学生的关键。她不能理解萝卜刀为什么
这么火，但上门推销玩具的销售人员都给她看
萝卜刀在短视频里有多火。

如果说校门口的小卖部是潮流一线，那潮
水的方向则是由网络上的短视频所决定。有博
主研究出了“萝卜刀玩法教程”，根据甩的姿势
和刀刃的出鞘角度，做出一套出刀和收刀的招
式，比如，龙摆尾、天雷落、流星甩、灵蛇出……
这样的视频有些能有上万点赞量。

流量起来后，萝卜刀进入了直播间。某知
名网红带货销量达到两万多单。一些电商平台

上，萝卜刀商品页还会以“全网热销 30万+”作
为卖点。

萝卜刀的价格并不算高，电商平台上一把
大多卖到 3到 5元。线下校园门口附近的小卖
部价格稍贵些，有的店一把卖到10元。

有观点认为，价格在小学生的零花钱范围
承受内，是萝卜刀这类玩具走红的原因之一。
但实际上对小孩子来说，获得萝卜刀的途径倒
不见得一定要掏出自己的零花钱。

沫沫已经拥有三把萝卜刀，但只有一把是
自己主动要买的。另外两把，有一把是爸爸奖
励作业完成送的，一把是培训机构周年活动送
的礼物。

记者了解到，萝卜刀流行后，许多儿童培训
机构、游乐场所把萝卜刀当作引流的工具。只
要报名参加课程或者充值会员卡，就能获得一
把萝卜刀。

小孩玩萝卜刀，大人们急啥？

到现在，萝卜刀流行的源头还是没有人能
说清。不过，对其的争议之声和阻拦之势已经
起来了。

马钰是江苏一所小学的班主任。国庆假
期后第一天，她就在班上没收了一把萝卜刀。
不过她表示，不仅是萝卜刀，任何玩具，甚至
是一些奇形怪状的文具橡皮，她看到了也会
没收。

“他们上课的时候就会去摸，很不利于他们
注意力集中，如果回家玩，或者悄悄带过来送给
别人都是可以的。”马钰说。

家长们也担心捅、刺这些行为存在安全隐
患，同时又会诱导孩子产生暴力倾向。一位接
受采访的家长表示，有些孩子拿着萝卜刀到处
扎人，尤其是对着落单的小伙伴，猛然就是一
刀。他还注意到，一些教萝卜刀玩法的视频，
博主还公然演示怎么用刀对着人割喉等危险
动作。

萝卜刀还被叫做重力小刀，因为玩法借助
自身重力实现滑动，虽不算锋利，但刺在人身上
还是会有点痛感。也有人发现，用力的话可以
插破白纸，甚至扎入苹果。豆豆说，他还在刷视
频的时候看到有人用萝卜刀刺破了气球。

一些地区的市场监管局也针对“三无”萝卜
刀开始采取行动。比如，重庆市璧山区市场监
管局对萝卜刀等儿童用品开展专项整治行动。
检查发现有 1户商家在宣传萝卜刀时使用“杀
掉你”、“擦擦擦鲨掉”等诱导不当行为的文字，
已现场责令商户整改。

如今，关于萝卜刀的争议在互联网上越来
越多。有网友认为，家长们的担心不无道理，但
围追堵截也大可不必，关键在于如何对孩子进
行安全教育，正确引导孩子。毕竟许多大人在
小时候，路边捡根树枝都能耍好久。（文中受访
者姓名均为化名） （据中新社电）

新华社沈阳10月11日电 十月虾肥蟹美，
正是吃海鲜的好时节，不少人为尝“鲜”，喜欢食
用生腌海鲜。近日，一条男子因吃生腌海鲜感
染创伤弧菌被截肢的新闻引发群众热议，创伤
弧菌是什么？食用海鲜有哪些注意事项？记者
采访了沈阳市疾病预防控制中心营养与食品卫
生所副所长、副主任医师刘博，对人们关注的热
点话题进行了解答。

专家介绍，创伤弧菌广泛分布在海水中，是
一种可以通过伤口侵入人体的细菌，在特殊条
件下对慢性病患者和免疫功能低下等人群危险
相对较大。但如果仅日常接触和食用海鲜，只
要方法得当，无需过于担忧。

刘博告诉记者，感染创伤弧菌的途径主要

有两种：一是被带有创伤弧菌的海鲜扎伤。“人
被带有创伤弧菌的海鲜扎伤后，创伤弧菌可从
伤口入侵血液，以大约10分钟分裂一次的速度
快速繁殖，约 3个至 4个小时后，伤口就会出现
红、肿，接着组织溃烂坏死，若送医不及时，48
小时内即可致命。”

另一个可能感染创伤弧菌的途径就是易感
人群生吃或半生吃了带有创伤弧菌的海鲜。刘
博表示，有基础疾病的人群，尤其是慢性肝病患
者、老人、小孩、孕妇以及患有免疫缺陷疾病的
人群，尽量不要吃生的或者半生的海鲜，避免感
染创伤弧菌。专家坦言，只要按照科学方法，人
们依旧可以好好享用海鲜。对此，刘博建议:

第一，尽量不要生吃海鲜，尤其是生牡蛎或

其他生的贝类；
第二，烹调贝类时，加热要彻底。“食用有壳

贝类我们一般建议煮至水沸，贝壳张开后 5分
钟；或蒸至贝壳张开后9分钟，注意不要吃烹调
过程中壳未张开的贝类。如果是无壳贝肉，建
议煮至水沸后3分钟，或温度约190摄氏度炒至
少10分钟。”刘博说。

第三，烹调时避免交叉污染；
第四，贝类食品烹调后要及时食用，剩余部

分密封冷藏；
第五，避免将开放性伤口或皮肤破损暴露

在海水中，或是贝类丰收的水域；
第六，处理海鲜时，最好穿戴防护手套，避

免被锐利的海鲜刺伤。

尝“鲜”好时节

专家提示谨防“海鲜杀手”
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