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本报讯（记者 邱曦）受东移南下
冷空气和偏南暖湿气流共同影响，预
计 10月 18日白天，吴忠市同心县，中
卫市海原县，固原市有小雨或阵雨
（0.1毫米至5毫米）；18日夜间到19日
白天，全区有分散性阵雨，高海拔山区
有雨夹雪；18日夜间到 19日白天，石
嘴山市大武口区和惠农区，吴忠市青
铜峡市，中卫市海原县和固原市有 4
级左右偏北风，部分地区阵风 6到 7
级；18日、19日清晨，全区大部有轻雾
或雾；19日夜间到 20日白天，全区多
云转晴。建议各地加快秋收收尾工
作，并做好科学收晒、存储，防止霉
变。南部山区应积极采取措施做好经
济林果、露地蔬菜的防冻工作。

降水易造成道路湿滑，能见度降
低，对道路交通安全有不利影响，建议
公安交管和交通运输部门加强交通安
全管理，提醒驾驶员谨慎驾驶，降低道
路交通事故风险。17日至 19日气温
有所下降，公众外出请注意添衣保
暖。建议文旅部门适时发布旅游安全
提示，提醒游客避免在降雨时段进山
旅游。

就农业而言，华西秋雨“韵律”的变化
尤其值得注意。降水波动性增强有可能
使得旱期更旱、涝期更涝，水资源分布更
加不均，给农业生产等带来不利影响。这
时，提升极端降水预报预测能力就尤为关
键。

秋天是收获的季节，也是冬作物播
种、移栽的季节，但随着华西秋雨降水异
常和极端天气气候事件发生的可能性增
加，不利于玉米、红薯、晚稻、棉花等农作
物的收获和小麦播种、油菜移栽，同时晚
稻抽穗扬花期容易遭受冷害，空秕率增
加。此外，还可使棉花烂桃，裂铃吐絮不
畅。秋雨多的年份，已成熟的作物易发
芽、霉烂，以致减产甚至失收。

秋雨对作物的机收及农机转场有一
定不利影响，但对于干旱地区的宁夏来
说，秋雨多，有利于水库、池塘和冬水田蓄
水以及冬小麦播种、出苗，可预防来年的春
旱。今年9月我区气温偏高、降水偏少，有
利于秋粮作物成熟收获，多次出现的局部
降水天气，补充了农田土壤水分含量，对水
稻、玉米、大豆、马铃薯等作物生长有利。

雨后湿度高，易形成大雾天气，对交
通运输、环境空气质量和人体健康等都造
成了明显的影响。资料显示，2015年 11
月 9日至 12日，受大雾天气影响，银川河
东国际机场取消航班 45架次，延误航班
100余架次，滞留旅客上千人；我区境内京
藏、青银、定武、银西、古青、石银等高速公
路多次关闭或交通管制；京藏高速宁蒙边
界出现 30多辆车连环相撞的交通事故。
长途客车、城际公交车等也因大雾临时停
运或延误；银川铁路客运段多趟列车因大
雾影响而晚点。
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“云天收夏色，木叶动秋
声。”今年夏季以来，宁夏平均最
高气温 29.3℃，较常年同期偏高
1.6℃，为1961年以来同期第2高
值，因此，中北部大部入秋时间
偏晚，分别为 8月 24日至 25日。
麻黄山国家气象站较常年偏早2
天，其余各站偏晚 2天（石嘴山
站、吴忠站）至22天（兴仁站），其
中兴仁站为1961年以来第2晚。

华西秋雨是我国华西地区9
月至 11月特有的天气现象。秋
季，频繁南下的冷空气与暖湿空
气在该地区相遇，使气象活动加
剧，而产生较长时间的阴雨天气
过程，主要出现在宁夏南部、甘
肃东部和南部、陕西中南部（北
区）、湖南西部、湖北西部、四川、
重庆、贵州一带（南区），是当地
继夏季降水之后的第二峰值，以
绵绵细雨为主，多阴雨寡照，容
易引发秋汛。

进入9月中下旬，我国四川、
重庆等地降雨依然频繁，据中国
气象局提供的数据显示，今年华
西秋雨提前开始，较常年偏早20

天。
“华西秋雨对我区秋季降水

有一定影响，其影响由南到北逐
渐减弱。当华西秋雨偏多时，我
区秋季降水出现全区一致偏多
的可能性大；当华西秋雨偏少
时，宁夏中南部秋季降水偏少的
可能性大。”宁夏气候中心首席
气象专家王素艳介绍，温婉绵
密，是华西秋雨给人的普遍印
象，表现为持续时间长、总雨量
不大。从目前来看，今年秋季以
来，我区整体降雨偏少，但降水
日数多。

气象部门实况数据显示，9
月，我区平均降水量 29.1毫米，
较常年同期偏少 29%，全区平均
雨日 10天，较常年同期偏多 1.6
天，为今年截至目前雨日最多的
月份。中南部山区平均小雨日
数为 16.3天，偏多 6.7天，创同期
新高。

秋雨缱绻连绵，常常从早下
到晚，淅淅沥沥，丝丝缕缕，没有
瓢泼大雨的气势，只有绵绵细雨
的温柔，这也是华西秋雨的表现

形式之一。10月以来，我区出现
3次降雨过程，其中10月4日至6
日、10月 7日至 11日，南部地区
多连阴雨天。10月1日至17日，
全区平均雨日 5.5天，较常年同
期偏多 2.1天，已超过常年 10月
全月的降水日数。

从历史同期看，1961 年至
2022年，全区秋季平均降水量整
体变化趋势不明显，但年代际变
化特征明显。1961年至 1978年
处于降水偏多时段，1979 年至
2006年处于降水偏少时段，2007
年以来降水有增多趋势，16年中
有 9年偏多。常年 9月全区平均
雨日8.4天，10月为5.4天，其中9
月降水日数仅次于夏季 7月至 8
月各月，10月降水日数少于 5月
至 9月各月；从降雨量来看，9月
至10月降水量仅为7月至8月的
一半，但由于降雨量小，持续时
间较长，易出现阴雨绵绵的现
象，其造成的影响不容小觑。总
体上，宁夏秋季降雨量虽比夏季
少，但明显多于冬季和春季，为
雨量第二多的季节。

根据中国气象局的介绍，之所以在 9
月至11月出现连绵的秋雨，是因为到了秋
天之后，副热带高压南退，从西北太平洋

“远道而来”的暖湿空气源源不断地输送
到华西地区，使得这里具备了比较充沛的
水汽条件。与此同时，冷空气势力逐步加
强，前往华西地区和水汽一同“凑热闹”，
冷暖空气在我国西部地区频频交汇，便形
成了连绵不断的秋雨。

“在秋冬季节更替变化形成的大气环
流背景下，冷暖空气交汇于河套地区，并
长时间稳定维持，就会形成连绵阴雨。”宁
夏气象台首席预报员陈豫英表示，不同大
气影响系统的相对变化和相互作用，冷暖
空气的活动，太平洋、印度洋、大西洋的海
表温度变化……这些与水汽输送和上升
运动密切相关的影响因子，都会通过不同
的作用机制改变降水产生的热力、动力条
件，对它的发生发展产生重要影响。

陈豫英介绍，今年国庆期间，受西风带
短波系统等多系统带来的东移扩散冷空
气，以及新疆东移扩散冷空气活动影响，宁
夏的冷空气活动频繁，配合偏南暖湿气流
的共同影响，冷暖空气长时间在河套地区
交汇，就形成了长时间的降水天气。

那么，六盘山地区的降雨日数为什么
多呢？陈豫英解释，华西地区西邻青藏高
原，地形复杂，高山、盆地、丘陵纵横交错，
多样的下垫面条件对大气产生多尺度影
响，更加剧了华西秋雨的时空不均匀性变
化。此外，受六盘山地形的影响，地层吹
的是偏东气流，降雨持续的日数肯定要比
北边长。

本报记者邱曦
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