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本报讯 （记者 高晓刚）2023全国和美乡
村篮球大赛（村 BA）总决赛将于 10月 25日至
28日在贵州省台江县台盘村举行。22日，在固
原市原州区三营镇全民健身活动中心，三营镇
篮球队的队员们与家人、朋友道别，在加油声
和欢呼声中踏上“村BA”全国总决赛的征程。

三营镇篮球队由镇上 12名篮球爱好者共
同组建，平均年龄 27岁，来自不同行业，是一
支训练刻苦、作风硬朗、团结拼搏的乡村篮球
队。今年 8月，在“村BA”西北赛区比赛中，三
营镇队从 9省区 18支球队中脱颖而出，以西
北赛区亚军成绩顺利拿到“村BA”全国总决赛
入场券。

“村 BA”全国总决赛之前，经过东北、西
南、西北、东南四大赛区角逐，共决出 8支代表
队晋级全国总决赛。分别是：西南赛区贵州
尚重镇队、重庆长沙镇队；东南赛区广东大朗
镇队、广东沙溪镇队；西北赛区甘肃吹麻滩镇
队、宁夏三营镇队；东北赛区山东乐平镇队、
山东悦庄镇队。

根据赛程安排，10月25日至28日，将举行
小组赛、半决赛、三四名决赛、冠亚军决赛共计
16场比赛。10月 29日晚，还将在台江县姊妹
广场举行“冠军之夜”活动。

本次赛事更加注重乡村体育与民俗文化
融合。期间将穿插音舞光影秀《“村 BA”村

愿》、歌曲《奔跑吧我和我的村》和舞蹈《反排
苗族木鼓舞》等非遗歌舞节目表演，展演《我
亲爱的祖国》《我和我的祖国》《相亲相爱》等
经典歌舞节目。当地还通过对台盘“村BA”球
场基础设施进行完善，扩宽进出口通道，增加
安保设施，确保观赛安全。同时，提供观赛免
费、停车免费、志愿服务、旅游咨询等系列温
馨服务，做好饮食、住宿、交通导览图，全方位
提升观赛群众体验感。

全国“村BA”总决赛由农业农村部农村社
会事业促进司、体育总局群众体育司指导，中
国农民体育协会、中华全国体育总会群体部
主办。
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40余名高手角逐“宁夏弩王”

本报讯 （记者 高晓刚）射弩高手一字
排开，随着裁判一声令下，他们拉弦上箭、举
弩瞄靶、扣动扳机，一支支离弦之箭飞向靶
心，现场气氛紧张又热烈。10月21日，宁夏
弩王争霸赛在位于贺兰山体育场的宁夏兴
龙腾射箭俱乐部举行，来自银川市射箭运动
协会、银川市体育运动学校、银川市第六中
学、北方民族大学、平罗县第二中学、贺兰县
第二高级中学等11支代表队的40多名运动
员参加比赛。

本次比赛由宁夏体育总会主办，宁夏
兴龙腾射箭俱乐部、宁夏射箭射弩运动联
合会承办，银川市体育中心、银川市射箭
运动协会等单位协办。比赛设民族标准弩
男子立姿、跪姿，女子立姿、跪姿。民族传
统弩男子立姿、跪姿，女子立姿、跪姿共 8
个小项。

比赛分资格赛和决赛两个阶段进行。
资格赛中，每组选手要进行 4轮比赛，每轮
5支箭，20支箭的总成绩依次排名，前八名
进入决赛。比赛前先进行 2轮试射，选手
可根据试射情况申请对弩弦、准星、扳机
等设备进行调整优化，以最佳状态投入比

赛中。
据悉，参加射弩比赛的选手大多是射

箭、射击运动员出身，既有曾在全国比赛中
夺冠的射击老将，也有近几年初露锋芒的射
箭新秀，他们从枪械转项弓弩，既具有多年
沉淀的项目优势，又发挥了民族传统体育的
传承作用，可谓一举多得。

经过激烈角逐，来自银川市体校的王
家乐包揽了民族标准弩男子立姿、跪姿两
项冠军；队友杨静包揽了民族标准弩女子
立姿、跪姿两项冠军；银川市射箭运动协
会的韩笑天、白森予分别获得民族传统弩
男子立姿、跪姿冠军；来自银川九中的樊
伊伦包揽了民族传统弩女子立姿、跪姿两
项冠军。

“射弩是一项民间体育项目，起源于战
国时期，用木头和竹竿制成，既可以狩猎，也
可以防身，是全国少数民族传统体育运动会
的正式比赛项目。举办本次弩王争霸赛，旨
在弘扬传统体育文化，选拔优秀运动员，备
战 2024年在海南举办的第十二届全国少数
民族传统体育运动会。”宁夏射箭射弩运动
联合会相关负责人说。

“滑启100”速滑比赛落户银川

160余名选手
脚踏轮滑追风竞速

本报讯 （记者 高晓刚）10 月 21 日，
2023—2024赛季“滑启 100”速度轮滑系列赛
（宁夏银川站）在新百 CCpark停车场鸣笛开
赛，来自银川市溜溜宝贝冰雪轮滑代表队、平
罗县星动轮滑代表队、青铜峡市飞鹰轮滑代表
队、石嘴山市大武口区追风轮滑代表队、固原
市旋动轮滑代表队等 15支代表队的 160多名
运动员在多个项目上展开激烈比拼。

本次比赛由银川市金凤区文化旅游体育
广电局、银川市滑冰轮滑运动协会等单位主
办，银川市金凤区新星体育健身俱乐部、溜溜
宝贝冰雪轮滑俱乐部承办。设置了幼儿男子、
女子A组200米、300米、400米速度轮滑，幼儿
男子、女子 B组 100米、200米、300米速度轮
滑，少年男子、女子 A组 300米、500米、1000
米，少年男子、女子B组300米、500米、700米，
少年男子、女子C组 200米、300米、500米，成
青男子、女子组 500米、1000米、1500米共 36
个小项。

赛场上，选手们脚踏轮滑鞋，在圆形的赛
道上你追我赶、奋勇争先。虽然比赛中难免
出现碰撞摔倒、“人仰马翻”的意外和险情，但
选手们胜不骄、败不馁，展现出顽强拼搏的意
志品质，也将轮滑运动的激情与魅力传递给
现场观众，加油声、呐喊声此起彼伏，比赛现
场气氛激烈。

“举办本次比赛旨在为青少年轮滑爱好者
提供竞技交流平台，引导和鼓励广大中小学生
积极参加体育运动，促进体质健康和全面发
展。同时，通过比赛检验青少年轮滑竞技水
平，挖掘一批后备人才，全面推进‘体教融合’，
为加快校园体育事业发展打下坚实基础。”银
川市滑冰轮滑运动协会负责人说。

标准弩立姿比赛。本报记者 高晓刚 摄

轮滑小将争先恐后。本报记者 高晓刚 摄


