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本报讯 （记者 高晓刚）1月 13日上
午，第十届全国大众冰雪季暨银川市2024
年冰上龙舟比赛在阅海公园滑冰场鸣笛开
滑。来自宁夏体育联队、银川市龙舟运动
协会代表队、吴忠市冬泳协会代表队、石嘴
山市健身运动协会代表队等20余支男子、
女子龙舟队，近400人在6个项目上展开激
烈角逐，点燃了银川市民的冰雪运动激情。

本次比赛由宁夏体育产业发展服务中
心、银川市体育局、金凤区政府等单位联合
主办，金凤区文化旅游体育广电局、银川市
龙舟运动协会承办。参赛的大部分代表队
都是连续多年参加冬季冰上龙舟和夏季湖
上龙舟赛的老队伍。

比赛现场彩旗招展，人头攒动，4条赛
道被依次隔开，工作人员在起点一声令
下，龙舟队员们跟随鼓点甩开臂膀挥舞
冰橇，一艘艘龙舟在冰面上快速向前，现
场加油声此起彼伏。值得一提的是，银
川市聋人协会也组织了一支龙舟队，他
们克服听力障碍，凭借稳定的节奏和坚韧
的意志力，展现了永不放弃的拼搏精神，赢

得了观众的喝彩和掌声。
经过多轮比拼，金凤区教育局代表队

一队以26秒25斩获男子100米直道竞速冠
军；金凤区教育局代表队二队以38秒18获
得男子150米直道竞速冠军；银川翔龙皮划
艇运动协会代表队一队分别以33秒65、48
秒02包揽女子100米、150米直道竞速两项
冠军；同时，银川翔龙皮划艇运动协会代表
队还以 29秒 21将混合 100米直道竞速冠
军收入囊中；金凤区教育局代表队以41秒
15摘得混合150米直道竞速桂冠。

近年来，银川市发挥得天独厚的区位
优势，努力把冰雪运动打造成城市新名片，
让冰雪赛事热起来、冰雪产业活起来、冰雪
文化燃起来。目前全市建成各类冰雪运动
场地15块，每年接待冰雪运动爱好者30万
人次，通过冰雪运动进校园，速滑、冰球、滑
雪等项目成为深受青少年喜爱的体育运
动。“举办冰上龙舟比赛，目的是为了引导
市民参与冰雪运动，推动冬季项目开展，将

‘冷资源’变成‘热经济’，引领全民健身新
时尚。”银川市体育局局长陆斌说。

本报讯 （记者 高晓刚）棋盘之上，炮
飞马跳，兵来卒往……一对对高手在楚河
汉界之间上演激烈的“龙争虎斗”，稚气孩
童胜了银发老者，本土棋手不逊外地大咖，
象棋的魅力让他们“不远千里来相会”。1
月 13日，青铜峡市 2024年迎新春“石嘴山
银行杯”象棋比赛开赛，参赛者中既有“宁
夏民间棋王”，也有不少外地象棋高手，堪
称好棋连台。

本次比赛由青铜峡市政府主办，青铜
峡市文化旅游体育广电局承办。比赛为期
两天，共有 129名选手报名参赛，其中年龄
最大的 65 岁，最小的只有 7 岁，共进行 11
轮比赛，根据最终积分进行排名。

比赛现场，选手们各执棋子，谨慎行
棋，无声交锋，强攻运用巧妙，防守得法自
如。“我多次参加青铜峡市象棋比赛，这项

比赛为广大象棋爱好者搭建了一个展示棋
艺、结交棋友、互相学习、共享棋趣的平台，
参赛规模越办越大，竞技水平也越来越
高。”参赛选手孙卫东说。

比赛现场，来自北京的张洋带着儿子
张梓滕、张梓齐上场，格外引人注目。场地
外，张洋的妻子则为父子三人全力做好服
务保障。半个月前，10岁的张梓滕跟着爸
爸参加第八届全国象棋业余棋王赛总决
赛，获得家庭亲子组季军。“这次来宁夏参
赛，顺便旅旅游，全家都很高兴。”张洋说。

据青铜峡市体育中心主任张宏杰介
绍，近期，青铜峡市将举办 2024年迎新春
体育系列活动和春节体育大拜年活动，包
括象棋、乒乓球、足球、毽球等多项群众喜
闻乐见的体育项目，推动文化、旅游、体育
融合发展，丰富群众文化体育生活。

本报讯（记者 高晓刚）功夫少年手执刀
剑，一招一式英姿飒爽；武术苗子站如松、坐如
钟，连续空翻稳稳落地，动作舒展，让人拍手叫
好。1月14日，宁夏青少年传统武术推广赛在
宁夏体育馆收官，对我区青少年武术爱好者的
基本功和竞技水平完成了一次大检验。

本次比赛由宁夏传统武术协会、宁夏散打
协会、宁夏综合搏击协会联合主办，吸引了宁
夏少林武岳河武术培训学校，宁夏少林禅武堂
武术培训学校总校、宝湖校区、新城校区和吴
忠校区的千余名青少年武术爱好者参加。

“每次上武术课，教练都带着我们练习小
跳、冲拳、踢腿等基本功，积蓄了体能，增强了
体质，为扎实训练各项武术套路打下了良好基
础。得益于练习武术积累的力量和体能，我参
加学校运动会取得了优异的成绩，也变得更加
独立自信。”参加比赛的任星宇说。

据宁夏传统武术协会相关负责人介绍，
近年来，宁夏武术运动发展迅速、节节拔高，
在去年 8 月举行的“一带一路”新加坡国际
文化节暨第五届新加坡国际武术大赛中，该
协会组建的宁夏青少年武术队取得了优异
成绩，在国际武术赛场上充分展现了宁夏武
术人的精神面貌。

习武少年英姿飒爽。本报记者 高晓刚 摄

老少棋手沉着对弈。本报记者 高晓刚 摄

鼓手奋力敲鼓，划手齐心划桨。本报记者 高晓刚 摄

冰上“龙”在飘 心中“火”在烧

20余支龙舟队上演“速度与激情”

象棋比赛 高手过招

宁夏青少年传统武术推广赛收官

千余名武术苗子
大展拳脚


