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庆祥街开设特色门诊
11月15日前免挂号费
常年免费接送患者到院本部就诊

“疼不疼？”“有一点。”“就这个力度，会有一点疼，马上
就好。”10月15日，家住银川市金凤区庆祥街的市民徐玉
莲在宁夏中西医结合医院特色门诊免费体验耳穴压豆、火
龙罐、针灸等中医适宜技术。“一年多来，我患有耳鸣，右胳
膊也疼得抬不起来。一直想找中医看看，但医院离家太
远，对我们这些老年人来说真不方便，现在特色门诊开在
家门口，我就可以随时走来做理疗了。”徐玉莲体验耳穴压
豆后，又去感受火龙罐等技术。

当日，宁夏中西医结合医院特色门诊正式开诊，开诊
当天，百余名市民赶到庆祥街，免费体验火龙罐、针灸、推
拿等40余种中西医结合特色诊疗项目。特色门诊开诊后
还推出了一系列惠民措施：开诊后一个月内（10月15日至
11月 15日）免挂号费；常年免费接送患者到院本部就诊；
定期举行义诊活动，免费为周边群众进行诊疗。市民王敏
（化名）表示：“专家定期来坐诊，方便附近群众就医。我有
点高血压，医生为我诊疗时，提出了平时生活要注意的细
节等建议，很有帮助。”

庆祥街特色门诊（宁夏医学会一楼，新百大卖场西侧）
依托宁夏中西医结合医院特色重点专科——针灸推拿科，
以中医诊疗业务为主，主要运用中西医结合筋膜理论与传
统中医在疾病防治中的协同作用，调理气血、疏通经络。
可开展普通针刺、电针、电热针、温针、小针刀、火针、浮针、
银质针、放血、埋线、穴位注射、各种罐类、刮痧、耳穴压豆、
中药贴敷、推拿、内脏筋膜调理手法、脊柱关节整复手法等
40余种中西医结合特色诊疗项目。

针灸推拿科副主任医师胡海平介绍：“特色门诊主要
体现在理论、技术和评估三方面特色，运用中西医结合方
法，为各类慢病、颈肩腰腿痛、各种肌骨疼痛及亚健康人群
提供精准化、个性化服务。 开诊半月以来，已有近千名患
者前来就诊体验。”

特色门诊惠民举措：
1.免挂号费：正式开诊一个月内免挂号费

（10月15日至11月15日）；

2.常年免费接送患者到院本部就诊；

3.设立黄昏门诊周一至周五 18：00—20:30；

4.周六、日正常开诊。

全年惠民措施都在这里
看病就医请收藏

本报记者 陈秀梅 文/图

义诊。

每月确定一天为义诊日
义诊当天部分科室免收挂号费

“我的膝关节疼了好几年，跑了好多家
医院但还是不见好转，近期气温下降，疼痛
越来越厉害了。通过了解得知宁夏中西医
结合医院每月都有义诊日，11月 15日疼痛科
免收挂号费。到时我会提前预约。”赵小佳
（化名）说。结合医学节日，宁夏中西医结合
医院确定 11月 15日为 11月份义诊日，医院
骨科（骨伤科）、方便门诊、消化内科（脾胃病
科）、疼痛科四个科室免收挂号费就诊。通
过公众号预约挂号或当天在医院门诊人工
挂号窗口和自助机也可免费挂号。赵小佳
表示：“医院每月推出义诊日，我都留心收藏
了，有需要的时候会提前预约，这样一年下
来也省不少钱。”

作为区内首家三级甲等中西医结合医院，
为了让中西医结合特色诊疗惠及更多患者，结
合世界和国内各种医学节日，宁夏中西医结合
医院决定每月确定一天为义诊日，义诊当天部
分科室免收挂号费。

全年义诊日及具体免挂号费时间：以宁夏
中西医结合医院官方微信公众号推出为准。

全年每月免挂号费科室：
1月 皮肤科、消化内科（脾胃病科）、治未

病科、康复医学科

2月 儿科、普外科、针灸推拿科、神经内科

3月 康复医学科、眼科、耳鼻喉科、普外科

4月 神经内科（脑病科）、针灸推拿科、内

分泌科（老年病科）、心身科门诊

5月 妇产科、骨科（骨伤科）、口腔科、呼吸

内科（肺病科）

6月 儿科、消化内科（脾胃病科）、疼痛科、

方便门诊

7 月 中医内科门诊 2、康复医学科、皮肤

科、麻醉门诊

8月 心血管内科（心病科）、康复医学科、

眼科、妇产科

9月 耳鼻喉科、神经内科（脑病科）、针灸

推拿科、内分泌科（老年病科）

10 月 普外科、心身科门诊、口腔科、呼吸

内科（肺病科）

11月 骨科（骨伤科）、方便门诊、消化内科

（脾胃病科）、疼痛科

12月儿科、中医内科门诊、皮肤科、麻醉门诊

院本部惠民举措：
1.平扫磁共振检查、平扫64排螺旋CT检

查，工作日及周六上午当日约、当日做、当日取

报告；

2.四维彩超工作日随到随做、无须预约；

3.电子胃肠镜检查，每周六上午正常开诊；

4. 开 设 黄 昏 门 诊 ，周 一 至 周 五 冬 季

17:30—20:00 夏季18:00—20:00；

5.实行全年无假日医院。

市民体验针灸。

市民体验火龙罐。

市民体验耳穴压豆。

义诊。

义诊。
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